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RESUMO

A evolucdo humana corresponde ao processo de mudancgas que originou 0s seres
humanos e os diferenciou como uma espécie, com 0 surgimento de caracteristica
gue inicia e distingue o género Homo é o andar bipede e ereto, que liberou as méaos
e contribuiu indiretamente para o crescimento do cérebro além do tamanho do
cérebro, arcada dentaria em forma de U, e ossos das maos com capacidade maior
de forca e preciséao.

O trabalho teve como objetivo fazer uma reviséo bibliografica e realizar uma analise
dos conteudos de evolugcdo humana em livros didaticos destinados ao ensino médio,
buscar em sites académico artigos cientificos de evolu¢cdo humana. Elaborar um
plano de aula com o tema evolugdo humana, tendo como publico alvo alunos do 3°
ano do ensino médio. Os matérias e métodos utilizados foram: livro 1 Bio:volume 3/
SoOnia Lopes; Sergio Rosso.12ed.Sao Paulo: Saraiva,2010. Livro 2: Conex&do com a
biologia/ Miguel Thompson, Eloci Peres Rios. 22. ed.Sdo Paulo: Moderna , 2016.
Livro 3: Biologia : 0 ser humano, genética, evolugdo :volume 3: ensino médio / Vivian
L. Mendonca. 3. ed. Sdo Paulo : Editora AJS, 2016 e artigos cientificos buscados em
sites académicos.Fazer uma analise dos trés livros didaticos abordando o tema
evolucdo humana e por meio de artigos cientificos fazer o aprofundamento no tema.

Nas escolas € empregado o ensino da evolugdo com foco nas ideias da sociedade
contemporanea, ou seja, a ideia de evolugdo humana na qual esté estabelecida hoje
pela ciéncia. E passado um apanhado geral dos principais eventos sobre evolucéo
para estes alunos e detalhada posteriormente com aqueles que optam por
aprofundar na area por meio do curso superior.

Palavras-chave: Escolas. Artigos Cientificos. Evolu¢gdo humana.



ABSTRACT

Human evolution corresponds to the process of changes that originated human
beings and differentiated them as a species, with the appearance of a characteristic
that initiates and distinguishes the genus Homo is the biped and upright walking,
which freed hands and indirectly contributed to the growth of brain in addition to brain
size, U-shaped dental arch, and hand bones with greater strength and precision.

The objective of this work was to carry out a bibliographic review and carry out an
analysis of the contents of human evolution in didactic books destined to high school,
to search academic websites for scientific articles on human evolution. Develop a
lesson plan with the theme of human evolution, targeting 3rd year high school
students. The materials and methods used were: book 1 Bio: volume 3 / Sonia
Lopes; Sergio Rosso.1?ed.Sdo Paulo: Saraiva, 2010. Book 2: Connection with
biology / Miguel Thompson, Eloci Peres Rios. 2nd. ed.Sdo Paulo: Moderna, 2016.
Book 3: Biology: the human being, genetics, evolution: volume 3: high school / Vivian
L. Mendonga. 3. ed. S&o Paulo: Editora AJS, 2016 and scientific articles searched on
academic websites. Make an analysis of the three textbooks addressing the theme of
human evolution and by means of scientific articles to deepen the theme.

In schools, teaching evolution is focused on the ideas of contemporary society,
that is, the idea of human evolution in which it is established today by science. An
overview of the main events on evolution is passed on to these students and detailed
later with those who choose to delve into the area through higher education.

Keywords: Schools. Scientific articles. Human evolution.
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1 INTRODUCAO

A origem dos seres vivos € um assunto discutido por diversas areas, tanto
dentro do ramo cientifico quanto religioso. E durante um tempo, a igreja regia os
ensinamentos sobre a existéncia dos seres vivos e demais componentes do planeta.
Porém, com a revolucdo cientifica, marcada por grandes avancos teoricos que
confrontam diversos dogmas, como por exemplo, a terra ser o centro do universo e
os seres humanos serem criados de forma abrupta por vontade divina. Contudo até
meados do século XIX predominou no mundo ocidental o criacionismo. !

As idéias evolucionistas sdo bem antigas e ja estavam presentes em escritos
de filésofos da Grécia pré-socratica !, e continuou sendo estudada e desenvolvida
idéias, que ficou mais bem explicada por Charles Robert Darwin (1809 - 1882). Os
postulados de Darwin aliados a paleontologia permitiram que fosse tracado a histéria
do desenvolvimento da vida no planeta e descobrir que a evolucdo humana é
processo relativamente recente. 2

O registro fossil indica que os primeiros hominideos, grupo de mamiferos do
gual Homo sapiens faz parte, surgiram na era Cenozoica, cerca de 5 e 6 milhdes de
anos 2, um passado muito recente quando comparados ao surgimento da classe
Mammalia que originou-se no periodo Tridssico, a cerca de 225 milhdes de anos. 2

Com base na teoria de Darwin da luta pela sobrevivéncia (sobrevivéncia dos
mais aptos) que explicava a sele¢do natural, os conhecimentos genéticos, durante a
década de 1930 e 1940, trouxeram 0S genes como responsaveis pela evolugédo e
nao os individuos. Mas € a idéia dos individuos atuando no contexto populacional
que sdo os responsaveis pela selecédo natural. !

Segundo Lopes 2, os hominideos sdo primatas que comecaram a desenvolver
a postura ereta, deslocando apenas com os membros posteriores. Assim tinham os
membros superiores livres para exercer outras fungbes nado relacionadas ao
deslocamento. O fossil mais antigo pertencente ao género Homo pertence a espécie
Homo habillis data de cerca de 2,2 milhdes de anos. (o féssil mais antigo de Homo
sapiens data de 300 a 350 mil anos). O Homo sapiens € a Unica espécie de primata
encontrada nos mais diversos ambientes terrestres: em areas frias, aridas, quentes
ou Umidas 2. Compartilha caracteristicas especificas capacidade média do cranio

aproximadamente 1,300cm3, o cranio mais alto que a outra espécie de hominideos



as laterais sdo quase verticais auséncia de grandes arcadas superciliares e
proeminéncia 6ssea, dentes e mandibulas menores e verdadeiramente um queixo.

Os estudos acerca do surgimento e evolugdo dos humanos sao realizados em
diversas partes do planeta e permitem tracar a origem e estabelecer ancestrais
comuns da espécie humana e os demais hominideos. 4

Como resultado desses estudos estabeleceu a classificacdo moderna dos
seres humanos: Reino Animdlia; Filo Chordata; Subfilo Vertebrata; Classe
Mammalia; Ordem Primata; Subordem Antropoidea; Superfamilia Hominoidea;

Familia Hominidea; Género Homo; E espécie Homo sapiens. 3

1.1 Justificativa

A questdo da Origem do Homem é uma das mais complexas que o
pensamento humano vem tentando desvendar, com isso se tornou uma area com
muito estudo devida ao desejo pelo saber da nossa origem e o presente trabalho

tras de forma sucinta uma revisao bibliografica da evolu¢cdo humana.

1.2 Objetivo

» Fazer uma revisao bibliografica e realizar uma andlise dos conteudos de
evolucdo humana em livros didaticos destinados ao Ensino Médio.

= Buscar por meio de um levantamento bibliografico, publicacdes recentes
sobre a evolucdo humana.

= Elaborar um plano de aula com o tema: Evolugdo humana, tendo como
publico alvo alunos do 3° ano do ensino médio.

» Reviséo de artigos Cientificos de evolugdo Humana buscados nos sites

académicos.



2 MATERIAL E METODOS

2.1 Material

2.1.2 Livros didaticos do ensino médio

Livro 1: Bio:volume 3/ Sonia Lopes; Sergio Rosso.1%ed.Séo Paulo: Saraiva,2010.

Livro 2: Conexdo com a biologia/ Miguel Thompson, Eloci Peres Rios. 22. ed.Séao
Paulo: Moderna , 2016.

Livro 3: Biologia : 0 ser humano, genética, evolugdo :volume 3: ensino médio / Vivian
L. Mendonca. 3. ed. Sdo Paulo : Editora AJS, 2016.

Artigos Cientificos de evolugdo Humana, buscados nos sites académicos.

2.2 Metodologia

O trabalho foi desenvolvido em duas etapas: primeiro foi feito uma analise de
trés livros didaticos voltados para o ensino médio de escolas publicas para se ter
uma compreenséo de que forma é tratada a evolugdo humana nas escolas publicas.

Foram observados o0s seguintes aspectos: presenca ou auséncia do tema
evolucdo humana nos livros didaticos, a qualidade do contetudo apresentado, topicos
contido e a quantificacdo do conteudo analisado nos livros didaticos.

A segunda etapa foi realizada através de pesquisa utilizando-se de artigos
cientificos no propésito de aprofundar-se no tema acerca da evolugdo da espécie

humana.



3 EVOLUCAO HUMANA

3.1 Anélise dos livros didaticos

A discussdo apresentada abaixo relativa a analise de livros didaticos de
ensino medio destinado principalmente ao 3° ano do ensino médio foi organizada a
partir de trés livros didatico para uma analise de como € abordado o tema evolugéo

humana.
Livro 1: Bio volume 3, Sonia Lopes; Sergio Rosso.12ed.Séo Paulo: Saraiva,2010.

O capitulo 15 é destinada a evolugdo humana e na primeira pagina do
capitulo tem uma fotografia de um senhor ensinando duas criancas a ler, ilustrando
duas caracteristicas que diferencia a espécie humana das demais do Reino Animal
gue € a linguagem e a transmisséo da cultura de geracao a geracgao.

Tras de forma resumida a qual grupo (vertebrado) e classe (mamiferos)
pertencem a espécie humana, a linha evolutiva que deu origem ao ser humano,
quando surgiram certas caracteristicas nos mamiferos pertencentes ao grupo dos
primatas como; polegar disposto em angulo de 90° graus, grande mobilidade dos
membros posteriores e anteriores em relacdo ao tronco, visdo tridimensional,
comportamento social e os dois grandes grupos de primatas prossimios e
Antropoides. Apresenta uma arvore filogenética de forma simplificada as relacdes
evolutivas entre os primatas, o que favorece melhor compreenséo dos alunos.
Possui um tépico da linhagem da espécie humano com figuras comparativas do
esqueleto do gorila e do ser humana enfatizando a importancia crucial do
bipedalismo, a diferenciacdo da arcada dentaria, encéfalo e cranio.

Contém muita informacdo do género Homo como uso de ferramentas habito
das espécies, as provaveis rotas de migracio graficos de facil interpretacdo. E um
conteudo satisfatério para o ensino medio o tema néo esta fragmentado encontra- se

situado em um capitulo. O livro explora muito bem o assunto para o ensino medio.

Livro 2: Conexdes com a Biologia, Miguel Thompson, Eloci Peres Rios. 22. ed.Sao
Paulo: Moderna , 2016.
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Trata apenas da classificacdo biolégica do ser humano em que grupo €
classificado, as caracteristicas que distinguem dos demais primatas uma
representacédo da morfologia da méo de diferentes primatas.

Sao dedicados apenas dois paragrafos para a evolugdo dos primatas que
contém uma arvore filogenética representando uma hipdtese da relacdo evolutiva
entre 0s principais grupos de primatas atuais, ndo explica as principais mudancas
gue ocorreram nos humanos e que nos diferenciam dos demais primatas como o
bipedalismo, arcada dentaria e o crénio. N&o tras informacéo sobre as demais
espécies do género Homo.

E evolucdo de Homo sapiens abordada de forma escassa, deixando a desejar

didaticamente e pedagogicamente.

Livro 3: Biologia, o0 ser humano,Genética e Evolucado, volume 3: ensino médio /
Vivian L. Mendonga. 3. ed. S&o Paulo : Editora AJS, 2016.

O livro estuda a evolugdo do grupo ao qual pertencemos, conhecendo as
principais evidéncias cientificas que explicam o surgimento da espécie humana e da
migracao pelos diferentes continentes. Ressalta a importancia da paleontologia para
o desenvolvimento do estudo da evolucdo humana e como os estudos vem
avancando com novas técnicas as analises de moleculares. Ferramenta essa
indisponivel aos primeiros cientistas que estudavam a evolucdo humana e se
baseavam apenas em evidéncias osteoldgicas.

E contido uma escala do tempo geolégico e o surgimento da espécie humana
com ilustracdes explicativas de cada histéria geoldgica da Terra a partir do final do
periodo cambriano, explora diagramas ilustrando hipétese das relacdes evolutivas
entre os primatas, aborda o tema de forma didatica com informacdes relevantes
sobre a evolucdo humana como, por exemplo: um tépico dedicado aos
Australopithecus. O género Homo esta muito bem distribuido pelo capitulo onde cita
suas caracteristicas basicas como o modo de vida e a utilizacdo de ferramentas e
seu territorio. O livro é capaz de transmitir ao aluno o contetdo de evolugdo humana

de forma clara e objetiva fazendo com que haja reflexdo sobre o tema.
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3.2 Revisao Bibliografica

Dentro do campo da Ciéncia Biologica existem diversos fatores que podem
colocar em evidéncia uma afirmacéo, além de ndo ser uma ciéncia exata. Entéo,
trabalhar com a evolugdo humana esta longe de ser uma pesquisa para confirmar
hipéteses, e sim um interminavel questionamento dos mistérios da vida. °

Um achado como uma estrutura 0ssea ou um objeto primitivo pode mudar
toda a escala evolutiva que conhecemos. Além de ser possivel afirmar que a
evolucao € um evento constante, infinito, enquanto houver espécimes sobre a Terra.
5 E escala de tempo evolutiva geralmente remete a longos periodos de tempo e
grande numero de geracfes, porém essa perspectiva € muito variavel a depender do
grupo estudado. Cabe lembrar, o uso indiscriminado de antibiéticos no tratamento de
infeccbes pode levar ao aparecimento de linhagens resistentes em um tempo
relativamente curto e norteado pela selegéo. °

Este também pode ser um claro exemplo para demonstrar como ocorre um
processo de evolucdo de uma espécie, principalmente ao introduzir a temética no
ensino médio. °

Em um processo de construcdo de conhecimentos surgem as teorias sobre o
processo evolutivo, que por meio de pesquisa, foi possivel fazer a juncao e ter uma
idéia base sobre a origem das espécies, incluindo a espécie humana. E sdo com
base nessas descobertas que sédo elaborados os materiais didaticos destinados ao
ensino médio. °

A questdo sobre a origem do Homem, isto é, do género Homo, é alvo de
grandes debates cientificos e filoséficos. Cada ciéncia envolvida nas investigacfes
sobre a origem do Homem tem seus métodos préprios, mas cada uma delas se
serve dos resultados das demais. Muitos cientistas ao longo de décadas de
pesquisas comecaram a estabelecer as caracteristicas do padrdo evolutivo do ser
humano, desde os primeiros hominideos até o Homo sapiens. Entre as
caracteristicas observadas destacam-se: o0 bipedalismo, a capacidade de
manipulacdo de objetos como as maos (em virtude do polegar opositor) e a grande
massa encefalica. ©

Separacgdo dos primeiros hominideos da linhagem dos chimpanzés, cerca de

sete milhdes de anos atras, antecede em muitos milhdes de anos o surgimento da
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espécie Homo sapiens, antes disso as linhagens dos hominideos ja sofriam suas
primeiras dicotomias como a que separou os géneros Australopithecus e o Homo. ©

Os primeiros representantes da linhagem da espécie humana comecaram a
apresentar a postura ereta, deslocando-se apenas com 0s membros superiores, e
apoiando sobre os pés. Os membros superiores ficaram liberados, alem disso os
membros inferiores tornaram-se mais longos que o0s superiores. O surgimento
dessas caracteristicas permitiu a esses ancestrais uma mudanc¢a no modo de vida,
de arboricola passou a ocupar o solo. ’

Com a descoberta dos fésseis de Australopithecus afarensis, na Etidpia e na
Tanzéania, em meados dos anos 1970, ficou claro que a bipedia precedeu em
relacéo a todos 0s processos evolutivos que diferencia o grupo de outros mamiferos.
5

E esse aspecto, teria levado ao desenvolvimento de atividades fabril
conferindo aos hominideos valores adaptativos superiores. °

Hoje sabemos que os primeiros bipedes, surgiram por volta de sete milhdes
de anos, representados pelo Sahelanthropus tchadensis, que a principio possuiam
habito dividido, ora arboricola, ora terrestre. °

O bipedalismo precedeu em cerca de cinco milh6es de anos o aumento do
cérebro 8. Ao andar sobre duas pernas o corpo humano ficou livre da necessidade
de respirar em sincronia com 0 passo, COmo acontece com 0s animais quadrupedes,
0 que teria possibilitado aos pulmdes modular a respiracdo de forma sutil, 0 que
talvez tenha contribuido para a evolucéo da fala. @

A hipotese que se apoiava na nocdo de que a liberacdo das maos, para o
uso de ferramentas, foi 0 elemento fundamental para desencadear o processo sofre
da falta de conexdao evolutiva entre os periodos de surgimento das ferramentas, que
aconteceu ha dois milhdes e meio de anos, e a adocao do bipedalismo, ocorrido trés
ou quatro milhGes de anos antes 8.

O bipedalismo pode ser chave da explicacdo de como nos tornamos
humanos. Mas como e por que um antropdide se levantou e andou ainda é um
mistério com muitas hip6teses e possibilidades que precisam ser desvendada. Para
entender essa origem é livrar-se da nogdo de que o bipedalismo teria surgido por
uma unica razdo e de uma so vez. Para, Craig Stanford professor de ciéncias
biol6gicas e antropologia na Universidade do sul da Califérnia varios componentes

combinaram-se em momentos diversos e por motivos distintos. & “O bipedalismo é
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como uma obra de arte, ou, mais precisamente, uma pastilha de mosaico, um
complexo processo, que foi sendo montado ao longo de varios milhées de anos”.®

A principal razdo para se ficar em pé e andar ereto estaria intimamente
associado a sobrevivéncia e a reproducado, pois em suas pesquisas o autor afirma
gue € em busca de alimento que os antropdides e todos 0s outros animais ocupam a
maior parcela de suas vidas cotidianas. Qual seja a explicacdo para o surgimento do
bipedalismo, 0 que estid claro é que o processo ocorreu pela necessidade de
sobreviver aliada ao potencial adaptativo do movimento do corpo humano em
relacdo ao ambiente fisico (busca por alimento e protecédo) e social (reproducédo e
perpetuacéo da espécie) 8.

O bipedalismo alterou a estrutura e o funcionamento do corpo humano, os
ossos do braco e os dedos das maos encurtaram, os membros inferiores
encompridaram, 0os 0ssos dos pés perderam curvatura acentuada, o dedao dos pés
abandonou a posicdo do polegar oponivel, possibilitando um alinhamento para a
sustentacdo da marcha 8.

A coluna vertebral sofreu um alinhamento ficando como uma pequena ponte
suspensa em que a cadeia de 24 vértebras que constitui a coluna, juntamente com a
fusdo do sacro e do coéccix na extremidade inferior — garante ao corpo uma
sustentacdo flexivel, porém firme 8. Alteracdo significativa ocorreu com a pelve
humana que se modificou radicalmente para sustentar permanentemente o corpo, e
com o centro de gravidade, cujo resultado fez com que um bipede fosse capaz de
ficar em pé durante horas, despendendo apenas 7% mais de energia nessa posicao
do que deitado 8.

A modificacdo da faringe tornou-se maior nos bipedes e a medula espinhal
engrossou para possibilitar um controle motor ainda melhor sobre a respiragdo &.
Sem ambas as alteracdes na anatomia do trato respiratério e nasal, a fala ndo seria
possivel 8 O bipedalismo deixou o humano exposto ao sol de maneira peculiar, ja
que o corpo é atingido apenas no topo da cabega. Esse “ficar alto” criou um
problema quanto a dissipacdo de calor, com maior necessidade de levar sangue
para a cabeca, contrariando a forca da gravidade. Para solucionar o problema, o
plexo vertebral (vasta rede de capilarizagdo) aumentou a velocidade do fluxo de
sangue e sua capacidade de circular no corpo, possibilitando um pronto resfriamento

do cérebro em rapida expanséo. @
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Outra mudanca significativa foi o aumento da massa encefélica,
acompanhado do aumento de volume do cranio. ° O cérebro humano aumentou
gradativamente de tamanho, porém o0 que mudou e permitiu o aumento da
inteligéncia foi a estrutura do cérebro o aumento da quantidade de neurdnios
relacionou-se diretamente com o0 aumento das sinapses 0 que ocasionou o salto na
capacidade neuroldgica do cérebro humano °. Embora muito exigente em termos
energéticos, o cérebro é responsavel por cerca de 20% do consumo energético °,
essa a estrutura trouxe ganhos positivos, a face do ser humano é mais achatada que
a dos macacos antropdides, e os tipos de dentes e sua disposicdo também sao
diferentes nos humanos 4.

A organizacdo dos dentes na arcada dentéaria se dispdem em U e 0s caninos
sdo reduzidos, enquanto nos antropdides os dentes se dispdem formando um
retangulo e os caninos sdo bem desenvolvidos 7. Temos a denticdo basica dos
mamiferos, dois conjuntos de dentes, o primeiro durante a fase juvenil e depois 32
dentes divididos em incisivos, caninos, pré-molares e molares 4. Os dentes
dianteiros, ou incisivos sdo adaptados para cortar ou rasgar pedagcos de comida, 0s
molares (dentes de parte de trds) sdo adaptados para triturar os alimentos, essa
denticdo equilibrada e com varias funcbes facilitou que a espécie humana
explorasse maior variedade de alimentos. 4

Em decorréncia da postura bipede houve uma modificagdo na anatomia dos
pés. 4 Enquanto os pés das espécies de macacos atuais sdo adaptados
essencialmente a vida nas arvores caracterizada por possuirem dedao grande e
capaz, de agarrar galhos das arvores, os pés dos humanos séo adaptados a
locomocéao bipede e o dedao do pé prové uma plataforma flexivel para caminhar e
correr 4. Outras adaptacdes do pé humano incluem uma porgéo proximal estendida e
arcos para equilibrio 4. A estrutura do pé permite o uso completo de nossos poderes
fisicos para andar e correr ereto, liviando nossas méos. 4

O pé humano é uma maravilha de engenharia, capaz de absorver choques e
tensdes durante uma atividade como o salto. E 6bvio que sem tal pé efetivamente
adaptado a locomocgéo bipede faria de um hominideo uma presa facil para os
predadores africanos, assim € razoavel assumir que o andar ereto e um pé eficiente
evoluiram conjuntamente. °

Assim como 0s pés, a mao também sofreu modificagcdes. O dedo polegar

humano é mais longo que no chimpanzé ou gorila e é posicionado ligeiramente mais
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afastado dos outros quatro dedos, portanto em posi¢cdo mais oponivel, possibilitando
maior rotacdo, no entanto o posicionamento ligeiramente mais afastado do polegar
na mado humana néo so6 Ihe rende maior rotacdo, como também permiti que o dedo
toque todos os outros, possibilitou ao homem desenvolver habilidade muito maior
tanto para agarrar objetos com firmeza quanto para desempenhar tarefas delicadas
9.

Quanto mais coisas essas maos eram capazes de fazer, mais sucesso tinham
os individuos, de modo que a presséao evolutiva trouxe uma concentracdo cada vez
maior de nervos e musculos bem ajustados nas palmas e nos dedos. Em
consequéncia, os humanos podem realizar tarefas complexas com as méos. 1° Em
particular, podem produzir e usar ferramentas sofisticadas. Os primeiros indicios de
producéo de ferramentas datam de aproximadamente 2,5 milhdes de anos atras, e a
manufatura e o uso de ferramentas sdo os critérios pelos quais os arqueodlogos
reconhecem humanos antigos. 19

A perda dos pelos corporais que iniciou com o Homo erectus, a evolugéo
passou a privilegiar os individuos menos peludos por questdo de eficiéncia
energética a perda dos pelos comecou a se desenvolver com o sistema de controle
térmico corporal, o surgimento desse mecanismo esta associado com a saida do
homem primitivo do ambiente de floresta para areas de savanas que sdo mais
quente e iluminado e com o ajuste de proporc¢des corpérea do homem ele comecou
a comporta-se como bipede exigindo mais perda de calor para o ambiente °.

A constituicdo da nossa pele analisada através do microscopio vé que temos
o mesmo numero de foliculos pilosos por polegada como a pele de chimpanzé,
porém nossos pelos sdo pouco desenvolvidos . Temos cerca de dez vezes mais
glandulas sudoriparas que os macacos !!. A combinacdo de niveis altos de
transpiracdo e pele desnuda faz desse tecido humano um dispositivo refrescante
eficiente que dissipa o calor quimico produzido através de esforco. 1!

Esta aquisicdo evolutiva foi muito importante, pois permitiu esforco fisico
continuo e ainda facilitou o controle da temperatura ja que nossos cérebros grandes
exigem temperaturas controladas para funcionar. Sem uma pele eficiente
funcionando como um radiador, nossos cérebros aqueceriam depressa demais
durante esforco fisico com potencialmente consequéncias fatais. !

Em muitas espécies, 0os sexos sdo morfologicamente diferentes em alguns

primatas, por exemplo, nos gorilas, os machos sdao muito maiores e vultosos que a
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fémea este diferencial de tamanho enorme entre machos e fémeas desaparece na
linhagem humana em H. erectus. O dimorfismo sexual pode mudar rapidamente ao
longo do tempo reduzindo nos maus momentos e se tornando acentuado em
condi¢cdes mais ambientalmente 6timas (STINI 1972; 1975, apud ROSSETTI, 2016)
12 Isto pode indicar a causa da aparente reducdo no dimorfismo sexual no H.
erectus georgigus. Além disso, as condi¢cdes ambientais experimentadas influenciam
o desenvolvimento através da producdo da testosterona e assim moldar
caracteristicas do dimorfismo sexual, incluindo estatura, crescimento 0sseo e massa
muscular (BRIBIESCAS, ELLISON, GRAY, 2012 apud ROSSETTI, 2016) *2.

A mudanca de Australopithecus para Homo foi marcada no corpo com o
tamanho no cérebro estendido, mudanca na dieta e um aumento no gasto
energético total diario, bipedalismo preferencial. Todos estes elementos favoreceram
a origem do género Homo permitindo-o radiar-se por diversos territorios que lhes era
acessivel; saindo da Africa, colonizando a Asia, Indonésia e Europa permitindo que
variedades da mesma espécie fossem selecionadas em diferentes contextos
climaticos (ANTON, SWISHER, 2004 apud ROSSETTI, 2016) 12,

3.2.1 Género Homo

Os humanos surgiram na Africa Oriental ha cerca de 2,5 milhdes de anos, a
partir de um género anterior de primatas os Australopithecus, que significa “macaco
do sul” 19, Por volta de 2 milhées de anos atras,alguns desses homens e mulheres
arcaicos deixaram sua terra natal para se aventurar e se assentar em vastas areas
da Africa do Norte, Europa e Asia.Como a sobrevivéncia nas florestas nevadas do
norte da Europa requeria caracteristicas diferentes necessarias a sobrevivéncia nas
florestas Umidas, as populacdes evoluiram em direcdes diferentes. 1°

Na Europa e Asia Ocidental foram ocupadas pelo Homo neanderthalensis
(homem do vale do Neander), as regifes mais ocidentais da Asia foram povoadas
pelo Homo erectus (homem ereto), que sobreviveu na regido por quase 1,5 milh&do
de anos, sendo a espécie humana de maior duracdo. Na ilha de Java, na Indonésia,
viveu o0 Homo soloensis, “homem do vale do solo” que estava adaptado para a vida
nos trépicos. Em outra ilha indonésia — a pequena ilha de flores — humanos arcaicos

passaram por um processo que levou ao nanismo. 1 Os humanos chegaram pela
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primeira vez a ilha de flores quando o nivel do mar estava excepcionalmente baixo,
facilitando o acesso a ilha a partir do continente. Quando o nivel do mar voltou a
subir, algumas pessoas ficaram presas na ilha, que era pobre em recurso, as
pessoas grandes, que necessitavam de muita comida, morriam antes. Os individuos
menores tinham muito mais chances de sobrevivéncia. Com o passar das geracoes,
as pessoas de Flores se tornaram ands. Essa espécie Unica, conhecida pelos
cientistas como Homo floresiensis. Chegava uma altura maxima de apenas um
metro e pesava ndo mais de 25 quilos. 1°

Enquanto esses humanos evoluiam na Europa e na Asia, a evolucio na
Africa oriental ndo parou. O ber¢o da humanidade continuou a nutrir numerosas
espécies novas, como o Homo rudolfensesis (homem do lago Rudolf), o Homo
ergaster (homem trabalhador) e, finalmente nossa prépria espécie, que, sem
modéstia alguma, denominamos Homo sapiens (“homem séabio”). 1°

Homo habilis € a espécie mais antiga do género Homo, viveu no leste
Africano h& aproximadamente 2,1 a 1,5 milhdes de anos, cujo nome significa homem
habilidoso, pois conseguia confeccionar e utilizar ferramentas. Os primeiros fésseis
H.habilis foram encontrados em Olduvai Gorge, junto com ferramentas simples de
pedras que possuiam superficies cortantes, e poderia ser usado para muitas
finalidades, o cérebro do H.habilis era grande, cerca de 550 a 680cm3 e maos eram
habilidosas em relacdo ao Australopithecus, maos essas muito uteis em uma vida
ndmade nas savanas do leste da Africa, alimentando-se de carne, frutos e vegetais.
4

Entre as espécies pertencentes ao género homo, essa € a menos parecida
com os humanos atuais, possuiam bracos proporcionalmente muito mais longos,
cavidade craniana menor e rustica morfologia similar aos dos Australophitecus,
porem volume craniano maior, arcada dentaria em forma de U, como nos
humanoides os dentes canino, molares e pré-molares sdo menores, € 0ssos das
maos com capacidade maior de for¢a e preciséo. 4

Homo rudolfensis espécie de hominideo que habitou o leste africano entre 2 e
1.8 milhdes de anos e coexistiu com outras trés espécies da linhagem evolutiva
humana, o Homo habilis e Homo erectus. O H. rudolfensis apresenta diversas
caracteristicas ancestrais e derivadas: caixa craniana com grande capacidade
cerebral (cerca de 750 cm3); molares e pré-molares grandes e com espessa camada

de esmalte, propicios para triturar alimentos mais duros e fibrosos; a face é
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aplainada e a parte abaixo do nariz apresenta um leve achatamento. Acredita-se que
0s machos mediam cerca de 1,60 metros de altura com um peso aproximado de 50
Kg, enquanto que as fémeas atingiam 1,40 metros com peso ao redor de 30 Kg.13
KNM-ER 1470 Cranio encontrado em Koobi Fora, Quénia, no ano de 1972, por
Bernard Ngeneo. Datado em 1.9 milhGes de anos, este fossil com grandes dentes
molares, capacidade cerebral de aproximadamente 750 cm3 e maxilas robustas, foi
interpretado como sendo um grande H. Habilis macho, porém quando comparado, o
KNM-ER 1470 ndo se enquadra nos limites de variagdo do H. habilis, pertencendo
desta forma a outra espécie do género Homo. H.rudolfensis, provavelmente, possuia
uma dieta herbivora baseada em frutas e plantas fibrosas H. habilis, ao contrario tem
a anatomia dental que sugere uma dieta onivora baseada tanto em carnes como
vegetais macios. 3

Homo erectus viveu aproximadamente 1,8 milhdes a 50,000 anos atras desde
a Africa, Asia Europa e Indonésia. Possuiam a altura de um homem moderno, onde
0os machos mediam cerca de 1,70 metros e pesavam cerca de 65 quilogramas e as
fémeas mediam cerca de 1,60 metros de altura e pesavam cerca de 55 quilos
volume craniano entre 750 e 1250 cms3.Foram os primeiros a fazer uso do fogo
possibilitando o cozimento dos alimentos que até entdo ndo conseguia comer na sua
forma natural.1°

O advento do habito de cozinhar possibilitou aos humanos comer mais tipos
de comida, dedicar menos tempo a alimentacdo e se virar com dentes menores e
intestino mais curto. Alguns estudiosos acreditam que existe uma relacao direta
entre o advento do habito de cozinhar, o encurtamento do trato intestinal e o
crescimento do cérebro humano. Considerando que tanto um intestino longo quanto
um cérebro grande consomem muita energia, é dificil ter os dois ao mesmo tempo.
10 Ao encurtar o intestino e reduzir seu consumo de energia, o habito de cozinhar
inadvertidamente abriu caminho para o cérebro enorme dos Neandertais e dos
H.sapiens. 1©

O controle do fogo pode ter permitido aos humanos sair da Africa e migrar
para locais com clima mais frio (Europa e Asia), uma vez que seus fosseis mais
modernos foram encontrados na Europa e Asia. Essa primeira grande migrac&o na
historia da humanidade levou esses grupos de némades a se adaptarem a uma
variedade de ambientes, climas e situacdes, que se refletiu em nossa evolucgédo 1°.

Durante a ultima glaciacdo, os H erectus desenvolveram caracteristicas bioldgicas e
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sociais que continuaram em nos: a falta de pelos e o desenvolvimento de glandulas
sudoriparas (associadas ao exercicio da caca), a capacidade de convivéncia social,
os rudimentos da linguagem e a fundacédo dos grupos familiares, entre outras. Ao
final deste periodo, boa parte do que nos descreve como espécie estava pronto. 14

Os H. erectus destacaram-se pela fabricacdo de instrumentos e utensilios de
pedra, madeira, pele e 0sso, mais especializados para o uso diario: para caca
(pedras de arremesso), defesa (machados) ferramentas (enxadas) etc. Os individuos
viviam uma vida ndmade e se abrigavam em cavernas 4. O controle e uso do fogo
(1 a 1.5 milhdes de anos) se tornou um marco no desenvolvimento humano, pois
protegeu os individuos em seus assentamentos durante a noite e, segundo
antropoélogos, facilitou o desenvolvimento da linguagem como, por exemplo, no
planejamento da caca, além de ampliar os lagcos familiares ou emocionais entre 0s
individuos do grupo. Foi uma das mais bem sucedidas espécies de hominideos
conquistando quase toda a superficie do planeta. 1°

Alguns especialistas classificam os espécimes africanos como H. ergaster e
reservam H. erectus para as formas asiéticas e, talvez, europeias. Outros usam H.
erectus para os espécimes africanos também. Ha cerca de 500 mil anos, popula¢cdes
humanas descendentes de H. erectus estabeleceram-se na Asia (e na Austrélia) e
na Europa, além da Africa. 4 N&o ha concordancia sobre os nomes taxondémicos
dessas formas regionais. Alguns taxonomistas referem-se a todas elas como o
“‘Homo sapiens arcaico”; alguns classificam as diferentes formas regionais como
espécies diferentes (por exemplo, o H. neanderthalensis na Europa); e alguns as
chamam de subespécies de H. erectus. 14

Homo heidelbergensis, viveu na Africa e na Europa entre 500 a 300 mil anos,
e provavelmente foi aparentado a do Neandertais 7. Sua dieta era baseada
predominantemente de carne e ha evidencias de caca e o desenvolvimento de
ferramentas como, machados e lancas de madeiros machos variavam entre 1,75 a
1,80 metros de altura, pesando até mais que 100 quilos as fémeas mediam cerca de
1,65 metros de altura e pesavam cerca de 70 quilos, volume cerebral de 1.350 cms,
com mandibulas salientes e grande abertura nasal o aparelho fonador é similar ao
do homem atual, sugerindo que a linguagem rudimentar ja estava presente. 4

Homo Neandertal viveu ha aproximadamente 300 a 29 mil anos atras na
Europa e Asia adaptados ao clima frio da Europa, possuiam volume cerebral médio

de 1,450 cm3, maior que do Homo sapiens *. Esses humanos eram mais musculosos
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gue os sapiens, tinham cérebro maior e eram mais bem adaptados a climas frios.
Usavam ferramentas e fogo, eram cacadores eximios e, ao que parece, cuidavam
dos doentes e debilitados (arquedlogos encontraram ossos de Neandertais que
viveram por muitos anos com varias deficiéncias fisicas, indicios de que eram
cuidados por seus parentes) e foram o0s primeiros a enterra seus mortos. Os
Neandertais muitas vezes sao retratados em caricaturas como o arquetipico “homem
das cavernas” bruto e estUpido, mas indicios recentes mudaram essa imagem. 1°

N&o sabemos exatamente onde ou quando animais que podem ser
classificados como Homo sapiens evoluiram pela primeira vez a partir algum tipo
anterior de humano, mas a maioria dos cientistas concorda que ha 150 mil anos a
Africa. Oriental estava povoada por H.sapiens que se pareciam exatamente como
nos. 10

Os cientistas também concordam que ha cerca de 70 mil anos, sapiens da
Africa Oriental se espalharam na peninsula Arabica e de 14 rapidamente tomaram o
territério da Eurasia, que ja era ocupada por outros hominideos. O que aconteceu
com eles? H& duas teorias conflitantes. A “teoria da miscigenacdo” e a “teoria da
substituicdo”. 10

De acordo com a teoria da miscigenacdo, quando o Homo sapiens se
espalhou por terras Neandertais, 0os sapiens procriaram com Neandertais até que as
duas populacdes se fundiram. Se isso for verdade, entdo os eurasianos de hoje néo
sdo H.sapiens puros. Sdo uma mistura de H.sapiens e Neandertais. De forma
semelhante, quando chegaram & Asia Oriental, os sapiens se misturaram com 0s
locais Homo erectus, de forma que os chineses e coreanos sdo uma mistura de
sapiens e Homo erectus. 1°

A teoria da substituicdo, conta uma histéria muito diferente de
incompatibilidade repulsa e, talvez, até mesmo genocidio. H. Sapiens e Neandertais
tinham anatomias diferentes, e muito provavelmente habitos de acasalamento e até
mesmo odor corporal diferente. Provavelmente tinham pouco interesse sexual uns
pelos outros. Nao poderiam produzir descendentes férteis porque o abismo genético
separando as duas populagfes ja era intransponivel. As duas populacdes teriam
permanecido distintas, e quando os Neandertais morreram, ou foram mortos, seus
genes teriam morrido com eles. 1°

Em 2010, quando foram publicados os resultados de um esfor¢co de quatro

anos para mapear o genoma dos Neandertais. Geneticistas conseguiram coletar
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DNA intacto de fésseis de Neandertais em quantidade suficiente para fazer uma
comparacao detalhada com o DNA de humanos contemporaneos Os resultados
desconcertaram a comunidade cientifica. Revelou-se que de 1% a 4% do DNA das
populagcées modernas no Oriente Médio e na Europa sdo DNA de Neandertal 1°. Ndo
€ uma grande quantidade, mas é significante. Um segundo choque veio meses
depois, quando foi mapeado o DNA extraido do dedo fossilizado de Denisova. Os
resultados comprovaram que até 6% do DNA humano dos melanésios e dos
aborigenes australianos modernos sdo DNA denisovano. 1°

Em 2010, quando cientistas, escavando a caverna de Denisova, na Sibéria,
descobriram um osso de dedo fossilizado. A analise genética comprovou que o dedo
pertencia a uma espécie humana até entdo desconhecida, que foi denominada
Homo denisova 1°. Sabe- se muito pouco sobre sua caracteristica anatdomica, a
evidencias de que eram robustos com semelhanca fisica aos Neandertais. 4

A partir de 70 mil anos atras, o Homo sapiens comecou a fazer coisas muito
especiais. Nessa época, bandos de H.sapiens deixaram a Africa, eles expulsaram os
Neandertais e todas as outras espécies humanas ndo sé do Oriente Médio como
também da face da Terra. Em um periodo incrivelmente curto, os H.sapiens
chegaram & Europa e ao leste da Asia. H4 aproximadamente 45 mil anos,
conseguiram atravessar o mar aberto e chegaram a Australia — um continente até
entdo intocado por hominideos. O periodo de 70 mil anos a 30 mil anos atras
testemunhou a invencéo de barcos, lampadas a 6leo, arcos e flechas e agulhas. 1°

A maioria dos pesquisadores acredita que essas conquistas sem precedentes
foram produto de uma revolucdo nas habilidades cognitivas dos H.sapiens. Eles
sustentam que os individuos que levaram os Neandertais a extingdo, que se
instalaram na Australia eram t&o inteligentes, criativos e sensiveis como ngs. 1°

Eram eximios cacadores, cacando animais de pequeno, médio e grande porte
com ferramentas de caca muito elaboradas, desenvolveram a habilidades da pesca.
Hoje domina tecnologia que causa espanto, desenvolve produtos que tras beneficios
para a vida cotidiana como, por exemplo, a internet, por outro lado desenvolve
armas quimicas, nuclear até mesmo biolégica. O Homo sapiens atingiu uma
capacidade absurda do ponto de vista cognitivo, formando uma sociedade muito
mais complexa e organizada em relacdo aos outros hominideos uma linguagem

muito mais elaborada que contribui para sua predominancia.
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4 PLANO DE AULA

Tema: Evolucdo Humana.

Série: 3° ano do ensino médio.

4.1 Objetivos

= Levar o aluno a entender as caracteristicas que diferencia o género Homo
= Estimular o aluno a compreender a importancia do estudo da evolucao

humana.

4.2 Conteudo

Introducdo aos dois grandes grupos de primatas, a linhagem da espécie

humana e o género Homo.

4.3 Materiais e Método

Aula expositiva utilizando a lousa detalhando os topicos a serem estudados.
Avaliacao
Atividade avaliativa ao final da aula.

1. Quais sao as trés linhas evolutivas dentre os antropoides?
Explique a importancia do bipedalismo?
3. Cite algumas caracteristicas que os seres humanos compartilham com os

outros mamiferos e algumas caracteristicas exclusivas da espécie.

4.4 Referencia bibliografica

Biologia: o ser humano, genética, evolucao: volume 3 : ensino médio / Vivian
L. Mendonga. -- 3. ed. -- S&o Paulo : Editora AJS, 2016. —
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5 CONCLUSAO

A evolucdo humana é discutida com os alunos a partir do ensino médio, e
detalhada posteriormente com aqueles que optam por aprofundar na area por meio
do curso superior. O conteudo apresentado na introdugcdo €é abordado por
educadores de escola publica e privada na educacéo basica brasileira.

E passado um apanhado geral dos principais eventos sobre evolucdo para
estes alunos. E importante que se entenda os mecanismos do conhecimento para
gue se possa compreender o todo e chegar ao ponto de compreender a evolugéao
humana.

Ja o conteudo abordado no topico evolucdo humana e género Homo entram
na complexidade do mundo académico e cientifico dos profissionais que se dedicam
aos estudos da evolugcdo humana. Aprofunda na complexidade da teoria, com
explicacbes de cunho cientifico, levantando questionamentos sobre descobertas
contemporaneas, como os achados arqueoldgicos.

Ao longo dos anos, desde os primeiros postulados sobre a evolugdo humana,
foram formuladas algumas explicagcdes que deixaram de ser usados por falta de
confirmacéo ou por serem refutados com o resultado de novos achados.

Ter a evolucdo humana como objeto de pesquisa permitiu com que fosse
possivel sistematizar a descoberta de forma que geracdo apOs geracdo desse
continuidade aos pensamentos, de forma com que seja possivel confiar nos dados
publicados. Nas escolas é empregado o ensino da evolu¢do com foco nas idéias da
sociedade contemporanea, ou seja, a idéia de evolugcdo humana na qual esta
estabelecida hoje pela ciéncia. O conteudo sobre evolucdo pode ser mais bem
disseminado nas escolas. Acredita-se que a carga de informac&o sobre evolucéo
humana pode ser mais bem explicada, uma vez que hoje a comunidade académica
porta de um conteddo rico.

Fazer com que os jovens entendam melhor a teoria da evolugédo deve ser
vista como contribuigéo para o desenvolvimento do intelecto e formagé&o do individuo

social e subjetivo.
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