
Objetivo
Realizar uma revisão de literatura sobre a instrumentação mecanizada dos canais radiculares, em especial os sistemas rotatórios e reciprocantes. 
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Introdução

A Endodontia tem tido avanços tecnológicos constantes principalmente no que diz respeito ao preparo dos canais radiculares. Sendo assim, os

sistemas mecanizados de instrumentação tem grande importância nessa evolução, porque diminui o tempo de trabalho fazendo com que este

seja menos cansativo para o dentista e para o paciente e o mais importante melhora muito a qualidade da modelagem dos canais radiculares.

Nesta evolução tivemos a melhora tanto nos motores elétricos no que diz respeito ao controle do torque e do tipo de movimento, rotatório ou

reciprocante, e quanto aos instrumentos, evolução calcada em três aspectos principais, sendo o primeiro, as ligas metálicas usadas na fabricação

das limas, o segundo quanto ao desenho do instrumento e finalmente em relação ao tipo de cinemática no qual ele pode ser empregado.

Conclusão
Após a revisão de literatura, pode- se concluir que com o passar dos anos houve uma grande evolução nos sistemas mecanizados para o

preparo dos canais radiculares. Modificações como o tipo de liga metálica, desenho da lima e sua cinemática. Essa evolução sempre teve

como objetivos principais proporcionar uma correta limpeza e modelagem dos canais associado ao emprego de limas que não

fragilizassem em demasia a estrutura dentária e ao mesmo tempo instrumentos com resistência adequada, minimizando ao máximo a

ocorrência de acidentes como a fratura. Mas esse avanço tecnológico deve estar sempre associado a um treinamento técnico constante,

nunca esquecendo a parte biológica da Endodontia.

Revisão de Literatura e Desenvolvimento

A mecanização em Endodontia teve início com os motores de

implantodontia, porém a fratura de instrumentos ocorriam em número

excessivo. Com isso empresas começaram a fabricar motores com controle

de torque e de rpm mais adequados ao uso endodôntico com o intuito de

diminuir a fratura de instrumentos. Mas a melhora dos motores não foi a

única evolução que ocorreu para minimizar esse tipo de acidente. Houve

também grande evolução nas ligas usadas na fabricação dos instrumentos,

onde antes eram usadas ligas de aço- carbono e aço- inoxidável, passaram

a usar ligas de Níquel-Titânio. A ideia foi aumentar a resistência à torção e

por consequência diminuir o índice de fratura. Além das ligas,

desenvolveu-se novas formas e desenhos da parte ativa dos instrumentos,

influenciando diretamente no corte e poder de penetração dos

instrumentos mecanizados.
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Atualmente houve o desenvolvimento de uma liga metálica de NiTi

chamada M-Wire, uma liga tratada termicamente, que torna o

instrumento final ainda mais flexível. Toda essa evolução tem como

principal objetivo de reduzir o índice de fratura dos instrumentos. Um

outro aspecto em especial quanto a forma geométrica do instrumento,

seria o que denominamos de ângulo helicoidal, que provoca uma sensação

de parafusamento do instrumento no interior do canal radicular.

Por fim temos hoje uma nova cinemática na instrumentação

mecanizada além do movimento rotatório, o chamado movimento

reciprocante. Um sistema que movimenta aproximadamente 270º à

esquerda e 180º a direita. O intuito deste tipo de movimento, é

quando da instrumentação de canais excessivamente curvos, o

instrumento não trabalhar em rotação contínua o que pode ocasionar

um embricamento do instrumento. Este movimento tem o objetivo de

diminuir o estresse e consequentemente a fadiga do instrumento.
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