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Quando procuramos determinar quais
sao os pilares em que assenta a formag¢do
das consciéncias no mundo ocidental, ha
uma obra que nunca pode faltar, ¢ essa € o
conjunto dos tratados filosoficos de Cicero.
[...] Eles sao fundamentais, guer pela impor-
tancia permanente dos temas versados, quer
pela forma atraente por que sqo expostos,
quer ainda, e sobretudo, pelo elo insubstitui-
vel que representam entre a filosofia grega,
que continuam, e a sapientia romand, que
comegam a moldar.

Maria Helena da Rocha Pereira
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INTRODUCAO

[1] O plano filoséfico de Cicero

No tratado De diuinatione, redigido nos meses que
precederam os Idos de Margo de 44, Cicero expde a arqui-
tectura a que obedece o seu projecto de dotar a literatura
latina de um corpus de textos de natureza filosofica, géne-
ro ‘literdrio” até entdo ndo representado em Roma por
obras de real valor. Se tal plano foi estabelecido a priori,
isto €, antes da redac¢do de qualquer uma das obras que o
compdem, ou, pelo contrdrio, apenas foi posto por escrito
no momento em que o autor ja tinha publicado varios
textos pertinentes, € para a presente introdu¢do pouco rele-
vante. O certo € que Cicero inculca no leitor que as suas
obras se organizam como um todo que pretende cobrir
as diversas dreas em que as varias escolas dividem as
disciplinas filosoficas'.

[2]1 Horténsio. Os livros Académicos

O edificio filoséfico concebido pelo Arpinate inicia-se
com um prélogo, o Horténsio, a0 mesmo tempo inicia-
¢ao ¢ exortacao a pratica da filosofia, um verdadeiro
TOOTOETTIXOC” & maneira de Aristételes’.

"'V, Cicero. De divinatione, 11, 1-2.
* TMootoemmizoc (Loyog) “discurso persuasivo™,
' V. Aristoteles. Protreptikos, Hinfithrung zur Philosophie, Rekonstruiert,
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Ao Horténsio segue-se a composicio dos Académicos,
algo atribulada. jd que se iniciou com uma versiao em dois
livros de que se conservou apenas o segundo, intitulado
Luculo, ¢ culminou numa versao em quatro livros, de que
chegou até nos o primeiro. incompleto. e poucos e diminu-
tos fragmentos dos outros trés. Com a redac¢do dos
Académicos. Cicero introduz o leitor na problematica das
partes da filosofia: desde a Academia platonica formou-se
a tend¢ncia para dividir a filosofia em trés grandes dreas: a
[ogica, ou dialéctica. que tem por objecto o problema do
conhecimento (O que ¢ conhecer? O que podemos nés
conhecer? Como distinguir o conhecimento verdadeiro do
conhecimento falso?): a ética. drea fundamental da filoso-
fia. reflexdo sobre os limites do bem ¢ do mal, sobre a
identificagao do verdadeiro “bem” para o homem, o “sumo
bem’ equiparado por algumas correntes a virtude, por
outras ao prazer: ¢ a fisica, cujo objecto de estudo é a
estrutura do universo, a sua origem. a existéncia. ou nio,
de um principio divino responsavel pelo equilibrio e har-
monia dos corpos celestes.

Com os Académicos Cicero entra directamente na
prdtica da filosofia. por um lado ao afrontar um problema
prévio a toda a investigagao. isto ¢, o problema do conhe-
cimento. e por outro ao estabelecer a sua propria posi¢io
como filosofo: desde os Académicos. Cicero define-se
como seguidor do cepticismo da Nova Academia de

tibersetzt und kommentiert von Gerhart Schneeweif}. Darmstadt. Wissenscha-
ftliche Buchgesellschaft (Texte zur Forschung). 2005. — O pequeno texto com
que inicidamos a traduciio deste conjunto de obras de Cicero. os Paradoxos dos
Lstoicos. nao € mencionado pelo autor neste contexto, ou porque ndo lhe atribufa
grande valor filoséfico, ou por entender que nio se integrava na arquitectura
projectada.
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acordo com a tendéncia que a Escola foi dada pelo scu
antigo professor Filon de Larissa.

|31 As dltimas fronteiras do bem e do mal

Ap0s a redacgdo destes livros passa Cicero a ocupar-se
da questdo central da ética, sobre a qual escreve os cinco
livros do De finibus bonorum et malorum, ou, na nossa
versao, As ultimas fronteiras do bem e do mal, obra em
que passa em revista a posi¢do sobre o sumo bem, ou o
altimo fim do homem, assumida, respectivamente, pela
escola de Epicuro (livros I e 11), pelos Estoicos (livros 111
¢ 1V) e pelos Peripatcticos (livro V).

Ambas as obras tém duas caracteristicas que as apro-
ximam: por um lado, quer os Académicos quer As tltimas
Jronteiras® cingem-se a um, e apenas um, tipo de problema
(0 conhecimento, 0 sumo bem), por outro lado, cada uma
delas situa-se no ponto de vista da teoria, sem se ocupar da
vertente pratica que as questdes em estudo oferecem.

(4] Os Didlogos em Tusculo

Segue-se. na enumeragdo das suas obras feita por
Cicero, a referéncia aos Didlogos em Tiisculo’, também
em cinco livros, de que ndo estao ausentes também certas
questdes de natureza ética. Ha. por conseguinte, uma
saliente afinidade entre estas duas obras, o De finibus ¢ as
T. D.: enquanto a primeira define a esséncia do sumo bem
para o homem (segundo as diversas escolas filosoficas) do
ponto de vista teorico, as T. D. analisam a mesma questao

* Abreviadamente. em latim, De finibus.
* Em abreviatura T. D. (= Tusculanae Disputationes), expressao feminina
em latim. do que resulta a referéncia as (Tusculanas) ¢ nao aos (Didlogos).
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— quais as condi¢des necessdrias e suficientes para que o
homem alcance esse bem supremo. ou, por outras pala-
vras, quais as condigoes que permitem a “vida feliz”, a
felicidade, mas vistas agora do ponto de vista pratico, e
analisadas de uma forma “negativa”, ou seja, ndo tanto as
condi¢Oes positivas necessarias, mas antes as condigoes
cuja presenga torna impossivel a obtencdo da felicidade.

[5] As obras metafisico-teologicas

Apés as T. D., Cicero empreende a redacgao de um
conjunto de trés obras cujo tema ¢ o que os Antigos desig-
navam como a fisica, o estudo da natureza®, de que fazia
parte integrante o que chamavam teologia. Sdo elas:
A natureza dos deuses’, em trés livros, que analisam o pro-
blema da existéncia e das caracteristicas dos deuses. em si
mesmos e nas suas relagées com o homem, sucessivamente
segundo os Epicuristas, os Estéicos e os Peripatéticos:
A adivinhagcdo®, em dois livros, sobre a possibilidade de
conhecer o futuro, obras em parte ja redigidas e o Tratado
sobre o destino’, ainda em projecto, num so livro, que
chegou até nos mutilado. A julgar pelos temas indicados,
Cicero estd mais interessado nas questoes metafisicas do

10

que nos problemas proprios da ciéncia da natureza'.

® Recordem-se a proposito o poema de Lucrécio, contemporineo de Cice-

ro. intitulado Sobre a Natuwreza (De rerum namra), e os estudos de Séneca, ja no
séc. 1d. C..com o titulo de Naturales Quaestiones.
Em latim De natura deorum (abreviadamente N. D).
Em latim De diuinatione.
7 Em latim De fato.
0 ¢ . N r N . e s P s
Seguidamente Cicero menciona toda uma série de obras ja redigidas e
publicadas antes de ter iniciado este seu plano de estudos propriamente filosé-
ficos. e cuja inclusio nele so foi feita a posteriori: sao elas os seis livros De re
publica, a Consola¢do a si mesmo pela morte da filha. o ensaio Sobre a velhice,
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[6] O plano filoséfico em esquema

No plano global dos seus textos filosoficos, Cicero
atribui um lugar ao mesmo tempo importante e peculiar
as 7. D., as quais, na qualidade de texto de filosofia prati-
ca'' formam, por assim dizer, uma ponte entre dois conjun-
tos de textos feoricos e subordinados a uma temdtica de
ordem geral, enquanto as 7. D. analisam diversos proble-
mas pontuais, conquanto todos integrados no tema geral
da “felicidade”. Em esquema, a posi¢cdo das 7. D. € a
seguinte:

Textos tedricos I, ja realizados:
Academici libri — tema: o conhecimento
De finibus — tema: 0 sumo bem

T.D.: vdrias questOes pontuais relacionadas com o tema
do sumo bem, do autodominio ¢ da liberdade/
/felicidade do homem'?: especial relacionagao
com o De finibus.

o Encomio de Catdo (perdido, mas que deu lugar a uma resposta, também per
dida. por parte de Jilio César, o Anricardo), e ainda os estudos no dominio da
retorica: Sobre o orador (De oratore), O orador ideal (Orator) e o Brutus, em
que estuda a historia da eloquéncia em Roma.

" Empregamos a expressdo “filosofia pritica” no sentido mais amplo, v.
Nicgorski 2012, p. 8.

2" A circunstincia de as 7). tratarem de multiplas questoes pontuais. de
pormenor (u. g.. as “paixdes da alma’) tem levado varios eruditos a atribuirem a
obra falta de unidade temdtica (cf. Hirzel 1883 p. 342).
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Textos teoricos 11, realizados em parte

De natura deorum — tema: a natureza divina (1)

De diuinatione — tema: o conhecimento do futuro (2)
De fato — tema: destino e liberdade (3)

(1) ja completado
(2) em curso de realizagao
(3) ainda apenas em projecto

Atendendo a esta situacao particular das 7. D. acaba-
mos por decidir isolar este texto. tanto dos que o precedem
— os Textos teoricos I do esquema supra, como daqueles
que irdo seguir-se-lhe — os Textos teoricos I1. As 7. D., no
entanto, apresentam, pelo nimero de livros ja completa-
dos,uma forte ligagcao “exterior’ ao De finibus e ao conjun-
to dos Textos 1II.

A ligacdo “interior” ao De finibus ndo € menos estreita.
dado que o problema do “sumo bem™ e do “sumo mal”
(tema tedrico do De fin.) se relaciona fortemente com o da
“virtude™ e o da “felicidade™.

[7] Conteudo filoséfico dos Didlogos em Tusculo

Os cinco didlogos que formam as 7. D. analisam o0s
diversos factores impeditivos da wita beata, da felicidade:
—livro I: ordem metafisica: a finitude do homem;

— livro 1I: ordem psicolégica e ordem fisica: a possi-
bilidade da dor:

— livros III e IV: ordem psicolégica: as perturbacdes
mentais;

— livro V: ordem ética: a relacionacdo entre a virtude
¢ a felicidade.

[XVI]



[8] Forma e contetado dos ‘dialogos’ de Cicero

Didlogos em Tiisculo: antes de aprofundarmos a ques-
tdo da estrutura ¢ composigio das 7. D. hd que explicitar
qual o valor exacto do termo latino — disputationes — que
traduzimos aqui por “didlogos™. O que é, efectivamente,
uma disputatio? Comecemos pela consulta de alguns
diciondrios.

Se procurarmos no Quicherat-Chdtelain qual a melhor
maneira de verter para latim a palavra didlogo (francés
dialogue) encontramos, para o valor de entretien, ou seja,
conversa, conversagao, troca de palavras, o termo latino
sermo (sem falar de dialogus, que ndo passa da transcri¢ao
do termo grego dur0yog), o preferido de autores como
Cicero ou Varrdo. Com aplicagdo particular aos dialogos
da comédia. encontramos ainda colloguia personarum,
expressao usada por Cicero, ¢ dinerbia, mas este tiltimo ¢
J4 um termo técnico para designar as partes da comédia
dialogadas, por oposicdo as partes cantadas, ou cantica.
No mesmo diciondrio, no entanto, encontramos o termo
disputatio, como equivalente de discussion (portugués
“discussao™), cxplicado como action de discuter, de
débattre, ou ainda no sentido de examen approfondi, e ndo
como correspondente a didlogo.

Uma rdpida vista de olhos a outros dicionarios confir-
ma que, se disputatio ¢ um didlogo, ¢-0 com caracteristicas
peculiares, ja que o procedimento consiste em examiner
une question dans ses différents points, en pesant le pour
et le conrre (Gathot): ¢ an argument, a debate, a dispute
(Lewis-Short). o seu objectivo ndo ¢ dialogar por dialogar,
¢ um didlogo, sim, mas que se ocupa em analisar os funda-
mentos das varias opinioes, com a finalidade dltima de
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investigar e esclarecer a questdio em disputa — die
Unterredung mit Griinden iiber cine streitige Materie,
die Abhandlung, Untersuchung, Erérterung” (K. E. Geor-
ges). Subjacente a estas defini¢des esta a boa fé dos inter-
locutores, em vez do pressuposto de que a solu¢dao do
problema ji estd encontrada a partida, como se verifica
tantas vezes nas circunstancias correntes da vida real.
Nestas condi¢des o didalogo pode terminar numa aporia,
numa dificuldade inultrapassavel, como tantas vezes se
verifica nos didlogos chamados aporéticos' de Platdao, em
que a conclusao a que a logica conduz os interlocutores se
verifica ser contraria a logica.

[9] Os modelos de Cicero: Aristoteles

Nio é, contudo. o didlogo platdnico que serviu de mo-
delo aos didlogos ciceronianos, independentemente das
matérias tratadas, quer se trate de questdes retoricas'’, po-
liticas'® ou filosoficas'’. mas sim. ao que parece, um outro
modelo de didlogo, dito o ‘modelo aristotélico’, que se
caracteriza por abandonar o método dialéctico de Socrates
e conceder a supremacia ao discurso extenso a cargo
de uma figura dominante, conforme Cicero observa

numa das cartas a Atico: “Nos meus tltimos textos tenho

'8

seguido o modelo ‘aristorélico’™, segundo o qual as

" “Uma conversa fundamesntada acerca de uma matéria controversa.
dissertagdio, investigacio, debate.”
" Do grego (ol “situagdo sem saida™.
Cicero De oratore, Brutus, Topica.
Cicero De re publica, De legibus.
Cicero Academict libri, De finibus. T. D., De natura deorum, ete.

15

6
17
" Em grego no texto: Apwtotérelov. Parece ter sido o modelo usado
por Aristoteles nos seus Didlogos, hoje reduzidos a fragmentos de cada um dos
dezoito titulos conhecidos.
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Jalas dos outros interlocutores ndo impede que seja eu o

protagonista.”"

[10] Os discursos in utramque partem

O essencial do modelo, contudo, estd numa técnica
que Cicero caracteriza como sendo a apresentagio dos
pontos de vista opostos sob os quais uma questdo qualquer
pode ser encarada: na terminologia do Arpinate. a compo-
sicao de discursos in utramque partem, de discursos em
que sdo expostas as opinioes contrarias sobre uma questao.
Esta € a técnica usada por Cicero nos seus textos filosofi-
cos, tais como os Academici libri, ou os livros do De fini-
bus, em que no livro I é exposta a teoria epicurista sobre o
sumo bem, em seguida refutada no livro 11, e 0 mesmo se
passa nos livros [T (exposicao) ¢ IV (refutagio da doutrina
estoica sobre o mesmo tema), ¢ no livro V, dividido entre
a defesa e a refutagdo da teoria dos Peripatéticos. Este tipo
de didlogo ¢ o mais adequado a posicao filosofica de Cicero,
0 academismo céptico da escola de Filon de Larissa, que
recusa a veleidade de julgar-se capaz de alcangar a verdade,
contentando-se apenas com atingir um resultado que scja
verosimil ou mesmo provavel™.

" Cicero. Ep. Ad An., X111, 19. 4. As caracteristicas gerais do modelo aris-
totélico sdo: 1) todas as questoes sdo discutidas a partir de pontos de vista contra-
rios: 2) as partes dialogadas sao precedidas de um prélogo enunciado pelo autor:
3) a condugao do didlogo pertence ao autor, o qual toma nele parte com os seus
contemporineos: 4) os didlogos consistem principalmente de discursos longos, e
ndo de perguntas e respostas curtas (R. Janko. 2011).

2" Que este tipo de didlogo se tornou corrente em Roma, comprova-o o
facto de Varrao o ter usado também no Tratado de Agricultura. por exemplo. no
livro 1. depois de um proémio em que € enunciado o tema do didlogo. o cendrio
em que ele se processa e quais os respectivos intervenientes. a matéria € exposta
em dois discursos. um a cargo de Tremélio Escrofa (1 I 1 — 1. XXXVIL. 3)
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[11] Estrutura dos dialogos

Os cinco livros das 7.D. sao. do ponto de vista formal.
outros tantos didlogos com os tragos distintivos sintetiza-
dos por Janko™': cada questdo ¢é analisada a partir de dois
pontos de vista diferentes (ponto 1). a condugdo do debate
esta a cargo do autor, segundo moldes que veremos em
seguida (ponto 3), e as intervengOes dos interlocutores
sdo do tipo “discurso’ e ndo do tipo ‘pergunta-resposta’
(ponto 4)~. Ha, porém, uma questdo prévia que importa
esclarecer.

[12] O papel do auditorio

No Gorgias de Platao € feita alusdo a um procedi-
mento caro a este sofista, e também, decerto, aos demais.
que consistia em Gorgias propor a qualquer membro da
assisténcia que The pusesse um problema sobre que gosta-
ria que o sofista dissertasse:

SOCRATES — Serd que [Gorgias] estd disposto a dia-
logar connosco? E que eu gostaria que ele me esclareces-
se sobre a finalidade da arte <que ele pratica, ou seja,>,
qual € de facto a matéria que ele expoe e cujo ensino
ministra.

¢ outro proferido por Licinio Stolon (LXXXVIIL, 4 — [, LXIX, 1). aqui e além
entrecortado por observagdes pontuais dos outros participantes. Uma forma mais
recente ainda deste tipo de didlogo € aquele que iremos encontrar em Séneca: o
interlocutor desaparece, sendo substituido por observagdes possiveis a tese do
narrador conjecturadas por este para contrariar a tese que estd a expor. Ea pra
tica a que costuma chamar-se “do interlocutor ficticio™. — A posiciio do filésofo
Cicero sobre o problema da verdade e a sua elaboracao do conceito de probabile
“merecedor de aceitagao” sera discutida noutra oportunidade..

*' Supra. nota 19.

20 ponto 2 serd encarado adiante.
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CALICLES — Néo hd nada melhor do gue the pergun-
tares, Socrates. Mas isso parece ser uma forma de ele
expor as suas ideias. Ainda ha pouco propds as pessoas
que estavam na sala que lhe perguntassem o que quises-
sem, que ele depois responderia a tudo™.

A convengdo deste tipo de “conferéncia” praticada
por Gorgias postulava assim a enunciagdo de um tema,
proposto por alguém da assisténcia, a que se seguiria o
desenvolvimento desse tema, em forma de palestra. por
parte do sofista, sem que, no entanto, houvesse lugar a
interrupg¢oes ou pedidos de esclarecimento por parte do
proponente. Em suma. ndo havia didlogo. nao havia inves-
tigacdo acerca do tema proposto: um espectador curioso
levantava uma questao, o enciclopédico sofista expunha a
sua opinido abalizada sobre o assunto; terminada a palestra,
o publico aplaudia. depois do que a assisténcia se dis-
persava.

[13] Os interlocutores das T. D.

Com este procedimento a maneira de Gorgias tém
alguma semelhanca os “didlogos em Tusculo™ de Cicero.
O orador retine-se com um grupo de amigos na sua vila
tusculana e dispdem-se todos a gastar algum tempo na
discussao de um tema de ordem filosofica, mas aquilo que
o interlocutor de *Cicero™ faz ndo ¢ colocar-lhe uma
questdo, mas sim sintetizar numa frase uma ideia de cuja
verdade cle esta persuadido., por exemplo, a ideia de que

= Platiio. Gdrgias, 447 b-c.
= *Cicero’, entre comas, ¢ 0 nome proprio de uma personagem de um texto
produzido (escrito) por M. Tilio Cicero, orador romano assassinado em 43 a. C,
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a morte € wm mal®. O interlocutor ndo €, por conseguinte,
um mero comparsa, por completo passivo, que se limita a
ouvir sem reaccao, pelo contrdrio, depois de enunciar o
tema. e a medida que ‘Cicero’ vai argumentando contra
esse tema, ele vai pondo as suas objeccoes, vai fazendo
perguntas, vai discordando dele, embora nem sempre seja
capaz de encontrar argumentos que sustentem a sua
posicao.

[14] Os dialogos de Platao

Mas deixemos o contetdo filosofico dos debates e
observemos como se estrutura textualmente a situa¢io de
didlogo.

Na obra de Platao encontramos alguns dialogos, por
exemplo os dois Hipias, o Eurtifron. o Criton. e vérios ou-
tros, estruturados como se de pecas de teatro se tratasse,
isto €, o didlogo ¢ precedido da enumeragao das perso-
nagens que nele tomam parte; seguem-se as falas dos
interlocutores, em discurso directo, precedidas do nome da
personagem, por extenso, ou abreviado. Tudo quanto
diz respeito a encenagao — o local onde decorre o didlogo,
a presenca de pessoas nao intervenientes, as circuns-
tancias temporais em que se processa. etc. —, ¢ dado atra-
vés das falas das personagens, sem recurso a elementos
narrativos.

Outros casos hda em que o didlogo ndo € representado,
mas sim narrado por alguém a um ouvinte, identificado ou
nao, como ¢é o caso do Cdrmides, narrado por Socrates a
alguém cuja identidade desconhecemos. Na parte do

“ Esta € a tese que “Cicero” procura refutar durante o primeiro destes

didlogos.
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didlogo que € narrada, multiplicam-se as expressdes do
tipo: e entdo ele disse. .., X. perguntou..., ... respondeu. ..,

. observou..., embora as falas ocorram em discurso
directo. Num didlogo como o Fédon juntam-se as duas
formas: de comego encontramos representado um didlogo
entre Equécrates e Fédon, em que o primeiro pede ao
segundo que lhe narre os acontecimentos do dltimo dia de
vida de Socrates, o que Fédon faz na parte fundamental
do didlogo.

[15] Os dialogos de Cicero

Se passarmos para as obras de Cicero vemos que o
que predomina é o tipo do dialogo narrado, com a ocor-
réncia frequente de expressdes como inquam, inquit, tim
Scipio, at ille... " disse eu”, “disse ele”, “‘entdo Cipido (dis-
se)”. “mas ele (disse)”, e muitas outras similares. Quanto
as personagens, sdo em geral mencionadas pelo narrador,
como sucede nos didlogos De oratore, De re publica,
Academici libri, De finibus, etc. Ji o De legibus ¢ um
didlogo representado, pelo que os editores modernos fa-
zem preceder a fala de cada interveniente pelo respectivo
nome, por extenso — ATTICVS, QVINTVS. MARCVS =
Atico, 0 amigo, Quinto, o irmdo, de Marco (Cicero), ou
pela inicial, A, Q e M”/, respectivamente.

[16] Estrutura das disputationes em Tusculo

Vejamos agora como se apresentam os cinco Didlogos
em Tiisculo que preenchem cada um dos cinco livros.

26

Assim fazem G. de Plinval, 1953, na edi¢io das Belles Lettres. ¢ Reiner
Nickel, 2002, na Sammlung Tusculum.
77 Powell 2006. na edigio dos Oxford Classical Texts.
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Cada dialogo, que ¢ o mesmo que dizer cada livro,

comporta um certo numero de seceoes., que exemplifica-

mos com o caso do livro I:

8]

. De imediato ‘Cicero

Um prefacio em que Cicero-Autor expoe ao dedi-
catario das T.D.* algumas consideracdes acerca
dos motivos que o levaram a entregar-se a produ-
cao de textos de matriz filosofica (8§ 1-7);

. Exposicdo de como surgiu a ideia de realizar na sua

vila de Tusculo estes encontros com um pequeno
grupo de jovens amigos. e qual o enquadramento es-
pacio-temporal em que eles se realizavam (8§ 7-8):

. Um dos presentes da inicio ao debate enunciando

uma proposicao — uma zese — que reflecte o seu pen-
samento a respeito de um determinado problema;
>’ Inicia a contestagdo da tese
proposta;

. Segue-se uma breve troca de palavras entre os dois

interlocutores em estilo de pergunta e resposta
(§§9-17);

.“Cicero’ passa em seguida a debitar uma exposi¢ao

em discurso continuo desde o § 18 até ao fim do
livro: tal exposi¢do € entrecortada por varios passos
em estilo pergunta-resposta, uns algo extensos, ou-

tros muito breves: §§ 23-26; 39: 55;76-78; 81 112;
o dialogo termina com uma brevissima troca de

¥ Adiante identificaremos esse dedicatdrio. e quais as razdes por que o €.
* No texto ndo figura nenhuma expressio que identifique com Cicero a
personagem que vai contestar a tese do proponente, na qualidade de autor mate-
ral deste escrito que corre sob o titulo de Tusculanae Disputationes. Mas nada
ocorre também que implique uma distin¢do entre o EU que assume na primeira
pessoa a responsabilidade pelo prefacio e o EU que inicia e se responsabiliza

pela refutagiio da tese proposta.
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palavras, uma fala para cada um dos interlocutores
no§ 119.

Neste primeiro Didlogo em Tisculo, de entre um
grupo composto pelo anfitrido e um nimero indetermi-
nado de amigos™’, destacam-se dois intervenientes:

— o proponente da tese que vai ser em seguida discuti-
da; devemos supd-lo um jovem, ainda inexperiente
em questoes de filosofia, um pouco a semelhanca
daqueles adolescentes que figuram em outros didlo-
20s de Cicero, e se limitam a escutar os mais velhos
e a com eles aprender, como € o caso de C. Cota e
P. Sulpicio no De oratore, 1. 25 ss., Cipiao Emiliano
e C. Lélio no De senectute, C. Fanio e Q. Micio
Cévola, ambos genros do C. Lélio que dd o seu
nome ao De amicitia;

—um homem mais experiente e conhecedor das maté-
rias em discussdo que poderemos identificar com o
anfitrido, Cicero. nos termos do que dissemos nas
notas 24 ¢ 29.

[17] As marcas formais do dialogo

De uma forma ndo sistemdtica, os manuscritos das
T.D. usam certos signes de lecture’":

— travessoes (mss. R7);

—siglas gregas M e A (mss. G. nos livros [, [T e V);

—siglas gregas M e A (mss. K, livro I)

t=

30

T D, 1. 7: in Tusculano, cum essent complures mecum familiares.
I Expressio de I. Andrieu (v. infra. nota 33).
2 Sobre a identificagiio. o valor e as siglas respectivas dos manuscritos das

T.D. v.aed.de Pohlenz. p. V ss.
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—siglas latinas M e A, em geral, nos mss. do
Renascimento™.

Para cfeitos da presente tradugdo apenas nos inte-
ressam as siglas., quer as gregas (M e A), quer as renascen-
tistas M e A.

[18] O uso de Cicero

E natural que Cicero, quando muito, usasse qualquer
sinal diacritico, como o travessao, ou como uma espécie
de asterisco que ocorre as vezes nos papiros, ou ainda dei-
Xasse um espaco em branco no inicio da linha para indicar
a mudanca de interlocutor. Esta ultima solu¢do, sugerida
por Andrieu™, apoia-se num conhecido testemunho epi-
erafico: a Tabula Lugdunensis®, que regista o discurso do
Imperador Claudio no Senado propondo o acesso de cida-
daos gauleses a este drgdao. Como o erudito Imperador se
alargasse nas suas consideragoes sobre a historia antiga
de Roma, evocando exemplos de povos submetidos que
pouco depois obtiveram a cidadania romana, algum
Senador, talvez aborrecido com a extensdo dos discurso,
teria interpelado o Principe, perguntando-lhe: Ndo é ja
tempo, Tibério César Germanico, de nos explicares aonde
queres chegar com esse teu discurso? Sucede que a inscri-
¢do demarca os pardgrafos da oratio imperial com a
introdugdo de um curto espago no inicio da linha, e faz o
mesmo com esta interrup¢do: um pequeno espago inicial,

V. Andrieu, 1954, p. 297,

¥ Andrieu, 0. 1., p. 303.

¥ Ano 48 d.C..cf. Tacito, Anais, X1,24. V.o textoem C. /. L., XIII. p. 232,
n" 1668, FIRA., 19682 ed. 1, pp. 281-285; E. Mary Smallwood. Documentis.
1967, pp. 97-99.
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mas nenhuma indicagdo de que se mudou de orador, pelo
que a frase citada pode muito bem ser entendida como
uma auto-observacdo feita pelo proprio Claudio, e ndo.
for¢osamente, como uma interrup¢do proferida por algum
Senador. Significa isto, portanto, que caberd ao leitor a
identificac@o do interlocutor que esta no uso da palavra no
comego de cada pardgrafo, o que nem sempre serd perfei-
tamente claro™.

[19] As siglas manuscritas

Para facilitar a tarefa do leitor um funciondrio bizanti-
no do século VI da nossa era, lunilius Africanus, teria
introduzido no texto as siglas gregas, para destringar com
clareza as falas do mestre e as do discipulo”, M e A,
interpretaveis talvez como MabBnm)c “discipulo’, e
ALOAORAAOC ‘mestre’.

Quanto as siglas latinas, se para a sigla A a interpreta-
¢do tnica que se lhe da é Alumnus “aluno, discipulo™, para
a sigla M ja tém sido sugeridas duas interpreta¢des: ou
M = Magister “mestre”, ou M = Marcus, prenome de
Cicero, 0 que parece pouco provavel: seria mais natural, se
Cicero quisesse dar a si mesmo o papel de mestre, que
identificasse qual o interlocutor que escolhera para
discipulo.

* Andrieu, 0. 1.. pp. 298-9.Cf. a mesma opinidio em Fohlen-Humbert, 2011,
I p. XIX.

" Estranha a explicagio das siglas dada por Fohlen-Humbert, ibidem: “(il)
désigna le maitre (Magister) par M, le disciple par A (Adaonarog)”. Para além
do facto de Awdorzahrog significar “mestre™, e nido “discipulo™ (!), parece um
tanto esdrixulo da parte de Iunilius Africanus empregar um vocdbulo grego e
outro latino para designar as personagens do dialogo. em vez de designd-las a
ambas, ou por dois termos gregos, ou por dois latinos.
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Resta decidir o que fazer com as siglas, gregas ou
latinas. € indiferente.

Uma solugdo seria introduzi-las apenas naqueles pon-
10s em que 0s manuscritos as introduzem; inviavel, contu-
do. porque ndo hd coincidéncia total nos pontos em que os
varios codices as colocam. Outra solugdo sera introduzi-las
sempre (sob a forma latina, M e A), seguindo o exemplo
dos mss. renascentistas. Outra ainda consistiria em nunca
as escrever, que € a solu¢ao adoptada por Pohlenz. Fohlen-
-Humbert e Lucia Z. Clerici.

Pesados os pros e os contras decidimos usar as siglas
latinas sempre, na intencdo, esperemos que louvavel, de
facilitar ao leitor a interpretacdo de varios passos que, sem
elas, poderiam apresentar-se confusos. Seguimos nisto o
exemplo do editor da Loeb Classical Library. que emprega
sempre M ¢ A, quer no texto quer na traducdo inglesa. e o
da Sammlung Tusculum, que, embora as omita no texto
latino, as introduz na tradugdo alema (sob a forma A e B).

[20] O dedicatario das 7. D.: M. Junio Bruto

No seu conjunto, e em cada um dos livros que as com-
poem, as 7. D. tém por dedicatario Marco Jinio Bruto
(85-42), figura de relevo dos tltimos tempos da Reptiblica,
conhecido sobretudo como um dos conjurados que em
15 de Mar¢o de 44 assassinaram Julio César na Curia
Pompeia, anexa ao teatro de Pompeio, onde iria reunir-se o
Senado™. A amizade entre os dois homens desenvolveu-sc,
sobretudo. por volta de 51, gracas ndo s6 a intervencio de

¥ Ingemar Konig. Caput Mundi. Rom — Welistadr der Antike, Darmstadt,
Wissenschaftliche Buchgesellschaft, 2009, pp. 109-111

[XXVII]



Atico®, como também a situacdo politica que entdo se vi-
via, quando o poder de César ja atingira um grau suficiente
para fazer sombra a Pompeio. pelo que o republicanismo
de ambos, Cicero e Bruto. ndo poderia deixar de os
aproximar. Tanto que, apds o assassinio de César, Bruto.,
segundo as palavras de Marco Antonio™, “ereuendo ao
alto o punhal ensanguentado, pronunciou claramente o
nome de ‘Cicero’, ¢ congratulou-se com ele pela recon-
quista da liberdade” .

[21] Afinidades entre autor e dedicatario:
a oratoria

Afinidade politica, mas também afinidade cultural,
tanto no dominio da oratoria como no da filosofia.

No dominio da oratéria, uma certa communis opinio
advoga a ideia de que teria existido entre Cicero e Bruto
uma funda divergéncia, dada a preferéncia do primeiro por
uma eloquéncia de tipo asidnico, enquanto Bruto preferia
a oratéria aticista®'. Esta a opinido expressa no cldssico
estudo de G. Boissier: “Depois da morte de César, quando
havia muitas mais coisas em jogo para além de controvér-
sias literdrias, Bruto enviou ao seu amigo <Cicero> o dis-
curso que acabara de pronunciar no Capitolio (...)

¥ (. Boissier. Cicéron er ses amis, Paris, Hachette, s.d.. pp. 322 e ss.
" Reproduzidas por Cicero na /1 Filipica, 28.

1 As duas tendéncias divergiam na medida em que os asianistas preferiam
uma oratoria mais empolada e grandilogquente. enquanto os aticistas favoreciam
uma maior simplicidade e contensdo do discurso. Os modelos gregos preferi-
dos eram, respectivamente, Demdstenes ¢ Lisias: a superioridade do primeiro
fazia-se sentir pelo facto de ele. se 0 quisesse. ser capaz de usar um estilo mais
conciso. enquanto Lisias nunca conseguiria aproximar-se da arrebatadora gran
diloquéncia de Demdstenes. Sobre este ponto veja-se o breve ensaio de Cicero
intitulado De optimo genere oratorum.
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O discurso pareceu a Cicero [...] muito belo, tanto que
escreveu a Atico dizendo que seria impossivel encontrar
outro gue fosse mais elegante e bem escrito. *No entanto’,
acrescentava, “se fosse eu a ter de o fazer, teria usado um
estilo mais apaixonado’. [Bruto, por sua parte,| tinha
relutdncia em empregar aquelas grandes tiradas, aquele
estilo parético e inflamado sem o qual ndo se consegie
arrebatar a multidao™.” Que houvesse algumas divergén-
cias de gosto e sensibilidade literaria entre Cicero e Bruto
¢ perfeitamente natural; que essas divergéncias fossem tdo
profundas como Boissier e outros pretendem, parece
exagerado, sobretudo se pensarmos que a gravidade dos
acontecimentos que se passavam entdo em Roma exigia
acima de tudo moderagdo no comportamento ¢ na lingua-
gem, 0 que pode explicar sem mais a contensao estilistica
de Bruto no seu discurso®.

[22] Afinidades entre autor e dedicatario: poesia

Para além da afinidade no campo da retorica, o perfil
intelectual de Bruto nao podia, de um modo geral. deixar
de ser do agrado de Cicero.

Nao € possivel extrair nenhuma conclusdo relevante
da produgdo poética de Bruto, pois dela apenas sabemos
que existiu, e que inclusive o seu exemplo era chamado
a colacdo por autores posteriores, por exemplo, por
Plinio-o-Mo¢o, como justificacdo autorizada para, também

** Boissier. 0. c.. p. 329.

4 Sem conhecer o texto do discurso, que nio chegou ao nosso tempo, tal-
vez possamos ter uma ideia da eloquéncia reservada da personagem através de
um documento literario moderno de grande qualidade retorica: a oragao de Bru-
to ao povo de Roma na cena Il do acto 1l da tragédia de Shakespeare, Julius

Caesar.
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cles. cultivarem nas horas vagas a poesia, em especial a
composigdo de poemas curtos e ligeiros, muitas vezes de
cunho erdtico®. O mesmo diremos de outras facetas da sua
actividade literaria, em especial como historiador®.

[23] Os discursos de Bruto

Mais importantes sdo as referéncias que se conservam
das interven¢des de Bruto como orador. Da lista estabele-
cida por Grabarek** fazem parte os seguintes discursos:

I. “Sobre a ditadura de Cn. Pompeio’: referéncia em
Quintiliano, IX. 3. 95, que cita um fragmento desta ora¢io:

“E preferivel viver sem dar ordens a ninguém
do que estar subordinado a alguém; no primeiro caso
€ possivel a qualquer um viver honestamente, no
segundo, as condi¢aes de vida sdo inaceitaveis!”

' Plinio. Epistolas, V. 3, 5: "Deverei eu recear que ndo me venha a ficar
bem a mim uma coisa (= escrever versos ligeiros) que ficou bem a M. Tiilio
(= Cicero), C. Calvo (= orador), Asinio Polige (historiador). M. Messala
(= general), (). Horténsio (= o orador amigo de Cicero), M. Bruto (= o conspi-
rador), L. Sula (= politico), Q. Cdtulo (= politico), Q. Cévola e Sérvio Sulpicio
(= juristas), Varrdo (= erudito), Torquato, ou melhor, a vdrios Torquatos
(= politicos), C. Mémio (= militar), Léntulo Getilico (= politico), Aneu Séneca
(= filosofo). a0 meu contemporaneo Verginio Rufo (= politico), e, caso ndo
cheguem os exemplos de particulares, ao divino Jiilio (= Jilio César, ditador). ao
divino Augusto, ao divino Nerva, a Tibério César (= imperadores)?”

** Duas breves referéncias na correspondéncia de Cicero a dois “epitomes™
das Historias de dois antigos historiadores. C. Fanio (Cicero. Ep. Ad Atticum,
XI11, 5. 3) e Célio Antipatro (Cicero, Ep. Ad Arricum, X111, 8). No primeiro caso
Cicero mostra-se confuso com uma informagao origindria da obra de Fanio resu-
mida por Bruto (mas a leitura do passo oferece alguma divida); no segundo caso
Cicero limita-se a pedir ao amigo que lhe empreste um exemplar do Epitome
feito por Bruto da obra de Célio. Um passo de Plutarco (Bruro, 4, 4) atesta a
existéncia de mais um “epitome’. desta vez das Historias de Polibio.

' Grabarek 2010, pp. 193-195.
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O discurso de Bruto teria sido proferido por ocasiao
da controvérsia gerada em Roma em 52 a. C. pelas dificul-
dades causadas pela agitagdo social dirigida pelas facgoes
opostas de Mildo e de Clodio, que levou os partidarios de
Pompeio a proporem a elevacdo do seu general a ditadura.
A situagao acabou por resolver-se mediante a proposta de
alguns senadores de eleger Pompeio consul sine collega, o
que oferecia a vantagem de ndo recorrer a uma magistratu-
ra extraordindria por defini¢do, e manter a legalidade repu-
blicana confiando o poder a um consul temporalmente uni-
ca. mas com a promessa de Pompeio de que. mal a agitagao
acalmasse. ele mesmo proporia a escolha de um outro
cOnsul, como de facto velo a verificar-se. A escolha de
Pompeio recaiu sobre Q. Metelo Cipido. cuja filha o gene-
ral desposara neste mesmo ano*’. O fragmento mostra bem
a posi¢io de Bruto nesta contingéncia: em qualquer situa-
¢ado, por maiores que sejam as dificuldades, a op¢do pela
legalidade republicana € a unica possivel.

[24] 2. ‘Defesa de Mildo': como exercicio literario,
Bruto compds uma “defesa de Mildo™ sobre o mesmo caso
que fora tratado por Cicero, em 52, durante o agitado
periodo que referimos acima, ou seja, os conflitos de
faccoes que levaram ao assassinio de Clodio pelos homens
de T. Anio Mildo. Quintiliano nio cita nenhum fragmento.
mas aponta os pontos de vista diversos escolhidos
por Cicero. no discurso primitivo, e por Bruto, na oragdo
que compOs exercitationis  gratia®®: Cicero defendia

7 Sobre a impossibilidade de realizar as eleigoes para o consulado de 52

em condi¢des normais, a proposta de nomear Pompeio ditador e a decisio de
o eleger como consul dnico (consul sine colega) v. Gruen 1974 (repr. 1995),
pp. 150-155.

#+Como forma de exercitar-se.”
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que Clodio fora morto com justica, como agitador sem es-
cripulos que era, embora ndo tivesse partido de Milao a
ordem para o crime: Bruto, pelo contrdrio. assumia que
Mildo se vangloriava de ter eliminado um cidaddo perni-
cioso para a Repiblica®™.

3. ‘Defesa de Apio Cldiudio’. Apio Cldudio Pulcro,
sogro de Bruto, foi no ano 50 acusado de fraude eleitoral:
a defesa foi assumida em colaboragao pelo orador
Q. Horténsio, que viria a falecer neste mesmo ano. e pelo
genro do acusado. No didlogo Brurus, em que traca um
panorama geral da eloquéncia em Roma. Cicero faz duas
breves referéncias a este processo e a cooperagdo dos dois
oradores™.

[25] 4. ‘Defesa do rei Dejoraro’. Este Dejotaro,
tetrarca de uma tribo celta da Galdcia (Asia Menor), foi
apoiante de Pompeio durante a campanha que este condu-
ziu contra Mitridates, rei do Ponto, e voltou a s¢-lo durante
a guerra civil que 0 opds a César. Apos a vitoria de Farsdlia,
César reduziu bastante o territério de Dejotaro. Em 47,
Bruto, em Niceia, tentou persuadir César a confiar na leal-
dade de Dejotaro para com Roma, sem sucesso, apesar da
exceléncia do discurso que com esse fim pronunciou, ¢
que Cicero elogia com entusiasmo num passo do Brutus:

A nossa conversa comegou, Pompdnio™, porque
eu referira como tinha ouvido dizer que Bruio havia

* Quintiliano, I11. 6. 93. O retor volta a mencionar esta mesma oragao de
Bruto nos mesmos termos: exercitationis causa, mas sem adiantar mais nenhum
pormenor.em X. 1. 23 ¢ X. 5. 20.

0 Cicero, Brutus, 230 ¢ 324, Na colectinea das epistolas de Cicero
Ad familiares, o livro 111 é preenchido por treze cartas do orador a este seu amigo.

51 Tito Pomponio Atico. amigo intimo de Cicero, e destinatdrio das Epistu-
lae ad Atticun.
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pronunciado um discurso de grande beleza e eloquéncia
em defesa de Dejotaro, esse rei tao fiel e tao amigo do
povo romano’™.

5. ‘Elogio de Apio Cldudio’. Registado este discurso
em Diomedes, por motivos de ordem gramatical™.

6. Grabarek anota ainda no seu estudo a existéncia de
um texto de Bruto encomidstico da figura de Catdo, a que
Cicero faz alusdo em dois passos das Epistulae ad Atticum
(XII. 21. 1 e XIII. 46. 2), mas sem outra informagao rele-
vante salvo a circunstancia de ser posterior ao elogio com-
posto pelo proprio Cicero.

[26] 7. Mais interessante € o discurso que Bruto pro-
nunciou no Capitélio no dia imediato ao assassinio de
César, ao qual ja fizemos referéncia™. A impressdao com
que Cicero ficou desse discurso, encontramo-la nas Ep. ad
Atticum, XV, 1a2, e ainda XV, 3.2 ¢ XV, 4.3. Na historia
das guerras civis, Apiano™. ndo so refere o facto de Bruto
ter pronunciado esse discurso, como reproduz o texto do
mesmo: teria o historiador tido oportunidade de o ler’®?
Sintetizou as ideias fundamentais do mesmo? Té-lo-ia

32 Cicero. Brutus, 21. Registe-se que cerca de dois anos mais tarde o pro-
prio Cicero discursou diante de César pro rege Deiotaro “em defesa do rei De-
jotaro”, também, ao que parece. sem grande sucesso. Este discurso, juntamente
com as oragdes “em defesa de Marcelo™ e “em defesa de Ligdrio™ faz parte do
conjunto dos chamados “discursos cesarianos™ de Cicero.

3 Diomedes, G. L. K., 1,367,26-7. Este panegirico foi proferido depois da
morte de Apio.em 48. As circunstancias da morte, ocorrida na sequéncia de uma
visita de Apio ao santudrio de Delfos para tentar saber a sua sorte na guerra civil
iminente entre cesarianos ¢ pompeianos. sio referidas em Lucano. Guerra civil,
V. 188-197. e em Valério Maximo. . 8, 10,

V. supra § 21.

3 Guerras civis, 11, 137-141.

% Que 0 mesmo foi publicado, sabemo-lo por Cicero. ad Aticum, XV, 3.2.
Mas serd que no tempo de Apiano o texto ainda era de facil consulta?
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eventualmente traduzido para grego? Nenhuma destas
prdticas era habitual entre os historiadores antigos, que,
embora nao distorcessem as palavras realmente pronun-
ciadas pelos oradores cuja actuagao estao a narrar, costu-
mam compor eles mesmos os discursos de acordo com a
sua personalidade literdria®’.

8. Num passo dos Anais, Tacito alude a varias con-
tiones™ de Bruto com acusagOes tdo falsas quanto insul-
tuosas, e numa linguagem em extremo azeda, dirigidas a
Augusto, sem que, no entanto, tivesse havido da parte
deste qualquer persegui¢do ao orador™.

[27] Afinidades entre autor e dedicatario: a escrita
filosofica

Maior significado, contudo, jd é possivel atribuir a
produgdo escrita de Bruto no campo da filosofia.
Conhecem-se (rés titulos de obras de Bruto nesta area,
remetendo todos eles para o dominio da ¢tica, embora
ignoremos como se classificariam esses seus textos do

7 (Cf. a proposito o procedimento de Técito relativamente ao discurso de
Cliudio no Senado sobre 0 acesso a este 6rgdo para personalidades de relevo
oriundas das Galias (Tacito. Anais, X1, 24), cujo original se conhece e estd
publicado no €. I. L., XIIl. 1668. V. sobre este caso Julidn Gonzdlez, Tdcito
v las fuentes documentales, Universidad de Sevilla-Fundacién El Monte. Se-
vilha, 2002. — O discurso de Bruto reproduzido (ou reelaborado) por Apiano
oferece ainda um pormenor curioso mas que nos € impossivel desenvolver neste
momento: varios passos do texto trazem-nos de imediato & mente passos simi-
lares da oracdio de Bruto na tragédia de Shakespeare acima recordada (supra,
nota 40).

% Discursos pronunciados perante a assembleia do povo ou dos soldados.
discursos publicos.

Y Tacito. Anais. 1V. 34, = Em boa verdade, quando Bruto “falava em
piblico de uma forma insultuosa™ a vitima dos seus insultos era o entio ainda
jovem Octavio, muito longe de se ter tornado imperador ¢ de ter recebido o
titulo honorifico de *Augusto’. O modo como Tiécito se refere ao caso €. por-
tanto, anacronico.
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ponto de vista formal: didlogos do género dos de Cicero?
Dialogos ficticios como serdo. cerca de um século depois.
os de Séneca, que em termos modernos merecem mais se-
rem considerados ensaios? Teriam revestido a forma de
epistolas. do tipo das de Epicuro. ou, uma vez mais, das
que Séneca enviava ao seu amigo Lucilio?

[28] Pelo gramadtico Diomedes®™ sabemos que um des-
ses trabalhos versava o tema da ‘capacidade de aguentar os
golpes da Fortuna®, “a resisténeia a dor™': tema idén-
tico, portanto, ao que Cicero desenvolve no livro II das
T. D. Dado ndo se conhecer mais nenhuma informacao
sobre este ponto ndo podemos saber se o texto de Bruto foi
anterior ou posterior ao de Cicero, nem, como € ¢bvio, se
algum dos dois autores influenciou o outro, e em que grau.
De qualquer forma, atendendo a que Bruto era sobrinho de
Catdo de Utica, seguidor rigoroso das doutrinas estoicas,
enquanto Cicero perfilhava o cepticismo neo-académico.
¢ presumivel que este De patientia, se de facto existiu,
partia de um ponto de vista diverso do adoptado pelo autor
das T. D.

Pomos, todavia, em duvida a existéncia desta obra,
por dois motivos.

Por um lado porque Cicero, apreciador como era das
qualidades filosoficas de Bruto, em nada inferiores as dos
Gregos™, como se deduz do grande nimero de obras suas

GULK.T383-8
°' Titulo em latim De patientia *sobre a resisténcia ao sofrimento’. Sobre
o conteudo do trabalho. Diomedes. como gramatico. nada de relevante nos
informa. pois apenas lhe interessam as questoes linguisticas (Grabarek, 2010,
p. 193).

2 Cicero. De finibus, 1,8
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que lhe sao dedicadas, nem nos seus escritos nem nas car-
tas alude a este titulo. Além do que, a existir a obra de
Bruto, seria natural que em algum dos passos em que usa
o termo patientia™ viesse a memoria de Cicero o escrito do
amigo. Por outro lado. porque Séneca. que menciona nas
Cartas a Lucilio, 95. 45%, alidas em tom algo critico. o
opusculo de Bruto Sobre os deveres, e menciona, na
Consolacdao a Hélvia®, o tratado De uirtute dedicado a
Cicero, e que. como seguidor do Estoicismo, tem muitas
oportunidades na sua obra de aludir ao topico da ‘resistén-
cia a dor’, ndo faz qualquer referéncia ao De patientia de
M. Bruto.

[29] Este titulo, o tratado De wuirtute, ¢ sobretudo
importante porque pode ser entendido como o incitamento
mais significativo feito a Cicero para dedicar-se aos estu-
dos filosoficos. No inicio das T. D. escreve Cicero a frase
seguinte: rettuli me, Brute, te hortante maxime ad ea
studia, guae retenta animo, remissa temporibus, longo
interuallo intermissa reuocaui®. O sintagma (ablativo
absoluto) re hortante “gragas aos teus conselhos. gragas
a0s teus incitamentos”, tem sido interpretado pela genera-
lidade dos tradutores como significando que Cicero consa-
grou o seu tempo livre ao trabalho intelectual sobretudo
(maxime) devido ao aconselhamento de Bruto: a interpre-
tacao que seguimos ¢ um tanto diferente, pois ligamos o
advérbio maxime, ndo a te hortante, como ¢ habitual, mas

&3 7LD, 1L, 330165, 11167
' Séneca, Cartas a Lucilio, edi¢ao Fundagao C. Gulbenkian, pp. 516-7.
IX.4.

% FE um argumento ex silentio. que, s6 por si. carece de grande valor proba-

Séneca. Ad Heluiam marrem de consolatione (*Consolagao a Helvia®),

t6rio. De qualquer modo é um indicio.
TTDLLLL
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sim a ad ea studia “aquelas ocupacoes intelectuais™, ou
seja. de entre as diversas ocupagoes intelectuais que podia
escolher, Cicero optou acima de tudo (maxime) pela
filosofia. Por outras palavras, Cicero nao se dedicou a filo-
sofia sobretudo porque Bruto o incitou a dedicar-se a
filosofia; Cicero. na sequéncia do aconselhamento de
Bruto que sugeria que ocupasse o tempo em actividades
intelectuais, optou por dedicar-se acima de tudo a filoso-
fia (e ndo a histdria, ou a poesia)®™.

[30] A libertas republicana e a experiéncia das T. D.

E um facto bem estabelecido que os Romanos consi-
deravam a sua constituigdo®™ como a mais perfeita de que
tinham conhecimento. Deve-se inicialmente esta constata-
¢do ao historiador grego Polibio™, o primeiro intelectual
a formular por escrito a tese da exceléncia constitucional
do sistema romano: uma constituigdo mista, em que se
combinam os tragos distintivos mais importantes dos

" Esta interpretagdo devemo-la a Gildenhard 2007 (v. infra a nota 2 ao

texto).

" Nifio existia em Roma uma constituigao politica no sentido que a ex-
pressdo tem hoje: um texto sistematicamente organizado com explicitagio dos
6rgios do Estado. assembleias ¢ magistraturas, estrutura judicial. direitos e de-
veres dos cidaddos. etc.. todas estas matérias expressas num niimero varidavel de
artigos, texto esse democraticamente aprovado, e susceptivel de ser consultado
por quantos o pretenderem. desde que a essa consulta tenham direito. O simples
facto, porém. de ser possivel aos especialistas tragarem, pelo menos nas suas
linhas fundamentais. a estrutura da constitui¢ao romana a partir das informagoes
transmitidas sobre cada uma das suas componentes demonstra que Roma tinha
uma constitui¢io.

" Historiador grego do séc. 11 a. C. Deportado para Roma em consequén-
cia da batalha de Pidna (168) que colocou a Macedénia sob o dominio romano.
tornou-se amigo de Cipiao Emiliano e teve um papel importante no chamado
“circulo dos Cipides™. gragas sobretudo 4 sua admiragdo pelo sistema politico
romano.
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chamados trés regimes simples’', a monarquia, represen-
tada pelo poder executivo dos cdnsules, a aristocracia,
cxpressa nas accoes legislativas do Senado, e a democra-
cia, presente nas elei¢oes pelo povo romano dos vdrios
magistrados reconhecidos pela lei’”.

A palavra-chave da concepg¢io constitucional romana
¢ libertas “liberdade”, de acordo com a definicdo de
Wirszubski:

“Libertas denota sobretudo o estatuto do ‘homem
livre’, ou seja, todo aquele que ndo € escravo; este con-
ceito compreende quer a negagdo de todas as limitagoes
impostas pelo estatuto de escravo, quer a afirmacdo das
regalias derivadas da liberdade "

Conforme bem sublinha este autor’, a libertas roma-
na possuia um cardcter essencialmente civico, como se
pode deduzir da circunstincia de o estado romano apenas
reconhecer a qualidade de cidadao aqueles estrangeiros
que jd gozavam do estatuto de cidadania nos estados liga-
dos a Roma por tratados estabelecidos em devida forma, e
também ao facto de aos escravos manumitidos ser automa-
ticamente atribuido, em simultineo com a concessdo da
liberdade, o estatuto de cidaddo romano de pleno direito.
Daqui se pode deduzir também que a condigdo livre nao é
algo de natural ao ser humano, mas sim um direito civii
que se adquire através da lei”.

"' Aristételes, Politica, 1279 a 25 ss.

2 Polibio. Histdrias, V1. 5, 11-18. - Sobre a importancia da tese de Polibio
em comparagao com as ideias de Cicero no De re publica v. .. Homo 1950,
pp. 137 ss.

" C. Wirszubski 1968, p. 1.

*0.1,p.3.

* A definigdo de libertas que pode ler-se nos Digesta 1.5.4.pr.: “Libertas
¢ a faculdade natural do homem a quem é permitido agir como quiser, a menos
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Se libertas é a caracteristica basica do regime repu-
blicano. o seu oposto sera regnum, com a implicacio de
tratar-se de um regime de monarquia absoluta™, regime
que implicava a memoria odiada dos tdltimos reis da dinas-
tia etrusca, em que o monarca se confunde com a lei.

Por outro lado libertas nao significa a capacidade sem
limites de cada um fazer tudo quanto lhe venha a ideia:
tal capacidade corresponde ao que s¢ chama em latim a
licentia, termo que podemos traduzir por licenciosidade,
ou libertinagem, no sentido mais amplo possivel. ¢ com
todas as conotagdes negativas que acompanham qualquer
um destes vocdbulos. A restrigdo natural que a lei impoe a
libertas de cada cidaddo esta bem contida na sentenga de
Cicero: “Os magistrados sao os conservadores das leis,
os juizes sdo os intérpretes das leis, e todos nd6s somos 0s
escravos das leis para podermos ser homens livres.”"’

Nio podemos. todavia. confundir a liberras politica
com a libertas filosofica. Quando Cicero definia libertas
como a faculdade de cada qual fazer o que quiser:

"0 que é entdo a liberdade? A capacidade de se viver

[como se deseja’ ™,

que de tal seja impedido. ou a torca. ou pelo direito. A serviddo ¢ um estatuto
provindo do direito das gentes que permite a sujei¢do antinatural de um homem
ao dominio de um outro™. ¢ produto de um jurista ja do periodo imperial (tal-
vez do tempo de Marco Aurélio. ou ainda posterior, v. Kunkel 2001, p. 217,
O tragmento. alids. conclui-se com uma explicag¢ido etimoldgica do termo serteus
“eseravo™: Oy escravos (serui) sao assim chamados porque os imperadores
puntham a venda os pristoneiros de guerra, o que era un modo de os conservar
(seruare) vivos, em ves de os mandar executar.” Ernout-Meillet, embora admi-
tindo que possa haver um nexo entre 0 verbo seruare e 0 nome seruus, no sentido
primitivo de “guarda. vigia”, consideram que para um romano as duas palavras
nada tinham a ver uma com a outra.

™ Wirszubski. 0. 1. p. 5.

" Cicero, Pro Cluentio oratio, 146.

" Cicero, Os paradoxos dos Estéicos, 34 (= Textos filosoficos, 2012, p. 22):
¢t no mesmo sentido Cicero, De officiis, 1. 70,
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estava a falar como filésofo, e ndo como cidaddao de Roma.
Melhor dizendo. estava a explicitar o ponto de vista dos
Estoicos, que explicam a oposi¢do entre o sdbio ¢ o
homem comum, por defini¢do ‘insensato’, em termos do
contraste entre 0 homem livre e o escravo, usando uma
terminologia semelhante aquela que. cerca de um século
mais tarde, sera usada pelo ex-escravo Epicteto:

— Porventura serd a liberdade outra coisa além da
capacidade de cada um viver como lhe aprouver?

— Claro que nao!”,
ou, NOULro passo:

— Homem livre é aquele que vive como lhe apetece, é
o homem ndo coagido, impedido, ou forcado, aquele cujas
tendéncias ndo sdo contrariadas, cujos desejos sao sacia-
dos, cujas aversoes nao sao contrariadas™.

Como ainda Wirszubski recorda. a igualdade perante
a lei nao implica de modo algum que Cicero defenda qual-
quer forma de igualitarismo, porque este. a ser admitido,
significaria entrar em colisao com um outro valor muito
importante para este autor: a dignitas, que podemos de
momento julgar equivalente a *mérito’.

[31] A libertas e o poder pessoal nos ultimos anos
da republica: ofium cum dignitate

Para se entender os comportamentos de Cicero nos
anos 50 do século 1a. C. € necessario recordar alguns acon-
tecimentos relevantes em que o orador se viu, directa ou
indirectamente, afectado.

™ Epicteto, Palestras, 11, 1.23
" Idem, IV 1.1
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O ano 60 tinha assistido a celebragdo de uma alianga
politica, ndo oficial, entre os trés homens mais poderosos
de Roma nesta altura: Pompeio Magno, Julio César e
M. Licinio Crasso, cognominado Diues “o Rico™. Trata-se
do chamado Primeiro Triunvirato, e nos termos desse
pacto cada um dos participantes comprometia-se a tudo
fazer quanto estivesse ao scu alcance para satisfazer as
pretensoes dos aliados.

Cicero, no rescaldo ainda do exercicio do consulado
marcado pela vitoria sobre a revolta de Catilina em 63,
via-se marginalizado pelos tritinviros, mas com lucidez
deu-se de imediato conta de que, mais do que ele, Cicero,
0 que estava em causa na alianca dos trés homens era a
inten¢do de desmantelar a estrutura do regime republicano
que vigorava em Roma desde a expulsdo dos Tarquinios
em 510. Assim € que vemos Cicero lamentar-se em carta a
Atico®' de que a repiiblica romana rota periit “ficou por
completo desmantelada™, enquanto ele proprio se viu
privado da sua auctoritas®’, da sua digniras®, sem ja falar
da perda da libertas loguendi “liberdade de expressdao”.
Poucos anos mais tarde, numa outra carta, desta vez dirigi-
da a P. Léntulo™, de novo Cicero deplora o estado a que
chegou a situagao politica, em que no Senado ja nao sao

8 Ep. Ad Aniicum, 11, 21. 1 (datada de Julho de 59).

%2 Auctoritas. que podemos traduzir por “autoridade”. denota. nao tanto o
poder discriciondrio que alguém tem e exerce sobre os seus concidad@os, mas
sim a superioridade que todos lhe reconhecem e aceitam a nivel pessoal. pelas
suas qualidades excepcionais tanto intelectuais, como, sobretudo, morais e éti-
cas.

% Dignitas, “dignidade”, ¢ o direito que um politico tem de ver reconheci-
da e respeitada a sua pessoa em consequéncia do exercicio impoluto, eficiente e
honroso. para si mesmo e para a comunidade que representa, dos cargos para que
fora eleito.

8 Ep.ad Familiares, 1,8 3-4 (Fevereiro de 55).
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escutados com respeito os pareceres dos Senadores e
se encontram coarctadas as possibilidades de os cidadaos
se candidatarem aos altos cargos da Reptiblica®, mesmo
no caso de homens, como Cicero. que desempenharam
com proficiéncias as magistraturas para que foram
eleitos.

E neste contexto que Cicero, ao discursar em defesa
de P. Séstio, um tribuno da plebe que desenvolvera
grandes esfor¢os no sentido de ser revogado o decreto que
ditara o exilio do orador, ¢ assim permitir que este regres-
sasse a Roma, cunha pela primeira vez uma expressao que
viria a ter uma significativa carreira:

Qual entdo a perspectiva que se oferece a classe diri-
gente da nossa repiiblica, que os seus membros possam
contemplar e tomar como guia na sua carreira? E esta, a
mais adequada as circunstdancias, a mais merecedora de
ser escolhida por todos os cidaddos sensatos, honestos,

86

respeitdveis: serem eméritos, mesmo em privado™. Todos

quantos escolhem esta vida sdo cidaddaos superiores®,
todos quantos a praticam sdo julgados meritorios ¢
responsdveis pelo bem da cidade. E bom que os cidaddos
nem se preocupem tanto com a sua reputacdao™ que ndao
pensem em retirar-se para a vida privada®, nem escolher

% Entenda-se: ja ndio ha elei¢des livres, uma vez gue so sio escolhidos
aqueles que gozam do favor dos Tridnviros.

% Em latim: cum dignitate otium. a letra, “um d¢io com dignidate™: trata-
se da situagdo de homens que. mesmo no ocio — no sentido de nao participagao
activa na vida piblica, na politica — ainda assim inspiram respeito e consideragao
pelas suas qualidades morais e intelectuais

8 +Cidaddos superiores” traduz o lat. Optumates (ou Optiniates), ou seja a
aristocracia senatorial que formava a classe dirigente da Roma republicana.

8 Aqui: (ecferri) dignitare,

% Lat. otium.
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uma forma de privacidade™ que ndo queira saber da
reputagdo’ .

Nesta expressdo combinam-se dois termos em princi-
pio contraditérios: orium, literalmente “ociosidade™”,
denota em particular o afastamento do cidaddao dos seus
deveres como tal. da sua participagdo activa na adminis-
tracao da “coisa publica™ — a Res publica —, do seu empe-
nhamento na vida colectiva, civil e militar. servindo nas
magistraturas de grau inferior até assumir as de grau supe-
rior, as constitutivas do cursos honorum a “carreira das
honras™: e dignitas, a “dignidade™ dos homens a quem
cabe o ¢xercicio das magistraturas, e que, para merecer
essa “dignidade™ devem ser dotados de verdadeiras
qualidades superiores™. Os dois termos consideram-se
contraditorios porque, sendo o ideal do cidaddao romano a
participagdo no governo da republica. a op¢ao pelo orium
tinha uma conota¢ao de “indignidade™".

Torna-se estranho, portanto. que Cicero afirme como
ideal esta combinacdo: como admitir que possa existir
dignitas em alguém que optou pelo otium em vez da vida
activa? P. Boyancé faz-se eco dessa estranheza quando
menciona o modo como o historiador A. Piganiol alude a
esta proposi¢do de Cicero como se fosse natural: “Cicéron

" Também lat. otium.
' Lat. (quod abhorreat) a dignitate. — Passo do discurso Pro Sestio 98.

A expressdo cum dignitate otium volta a ocorrer em Ad Fam., 1,9 21.

2 Ao otium opde-se 0 negotium “nio ociosidade. ocupacdo™, sobretudo a
participagao na politica.

%% Um magistrado corrupto ou incompetente seria denotado como indignus,
¢ como tal ndo gozava de prestigio social.

% Os epicuristas advogavam com energia o afastamento da vida politica:
uma das suas maximas caracteristicas era a expressio AOe hnoac. lit. “vive
escondido (da multiddo). recolhe-te a tua privacidade™. Um dos motivos por que
Cicero detestava os Epicuristas era esta rejeicao dos deveres civicos.
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resume le programme du parti nobiliaire en un seul mot:
otium, le repos.”” E a estranheza ainda se acentua se re-
cordarmos o passo com que se inicia o De oratore:

Quando, coisa que me sucede com frequéncia.
me ponho a pensar no passado, vem-me a memdoria
(...) como devem ter sido bem felizes aqueles homens
que, na nossa repliblica em pleno apogeu™, aureola-
dos pela gloria provinda dos cargos desempenhados
e dos feitos cometidos® , tiveram a possibilidade, ao
longo da vida, de participar na politica sem perigo ¢
de conhecerem a dignidade na privacidade™.

Contra uma opinido que vé no sintagma ciceroniano
um emprego de otium sem conotagdes negativas. entendido
como o afastamento, o descanso da agitacdo da politica.
por exemplo das campanhas eleitorais, do desempenho
dos vdrios cargos e o aproveitamento do tempo para
ocupagdes de ordem intelectual™, Boyancé vai procurar
outros meios de interpretar condignamente onde pretende
Cicero chegar com o seu otium cum dignitate.

Para tanto recorre a outros passos significativos.
Ainda no Pro Sestio. o orador estabelece um nitido con-

traste entre certos homens cujo ideal ¢ uma vida ociosa,

00

cheia de toda a espécie de prazeres'™, e aqueles outros que

AL Piganiol. Histoire de Rome, 1954, p. 178, Boyancé 1973 cita esta
frase. p. 349 nota 5.

" Cicero deve estar a pensar no tempo imediato a conclusdo das Guerras
Pinicas. I a época “dos Cipides”. um periodo de paz social ¢ de florescimento
cultural, que ele representa na Republica. ¢ cujo protagonista € Cipiao Emiliano.

91 =Cargos desempenhados™ o cursus honorum de Cipido e seus amigos:
“lertos cometidos™: a dltima fase das Guerras Punicas.

9% “Na politica sem perigo™ em lat. in negotio sine periculo; “a dignidade
na privacidade™: em lat. in otio cum dignitate

" Tese de H. Wegehaupt 1932,

" Lat. uoluptates.
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191 que consiste em

entendem dever cultivar-se a dignidade
administrar a reptiblica, cumprir ao longo de toda a vida
os seus deveres, ndo pensar nos proprios beneficios, e, em
defesa da pdtria, afrontar todos os perigos, aceitar todas

102 No mesmo discurso,

as feridas e até mesmo a morte
além desta oposicdo entre dignitas e uoluptas, Cicero

introduz mais um termo no contexto, ao dizer:

A minha ora¢do apenas tem que ver com d
virtude'"” . ¢ ndo com a indoléncia, com a dignidade .,
e ndo com o prazer'™,

Em face destes exemplos parece poder concluir-se
que para Cicero o termo ofium mantém sempre uma certa
conotacdo negativa. Para tentar uma justificagao cabal
da aproximag¢do no sintagma ciceroniano de dois termos
em principio incompativeis, Boyanc¢ vai recorrer a meto-
dologia da Quellenforschung'™, tentando buscar a explica-
¢do do sintagma nas leituras filosoficas de Cicero ¢ nos
rastos que estas teriam deixado. De forma muito sucinta
podemos resumir como segue o raciocinio do estudioso
frances.

No Pro Sestio 139, Cicero usa a expressdo bona fama
para traduzir o conceito platénico de €0005(w “boa repu-
tagao™; no paragrafo anterior do mesmo discurso, Cicero

" Lat. dignitas.

192 pro Sestio 23.

193 Lat. wirtus, que, além de virtude, também pode ser traduzida por “cora-
gem’ .

194 Pro Sestio 138. Cf. ainda a oposi¢io entre virnude e prazer que se encon-
tra em De finibus 111, 1 (Cicero. Textos filosdficos, 2012, p. 365 ¢ nota 318,

195 “Investigaciio das fontes™, i. e., a procura de textos anteriores ao que estd
a ser investigado que contenham elementos formais ou conceptuais que possam
ajudar a explicar a ocorréncia neste Gltimo de expressoes ou conceitos em prin-
cipio pouco provdveis de ld aparecerem.
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escrevera que enquanto ha homens que apenas se preocu-
pam com 0s seus prazeres, outros dedicam-se a patria, aos
seus concidaddos, a sua reputago, a sua gloria, frase que
tem um paralelo em De finibus 11, 45, cuja inspiragao ¢
atribuida pelo orador a um passo de Platdo'™. Daqui se
conclui ser possivel que também a expressdo em analise
tenha uma origem grega.

Cicero emprega com frequéncia dignitas em oposi¢ao
directa a uoluptas, mas num campo semantico em que
figuram termos como [laus “fama, gloria”, honestas
“honestidade”, decus “honradez, decéncia™, decorum
“id., decoro™; ora decus, decorum corresponde ao grego
10 meémov, logo também digniras poderd ter 0 mesmo
valor semantico.

Cicero critica sempre a filosofia epicurista, pelo seu
repidio da vida publica e pela sua moral duvidosa; fa-lo
no Pro Sestio, como vimos; fd-lo ainda no Pro Caelio 41,
em que textualmente afirma que dignitas e uoluptas sao
dois conceitos incompativeis entre si'”’. Desta circunstin-
cia tira-se que, para poder falar de dignitas in otio, é
necessdrio que ofium ndo tenha o sentido que os epicuris-
tas lhe atribuem.

Por outro lado Boyancé refere passos de Aristoteles
em que surge o termo oYOAT), equivalente pelo sentido a
otium *“lazer, desocupacdo, tempo livre”, como factor
necessario para a obtengdo da felicidade (evOapovic)'™.

06 v Textos filosaficos, 2012, pp. 316-7 e nota 119,
197 Cf. na mesma ordem de ideias o discurso. ou melhor. a invectiva, tam-
bém de 36, dirigida por Cicero contra L. Calptrnio Pisdo. que se presume ser
o protector do filésofo e erudito grego Filodemo, e proprietario da biblioteca,
abundante em textos epicuristas, sita na Vila dos Papiros, em Herculano.

108 Aristoteles. Ethica Nicomachea, 1177 b 4 ss. Cf. Aristételes, Politica,
1134 a 11-25. Destes passos decorre que o *0cio” defendido por Aristételes ndo ¢
incompativel com a digniras romana.
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Prosseguindo o raciocinio, Boyancé recorda as trés
formas de existéncia consideradas por Aristoteles na Etica
a Nicomaco'”, a vida do vulgo, orientada para o prazer,
a vida politica, activa, cujo fim é a obten¢do da Tun
“honra, dignitas™, e a vida contemplativa, orientada para
a filosofia. para o estudo e a investigagdo. Recorda em
seguida que Cicero conhecia uma obra de Teofrasto, disci-
pulo de Aristoteles, em que era estudada a @uroTiula “a

10 e remete ainda

entrega a vida politica, com vista a Ty’
para Ad Atticum 11, 16. 3, em que o orador mostra conhecer
o debate que se realizou. no Peripato. entre Teofrasto. que
defendia a vida contemplativa, e Dicearco, que preferia
a vida activa, ¢ conclui de todo esta construgdao que
teria sido Teofrasto, por um lado, como autor do tratado
[Teol @rhoTiuiag. e, por outro, como defensor da 0y0AY)
necessdria a prossecu¢do de uma vida consagrada a
filosofia, a fazer a associagdo oyoAN<> Ty, a qual seria o
prototipo do sintagma ciceroniano ofium cum dignitate.
Sem negar o engenho e erudi¢do postos por Boyancé
no seu texto, ¢ apoiando a conclusdo resultante que faz de
Cicero um homem, ndo apenas interessado, mas antes em-
penhado na reflexao filosofica. entendemos que o valor do
sintagma otium cum dignitate se explica. de forma muito
mais simples. através do recurso''' ao condicionalismo
politico em que se vivia em Roma, em geral, ¢ em que
Cicero se sentia envolvido, em particular: a republica

0.1 1195 b 14419,
"Em Ep. ad Atticum, 11, 3. 4, Cicero pede ao amigo que, da biblioteca do
seu irmido Quinto Cicero. lhe envie a obra @£oPOAOTOV TEQL PLAOTIHINS.

" Proposto por Wirszubski. 1973, p. 404.
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romana morrera, a libertas ja pertencia ao passado. a
supremacia deixara de pertencer aos Optimates, ao
Senado'"”, que estava a ceder o lugar ao dominio do triun-
virato. o orador ja nao cabia no novo modelo de organiza-
¢do politica que se delineava: a tinica perspectiva que se
lhe deparava, afastado como estava de toda a participagio
na conducdo da vida politica de Roma, consistia em apro-
veitar o otium que lhe era imposto para a redac¢ao das suas
obras de filosofia politica (De oratore, De re publica, De
legibus'?), ¢ tentar defender a sua dignitas nao deixando
esmorecer a recordacdo do muito que a Cidade lhe devia,
ao compor ¢ publicar em 55-54'"* um poema em trés livros

De temporibus suis “Sobre a sua época™ .
[32] Da libertas a clementia — da reconciliacao de
Cicero com César aos discursos ‘cesarianos’:

o pro Marcello

A execugdo dos cumplices de Catilina, ordenada por
Cicero apos votagao do Senado, foi um dos pretextos usa-
dos pelo tribuno da plebe e agitador Clodio Pulcro para.,
apoiado mais ou menos em segredo pelos tridnviros César
¢ Crasso, propor, em 58, uma lei que condenava ao exilio
todo o magistrado que ordenasse a morte de um cidadao
romano sem julgamento''®. Em virtude dessa lei Cicero foi

112 Recorde-se a propdsito que. em seguida ao seu fracasso na defesa de
Mildo. em 52, ¢ até aos anos 46-45, o tempo dos “discursos eesarianos™. Cicero
nunca mais falou nem no Senado nem ao povo.

% Compostas entre 55 ¢ 51.

14y Soubiran 1972, pp. 33 ss.

e Interpretamos. portanto. o otium deste contexto como o afastamento
compulsivo imposto a Cicero pelos triinviros, € nao como o “desejo de tranqui-
lidade™. como sugere Wirszubski. |. ¢.

1% Como fora o caso dos companheiros de Catilina. executados sem julga-
mento apenas por ter sido essa a opiniao da maioria do Senado.
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for¢ado a exilar-se'"’, apenas sendo autorizado a regressar
a Roma em Agosto de 57.

Em 56, no entanto, os trés aliados do ano 60 renova-
ram o scu entendimento em Luca, para desinimo de
Cicero, que via as suas pretensoes a um lugar de relevo na
politica tornarem-se cada vez mais remotas. Jalio César
prossegue a conquista da Galia, que dara por concluida em
51: em Roma cresce a agita¢do social com os constantes
combates nas ruas entre os bandos arregimentados por
Clodio e por T. Anio Mildo, que favorecia o partido sena-
torial. A agitagdo atinge o auge em 52, quando Clédio ¢
morto nos arredores de Roma pelos homens de Mildo.
Entretanto, em 54, falecera Julia, filha de César e mulher
de Pompeio. e em 53 foi a vez de Crasso morrer em com-
bate contra os Partos, na Mesopotamia; em 52 Pompeio
fora nomeado em Roma como tnico ¢onsul e Cicero fra-
cassou na defesa de Mildo, que foi exilado para Marselha.
As rivalidades entre os dois triinviros sobreviventes acen-
tua-se de dia para dia: em 49 César atravessa o Rubicio,
dando inicio a guerra civil. Cicero, depois de longas hesi-
tagoes, parte para a Grécia, onde Pompeio organizava o
exéreito para fazer frente a César. Apds as derrotas dos
pompeianos em vdrios teatros de guerra, o conflito chega
ao fim em Margo de 45.

Cicero, que se refugiara em Brindisi depois da vitoria
de César em Farsalia, acaba por aceitar o perddo de César
e regressa a Roma, onde se reconcilia formalmente com o
ditador. A calma voltara a cidade. Em 46 fora erigido em
Roma um templo em honra da “Cleméncia de César” divi-

"7 Primeiro em Tessalonica, depois em Dirrdquio. na Grécia. v. Cowell,
1956, pp. 239-46: M. Fuhrmann. 1992 pp. 128-38.
PP pp
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nizada, como pode ver-se numa moeda cunhada em 44,
em que a frontaria dum templo romano ¢ rodeada pela le-
genda CLEMENTIA CAESARIS. Entra assim no vocabu-
lario politico da Urbe um novo termo. o qual ird ser a pa-
lavra-chave durante o breve periodo da ditadura de Julio
César e prosseguird a sua carreira no periodo imperial.
Deste facto serdo testemunhas os dois maiores pensadores
da cultura romana: Cicero, que redigira em meados dos
anos cinquenta do séc. 1 a. C. a visdo idealizada de uma
republica baseada na LIBERTAS. e L. Aneu Séneca, que,
cerca de um século depois, teorizard a CLEMENTIA como
ideal politico de Roma sob o poder dos Imperadores.

Desde o insucesso da sua actuagdo como defensor
tinico no processo contra T. Anio Mildo. Cicero reco-
lhera-se ao siléncio, um siléncio de seis anos, que so serd
quebrado em 46, quando numa memoravel sessao o Senado
conseguiu obter de César o perddo para o pompeiano
M. Cldaudio Marcelo, que desde Farsdlia permanecia auto-
-exilado em Mitilene'™™, apesar de muitas tentativas dos
amigos, entre eles Cicero, que tentavam convencé-lo a
aceitar reconciliar-se com o ditador.

A forma como decorreu essa sessdo do Senado € nar-
rada por Cicero numa carta, datada de Setembro/Outubro
de 46, ¢ enderecada ao jurista Sérvio Sulpicio Rufo'”.
Leiam-se os paragrafos relevantes dessa carta:

"% A principal cidade da ilha de Lesbos. conhecida por ter sido a morada dos
poetas Alceu e Safo.

" Existem vdrias cartas de Cicero a Sulpicio Rufo, ¢ também deste para
Cicero. E muito conhecida aquela que Sulpicio escreveu ao orador a consold-lo
da morte da filha (Ad Fam . 1V.5).
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Num aspecto apenas te [= Sulpicio] passdmos
a frente: no facto de termos conhecido pouco antes de
1 a reabilitacdo do teu colega M. Marcelo; mais do
que isso, de termos contemplado pessoalmente como
as coisas se processaram. Procurater presente ao espi-

rito que no triste estado em que estamos'’

. quero
dizer, desde o dia em que os problemas do “estado de
direito’!
nenhum acto tivera lugar <no Senado> com verda-

2 passaram a ser resolvidos pelas armas'*,

deira dignidade' . O proprio César, embora se quei-
xasse do “azedume’ de Marcelo'', como lhe chamava,
vendo como a sua honorabilidade era amplamente
reconhecida pelo seu espirito de justica e pela sua
sensatez'”, sem que ninguém o esperasse, declarou
qgue, se o Senado lho solicitasse, ele ndo recusaria
<a readmissao de Marcelo'>*>, ndao fosse isso ser
para st um mau agoiro. Como agiu entdo o Senado?
Aproveitando uma mencdo a Marcelo  feita por
L. Pisdo, e vendo C. Marcelo™ arrojar-se aos pés de
César'™, todo o Senado se erguen ¢ se dirigiu a César

12U Cicero refere-se a situacao politica de Roma. submetida ao regime dita-
torial de César.

21 Ao usar esta expressdo queremos expressar a ideia de que. no regime
cesariano. ja nem havia estado. porque o poder estava concentrado nas médos do
ditador. nem havia direito, porque a vida judicial no foro tinha cessado.

2 Isto é. desde que comegara a guerra civil entre pompeianos e cesarianos.

123 Sobre a crise da dignitas. v. a sec¢io anterior.

" Azedume de Marcelo: este senador preferiu permanecer no exilio a ter de
pedir perdio a César por ter sido seu opositor durante a guerra civil, como outros
fizeram. entre eles Cicero.

123 Cicero alude ao facto de os amigos de Marcelo, como foi o caso de Sul-
picio aqui aludido. mas tambem de outros amigos. como Cicero. que instarem
com Marcelo para que se reconciliasse com César.

12 Marcelo. uma vez que era Senador. caso se reconciliasse com César re-
cuperaria o lugar no Senado. No original latino a expressido “a readmissio de
Marcelo™ estd apenas implicita.

127 C. Marcelo era primo de M. Clidudio Marcelo, o obstinado opositor da
ditadura de Julio César.

% Em atitude de suplicante .
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com voz suplicante. Nem me perguntes: 1do belo me
pareceu este dia, que até imaginei estar a assistir
como que aressurrei¢do da repiblica! Todos quantos

-129

Joram interrogados'” antes de mim expressaram a
sua gratidao a Cesar [...[; quando chegou a minha
vez, optei, ndo com certeza por cobardia, mas por
respeito a minha antiga dignidade, por alterar a
decisdo que tomara'" de passar a guardar para seni-
pre o siléncio. Fizeram-me quebrar esta minha pro-
messa tanto a grandeza de alma de César quanto a
atitude do Senado; assim, dirigi a César breves pala-
vras de agradecimento'!
mesmo em outras matérias ter de prescindir do meu
honesto ocio' . iinico consolo que tinha para a minha
triste situacdo. Numa palavra, jd que evitei gue César
Sicasse ofendido se eu, com o meu perpétio siléncio,
desse a entender que jd nao vivemos em repuiblica,
vou passar a falar apenas de vez em quando, ou mes-
mo espacadamente, ¢ assim conseguirei fazer-the a
vontade'* e ter tempo para os meus estidos. Desde a
Juventude que senti interesse por todas as artes e dis-
ciplinas liberais, em especial pela filosofia; de dia

. mas fico com o receio de

" Todos os Senadores a quem foi pedido que se pronunciassem sobre a
aceitagdo ou a rejeicio do perdio de César a Marcelo.

10 Desde o fracasso da defesa de Mildo em 52,

"I Tgnora-se qual a relagiio exacta entre estas breves palavras de agrade-
cimento (a Cesar) e o discurso Pro Marcello. Este podera ser visto como uma
reelaboragdo escrita e posteriormente publicada do discurso pronunciado. mas
pode também conter diversos tépicos nio aflorados no agradecimento feito no
Senado.

52 Ao quebrar o siléncio que prometera manter. Cicero expressa a impos-
sibilidade de voltar a calar-se. uma vez que as palavras. ou as orais no Senado.
ou as escritas do Pro Marcello, implicam uma normalizagio das relagdes entre
César e o orador. Sobre o “honesto 6¢io™, otium cum dignitate, v. a secgdo pre-
cedente.

135 Cicero faria a vontade a César se voltasse a participar normalmente nas
reunioes do Senado., ao que Cicero desejava furtar-se porque o Senado estava
reduzido a mera obediéncia ao ditador.
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para dia o meu interesse por esta matéria vai
crescendo, por um lado porque a idade madura me
aconselha a medita¢ao. por outro, porque, na conjun-
tura em que vivemos, nenhuma outra ocupagdo inte-
lectual hda que contrabalance em nds as agruras do
espirito"™,

Merecem salientar-se agora alguns pontos do discurso
Pro Marcello. 1Logo a abrir o primeiro pardgrafo Cicero
refere-se ao longo siléncio em que se refugiara, ndo por
medo, mas em parte por desgosto e em parte por vergo-
nha, mas a que agora decidiu por fim porgue vé ter inicio
um periodo de tempo em que, como era seu costume,
poderd dizer abertamente aquilo gue pensa'”. Desde logo
esta abertura tem contornos ambiguos: acreditard Cicero,
de facto, que a antiga libertas fora recuperada? Parcce
evidente que ndo: ainda no pardgrafo inicial da carta,
Cicero salienta vdrias qualidades pessoais que César
possui em alto grau e impedem que ele seja um tirano:
mansuetudo (ranta), CLEMENTIA (inusitada, inaudita),
modus (tantus), sapientia (incredibilis, paene dinina):
enorme bondade, inusitada e inaudita cleméncia. enorme
moderacdo. incrivel e quase divina sabedoria, numa hiper-
bélica enumeracdo que conclui com a retérica hipdtese
divinizacdo do ditador'**. Mas nota que a moderacdo de
César € concomitante com o poder absoluto de que dispoe,
pelo que. conquanto ele fosse um ditador menos brutal do
que alguns que o precederam, como foi o caso de Cornélio

% Cicero. Epistulae ad Familiares, IV, 4, 3-4.

"S5 Ibidem. § 1. As palavras em itélico correspondem a passos do original.

19 Sobre a divinizagiio de personagens importantes por parte das autorida-
des e do povo de Roma desde os tltimos tempos da Republica. V. Clauss 2001,
pp. 41-53. Note-se, apesar de tudo, uma certa contengio da parte de Cicero: as
qualidades que atribui a César sao apenas guase divinas.
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Sula, o elenco de qualidades que lhe atribui Cicero, mais
do que um testemunho cem por cento credivel, ¢ longe de
ser apenas uma baixa adulag@o, ¢ antes a expressdo do
desejo de que o seu poder absoluto se mantenha dentro
de limites suportdveis.

Na mesma linha de pensamento situa-se o paralelo
entre 0 caso de Marcelo e o de Cicero: a cleméncia de
César nao pretende restituir ao Senado apenas a presenga e
a colaboragdo de Marcelo, visa igualmente reconduzir ao
lugar que fora o seu no Senado e na Republica a eloquén-
cia e a autoridade do proprio Cicero. Também aqui o ora-
dor, mais do que verificar um facto, apenas formula um
voto piedoso: a sua eloquéncia apenas se manifestou
publicamente durante a ditadura de César nos “discursos
cesarianos”'¥7, e o recurso a sua auctoritas s6 veio ao de
cima apos o assassinio de César e a luta de Cicero contra a
tomada do poder por Marco Antonio.

Nio serd aqui necessario proceder a uma andlise por-
menorizada do Pro Marcello'*, mas ndo queremos deixar
sem uma referéneia um passo do discurso que, quer para o
pronunciar diante de César, quer para o difundir sob a for-
ma escrita por toda a cidade, exigiu da parte do orador
consideravel coragem:

*7°0 Pro Marcello foi pronunciado no Senado. ou na versio que possuimos,
Ou numa versao mais curta; o Pro Ligario ocorreu, alguns meses depois. num
processo forense. mas presidido pelo proprio César, que, como ditador, detinha
também o poder judicial, 0 que mostra como as instituigoes republicanas esta-
vam a ser alteradas em proveito do poder pessoal; as condigoes anormais como
se processava a justica acentuam-se ainda mais no terceiro diseurso cesariano. o
Pro rege Deiotaro, do ano 45, em que o julgamento decorreu. nido no foro. mas
na propria morada de César.

U Para esse fim remetemos para Gildenhard 2011, cap. 8 “Coping with
Caesar”, pp. 223-243 (em especial as 225-33. dedicadas ao Pro Marcello).
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No campo de batalha assumem grande relevan-
cia a coragem dos soldados, a escolha de um terreno
Javoravel, <a qualidade> das tropas auxiliares, as
[frotas, o equipamento ¢ o abastecimento, ¢, acima de
tdo, desempenha um papel decisivo a Fortuna, que
reclama para si uma boa parte dos feitos bélicos'™,

Em contraponto com este apoucamento das virtudes
militares. Cicero. jd na parte final da oracdo. ousa ainda
estabelecer um programa “civil” que aconselha César a por
em pratica: restabelecer o funcionamento normal dos
tribunais (constitruenda iudicia). recuperar a conflanca
entre instituicdes e cidadaos (rewocanda fides), pdr termo
a dissolucdo dos costumes (comprimendae libidines), pro-
mover a natalidade, depois dos massacres das guerras civis
(propaganda suboles), numa palavra, promulgar leis seve-
ras que reconstruam os elementos da estrutura do Estado
caidos em ruinas. Dai a lamentacao de Cicero: que a repii-
blica, embora deva ser imortal, esteja agora dependente
da vida de wum tinico mortal'™.

[33] Os prefacios das 7. D.

Cada um dos cinco livros constituintes das 7° D. ini-
cia-se com um prefacio de tematica cultural independente
da matéria de fundo que sera debatida no decurso do livro.
Se reflectirmos em que matéria do livro I, por exemplo.

' Pro Marcello. 6. Embora se trate de um tema tradicional (v. Tedeschi
2005, pp. 64-7). nem por isso deixa de ser significativo desenvolvé-lo diante
de um homem cujo poder e prestigio estivera dependente das suas qualidades
de chefe militar. Por outras palavras. Cicero. ao dizer estas palavras. nao fazia
mais do que glosar o tema que exprimira em verso num dos seus poemas: cedant
arma togae, concedat lawrea laudi “que as armas recuem ante a toga. ¢ a coroa
de louro se incline ante a dignidade civil™ (Soubiran 1972, pp. 244 ¢ 259).

M0 Pro Marcello 23.
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¢ a irrelevancia da morte, mau grado a escola epicurista a
considerar 0 maior dos males que trazem sofrimento ao
ser humano. ¢ que o prefacio do mesmo livro ¢ uma apre-
ciacdo das relagdes culturais entre a Grécia e Roma ¢ da
(quase) inexisténcia da filosofia na cultura latina, mau
grado a sua extrema importincia na cultura grega, teremos
uma ideia do que pretendemos dizer quando afirmamos
que.em cada livro das 7. D, "o prefdcio ¢ independente da
matéria de fundo”. Esta, a “matéria de fundo”. constitui
apenas um dos multiplos topicos susceptiveis de serem
estudados e debatidos pelos filosofos, pelo que a inde-
pendéncia do prefdcio ¢ apenas relativa.

Apesar disto, estudiosos hd que tém manifestado a
tendéncia para negar ao preficio qualquer relacdo signifi-
cante com os problemas em discussao no respectivo livro.
E o que sucede com M. Pohlenz, que declara “ndo serem
os prefdcios de Cicero, na grande maioria dos casos,
‘Introdugdes’ no sentido moderno do termo, mas sim pro-
logos que nada tém a ver com a matéria tratada’™"'.
Sucede, porém. que o culpado desta inaceitdvel tomada de
posicdo ndo é Pohlenz, nem nenhum dos outros autores
que lhe seguiram o exemplo, mas sim o préprio Cicero,
conforme este narra a0 amigo Atico, o editor das suas
obras, numa das que lhe escreve cartas:

Vais ficar a saber duma negligéncia minha. Eu
enviei-te 0 meu ensaio “Sobre a gloria™*, o qual
Jjuntei o <mesmo> prefdcio que escrevi para o tercei-
ro livro dos Académicos'. Isio sucedeu porque eu

"1 Citado por Gildenhard 2007, p. 89 nota 3.

142 Deste tratado de Cicero. com o titulo latino De gloria, em dois livros.
apenas restam dois curtos fragmentos.

" Trata-se da segunda edigio desta obra. os Academici libri, em quatro
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compilei um volume de prefdacios, do qual costumo
extrair um quando decido iniciar algum trabalho'™.
Estava na minha vila de Tiisculo, ndo tinha qualquer
recordagdo deste preficio, e tratei de coloca-lo no
inicio da obra que te mandei. So depois, ia eu em
viagem de barco a ler os meus Academicos, é gue me
dei conta da asneira que fizera. Tratei logo de escre-
ver um prefacio novo, ¢ de mandar-to. Terds entdo
de cortar <ao De Gloria> o primeiro <prefdacio> e

de colar no <inicio do> texto o segundo'®.

Nada ha de estranho no facto de Cicero ter compilado
para seu uso pessoal um volume de preficios adequados
aos diversos tipos de obras que produzia. Uma colectanea
similar existe no Corpus Demosthenicum, isto ¢, na colec-
¢do manuscrita dos discursos da autoria do orador grego.
de que, alids, também fazem parte algumas ora¢des apo-
crifas. Nada hd, portanto, de estranho em que Cicero, ao
gizar o plano geral dos seus tratados filosoficos, tenha ao
mesmo tempo composto uns prefacios adequados aos
temas que iria desenvolver: € o caso do tratado De natura
deorum “*Sobre a natureza dos deuses™. no qual o didlogo
propriamente dito vem precedido por um longo proémio
em que O autor expressa a sua opinido sobre a dificuldade
do tema, e faz uma sumula das posi¢des que ao longo do
tempo os diversos filésofos foram tomando acerca dos
problemas que semelhante tema suscita. Podemos con-

livros. dos quais se conservam apenas o livro [ com lacunas. alguns fragmentos
do 11, e outros do prefécio do I1I. Do livro IV nada resta. A esta obra também cos-
tuma dar-se o titulo, em latim. de Academica posteriora, por oposi¢ao a primeira
edi¢dio, ou Academica priora, de que se conserva o livro 11, com o titulo Luculo.
1** Esse volume ndo sobreviveu,
145 Cicero, Episudae ad Atticum, XV1, 6. 4. — Sobre esta colecgiio de prefi-
cios e a respectiva utilizagao por Cicero, v. Dyck 2003, p. 62.
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Jjecturar que Cicero, na altura em que pensou vir a redigir
um texto sobre esta questdo tenha comecado por compor o
proémio ¢ so algum tempo depois tenha comegado a por
por escrito o dialogo, pegando entdo no prefacio ja com-
posto e nele introduzindo as alteragoes necessarias para
justificar a escolha de Bruto como dedicatério da obra.

O certo € que, se ndo se desse o caso de o proprio
Cicero ter contado a Atico o que lhe sucedera com o prefa-
cio do De gloria, o mais provavel era que nenhum fildlogo
tivesse suspeitado, ao ler os proémios do De oratore, do
De re publica, do De finibus, ou de qualquer outra obra, da
existéncia da colectanea de preféacios referida pelo orador
na carta a Atico. O certo ainda é que ninguém, que saiba-
mos, formulou a hipétese de algum destes proémios ter
sido proveniente do ‘famoso’ volume, salvo no caso das
T. D., texto a proposito do qual, “mesmo sem a hipotese do

146

uolumen ', a impressao geral dos leitores modernos é que

ndo existe qualquer relacdo dos cinco prefdcios com as
matérias que se lhes seguem” ',

Segundo a opinido de Gildenhard', esta circunstan-
cia tem ocasionado a falta de atencdo concedida aos prefd-
cios das 7. D., quer em si mesmos, quer sob o ponto de
vista da sua contribui¢do para o juizo a fazer sobre a obra

no seu todo.

[34.1] Os cinco prefacios

1. O ponto de partida de Cicero no prefédcio do livro 1,
o qual pode ser entendido como proémio geral a

91, e.. 0 volume dos preficios preparado por Cicero.

47 Gildenhard 2007. p. 89.
4% Gildenhard. o. 1., ibidem.
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totalidade das 7. D., ¢ a inexisténeia em Roma de numa
literatura filosofica escritaem latim. embora fosse acessivel
a uma camada intelectualmente culta o acesso a leitura dos
textos gregos'”
aparente, inferioridade cultural de Roma relativa a Grécia

. O franco reconhecimento desta. talvez

conduz a formulacdo de uma tomada de principio do
orador sobre esta questao, de importincia maior para a
historia da cultura romana: a tese de Cicero, ao contrario
do que poderia parecer, afirma com énfase que Roma, ou
criou por si propria uma cultura superior a dos Gregos.
ou, acolhendo embora muito da Grécia na drea da literatura
e demais artes, bem como no dominio das ciéncias e das
téenicas”™’, levaram a um grau superior os conhecimentos
deles recebidos.

Na esfera da moralidade. quer individual quer colecti-
va, os Romanos criaram um sistema de valores que os
distinguem de todos os outros povos, em especial dos
Gregos. Salientam-se desse conjunto de valores a grauiras,
a seriedade, compenetragdo, dignidade moral. a constantia,
a perseveranca, que ndo deve confundir-se com obstinacdo.
sensivel sobretudo nas ocasides em que Roma superou
todas as adversidades, como foi o caso no tempo das guer-
ras Panicas, a magnitudo animi, corporizada no respeito e
na lealdade para com os inimigos, a probitas, o decoro, a
honestidade ¢ a fides, a fidelidade aos compromissos assu-
midos. a palavra dada. independentemente das duras

Y Recorde-se a vinda para Roma das bibliotecas gregas capturadas por
Sula ¢ Luculo no rescaldo das suas campanhas durante as chamadas guerras
mitridaticas.

%0 Neste dominio. Cicero diz, a titulo de exemplo, que no dominio das ma-
temdticas, os Romanos apenas mostraram interesse por agueles conhecimentos
de manifesta utilidade pratica. sem hgarem qualquer importincia as investiga-

¢oes de ordem tedrica
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consequéncias que desta podem decorrer. enfim. todas as
formas possiveis de wirtus, da simula de qualidades carac-
teristicas do homem de bem em todas as suas esferas de
actuacao.

As diferencas qualitativas que podem detectar-se en-
tre as duas civilizacoes nos primeiros séculos das respecti-
vas historias explicam-se com facilidade pelo intervalo
temporal que as separa desde os primordios. Os monu-
mentos mais antigos da cultura grega. os poemas de Homero
¢ Hesiodo, sdo anteriores a fundagdo de Roma: o poeta
Arquiloco foi contemporaneo de Rémulo: desta discrepan-
cia cronoldgica decorre a falta de interesse demonstrada
pelos Romanos tanto pela poesia como pelas demais artes.
em particular a musica, que para eles possuia uma conota-
¢do de epicurismo, no sentido pejorativo do termo.

Se nas outras artes os Romanos encontram sempre
precedentes gregos de grande qualidade. ja o mesmo néo
sucede com a oratdria. O papel determinante do orador na
sociedade, sobretudo desde a revolucdo que pos fim ao re-
gime mondrquico em 509, justifica que rapidamente os
oradores de Roma atingissem um nivel equipardavel aos
Gregos no que toca a habilidade no uso da palavra.
conquanto s6 mais recentemente eles tivessem atingido
um nivel superior no concernente a técnica ¢ a cultura

151

geral indispensavel a perfei¢do oratéria™'.

1 No dialogo De oratore, Cicero representa estas duas vertentes da oratéria
através dos dois maiores oradores da geragao anterior a sua. Licinio Crasso ¢
Marco Antonio (avd do futuro tritinviro), o primeiro representando o modelo de
orador dotado de grande cultura geral. sobretudo nos conhecimentos histéricos,
filoséficos ¢ juridicos (mais do que em Licinio Crasso, ao criar este modelo
de orador Cicero estava a pensar decerto no seu préprio caso), e o segundo.
o modelo de orador com grandes dotes naturais apoiados numa longa prtica
adquirida na audi¢@o dos melhores advogados contemporineos.
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Segue-se um curto paréntese sobre a falta que faz a
cultura romana a caréncia de textos filosoficos dotados de
qualidade literdria: pretexto para mencionar a existéncia
de certos textos de divulgagao do epicurismo da autoria de
homens mais interessados em justificar pela filosofia a sua
ndo participacao na vida politica da Urbe do que em afir-
marem-se como filosofos a tempo inteiro. As obras destes
autores ndo merecem de Cicero, nem que os considere
filosofos'>?, nem que se digne de referi-los pelo nome pro-
prio’™’, nem sequer que perca tempo na leitura de obras
destituidas de qualidade literaria'™".

Destas circunstancias decorre a proposta de Cicero:
por um lado, dar o devido relevo a filosofia de acordo com
o exemplo de Aristoteles, fazendo a alianga entre a retorica
e a filosofia'®, por outro, levando a cabo uma experiéncia
de todo inédita em Roma — a pratica da oyohY / schola. i.¢..
de uma reuniao em que participam um ‘mestre’ e VArios
“discipulos” a fim de procederem a discussdo de um tema
filosofico, uma tese proposta por um dos “discipulos’, uma
proposi¢do geralmente aceite pelo comum das pessoas,
mas que ird ser refutada pelo ‘mestre’ com argumentos de

ordem filosofica'™.

BTTDLILT.

'3 Nas T. D., apenas em 1V, 6-7 cita 0 nome de um deles: C. Amafinio.

P Do ideal ciceroniano fazem parte em pé de igualdade tanto a matéria
filoséfica como a qualidade literdria (7. D 11, 7).

133 Exemplo de Cicero: as obras do dominio da retdrica / oratoria (De ora-
tore, Oratore, Brutus, Partiones oratoriae, Topica) juntam-se as do dominio da
filosofia, como as 7. D. (tal como do corpus aristotelico fazem parte tanto as
obras filoséficas. como a Merafisica e as Eticas, as cientificas, como a Fisica, €
as ‘literarias’. como a Retorica € a Poética).

136 Para uma visiio esquematica deste prefacio v. T. C. Franke 1997-8. p. 2.
¢ 0 comentario de Lefevre 2008, pp. 29-32.
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2. No livro II sao retomados alguns topicos ja aflora-
dos no prefacio do livro precedente. Neste, Cicero inicia o
texto com a referéncia a uma personagem de uma tragédia
de Enio: Neoptolemo, filho de Aquiles. declara achar iitil
a pratica da filosofia desde que ela ndo seja excessiva.
Sente-se subjacente a esta posi¢do a critica que alguns
dos scus contemporaneos faziam aos interesses filosoficos
de Cicero pelo tempo que lhe roubavam as actividades
‘lteis’, tais como a participagao no Senado ¢ a advocacia.
Cicero ndo aceita como pertinentes nem esta, nem outras
criticas, a que diz jd ter respondido suficientemente, quer
no seu ‘protréptico’, o Horténsio, quer no prefacio do De
Sfinibus'"’.

Em particular, a critica de que a filosofia so deve ser
estudada com moderagdo, e nao da forma absorvente como
Cicero o faz neste periodo da sua vida, resulta da crenga na
superioridade da vida activa sobre a vida contemplativa.
O contraste entre estas duas formas de ‘vida’, entre, para
usar a terminologia latina, entre o otium, o atastamento
total dos deveres civicos caracteristicos do cidadao roma-
no, ¢ 0 negotium, que nao € outra coisa sendao o cumpri-
mento escrupuloso desses mesmos deveres. de resto torna-
dos inviaveis durante a ditadura de César, que colocou um
ponto final as actividades judiciais no foro romano, e
reduziu a zero a oratéria politica no Senado. limitada a
aprovacao com aplauso dos actos do ditador.

Para além destes topicos de ordem politica, com a
censura subentendida ao poder pessoal exercido por Jilio
César. e a ameaga implicita por este feita ao regime repu-
blicano defendido por Cicero, neste prefacio encontramos

17 Cicero. Textos filoséficos, pp. 247-252 (= As iiltimas fronteiras. .., 1, 1-8).
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de novo a referéncia depreciativa aos escritos epicuristas
de Amafinio'™, e a declara¢do de preferéncia pela técnica
chamada do recurso ao duplo discurso in urramgue
partem'™”.

Merece referéncia também a mencdo do tema do
livro 1. a irrelevancia da morte e a libertacao do medo por
ela causado. muito embora a simples interiorizagdo dessa
irrelevancia ndo chegue para libertar o espirito dos huma-
nos do medo que ela causa. O medo, e nao apenas 0 medo
da morte, conforme serd analisado no livro IV, ¢ uma das
varias perturbagdes a que esta sujeita a mente humana,
pelo que apenas quando for estabelecida a técnica capaz de
eliminar todas essas perturbagoes se poderd considerar
dominado por completo o medo da morte'.

3. Neste prefacio, do livro T, Cicero parte da dicoto-
mia entre o corpo e a alma considerada pela filosofia como
caracteristica da natureza humana, para de seguida referir
o facto estranho de a maioria das pessoas, quando doentes,
ndao hesitar em recorrer aos servicos de um médico, ao
passo que nem sequer consideram doengas as perturbagoes
de ordem mental que por vezes as afectam.

Ao nascer, 0 homem. embora traga ja consigo como
que as sementes da razao, € ainda um ser fragil, sujeito a
toda a espécie de influéncias negativas do ambiente que o
rodeia. de modo tal que Cicero chega a dizer que parece ter
bebido todos os erros possiveis juntamente com o leite da

I3 Supra. nota 81.

139 Cf, a prética referida por Aristételes nos Topicos (Arist.. Topicos, trad
port. da IN-CM. 2007), bem como a maioria dos discursos da primeira fase de
Platio.

0V 4 esquematizagio deste preficio em Franke 1997-8. p. 8. ¢ 0 comentd-
rio de Lefevre 0.1 . pp. 59-62.
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ama'®. A medida que cresce, as influéncias perniciosas
vdo-se acumulando, preconceitos de toda a espécie, erros
de avaliacdo, falsos valores por vezes transmitidos pelos
poetas, os exemplos do vulgo, por um lado. mas por outro
também inculcados por uma elite ambiciosa e amoral. pelo
que tais influéncias s6 a muito custo poderdo vir a ser
combatidas com sucesso pelo uso da recta razdo.

Sucede assim que as perturba¢des mentais a que estao
sujeitos os individuos na adolescéncia e na idade adulta
devem ser consideradas doengas susceptiveis de trata-
mento, ¢ doengas tanto mais graves quanto nao sao
reconhecidas como tais. Estas *moléstias da alma’, estas
paixdes, no sentido etimolégico do termo'™, requerem
uma vigilancia cuidada e continua que so a filosofia lhe
pode proporcionar'®.

Virias sdo as ‘doencas da alma’ que Cicero analisa
nas 7. D. Melhor dizendo, mais do que as paixdes em si.
embora Cicero as caracterize devidamente, o problema
tratado neste livro € determinar se o sabio'™, nesta sua
qualidade, ¢ ou ndo passivel de ser atingido pelas
paixdes.

151 A respeito deste tépico. ja mencionado por Cicero no De finibus, V. 55,
cf. Brunschwig. 1995, pp. 69-112.

192 +Paixdo™: em latim passio significa propriamente “doenga, sofrimento™,
tal como, da mesma raiz. patientia denota a capacidade de sofrer, a resisténcia
a dor. e 0 verbo patior, passus sum tem o sentido de estar em sofrimento., estar
doente; 0 mesmo se verifica em grego com os termos mtbog, nome. e TACYELY.
verbo. com idéntico valor (¢f. em portugués parologia).

1% Cf. White 1995: uma exposi¢do mais pormenorizada ¢ centrada sobre a
pritica dos Estéicos. em especial Séneca. € a obra de llsetraut Hadot 1969 sobre
a Seelenleitung, ou “direcgiio espiritual”.

194 Nestas dois livros a discussao ¢ desenvolvida sobretudo a partir das teses
estoicas, se bem que em paralelo e em comparagao com outras escolas helenisti-
cas, nomeadamente o epicurismo.
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A paixdo analisada no livro III € a aegritudo, que tra-
duzimos por ‘desgosto’'*, a que se seguird, no livro IV, a
descri¢do e andlise do merus *medo’, da laetitia gestiens
‘prazer delirante’ e da libido “desejo’, sobretudo o desejo
do prazer sexual (voluptas).

4. O prefacio do livro IV estd articulado em cinco
topicos.

O livro inicia-se com um excurso historico sobre a
presenga do pitagorismo em Itdlia, trazido por Pitagoras de
Samos, que, depois de viajar pelo Médio Oriente e pelo
Egipto, veio instalar-se na Magna Grécia onde fundou
uma Escola que grangeou grande prestigio, tendo até como
um dos seus discipulos o segundo rei de Roma, Numa
Pompilio. Gragas a este rei, a influéncia do pitagorismo
fez-se sentir no dominio das instituigdes e da moralidade
social dos Romanos, pelo que, de certo modo, € possivel
afirmar que a filosofia se aclimatou em Roma desde o
século VI. Este topico remete para o livro 1.

Um segundo momento importante na historia da
filosofia na Urbe situa-se no século I1. através da ac¢do do
“circulo dos Cipides”, em que pontificavam os amigos
Cipiao Emiliano e Gaio Lélio. conhecido pelo cognome de
“Sabio”'"**. Nem Emiliano nem Lélio, nem nenhum outro
dos participantes deste circulo politico-intelectual praticou
0 que chamariamos a ‘escrita filoséfica’, isto €, nenhum
teria produzido filosofia sob a forma de texto escrito'’.

195 Cf. T. C. Franke. 0. l.. p.10; Lefevre, o. l.. pp. 85-87.

1% Deste circulo fizeram ainda parte duas figuras de relevo da cultura gre-
ga contemporédnea, o historiador Polibio (cf. supra §30. e nota 72) e o filosoto
Panécio. que voltaremos a encontrar a propésito do tltimo dos textos filoséficos
de Cicero, o tratado De officiis “Sobre os deveres™.

197 Uma possivel excepgiio é o poeta satirico Lucilio, de quem resta um
fragmento (vv. 1326-1338 Marx = 1342-1354 Krenkel) com a definigao da uirtus
‘virtude’. Acerca deste fragmento luciliano v. o artigo de Gdorler 1984,
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No entanto, na sua vida, quer privada quer publica, com-
portavam-se, ‘viviam’ como filosofos.

Implicitamente deduz-se daqui uma parte das criticas
que Cicero dirige contra Amatinio e alguns seus amigos
que produziam em latim textos sobre a filosofia de Epicuro:
ndo apenas a falta de qualidade literaria que caracterizaria
%, mas sobretudo o facto de o epicurismo
defender uma forma de vida afastada dos deveres civicos,
para o autor das 7. D., tao importantes, e, mais ainda, uma
vida dedicada aos prazeres, identificados estes pelos seus

0s scus textos'

adversdrios como em exclusivo de natureza vulgar, gros-
seira, imoral. Esta forma de entender o epicurismo ficou
de tal maneira arreigada que sdo estes prazeres que vém
de imediato a mente quando de alguém se diz ser “epi-
curista”. Também este topico reproduz ideias ja afloradas
no livro 1.

Se o epicurismo nao € recomendavel, ja sobre as
outras tendéncias, ou escolas, o Autor ndo aponta nenhuma
em especial, embora ao definir-se a si mesmo como
alguém que busca a maior aproximagdo possivel a verdade,
mas com a plena consciéncia de que esta € inatingivel,
sugira de forma implicita que a corrente da sua escolha, a
filiagio no academismo céptico herdado de Filon de
Larissa, ¢ do ponto de vista intelectual a mais correcta,
por oposi¢do ao dogmatismo de outras correntes, em
particular do estoicismo. O importante, numa palavra, ¢
a pratica da filosofia.

No seguimento deste livro os participantes do didlo-
go, melhor, aqueles que alguns manuscritos representam

198 Nem uma linha destes textos sobreviveu, pelo que nos limitamos a dizer
por que motivo Cicero ndo os apreciava.
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pelas siglas M e A, prosseguem a andlise das ‘paixdes da
alma’ iniciada no livro precedente. Neste s3o sucessiva-
mente passados em revista o ‘medo (metus), 0 ‘prazer’ no
sentido de desejo incontrolado. desmedido, apaixonado e
delirante, designado por Cicero como laeititia gestiens,
isto €, o prazer excessivo, acompanhado de gesticulacdo e
outras manifestacdes de descontrolo, e por fim o ‘desejo
tisico’ (libido), acompanhado de prazer de natureza sexual
(uolupras)'™.

5. Partindo do principio, ndo demonstrado, de que a
busca da ‘felicidade’ (a uita beara) constitui a finalidade
dltima da filosofia, mais concretamente, da ética'”
cussdo vai confrontar-se. no livro V e dltimo, com o pro-

, a dis-

blema de saber at€ que ponto para sermos felizes é
desejavel, ou mesmo imprescindivel, a posse da “virtude’
uirtus'’".

Seja qual for a conclusao a que o didlogo chegue, um
ponto ha que pode desde ja afirmar-se como certo: a reso-
lucdo do problema apenas podera ser obtida com o recurso
a filosofia. Daqui vai partir Cicero para um novo excurso
historico.

Comegando por uma alusao a Pitdgoras e as suas
doutrinas (cf. o livro IV), Cicero recua muito no tempo
para recordar até que ponto remonta a antiguidade da filo-
sofia. Afinal, Pitdgoras limitou-se a inventar o vocabulo
Jilosofo, do qual depois se derivou filosofia: pode dizer-se

'99T.C. Franke, 0. 1., p. 14; Lefévre, o. I pp. 115-117.

70 facto de em €pocas mais recentes outros filosofos terem escrito sobre
a felicidade, como Séneca e Santo Agostinho, ambos autores de opisculos com
o titulo De uita beata, parece dar razdo ao entendimento de Cicero.

" Este topico remete de imediato para o livro 1. em que se fala da *virtude’
como de um tema muito do agrado do destinatdrio das 7. D.. M. Junio Bruto.

[LXVII]



assim que ja havia filosofia antes de haver filosofos'”.
Como exemplos cita Cicero aquele conjunto que passou a
historia com a designacdo de “Os sete sabios — cogol —da
Grécia”, bem como alguns herdis homéricos a quem ¢
atribuido também o epiteto de “sabios’, como foi o caso de
Nestor e de Ulisses, além de personagens do mito como
Prometeu.

Temos depois. por ordem cronologica, os pensadores
pré-socraticos, a quem interessava sobretudo o estudo da
natureza; a estes segue-se o proprio Sécrates, o homem
que, no dizer de Cicero, foi o primeiro que chamou a filo-
sofia do céu a terra e a levou a interessar-se acima de tudo
pela vida dos homens, piblica ou privada, que o mesmo é
dizer, a fazer da ¢tica o interesse maximo da investiga¢io
filoséfica. De Sdcrates derivam enfim as principais
correntes de pensamento, desde Platdo e Aristételes, até
as escolas helenisticas, em particular o Estoicismo ¢ o
Cepticismo, de cuja remodelagdo, por Filon. Cicero se

afirma seguidor'”.

[34.2] Os temas postos a discussao

Se passarmos em revista os objectivos autopropostos
pelas principais filosofias da época helenistica & sua activi-
dade, depressa verificaremos:

— que todas, mais ou menos rigidamente, consideram
as rés partes em que se subdivide a filosofia — 16gi-
ca, fisica e ética — como formando uma unidade
orginica, em que cada uma delas estd em estreita

"2 Na China. apenas data dos tempos modernos a expressdo para designar a
“filosofia”™: significara isto que Confiicio néo era filosofo?
"I T.C.Franke, 0. 1., p. 18; Lefevre. 0.1 pp. 140-146.
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correlagdio com as outras duas. de modo a que. se
uma delas for menos cabalmente tratada, todo o
edificio se ressentira;

— que o fim prosseguido por todas elas € a determina-
¢io de qual é para 0 homem o “supremo bem™ que
deve procurar atingir, e, correlativamente, qual serd
o “supremo mal” que a todo o custo devera ser
evitado:

— que quase todas elas, com maior ou menor vigor,
sdo0 de cariz dogmatico, em especial o epicurismo
e 0 estoicismo, desde que consideremos que pode
tomar-se por dogma o facto de nao aceitarmos
nenhum dogma;

— que ¢ sobretudo as filosofias da época helenistica
que convém a teoria de Pierre Hadot, de que a filo-
sofia antiga ¢ antes de mais “une maniére de vivre”,
¢, a este titulo. a sua finalidade consiste em facultar
ao homem os meios necessarios e suficientes para
alcancar o seu fim (T€AOG). que nao € outro sendo
um ideal, bastante utdpico, de equilibrio. tranquili-
dade, harmonia consigo ¢ com o mundo a que 0s
Gregos chamavam g0doupovia ¢ os Romanos uita

beata'*.

Recordados estes pontos, se passarmos agora a consi-
deragio dos temas postos a discussdo nos cinco ‘didlogos
de Tusculo’, o que verificamos? Que o ponto mais impor-
tante, o limite para que tende toda a filosofia € justamente
o tiltimo aflorado, a “conquista da felicidade™”s. E impor-

174 Ambos 0s termos sio correntemente traduzidos por “felicidade™.
175 Titulo de um livro de Bertrand Russell, de 1930.
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tante reparar nesta aplica¢ao da mdxima popular de que
“os Gltimos sdo os primeiros™, pois ela ajudard a explicar
o aparente caos das matérias tratadas por Cicero nas 7. D.

Na realidade. aquilo que se discute no livro V nao é
bem a demonstracao de que 0 mais importante para o
homem € a conquista da felicidade, embora esta ideia
esteja implicita, e subjacente a toda a discussdo. O proble-
ma € antes esclarecer se. para alcangar essa finalidade, a
virtude, além de condic¢do necessdria, é também condigdo
suficiente. Por outras palavras, a matéria do livro V pode
ser encarada sob dois angulos:

1. ideia subjacente ao conjunto dos cinco didlogos,
embora nao explicitamente discutida como rese em
nenhum deles: a virtude ¢ condicdo necessdria
para se alcangar a felicidade,

2. apenas o sabio (sapiens, c0PpOg), porém, ¢ possui-
dor da virtude, logo apenas o sabio tem condicoes
para ser feliz: por isso se coloca agora este outro
problema: serd, para o sabio, a virtude, que ele, por
definicdo, possui, condi¢do suficiente para ser
feliz? A esta questao o quinto livro das 7. D. dara
resposta afirmativa.

Pde-se, contudo, uma nova questdo: qual o objectivo
dos quatro primeiros livros? Se a conclusao, a tese a que o
autor quer chegar é que a virtude ¢ condi¢ao necessdria e
suficiente para a felicidade, ndo bastaria demonstrar esta
dupla condicdo para atingir o seu objectivo?

O que a tese de facto diz € que a virtude é condigdo
necessaria e suficiente para a felicidade mas para o sdabio,
para 0 homem que jd possui a virtude. Sucede, porém, que
Cicero, ao redigir estes seus Didlogos em Tiisculo ndo tem
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como proposito dirigir-se a sabios, mas sim a pessoas

comuns. incluindo ele proprio, conforme as palavras que
escreveu a finaliza-los:

Nao serd facil para mim dizer em que medida

esta minha actividade poderd vir a ser itil a outros;

no meu caso pessoal, sujeito como estava aos mais

lancinantes desgostos e aos dissabores de loda d
ordem que me assaltavam de todo o lado, nenhuma

outra forma de consolagdo poderia ter encontrado'™.

Para as pessoas comuns, Cicero incluido, pessoas
ndo-sdbias, desprovidas da virtude necessaria e suficiente,
muitos sdo os impedimentos que nao lhes permitem ser
felizes. Sdo esses impedimentos que 0s quatro primeiros
didlogos examinam: o medo da morte, 0 mais intenso
de todos. que no livro I se demonstra ndo ser um mal. e,
portanto, nio impede a felicidade: a dor, em especial o
sofrimento fisico, que, de acordo com os Epicuristas.
¢ o maior de todos os males que podem afligir o homem'"”’.
mas que, se seguirmos os Estoicos, concluiremos que. por
muito intensa que seja, nao ¢ impeditiva da felicidade
(livro I); o desgosto' ™, talvez a mais intensa das chamadas
“paixdes da alma”. mas que o sdbio consegue. com a sua
forga espiritual, dominar por completo (livro II1): as res-
tantes “paixdes” — o medo'”, em geral, a angistia perante
a possibilidade da ocorréncia de algum cataclismo. por
exemplo: o prazer desmesurado'™’, que tira ao homem

YO D liv. V. 128, in fine.

77 Para os Epicuristas a morte nfio é um mal.

'8 Latim wegritudo, sofrimento. tristeza de natureza moral. como seja a per-
da de um ente querido

7Y Latim menis.

80 Latim laetitia gestiens.
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a possibilidade de raciocinar correctamente; o desejo'™',
sobretudo de natureza sexual (livro TV).

A libertacdo de todos estes “erros de opiniao™ a que
estdo sujeitas as pessoas comuns'® . ainda que ndo trans-
forme automaticamente uma “pessoa vulgar” num “sdbio”,
aproxima-a o suficiente do ideal da virtude de modo a
permitir-lhe atingir um estado muito préximo, pelo menos,
do que serd a felicidade. Podemos assim sintetizar quanto
a este aspecto o conjunto das teses expostas nas 7. D

-

a) Tese pressuposta: a virtude € condi¢ao necessaria a
felicidade:

b) Impedimentos comuns da felicidade:
— medo da morte (livro I)
— dor, sofrimento fisico (livro 1)
— paixdes da alma: 1. desgosto (livro 111)
— outras paixoes: 2. medo, angustia

3. prazer desmesurado

4. desejo (livro IV)

¢) Libertacdo das paixdes: aquisi¢ao da virtude:
aproximagdo do ideal do sabio.

Tese explicita: a virtude € condigdo suficiente para a
felicidade (livro V)

8 ' aps x ,qs
S Latim libido, termo muito usado na psicandlise.

12 Cicero, que niio sofria de “medo da morte™, como se viu pela decisao de
afrontar Marco Anténio. que o mandou executar. era sensivel a algumas *“pai-
xdes, por exemplo, a angustia, que o paralisou nos dias imediatos a derrota de
Farsdlia, ao desgosto pela morte da filha, de que nunca chegou a recuperar. a0
contentamento excessivo por alguns dos seus sucessos politicos.
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[35] A leitura dos prefacios como um todo

Todos os cinco prefacios aos livros das T. D. come-
¢am com algumas palavras dirigidas a Bruto, cujo nome
em vocativo surge logo nas primeiras linhas do texto'™,
relativas a pormenores das relagdes intelectuais entre os
dois homens: Bruto teria inspirado em Cicero a vontade
de escrever sobre filosofia'™, a filosofia ¢ uma actividade
que deve praticar-se com 0 maximo empenho ¢ a tempo
inteiro'®, ha uma ciéncia que trata os males do corpo, ¢ ha
outra, a filosofia, adequada ao tratamento dos males da
alma'®, os Romanos ndo devem considerar-se cultural-
mente inferiores aos Gregos, jd que mesmo os elementos
importados da Grécia foram por eles igualados ou até ul-
trapassados'?’, a felicidade através da virtude, tema favorito
de Bruto, € o objectivo ultimo a que visa a filosofia.

Em scguida a estas palavras de abertura Cicero passa
a analisar diversos topicos. desenvolvendo-os de modo a
que 0 mesmo topico surja em mais do que um livro, mas
sem repetir-se, antes sublinhando aspectos vérios do mes-
mo topico em localizagOes varias.

Um dos topicos mais desenvolvidos diz respeito as
Relacoes culturais entre Roma e a Grécia: nao podendo
deixar de reconhecer 0 muito que a cultura romana ficou
a dever a cultura grega, Cicero procura demonstrar que a
superioridade grega ¢ apenas cronoldgica, porque em
termos qualitativos os Romanos, ou aperfeicoaram 0s

¥} Linha 1 nos livros 11 e V; linha 2 no livro 1V; linha 3 nos livros [ e I1.
"% Livro 1.

185 Livro 11

186 Livro III.

"7 Livro TV.
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numerosos elementos culturais que receberam (livro 1V),
ou, em importantes aspectos, atingiram um nivel superior
a0 dos Gregos, por exemplo nos seus costumes, na vida
publica tanto como na privada. nas estruturas do estado, na
instituicao militar (livros II ¢ III). No que diz respeito a
literatura quase todas as produc¢des romanas sdo de imita-
¢do grega'®™: as varias formas poéticas s6 comecam a apa-
recer no s¢culo I, e encontram a oposi¢do do tradiciona-
lista Catao-o-Censor, o que alids sucede com as demais
artes. Apenas a oratoria foi imitada com interesse e suces-
50, a0 passo que da filosofia, apenas o Epicurismo suscitou
algum interesse pelo seu contetdo. mas os seus fautores
nao cuidaram da qualidade literdria, e isto muito embora
Aristételes tenha advogado a colaboracdo entre filosofia e
retorica (livro I1).

Outro topico consiste na demonstracao da Importan-
cia da Filosofia. I um facto estranho que o ‘grande
publico” ndo mostra qualquer interesse por este ramo do
saber, e tanto mais estranho por a filosofia poder servir
como terapia para os sofrimentos da alma'’. Mesmo quem
confessa “ndo se importar de filosofar” afirma logo em
seguida que so € justo fazé-lo com moderagao (livros 1. 111,
V). salvo, mais uma vez, os Epicuristas, que apreciam a
filosofia do Jardim pela sua rejei¢do da accdo politica.

Segue-se como topico o da Filosofia como terapia.
motivo relevante no livro I, mas também presente nos
livros | e V com uma variante: na criacdo das suas

"% Quintiliano dird que. de entre os géneros literdrios existentes, apenas a
sitira foi de criagdo inteiramente romana (X. 1. 93: Satura ... tota nostra est).

"V supra 34.1.3 (a procura dos médicos como especialistas das doen
¢as do corpo. em contraste com a rejeicio dos filésofos, como especialistas das
doengas da alma).
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instituicdes, os Romanos, como jd referimos acima, supe-
riorizaram-se aos Gregos pela austeridade dos seus costu-
mes tradicionais. o mos maiorum, pela correcta e eficiente
arquitectura da sua organizagdo politica e militar conce-
bida logo desde os inicios do periodo mondrquico: insti-
tuicdo do Senado (Rémulo). fixa¢do da religido do Estado
(Numa Pompilio). regulamentacao das for¢as armadas
(Tulo Hostilio). da vida economica (Anco Marcio) e divi-
sdio censitaria da populagdo (Sérvio Tilio). Na concepgéo
¢ organizacdo de todas estas institui¢oes pode dizer-se que
os filésofos tém uma palavra a dizer, pelo que quase
poderia pensar-se que nos primordios de Roma existiram
filsofos antes de ter sido importada a filosofia da Grécia.

A emergéncia do conceito de filosofia em Itdlia.
Inicia-se o livro IV com a narra¢do da vinda de Pitagoras
para a Italia (Magna Grécia), onde a principio se fez sentir
a influéncia directa do Mestre, depois a dos seus discipulos
(livro V), tanto na fixacao da moralidade pablica como no
estabelecimento da constitui¢do (livro 1). Uma nova fase
da evolucao cultural de Roma ocorreu mais tarde durante
o chamado “século dos Cipides™ (livro V), por ac¢do de
Cipido Emiliano e os seus amigos romanos (como o sabio
Lélio e o poeta Lucilio) ou gregos (como Panccio, o filo-
sofo e Polibio, o historiador).

Em meados do século 11 teve lugar em Roma um facto
a que ja temos aludido por vdrias vezes. o que se justifica
pela importancia que viria a ter: a “embaixada dos filoso-
fos'. Foi em parte ainda neste século, em parte ja no
seguinte que tiveram lugar as controvérsias, as vezes
azedas. entre as diversas escolas filosoficas derivadas do
ensino de Socrates: académicos, peripatéticos, estoicos.
Novamente importa fazer referéncia aos epicuristas
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romanos, como Amafinio (livros 11, 1), criadores de uma
versao “popular” de filosofia assente na busca do prazer, ou
seja. uma filosofia destituida da grauitas “seriedade™ que
Cicero considera essencial. Posi¢cdo de Cicero: cada um
pode adoptar para si a tendéncia que desejar, academismo
dogmadtico ou céptico. estoicismo, ou outra qualquer,
embora ndo seja obrigatéria essa escolha.

Finalmente encontraremos um ultimo tema, A emer-
géncia do vocabulo ‘filosofia’. termo criado por Pitdgoras
(livro IV) por recusar ser tratado por *sabio’, quando ele se
sentia apenas um “fil6”-"sofo”, um amigo da sabedoria.
E o que hd que seja mais importante (ao contrario do que o
vulgo pensa. livro III) do que a filosofia, guia desta nossa
vida, que nos proporciona a virtude e elimina em nos os
vicios'", criadora dos lacos que mantém as estruturas
sociais ¢ familiares?

Mas importa ndo esquecer que a filosofia, mais do que
uma disciplina, é uma atitude universal perante a vida: por
isso a historia nos apresenta casos de homens que mere-
cem ser considerados. se nio sdbios, pelo menos filosofos.
como foi o caso dos chamados “*Sete Sidbios™ da Grécia, de
legisladores como Licurgo ou mesmo de herdis da epopeia
homérica como Nestor ou Ulisses. E ndo poderemos
esquecer a figura de Socrates, o primeiro pensador que
trouxe a filosofia do mundo celeste até ao meio das nossas
cidades, das nossas casas, das nossas vidas'', e o criador
do modelo de investigagdo filosofica que Cicero poe em
pratica nas suas obras, como as Tusculanae disputationes
(livros I, 111).

90 DL V5.
PLT DL V0.
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Em conclusido, podemos considerar este conjunto de
textos como constituindo um s6 ensaio dividido em cinco
painéis tematicos:

—a sabedoria dos povos sistematizada pela filosofia
(nivel socio-politico):

— amoral individual sistematizada pela filosofia (nivel
pessoal);

— as relagdes entre a Grécia e Roma: literatura, artes,
filosofia;

—a culwra filosofica como forma de chegar a
virtude;

— a conquista da felicidade pela via da virtude, como
objectivo dltimo do homem apoiado na filosofia.

[36] A virtude feminina e o humanismo de Cicero

Num artigo ainda relativamente recente'”*, William
Altman chama a atenc@o para alguns pormenores que, em
seu entender, implicam uma revisdo das posi¢oes correntes
acerca da forma como deve ser encarada a leitura das 7. D.
Sao dois os pontos fundamentais em que Altman baseia a
sua proposta: o primeiro acentua a necessidade. ndo apenas
de ndo esquecer. mas, pelo contrario, de acentuar o con-
texto geral em que surge a obra, marcado pelo golpe que
para Cicero fora a morte da filha na propria vila de Tusculo

onde depois decorreram os didlogos'”; o segundo. o erro,

192 Altman 2009.

" Tiilia morreu das sequelas de um parto dificil. algumas semanas depois
de ter dado a luz um filho (Janeiro de 45). que parece ter tido uma vida bastante
curta (Rawson, 2001, pp. 225, 228). Alids, ja anteriormente (em Maio de 49).
ela tinha tido um parto prematuro que muito contribuiu para a sua débil saide
(Fuhrmann 1992 _p. 201).
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que consiste, em scu entender, em interpretar a sigla M que
ocorre nas 7. D.'" como porta-voz do autor.

O primeiro ponto justifica-se antes de mais pelo facto
de Tulia ser recordada nos didlogos. explicita ou implicita-
mente. como exemplo de uma forma de wirtus rarissimas
vezes documentada nas letras latinas, com a dbvia excep-
¢do de Cicero, em particular nas 7. D. E facto bem
conhecido que o termo uirtus é derivado de uir “vardo, ser
humano do sexo masculino™, o que implica que quando
um romano fala de uirtus o seu pensamento concebe como
referente da palavra o conjunto das qualidades caracteris-
ticas em particular do “vardo™, e ndo do humano indepen-
dentemente do sexo. Em contraste com esta situagdo,
Cicero é, segundo Altman, “o primeiro romano a atribuir
uirtus a uma mulher sem intengées ironicas, o que, de
resto, ele faz repetidas vezes com referéncia a sua filha
Tilia”'™. A forma feminina da wirtus centra-se no sofri-
mento assumido pela mulher em geral, mas muito nitido no
caso particular de Tulia, no altruismo e na coragem
que manifesta no momento da maternidade, atitude que
demonstra uma forma diferente e talvez superior de huma-
nismo, aquele que Altman designa por womanly huma-
nism.

Duas observacdes apenas para situar o nivel em que
se processa a investiga¢do de Altman. A coragem com
que Tilia se submete a um parto dificil, que viria a causar-
-lhe a morte, é posta em paralelo por Altman com o
comportamento do préprio Cicero aquando da luta contra
Catilina, 0 apogeu da sua carreira politica. Na IV Catilindria
o orador salienta o esforgo dificil e perigoso que lhe custou

'V, supra §§ 13, 19.
% Altman. o. 1. pp. 407-8.
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essa luta, assumida por altruismo em beneficio dos seus
concidadaos:

Se a condi¢cdo com que assumi o consulado foi a

de que deveria sujeitar-me a todas as dificuldades,

a todas as dores ¢ sofrimentos, aceitd-la-ei ndo ape-

nas com coragent, mas sem a minima hesita¢do, des-

de que dos meus trabalhos nas¢cam para vos e para

todo o povo romano a dignidade e a salvagdao'™.

Sob outro ponto de vista, o sofrimento de Cicero com
a morte da filha contrasta com a frieza manifestada por
Anaxdgoras quando lhe foi anunciada a morte de um
filho'’. Igualmente contrastantes a indiferenca com que
Anaxdgoras fala da sua cidade natal'™, e a devogdo de
Cicero a Roma no passo acima citado da I'V Catilindria,
que pode ainda remeter para outra manifestacao de altrufs-
mo. desta vez a do prisioneiro da “caverna de Platdo™ que,
depois de libertar-se e de contemplar a verdade, decide
regressar a caverna para ajudar os outros prisioneiros a
aceder, como ele, ao superior conhecimento'”.

Passemos ao segundo ponto: a personagem represen-
tada pela sigla M de alguns manuscritos.

Conforme vimos™, a sigla M pode ser interpretada
como representando o prenome Marcus (ou seja, Cicero),

Y In Carilinam 1V, 1. A acgio de Cicero ao combater Catilina é descrito
como um parto doloroso de que resultarao (a letra “serdo dadas a luz") para
Roma “a dignidade e a salvac@io”. Note-se como os termos em negrito (dificul-
dades < acerbitates, dores e sofrimentos < dolores cruciatusque; dos meus tra-
balhos nas¢am ... dignidade e salvagao < meis laboriobus ... dignitas salusque
pariarur) poderiam ocorrer, todos eles, num texto em que se descrevesse o acto
de dar & luz uma crianga (v. Altman o. l..p. 411).

YT DL 30,

S T.D.. 1. 104,

¥ Altman o. 1., p. 435.

%0 Cf. supra §§ 13 ¢ 19,
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ou 0 nome Magister, Mestre, que igualmente remeteria
para Cicero. No entanto. daqui at¢ inferir que as partes do
texto atribuidas a M representam o pensamento de Cicero
acerca das matérias em discussdo vai uma consideravel
distancia. Devemos antes de mais recordar as palavras de
Cicero no pretacio do livro V das T. D., que ndo deixam
qualquer diivida a este respeito:

De entre <as varias correntes>, a que e sigo
preferentemente € aquela que penso ser a adoptada
por Socrates, e que consiste em ndo [0MAarmos umda
posicao, mas corrigirmos os erros dos interlocutores
e procurarmos em todos os debates chegar o mais
proximo possivel da verdade. Esta metodologia foi
seguida por Carnéades com grande perspicdcia
e abundancia argumentativa, e é a que eu tenho
seguido em outras ocasioes, e também agora nestes
<didalogos> em Tisculo, que temos travado de
acordo com o mesmo modelo™" .

Deste passo podemos deduzir:

— que os trechos atribuidos a M nunca devem ser en-
tendidos como representando a opinido pessoal de
Cicero, ja que este, seguindo o exemplo de Sécrates,
ndo toma explicitamente posi¢do sobre o problema
em discussao™”:

—que o proposito de M consiste apenas em refutar a
opiniao expressa por A, pondo em relevo as suas
fraquezas ou incongruéncias argumentativas:

— que o resultado a que se pretende chegar nos debates
¢ uma aproximacgdo a verdade, ja que esta ¢

TDLOVLLL
202 A = z " g K2 -
A expressio usada no passo citado traduz-se literalmente: “nos (= eu)

acultamos a nossa opinido pessoal”
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inatingivel, ou seja, 0 que se procura ¢ apenas o
probabile™:

— que esta metodologia, que fora a seguida tamb¢m
por Carnéades, igualmente fora posta em pratica
pelo proprio Cicero em outras obras suas (Academici
libri, De finibus), e também nos presentes ‘didlogos
em Tusculo™;

— que esta posi¢ao ¢ coerente com a assumida em ge-
ral por Cicero na sua obra filosofica, ou seja. o cep-
ticismo académico colhido no ensinamento de Filon
de Larissa™™;

- que, consequentemente, M ndo tem nada a ver com
uma certa espécie de eclectismo introduzido na
Nova Academia por Antioco de Ascalon. que defen-
dia a identidade de principios comuns a Académicos,
Peripatéticos e Estoicos, posi¢do esta de que uma
figura tipica seria Cicero, académico em epistemo-
logia. estoico na €tica, e também em antropologia ¢
teologia, mas, neste caso, com conceitos ¢ teoremas

205

importados do Peripato™".

Aceitando em conclusdo a tese de Altman do “wo-
manly humanism” de Cicero, poe-se agora outra questao,
a de saber se o orador merece ser considerado um huma-
nista, independentemente do género.

Nio se afigura facil uma resposta plausivel a esta
questdo, até¢ porque ela contém em si esta outra: 0 que
entendemos nos por “humanismo™? Sera possivel definir

3 Cf. Vesperini 2012, p. 486. e, sobretudo, Auvray-Assayas 2000,
pp. 141 ss.

M Cf. Vesperini 2012, pp. 484-5.

3V, Hirschberger Geschichre, 1. Teil p. 291.
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‘humanismo’, atendendo a que, como diz Manuel Antunes,
“no limite, hd rantos H(umanismos) quantas as con-
cepgoes do homem ™ *?

Uma primeira observagao € que ndo sera pertinente
confundir humanismo com humanitarismo ., entendido este
como “um sentimento vagamente filosofico de amor pela
humanidade”, de inspiragdo moderna, sobretudo de
Rousseau e Comte™’, mas de que podemos encontrar um
antecedente classico num verso famoso de Teréncio, no
qual se sobrepoe talvez a ideia de humanismo como “uma
visao do homem tendente a promover-lhe a dignidade da
sua posicdao no mundo™ ™. Fazemo-la porque nos parece
ser esta a visdo subjacente a concepcdo de Vesperini, para
quem Cicero € acima de tudo um politico obcecado pelo
desejo de gloria, e de modo algum um filésofo preocupado
com a coeréncia epistemologica das ideias filosoficas que
explana nos seus textos™. E em obediéncia a esta
concepgdo que Vesperini defende ser objectivo de Cicero
com 0s seus escritos filosoficos continuar “a fazé-lo existir
no campo politico™, o seu terreno de elei¢do, muito embo-
ra ndo conseguissem impedir “essa sua existéncia politica
de ser praticamente irrelevante”. Dai a conclusio:

“Apenas a morte de César reconduz Cicero ao
combate politico. A alegria que se apoderou de
Cicero no Senado quando viu os conjurados criva-
rem César de punhaladas, deveria suscitar nos eru-
ditos modernos mais precaugdes quando discorrem

¢ Antunes Verbo, 10, col. 582.

7 Antunes 2007, art. Humanitarismo. in Obra Completa, Tomo 1. Volu-
me IV, p. 324.

‘% Antunes.o.1..p. 310 ¢ 314.

"™ Vesperini, 2012, p. 489,
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sobre 0 humanismo de Cicero. A cortesia da troca
de cumprimentos literdrios, tanto nos didalogos de
Cicero como na sua produgao epistolar coexistia com
um desejo de gloria gue ndo suportava o minimo
obstdaculo.”*!"

Estamos em crer que, para uma apreciacdo correcta
do eventual humanismo de Cicero, sdo mais do que sufi-
cientes as “precaucdes” tomadas por J. Christes na sua
oracio de sapiéncia de 1995: tudo depende do que quere-
mos dizer com “humanismo™. Comecemos por atentar no
passo seguinte:

“Tudo ponderado, sugiro a tese seguinte: quan-
do Cileero atribui ao ideal da cultura grega um papel
ido determinante no seu plano de vida, nao o faz a

partiv de uma tomada de posicdo humanista’":
Cicero ndo era um humanista.”*"”

Sublinhemos: ©os Renascentistas usaram a cultura
antiga para formar uma nova espécie de Homen: Cicero,
pelo seu lado, ndo desenvolve a partir da filosofia, da cul-
tura, numa palavra, da maudeia grega em geral, um novo
tipo de “"Homem Romano™. apenas segue o ideal dos
antigos romanos. baseado na tradicao do mos maiorum,
simbolizado por Catido-o-Censor, mas alargado pela aber-

213

tura cultural a Hélade do chamado “circulo dos Cipides™

210 Vesperini 2012, p. 480 (0 negrito é da nossa responsabilidade).

211 =Posi¢io humanista™ no sentido do que fizeram os renascentistas italia-
nos relativamente a cultura romana. isto €. tomavam essa cultura. cuja influéncia
se ocultara durante a ldade Média. mas estava agora a ser redescoberta, como um
poderoso auxiliar para o seu objectivo, a formagido de um novo e ideal tipo de
Homem. aquele tipo que viria a ser conhecido como o "Homem Renascentista.”

12 Christes 1995, p. 13.

S Cf. o preficio de Luca Canali i edigio do De agri cultura de Catiio.
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Por outro lado. contudo.

“O relacionamento com os bens culturais gregos
com a intensidade excepcional com que Cicero o pra-
ticou libertou for¢as renovadoras que fizeram dele
um himanista: Cicero tornou-se um humanista. "

Pode dizer-se ainda que o pensamento de Cicero niio
permanece estdtico, antes estd em permanente evolugio no
sentido de exercitar cada vez mais a forca emancipadora
que recolhe nos seus estudos da filosofia helénica. Ainda
no dizer de Christes.

“em reflexoes como aquelas [que faz a propdsito
dos quatro tipos de Homem™?| desenvolve-se num

sentido verdadeiramente humanistico a forca eman-
cipatoria do pensamento grego’'°,

Mas a palavra humanismo ¢é relativamente recente?'’.
No latim de Cicero sdo frequentissimas as ocorréncias de
outro termo, humanitas, que, além do significado antropo-
[6gico de “humanidade™, possui toda uma vasta rede de
conotacdes relacionadas com as também muito frequentes
facetas do “humanismo”. Neste sentido até poderemos

“ Christes. 0. 1. ibidem.
1 No seu dltimo escrito filosofico, o De officiis, Cicero distingue quatro
tipos humanos, ¢ outras tantas formas de actuagao. a saber:
.0 tipo comum a todos os humanos, e que os distingue como animais
racionais;

o

.0 tipo caracterizado pelas capacidades particulares de cada homem: for-
¢a. velocidade, p. ex.

(5%

.0 tipo que resulta da situagdo social. em principio fruto do acaso e das

circunstancias epocais.

4. 0 tipo que resulta do exercicio da vontade, ¢ que faz com que um se dedi-
que a politica. outro a filosofia. outro a eloquéncia forense, etc. (Cicero,
De officiis, 1,107 ¢ 1135).

19 Christes. 0. .. p. 18.

' Principio do século xix (Antunes, 2007, p. 303).
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dizer que foi Cicero o criador deste conceito, como se
conclui deste passo de Heidegger:

“Somente na época da repriblica romana, huma-

nitas €. pela primeira vez, expressamente pensada e

visada, sob este nome. Contrapoe-se 0 homo huma-

nus ao homo barbarus. O homo humanus ¢, aqui. o

romano que eleva e enobrece a virtus romana através

da ‘incorporacao’ da paidéia herdada dos Gregos.

Estes Gregos sao os Gregos do helenismo cuja cultu-

ra era ensinada nas escolas filosoficas. Ela refere-se

a eruditio et institutio in bonas artes. A paidéia assim

entendida é traduzida por humanitas. A romanidade

propriamente dita do homo romanus consiste em

tal humanitas. Em Roma, encontramos o primeiro

humanismo. Ela permanece, por isso, em suda essén-

cia, um fenomeno especificamente romano, qie ema-

na do encontro da romanidade com a cultura do

2218

helenismo.

[37] Conclusao

Da observagdo de todos os pontos explicitados nos
pardgratos precedentes que conclusdo devemos tirar, que
caracterizaclio deste texto ciceroniano seremos compeli-
dos a delinear? Por outras palavras, o que sdao as 7. D.” Ou
talvez mais importante seja averiguar o que ndo sao?

Cicero ndo € *ecléctico’, termo com uma certa conota-
¢ao pejorativa, em virtude do principio que para si adoptou:
a recusa socrdtica em assumir uma posicdo, dado apenas
saber que nada sabe, acompanhada da argumentagao
dialéctica com que refuta a “verdade” dos interlocutores,
recusa que depois evoluiu para o cepticismo académico de

“I¥ Heidegger 1947, p. 49 (da tradugiio portuguesa).

[LXXXVI]



Carnéades e para a suspensao do juizo, a £¢moyr) de Filon
de Larissa, que, na pratica de Cicero, se cifra na procura do
verosimil, 0 probabile, na sua terminologia.

Deste modo, em vez de uma permanente hesitagcdo
entre vdrias posi¢oes possiveis’'
¢do entre a Academia, o Peripato e o Portico, a filosofia de
Cicero revela uma grande coeréncia de base, mas também
uma abertura a outros pontos de vista que, num caso ou
noutro, se podem revelar mais eficazes para o seu proposi-
to: contestar as ‘teses” dos interlocutores. Por principio, tal
como fazia Socrates, Cicero oculta qual €, para si, a tese
mais proxima da ‘verdade’.

Para além das tentativas de aproximagdo ao probabile,
um outro objectivo conduz o discurso filoséfico de Cicero:
a finalidade ‘terapéutica’ dos seus escritos. Em especial
nas 7. D., um dos fins consiste em libertar os interlocuto-
res’” das ‘paixGes da alma’ de que sofrem, ndo para

, de uma continua oscila-

leva-los a aceitar uma qualquer crenga especifica, mas sim
para lhes demonstrar o erro em que laboram nas suas
tomadas de posi¢do quanto a tragos distintivos da condi¢do
humana. tais como a morte, o medo, o prazer dos sentidos.
¢ as virias formas de desgosto a que o homem esta sujeito.
Por outras palavras, as 7. D. devem, até certo ponto. ser
lidas tendo como referéncia As rltimas fronteiras™'. Este
texto proporciona ao leitor a componente teorica de que as
T. D. constituem a vertente pratica: a ligagdo entre os dois
textos, ligagao ‘exterior’ resultante de ambos terem um
nimero de livros idéntico ¢ com dimensoes aproximadas,

1% Até a pratica. ndo a teoria dos epicuristas, que em geral apenas merece 0
repidio da parte de Cicero. consegue uma vez por outra suscitar a sua aprovagao.

20 Ou “discipulos’. como alguns eruditos lhes chamam.

2 sto é, o tratado De finibus bonorum et malorum.
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mas sobretudo “interior’ pelo conteido filosofico, uma vez
que, se 0 primeiro demonstra a necessidade de sintetizar
em forma tedrica o que € a “felicidade’, o segundo exem-
plifica, pelo recurso a modelos recolhidos do mito, da his-
toria ou da literatura, quais as formas praticas de a
alcangar.

Ndo podemos, porém, esquecer que o autor das 7. D.
¢ um homem com um curriculo de varias décadas, quer
como advogado, quer como politico. Mas nao podemos
esquecer também que as 7. D. comegaram a ser redigidas
no auge da ditadura, em principio vitalicia, de Julio César,
motivo por que Cicero se via privado da liberdade de ac-
¢ao, tanto na advocacia, como na politica. Como advoga-
do. a sua carreira terminara no ja longinquo, ¢ fracassado,
processo contra Mildo e a nomeagdo de Pompeio como
consul tnico, quase o mesmo que ditador, e sO viria a ser
retomada no periodo dos “discursos cesarianos™. e como
politico sO voltaria ao primeiro plano apos o assassinio de
César e a luta final em que perdeu a vida. Sucedia, contu-
do. que para Cicero era humilhante deixar de ocupar uma
posi¢do de relevo na republica: a actuag@o no foro e o uso
livre da palavra no Senado estavam-lhe vedados, pelo que
a composi¢ao dos tratados filosoficos, entre outras, tinha
também como motivacdo o desejo de suprir pela cultura,
como nova forma de dignitas, a obscuridade do otium a
que se via limitado.

Nio espanta, por conseguinte, que mais duas outras
linhas de leitura percorram o texto das 7. D.. por um
lado a critica mais ou menos velada ao poder pessoal do
dictator Julio César, com a evocagado de figuras do periodo
subsequente ao triunfo sobre Cartago, tais como o seu con-
terraneo Mario, além do sempre admirado Cipido Emiliano:
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por outro. a critica ao otium. desta vez o otivim sem digni-
tas propugnado pelos seguidores de Epicuro. Cicero resig-
na-se ao afastamento da politica, mas exige conservar
como filosofo a digniras que ja fora sua como cénsul.

Pierre Vesperini, no termo da discussdo das motiva-
¢oes de Cicero na preparagao ¢ redacgao dos tratados filo-
soficos, escreve:

“[Com esses seus trabalhos] Cicero inventa
aquilo a que ainda hoje chamamos “filosofia’ nas
escolas e nas faculdades: um corpus de doutrinas, em
especial de doutrinas éticas, registadas em livros,
que nao implicam nenhuma prdtica particular, nem
maneira de viver nem rituais religiosos.”**

Cerca de duas décadas antes Pierre Hadot tinha publi-
cado um livro cujo titulo € uma pergunta: Qu'est-ce que la
philosophie antique ?***, a qual Hadot, em confronto com o
mainstream, responde com a afirmag¢io de que os antigos
pensadores pretendiam que a filosofia consistisse exacta-
mente na escolha de uma forma de vida. de uma concepgao
global do mundo e da determinagé@o de um estilo de con-
duta, tanto na vida privada como na colectiva. Anos mais
tarde, 0 mesmo autor, em entrevista publicada em 2001,
reiterava a ideia de que a filosofia antiga devia ser tida, nao
como o corpus de doutrinas de que fala Vesperini. mas
antes como uma “maneira de viver”***, Na mesma linha
de pensamento, também Ilsetraut Hadot analisa a pritica
dos seguidores do estoicismo, em particular de Séneca, na
tese de que a tareta do filésofo, nas relagoes com os outros,

** Vesperini 2012, p. 489.
20 que é a filosofia antiga”?”
= V. na Bibliografia Hadot 1995 e Hadot 2001
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deve ser a do que podertamos chamar um “director de
consciéncias™>.

Que dizer quanto a questdo da filosofia de Cicero?
Por um lado temos de contar com o facto de que a vida
de Cicero, centrada sobre os deveres do cidaddo romano
educado na tradi¢do dos costumes ancestrais, foi a de um
politico que. embora interessado pelos estudos filosoficos
que nunca deixou de praticar, enveredou pela uira actiua,
em vez de se consagrar a meditacdo filoséfica ou a inves-
tigagdo cientifica como foram os casos de Platao ¢
Aristételes. Se sobrevalorizarmos este facto ver-nos-emos
constrangidos a negar que Cicero fosse um filosofo. Mas
temos de contar também com este outro facto: que Cicero
nunca descurou a filosofia, que sempre se manteve actuali-
zado, que manteve contactos com numerosos pensadores
de vérias escolas, que sempre revelou. quer nos discursos
forenses quer na conduta politica, ndo so o conhecimento
das diversas correntes de pensamento, como a preocupa-
¢ao de conciliar necessidades praticas e valores intrinsecos
a filosofia. Nestas condi¢des, o que impede que Cicero,
além de homem de accdo, seja também um filosofo?

Sem divida que Cicero correu o risco que corre todo
o filésofo ‘engagé’, comprometido com as relagdes com
os seus concidaddos. Citando Pierre Hadot,

“0 filosofo [moderno] experimenta cruelmente
o seu isolamento e a sua impoténcia num mundo dila-
cerado entre duas inconsciéncias: a provocada pela
idolatria do dinheiro e a que resulta da miséria e do
sofrimento de bilides de seres humanos. Em tais

23 Cf. 1. Hadot. 1969. O termo alemio para designar a tarefa do filgsofo ¢
Seelenleitung, lit. *condugao das almas’.
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condigoes o filosofo, decididamente, nunca poderd
atingir a serenidade absoluta do sabio. Filosofar

serd, portanto, sofrer também deste isolamento ¢

desta impoténcia.”

Nas 7. D., Cicero procede a uma experiéneia: a
discussdo com um grupo de jovens amigos sobre alguns
problemas que afligem o homem comum, uma pritica ja
existente desde Aristoteles: a schola, oyoiN. que funcio-
nou por cinco dias na vila de Tusculo, numa tentativa,
entre outros fins, de esquecer 0s graves sucessos que entre-
tanto ocorriam em Roma. Do isolamento e da sensagdo de
impoténcia, sabemos bem até que ponto Cicero os softia
pela leitura das cartas enderecadas a familiares e amigos.
Essas cartas também nos informam das fraquezas e das
hesitagOes, da complacéncia com as pressoes. das vaida-
des e dissabores pessoais. julgados por vezes pelos
estudiosos modernos como pouco dignos de um ¢onsul
romano e, sobretudo, de um filésofo de filiagdo académica.
Mas a luz das consideracdes de Hadot cremos poder dizer,
nao s6 que Cicero tem todo o direito a ser considerado e
estudado a titulo de filosofo, como ¢ talvez, no melhor e no
pior, 0 mais contemporaneo dos filosofos antigos.

“ Hadot, 1995, pp. 423-4.
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DIALOGOS EM TUSCULO

(Tusculanae Disputationes)






LIVRO I

Quando passel a estar a maior parte do tempo liberto, 11
no todo ou em parte, das tarefas de advogado' e das obri-
gacoes como Senador, refugici-me de alma e coragdo’,
meu caro Bruto. em obediéncia aos teus consclhos. nos
estudos filosoficos que sempre guardei no espirito,
embora as circunstancias deles me desviassem. e que
agora, apés esta longa interrupcdo, voltel a praticar.
E como o estudo tedrico sistematico da sapi€ncia, ou seja,
aquilo a que chamamos “filosofia™, sintetiza em si as ma-
térias de todas as artes que se ocupam da forma correcta de
orientarmos a vida, tomei a decisdo de as expor por escrito
em latim. ndo porque o conhecimento da filosofia ndo
pudesse ser obtido através dos textos ou das licdes dos
mestres gregos, mas porque sempre pensei que 0s nossos
concidaddos, ou criaram por si saberes mais profundos do
que os Gregos, ou aperfeicoaram as teorias que deles

" Lat. defensionum laboribus *das (minhas) tarefas com as defesas judiciais.
De facto, Cicero raramente actuou nos tribunais sem ser como advogado de
defesa.

* Esta frase € susceptivel de varias interpretacoes resultantes da ambigui-
dade suscitada pelo advérbio maxime “sobretudo™. que aqui traduzimos por “de
alma e coragdo™. De facto, maxime pode ligar-se a te hortante = “sobretudo gra-
¢as aos teus conselhos™: mas também pode unir-se a ad haec studia =" (refugiei-
me) sobretudo nestes estudos (filosoficos)™ por nossa parte . e dai a traducio que
oferecemos. seguimos a interpretagio de Gildenhard. 2007, pp. 95-96. que liga
0 advérbio a rettuli me = “refugiei-me acima de tudo. a minha atitude consistiu
sobretudo em refugiar-me totalmente (na filosofia)™.



receberam, pelo menos aquelas que acharam disso mere-
cedoras. Em matéria de costumes, regras de convivéncia,
orienta¢io doméstica e economia familiar todos estes sdo
temas que nds indubitavelmente tratimos com mais cuida-
do ¢ precisdo: e quanto a administragdo do Estado, os nos-
sos maiores dotaram-na de institui¢des e de leis de longe
superiores. E que dizer da arte da guerra, em que os Roma-
nos se distinguiram ndo s6 pela coragem, como, sobretu-
do. pela disciplina? Quanto as qualidades que dependem
de dotes naturais ¢ ndo da aprendizagem. Roma nao se
compara com a Grécia nem com qualquer outra nagao. Em
que outro povo se encontra, em grau semelhante ao dos
nossos maiores, a seriedade, a constancia, a grandeza de
espirito, a honestidade. a lealdade, em suma. todas as espé-
cies de virtude levadas a0 maximo grau? Pela cultura. pelo
nivel que alcancaram em todos os géneros literdrios, a
Grécia levava-nos a melhor: ficil vitoria sobre adversa-
rios que ndo opunham resisténcia! A manifestagao cultu-
ral mais antiga na Grécia ¢ a pratica da poesia: ora
Homero e Hesiodo viveram ainda antes da fundacao de
Roma, Arquiloco foi contemporaneo de Romulo. nos
sé nos inicidmos na poesia bastante mais tarde. Livio’
fez representar a sua primeira peca no ano 510 depois
de fundada Roma’*, no consulado de C. Claudio, filho de
Claudio-o-Cego’, e de M. Tuditano, um ano antes do

' Livio Andronico, liberto, de origem grega. foi o mais antigo dramaturgo
(a sua primeira pega foi levada a cena em 240 a. C.) a escrever ¢ fazer representar
dramas em latim imitados das obras dos tragicos gregos. Foi também o autor do
primeiro poema ¢pico em latim, uma tradugdo em versos satirnios da Odisseia
homeérica.

" Em -240 (v. nota precedente).

* Trata-se do famoso consular Apio Claudio. dito o Cego. a quem deve o seu
nome a Via Apia.

[4]



nascimento de Enio®; Livio era mais velho do que Plauto’
e Névio®. O conhecimento ¢ a aceitagdo da actividade dos
poetas foi. portanto, tardia, embora esteja registado nas
Origens” que era costume nos banquetes os convivas
celebrarem os feitos de grandes homens com acompanha-
mento de flautistas; as palavras de Catdo. contudo, dio a
entender que esta pratica ndo era muito apreciada, como se
v¢ pela censura que dirige a M. Nobilior por ter levado
consigo para a sua provincia alguns poetas: de facto, ao
que sabemos, fez-se acompanhar por Enio quando partiu
para a Etdlia na qualidade de consul. Quer dizer, quanto
menos apre¢o se mostrava pelos poetas, menos importén-
cia se dava também a prdtica da poesia. No entanto, alguns
deles. dotados de notdvel talento para as artes, nao deixa-
ram de situar-se numa posi¢do digna em face da fama dos
Gregos. Nio serd logico pensar que se 0s contemporineos
de Fabio Pictor", homem oriundo de uma nobilissima

® Q. Enio nasceu em Riidias. na Caldbria. em 239 a. C.

' Plauto (de seu nome completo 7. Maccius Plautus) era de origem tmbrica;
a data tradicional do seu nascimento ¢ 250 a. C.

* Cn. Névio, poeta épico e dramitico. deve ter nascido por volta de 270
a. C. As datas referentes a todos estes poetas arcaicos estio longe de poderem
considerar-se seguras, como observa o proprio Cicero, Brutus, 72-73.

" Origens: obra historica, de que so subsistem fragmentos. de M. Porcio
Catao-o-Censor (234-149 a. C.), figura importante da literatura latina arcaica.
de quem se conservam também alguns fragmentos de discursos. bem como um
tratado de agricultura. completo. Os fragmentos das Origens podem ler-se no
I"vol.da obra Die Frithen Romischen Historiker, herausgegeben, iibersetzt und
kommentiert von Hans Beck und Uwe Walter. Darmstadt. Wissenschaftliche
Buchgesellschaft, 2001, pp. 148-224.

" C. Fibio Pictor. oriundo da aristocrdtica familia dos Fabii, ganhou o
cognome Pictor “pintor” por ter decorado as paredes do templo da deusa Safus
“Saude”. em Roma.em 302 a. C. O cognome manteve-se nos seus descendentes,
de quem se destaca o neto Q. Fabio Pictor. o primeiro historiador romano. autor
de Anais, de que subsistem fragmentos. Sobre C. Fibio, v. Valério Maximo.
VIIL 14, 6. Plinio-o-Velho. N.H.. 35. 19. Q. Fibio. o analista: v. Die Friihen
R. Historiker (¢f. nota precedente). 1. pp. 55-136.
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familia. o tivessem elogiado pelo facto de ser pintor, teriam
aparecido depois dele muitos Policletos e Parrasios'?
O apreco do publico alimenta as vdrias artes, a fama incita
os homens a sua pratica, mas aquela que suscita a censura
geral nunca alcanga projec¢do. Os Gregos atribuiam o
mais alto nivel cultural & musica, quer a pratica instrumen-
tal'?, quer ao canto; por isso Epaminondas, que para mim
foi o mais completo homem que a Grécia produziu,
ganhou fama pela arte com que cantava acompanhando-se
a citara'; alguns anos antes. em contrapartida, Temistocles
foi considerado inculto por se recusar a tocar lira nos ban-
quetes. O resultado foi haver na Grécia muitos musicos:
todos estudavam esta arte, e quem era incapaz de pratica-la
passava por ser pessoa de reduzida cultura intelectual.
Para os Gregos o ramo do saber mais prestigioso era a geo-
metria, ¢ por isso ninguém gozava de mais fama do que os
matematicos: nos, <Romanos>, limitamos a pratica deste
saber apenas as tarefas utilitdrias de medir e de contar.

"' Artistas gregos (séc. v a. C.). escultor e pintor, respectivamente.
2 Lit. “a prdtica dos instrumentos de corda”. A preferéncia por este tipo
de instrumentos deriva da sua associaciio a Apolo. o deus do equilibrio. da justa
medida, da reflexi@o. ao passo que os instrumentos de sopro ¢ de percussiio eram
associados ao culto de Dioniso (Baco), caracterizado pela paixio e pelo excesso
de entusiasmo.

A fama de Epaminondas como general veio juntar-se. ndo se sabe bem
quando nem por que via. a sua celebridade como homem de cultura, também
musical: sobre este ponto v. a observacio de Cornélio Nepos (“Epaminondas™,
1): “Sei bem que a nuisica é considerada incompativel com a personalidade ¢
a dignidade dos nossos aristocratas. e a danga € mesmo sinal de wma deficiente
moralidade: na Grécia, pelo contrdrio, todas estas praticas eram consideradas
ndo so aceitaveis, como dignas de apre¢o”. Feita esta prevengio. Cornélio es-
creve adiante que Epaminondas sabia tocar citara e aprendeu a cantar acompa-
nhado por instrumentos de corda.

(6]



Em contrapartida acolhemos de imediato a pratica da
oratdria: a principio 0s nossos oradores ndo tinham grande
cultura, limitavam-se a possuir o dom da palavra. e s6
mais tarde € que a este se juntou a exigéncia da cultura.
De facto, Galba, Cipiao Africano, Lélio eram, segundo a
tradi¢do, homens cultos: na geragdo precedente, Catao ja
tinha algum interesse por estes estudos; encontramos
depois Lépido, Carbdo. os irmdos Gracos, e muitos outros
até ao nosso tempo, oradores suficientemente grandes para
apenas em pouco, ou mesmo em nada ficarem atras dos
Gregos.

Até ao nosso tempo, contudo, a filosofia nao mereceu
qualquer atencao da parte dos escritores latinos, pelo que
decidi eu resgatd-la e ¢ po-la em lugar de relevo. E minha
intencdo, s¢ de alguma forma fui util aos meus concida-
ddos enquanto estive ao servigo da republica, ser também
atil, se puder, agora que estou retirado. Tenho tanto mais
obrigagao de fazer algo nesse sentido porquanto se diz que
tém aparecido muitos livros em latim escritos sem grandes
cuidados por individuos, sem divida muito bem intencio-
nados, mas sem suficiente lastro cultural. E possivel suce-
der uma pessoa ter ideias correctas sobre uma matéria mas
ser incapaz de as exprimir com um estilo adequado; por
por escrito 0s seus pensamentos sem ser capaz de os orde-
nar e expor com clareza, e sem conseguir aliciar a aten¢ao
do leitor e tornar-lhe agradavel a leitura é atitude propria
de quem ndo sabe aproveitar nem o tempo nem a escrita.
Por isso mesmo esses autores léem os seus livros entre si,
em circuito fechado, e ndo interessam a ningué¢m scnao
aqueles que desejam praticar também o mesmo desregra-
mento literdrio. Por esta razdo, se porventura tenho contri-
buido com 0 meu esfor¢o para dar algum brilho as letras
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latinas, com mais empenho ainda lhes facultarei o acesso
as fontes da filosofia, donde afinal também proveio a mi-
nha formacao.

Do mesmo modo que Aristoteles, homem dotado do
maior talento, conhecimentos, ¢ riqueza de expressio,
incomodado com a fama do retor Isocrates, comecou a
ensinar aos jovens a falar de modo a unir eloquéncia e
sabedoria, também eu pretendo por de lado a minha antiga
preocupacdo sé com a retdrica e trabalhar antes nesta area
mais nobre e rica de ensinamentos'’. Sempre pensei que a
forma perfeita da filosofia consistiria em falar com a maior
propriedade sobre as matérias mais profundas usando uma
linguagem maledvel e um estilo aliciante. O facto € que me
entreguei a esta pratica com tanto entusiasmo que até ja
me atrevo a fazer palestras’ a maneira grega. Ha pouco
tempo, depois da tua partida, como tivesse comigo em
Tasculo um grupo de amigos, resolvi experimentar as
minhas capacidades neste género de exercicios. Assim, tal
como antigamente costumava declamar os meus discursos
destinados ao foro, técnica que ninguém empregava com
maior frequéncia do que eu, passei agora a esta forma de

" Observe-se o paralelo que Cicero estabelece entre si mesmo e Aristo-
teles: enquanto o Estagirita comegou pela filosofia (Ldgica, Metafisica, Erica,
Ciéncias da Natureza) ¢ no final da carreira passou ao estudo da eloquéncia
(Retorica, Poética). Cicero faz o percurso inverso, dedicando-se primeiro a
pritica e a teoria da eloquéncia, para consagrar-se sobretudo a filosofia nos seus
dltimos anos.

"> “Palestra” traduz o vocibulo original schola (gr. o oA1). no duplo senti-
do do termo grego: “escola”. local de encontro de um mestre e virios discipulos,
¢ “palestra, conferéncia. li¢io™ ministrada pelo mestre aos discipulos. Na sua
vila de Tusculo, Cicero até jd “se atreve™ a dar li¢oes de filosofia a um grupo.
ndo identificado. de jovens romanos — os destinatarios destras ligdes por ele mi-
nistradas. Sobre este tema v. Gildenhard, Paideia Romana, pp. 12 ss.

8]



declamagdo adaptada a idade avangada'®. Pedia aos ami-
gos que me indicassem um tema sobre que gostariam de
me ouvir falar, e em seguida. ou sentado, ou caminhando
de um lado para o outro, punha-me a dissertar sobre o tema
proposto. Foi assim que. durante cinco dias, pronunciei
outras tantas “licoes™'
depois passei a escrito em também cinco livros. As coisas

7, como lhes chamam os Gregos, que

passavam-se deste modo: quando alguém manifestava
interesse num determinado tema, comegava por exprimir
a sua opinido sobre ele. e em seguida eu combatia essa
opinidao. Como sabes era este o procedimento antigamente
usado por Socrates para refutar os pontos de vista alheios.
Pensava Socrates que este era o método mais apropriado
para conseguir-se a maior aproximagdo a verdade'. Para
tornar as minhas dissertacoes mais agradaveis de ler vou
expo-las sob forma dialogada. ¢ ndo sob forma narrativa.

Foi deste modo, entao. que elas tiveram inicio.

A."” — Em meu entender, a morte ¢ um mal.

10 Lat. senilis ... declamatio “(forma de) declamagio apta para velhos™.
Durante a carreira de advogado Cicero praticava a “declamagio™ como torma
de experimentar o efeito que o discurso que estava a compor ¢ memorizar faria
sobre 0 auditorio: a declamagiio. portanto, era uma forma de exercicio, de trei-
no. e também uma técnica de memorizagdo. Agora que jd nio discursa no foro
passou a um género diferente de exercicio: a exposigao de doutrinas filosoficas.

" No texto. scholas (v. supra. nota 15).

¥ Note-se que Cicero nao afirma que Socrates procurava descobrir a “ver-
dade™. mas sim a maior “aproximagio & verdade . ou seja. uma opinidao o mais
possivel “verosimil™, jd que a verdade em si ¢ inatingivel. Nesta posi¢io con-
siste 0 “cepticismo académico”. de origem socritico-platénica. a adoptada por
Cicero. que a recebeu do seu mestre Filon de Larissa.

" 0s mss. das 7. D, sobretudo os mais recentes, distinguem os interlocuto-
res dos didlogos com as duas siglas A. (possivelmente para representar aluninues
“discipulo™, ou adulescens “jovem™), ¢ M. (talvez para representar Marcus. isto
é. Cicero. ou magister “mestre”). Nos codices mais antigos estas siglas podem
aparecer ocasional, mas niio sistematicamente.. pelo que os editores em geral ndo
as introduzem no texto. mesmo quando as empregam na tradugao. Sobre 0 seu

[91

V9



10

M. Para os que ja estdo mortos ou para os que ainda
hao-de morrer?

A. — Para uns e outros.

M. Se ¢ um mal, ¢ também uma infelicidade.

A. — Sem duvida.

M. Por conseguinte, sao infelizes tanto aqueles para
quem a sua hora ja chegou, como aqueles que a morte ain-
da ha-de levar?

A. - E 0 que eu penso.

M.— Nio ha, portanto, ninguém que ndo seja infeliz.

A. — Absolutamente ninguém.

M.~ Numa palavra, para mantermos a coeréncia, de-
vemos pensar que todos os homens, jd nascidos ou que
ainda estdo para nascer, ndo apenas sdo infelizes, como
sdo permanentemente infelizes. De facto, se tu dizes que
sO sdo infelizes aqueles que um dia hdo-de morrer, nao
podes exceptuar ninguém de entre os vivos, ja que todos
tém de morrer um dia; ora a morte poderia por-lhes um
termo a infelicidade. Mas como os mortos também sao
infelizes, segue-se que nascemos para uma eterna infelici-
dade. Por consequéncia serdo infelizes os que morreram
hd ja cem mil anos, ou melhor, sdo-no todos os homens
nascidos.

A. — E mesmo isso que eu penso.

M.— Diz-me uma coisa: ndo tens medo, com certeza,
do que se conta dos infernos, do Cérbero de trés cabegas,
dos remoinhos do Cocito, da travessia do Aqueronte, de
Téntalo “a morrer de sede no meio da dgua que lhe chega

uso, v. Pohlenz, ed.. p. Xiv, e nota 2. — Esta primeira fala de A. constitui a fese.
reflexo do seu pensamento, que M. em seguida ird retutar.

[10]



ao queixo™"? Ou da sorte “de Sisifo, coberto de suor
com o esforco iniitil de empurrar o rochedo™"? Talvez,
entdo, dos implacdveis juizes Minos e Radamanto? Diante
destes nem L. Crasso nem M. Anténio™ conseguiriam
defender-te, nem te serviria de nada pedires o auxilio de
Demostenes, ja que os juizes sao gregos! Teras de defender
tu mesmo a tua causa, e perante a maior das audiéncias.
Se calhar € disto mesmo que tens medo, e por isso julgas
que a morte ¢ um mal para a cternidade!

A. = Julgas-me assim tao tonto que dé crédito a essas
fabulas?

M. - Entao tu ndo acreditas nestas historias?

A. — Com certeza que ndo!

M. E pena, com franqueza o digo!

A. — Posso perguntar porqué?

M. - Porque refutar essas crengas dava-me azo a mos-
trar a minha eloquéncia.

A. - Quem nao o faria em semelhante causa? Que
dificuldade ha em provar a vacuidade dessas fantasias de
poetas e pintores?’

M. - Olha que houve filosofos que escreveram livros
inteiros para refutar estas fabulas.

A. - Mal fizeram! Havera alguém tdo idiota que se
assuste com tais historias?

M. - Vejamos: se nao ¢ no mundo infernal que estao
os infelizes, conclui-se que nao ha ninguém nesse mundo.

20

Verso de uma tragédia de autoria desconhecida (v. Warmington. Remains
of Old Latin. 11, p. 610).

*!' Verso de autoria duvidosa. atribuido dubitativamente a Enio por F. Marx,
emnota a Lucilio 1375, ¢ a Lucilio por Becker: inserido nos fragmentos dubios
de Lucilio por Krenkel., Lucilius — Satiren, 1399-1400 (11. p. 734).

* Oradores da geraciio anterior & de Cicero, que os introduz como persona-
gens no dialogo De oratore.

[11]
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A. — E essa a minha conviccao.

M. Entdo onde ¢ que estdo esses entes que tu dizes
serem infelizes, que regiao habitam eles? E que. se eles
existem. tém por forca de estar em algum lado.

A. — O que eu penso € que ndo estdo em parte alguma.

M. - Pensas. portanto, que ndo existem?

A. — Exactamente. ¢ é por 1SS0 mesmo que eu 0s con-
sidero infelizes. porque ndo existem.

M.— Bom, acho que seria preferivel teres medo do
Cérbero do que dizeres uma coisa tao incongruente!

A. — Que queres dizer?

M. - Quero dizer que tu afirmas que o0 mesmo indivi-
duo existe ¢ nao existe ao mesmo tempo! O que fizeste a
inteligéncia? Dizes que um certo individuo ¢ um infeliz,
logo pressupdes que existe um individuo que afirmas ndo
existir™.

A. — Eu ndo sou estipido a ponto de dizer tal coisa.

M. - O que pretendes entdo dizer?

A. - Pretendo dizer, por exemplo. que M. Crasso ¢
infeliz porque a morte o separou da sua enorme fortuna. ou
Cn. Pompeio, porque foi despojado da sua imensa gloria,
numa palavra, sao infelizes todos quantos deixaram de
gozar a luz do dia.

M.- Voltas ao mesmo. Para serem infelizes esses
homens precisam de existir. Ora hd pouco dizias que os
mortos ndo existem. Portanto, se ndo exisrem, nao poderdo
ser isto ou aquilo: logo, ndo podem ser infelizes!

2

A contradigdo esta em que A.. quando diz que os mortos sao infelizes.
estd a pressupor que eles existem: mas anteriormente tinha dito que os mor-
tos sao infelizes precisamente porque ndae existem. Por outras palavras. A, ndo
repara que estd a usar o mesmo verbo esse com o duplo valor de simples copula
predicativa, e de expressiio da existéncia.

[12]



A. — Talvez ainda ndo tenha dito bem o que penso.
O que cu considero o ctimulo da infelicidade ¢ precisa-
mente ja ter existido ¢ deixar de existir.

M.- O qué? Maior infelicidade do que nunca ter exis-
tido? Vejamos, as pessoas que ainda ndo nasceram jd sdo
infelizes., porque ndo existem. E nés, que depois de mor-
rermos havemos de ser infelizes, ja fomos infelizes antes
do nascimento. Eu, por mim, ndo me recordo de ter sido
infeliz antes de ter nascido. Gostaria de saber se tu, caso
tenhas melher memaoria do que eu, tens alguma recordacdo
desse tempo.

A. — Estds a fazer pouco de mim, como se eu tivesse
chamado infelizes as pessoas ainda ndo nascidas. quando
quem eu considero infelizes sdo as pessoas que jia mor-
reram.

M. - Pressupoes, portanto. que elas existem.

A. —Nada disso, eu considero infelizes as pessoas que
um dia existiram porque agora jd nao cxistem.

M.— Nao percebes que estds a entrar em contradi¢do?
O que ha de mais contraditorio do que afirmar que alguém
que ndo existe, ndo apenas € infeliz, mas ¢... seja ld o que
for?! Quando atravessas a porta Capena™ e contemplas os
sepulcros de Calatino™, dos Cipides™, dos Servilios, dos
Metelos®’, achas que todos sao infelizes?

* Porta Capena: uma das portas de Roma. di acesso i via Apia.

5 Calatino: nome completo. A. Atilius Calatinus. figura importante da
Roma republicana (consul em 258 e 254, censor em 247 a. C.). virias vezes
mencionado por Cicero (de lege agraria), cujo elogio, em verso, cita em de
senectute, 61, de finibus, 2. 116. O texto pode ler-se em Blansdort. Fragmenta.
p. 14

0 mausoléu dos Cipides situava-se junto a porta Capena. Os diversos
sarcofagos conservam-se hoje nos museus do Vaticano.

77 0s wimulos de muitas nobres familias aristocratas situavam-se junto as
grandes vias que ligavam Roma as demais cidades. Junto da via Apia situavam-
-se muitos deles. entre 0s quais podemos contemplar o de Cecilia Metela.

[13]
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VIII 15

A. - Ja que insistes tanto na linguagem, ndo direi
outra vez que sdo infelizes, di-los-ei apenas infelizes pelo
simples facto de ndo existirem.

M.— Portanto. ndo dizes: “M. Crasso ¢ infeliz”, mas
somente “Infeliz M. Crasso!”

A. — Exactamente.

M. - Como se. seja qual for a construgdo, o sujeito do
teu enunciado nao tenha necessariamente de ser ou ndo ser
alguma coisa. Ndo estudaste nada de 16gica? Um dos prin-
cipios elementares € este: “roda a proposi¢do (ocorreu-me
agora mesmo este termo para traduzir aSlopa: se depois
encontrar outro melhor, usa-lo-ci), toda a proposi¢ao,
dizia eu, ou é verdadeira, ou falsa. L.ogo, quando tu dizes;
“Infeliz M. Crasso!”, ou queres dizer: “M. Crasso ¢ infe-
liz!”, para que se possa ajuizar se esta proposi¢do ¢ verda-
deira ou falsa. ou entdo, em rigor, ndo queres dizer nada.

A. — De acordo, admito que 0s mortos nao sejam infe-
lizes, ja que tu me forcaste a confessar™ que a respeito de
algum ente inexistente ndo se pode dizer que seja infeliz.
Mas quanto a nos? Nos, 0s vivos, ndo nos sentiremos infe-
lizes por sabermos que temos de morrer? Como € possivel
ter alguma alegria na vida quando, dia e noite, somos
levados a pensar que mais tarde ou mais cedo havemos de
morrer?

M. - Porventura tens bem a noc¢ao do ponto a que re-
baixaste a condi¢ao humana?

A. — Onde queres chegar?

M.— Aqui: se a morte fosse uma infelicidade mesmo
para os mortos, nos ficariamos submetidos nesta vida a um

* A.como que “confessa sob tortura” (note-se a linguagem: “torturaste-me
para que eu confessasse’”, aquilo mesmo que nao desejaria admitir de inicio.
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mal ilimitado e eterno. Presentemente vejo apenas uma
meta, e quando a atingirmos nada mais teremos depois a
temer. Agora tu estds a parecer-me que concordas com
a maxima de Epicarmo, autor inteligente, e com sentido de
humor, ou ndo fosse ele Siciliano!

A. — Que maxima? Ndo conhego.

M.— Vou tentar diz¢-la em latim. Sabes que tanto sou
capaz de usar expressoes gregas quando falo latim, como
expressoes latinas quando falo grego.

A. - E fazes bem. Mas qual ¢ afinal a maxima de
Epicarmo?

M.— Ndo desejo morrer, mas é-me indiferente a ideia
de estar morto.

A. —Ja estou a lembrar-me do grego®’. Mas como me
obrigaste a admitir que os mortos ndo sdo infelizes, pros-
segue, se te € possivel, para vermos se consegues persua-
dir-me de que ndo € uma infelicidade o termos de morrer.

M. —Isso ndo tem a minima dificuldade. Os meus pro-
pésitos sdo mais importantes.

A.— Como nao tem a minima dificuldade? E quais
$30 esses teus propositos mais importantes?

M.— Uma vez que o estado apds a morte ndo € ne-
nhum mal, a propria morte também ndo serd um mal, ja
que a seguir a ela vem um tempo em que tu reconheces nao
haver mal algum: logo, o termos de morrer também ndo €
um mal, porquanto corresponde a chegarmos a um estado
em que admitimos nao haver mal algum.

A. — Explica isso melhor, por favor. Essas razées sdo
mais complicadas, ¢ mais depressa me fazem aceitar a

¥ V. I Presocratici — Testimonianze e frammenti, da Talere a Empedocle,
acura di Alessandro Lami, Milano, Biblioteca Universale Rizzoli, 2000 (5. ed.;
0 texto grego reproduz o da edi¢iio cldssica de Diels-Kranz), p. 244.

[15]
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IX

conclusdo do que desta ficar bem convencido. Mas em que
consistem esses propdsitos mais importantes que dizes se-
rem os teus?

M. - Consistem em demonstrar, se for capaz, que a
morte ndao sO ndo é nenhum mal, como. mais do que isso,
at¢ pode ser um bem.

A. — Nio te pego assim tanto, mas terei muito gosto
em ouvir-te. E ainda que ndo consigas todo o teu objecti-
vo. conseguirds pelo menos provar que a morte nao ¢ um
mal. Mas ndo te interromperei, prefiro ouvir-te fazer uma
exposicdo seguida.

M.— E se eu te fizer alguma pergunta, nao res-
ponderds?

A. — Seria ma-criacdo ndo o fazer. mas, a menos que
seja necessdrio, prefiro que nao me fagas perguntas.

M. - Far-te-ei a vontade, ¢ desenvolverei o tema que
desejas como for capaz, ¢ nao como se fosse Apolo Pitico
a debitar verdades seguras ¢ imutdveis: as minhas palavras
serdo as de um simples ¢ vulgar mortal que procura chegar
a conclusoes com algum grau de probabilidade™. Nio
tenho meios que me permitam ir mais além daquilo
que me parece ser a verosimilhanga. Verdades seguras,
digam-nas aqueles que se gabam de as poderem conhecer
¢ se consideram a si mesmo sabios™.

" Cicero deixa aqui bem vincado o seu cepticismo académico como disci-
pulo de Filon.

" Aironia visa. naturalmente. as duas grandes escolas filosoficas dogmti-
cas. o Estoicismo (que admite ser possivel conhecer a verdade. embora os seus
seguidores se ndo reconhe¢am a si mesmos como sdbios) e o Epicurismo (que
admite saber a verdade. e vé em Epicuro o sdbio ideal). Cicero contenta-se com
a probabilidade (que, no entanto, admite graus).

[16]



A. - Faz como entenderes. Pela nossa parte™ estare-
mos prontos a escutar-te.

M. — Antes de mais, e apesar de a morte aparentar ser
algo de muito bem conhecido, convém examinar o que de
facto ela é. Ha autores que definem a morte como a sepa-
ragao da alma e do corpo: para outros ndo hd separa¢do
alguma, alma e corpo perecem ao mesmo tempo, e a alma
extingue-se ainda unida ao corpo. De entre os que defen-
dem a separacdo da alma, uns pensam que ela se dissipa
imediatamente, outros que permanece ainda durante um
certo tempo. outros que permanece sempre. Ha também
grande divergéncia quanto ao problema do que € a alma,
onde reside e donde provém. Para uns a alma parece
identificar-se com o “coragdo™", e dai certas expressoes
linguisticas, tais como excordes “de fraco entendimento™,
uecordes “‘sem coracdo, medrosos”, concordes “unani-
mes”, ou 0 cognome Corculum *de grande coragdo, inteli-
gente” dado ao sagaz Cipido Nasica, que foi duas vezes
consul, ou o epiteto dado ao

arguto Elio Sexto, esse tao cordato™ herdi™.

2 Conforme Cicero escreve no § 7. estas “ligdes™ eram ministradas por ele
aum grupo de complures familiares. Admitimos. no entanto. que as réplicas de
A. sl individuais, pelo que na tradugiio A. fala sempre na 1. pessoa do singular,
Desta vez. porém, A. manifesta a disposi¢ao do grupo de seguir atentamente as
palavras de M., e por iss0 mesmo usamos a 1." pessoa do plural.

B “Coragdo”, em latim cor(d)-, vocabulo de que. com adjungio de diversos
prefixos, se formaram os adjectivos, ou expressoes adjectivais, enumerados por
Cicero.

* Em latim egregie cordatus (< cord-). i. e.. “magnidnimo”, ou, como se
dizia de Gandhi |, “mahatma”™); em portugués corrente o termo cordaro adquiriu
um sentido distinto.

Y Verso dos Anais de Enio (v. 329 Skutsch). Este verso é citado muitas
vezes por Cicero (além do presente passo. também em de rep. 1. 30z de orar. 1.
198) ¢ outros autores.

[17]
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Para Empédocles a alma € o sangue que enche o cora-
¢do:; segundo outros autores. ¢ uma parte do cérebro que
tem a hegemonia da alma; outros entendem que a alma
nem € o coragdo, nem uma certa parte do cérebro, mas
pensam que coragdo e cérebro ndo passam dos orgdos em
que estd localizada a alma. Hda quem entenda, como nos, os
Romanos*, que a alma ¢ uma espécie de “sopro™. confor-
me sugerem os vocabulos latinos animus “alma™ e anima
“sopro, respira¢do”™’, o uso de expressoes como agere, ou
efflare animam no sentido de “morrer, exalar o dltimo sus-

38

piro”, (pessoas ) “animadas™*, ou “cheias de animo™,

“com as melhores intengoes™; de resto, animus deriva de
anima®'. Para o estdico Zendo a alma € apenas fogo.
Estas interpretacdes que acabel de enumerar — coragao,
cérebro, sopro vital, fogo — sdo as defendidas pelas virias
escolas: mas ha outras ainda, de pensadores individuais.
Tal como os autores mais antigos*, também mais recente-
mente Aristoxeno*, que era musico além de filésofo, pen-

% Com esta referéncia a “n6s, os Romanos™ Cicero da voz a sua ideia de
uma “propensdo filosofica” romana. anterior a influéncia grega. e cristalizada em
pormenores de natureza linguistica (v. Gildenhard ., Paideia Romana, pp. 237-8).

7" De anima no sentido de “sopro vital” deriva animal “*ser vivo. animal” et

¥ Lat. animosi.

Lat. bene animati.

Lat. ex animi sententia. — Os vocdbulos ou expressdes citados por Cicero
tém a sua origem em anima “respiragdo. sopro vital”, ou animus “alma”, donde
provém os adjectivos animosus, animatus, etc. O essencial desta argumentagio
de Cicero € a relagdo existente entre anima e animus, ou seja, a relagao entre o

39

40

sentido fisico de “respira¢ao” e o sentido transcendente de “alma”. Sobre estes
vocdbulos e seus derivados v. o art. anima, ae; animus, i em Ernout-Meillet. Dic.
Ervmol. de la |. latine.

I Esta etimologia de Cicero nfio ¢ exacta: segundo Ernout-Meillet. s.u.
anima, os dois termos sdo simultaneos.

' Entenda-se: os pré-socraticos.
Aristoxeno de Tarento. discipulo de Aristoteles (séc. 1v a. C.). foi autor
de um célebre e muito influente Tratado de harmonia. V. A. Bélis. Aristoxéne de
Tarente ¢t Aristote.

43
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sava que a alma € uma espécie de tensdo que se verifica no
corpo, semelhante a afinacao na musica vocal ou instru-
mental a que se chama qopovia™: assim, decorrentes da
natureza ¢ da forma do corpo na sua totalidade seriam os
seus varios movimentos, semelhantes aos sons emitidos
no canto. Aristoxeno manteve-se sempre dentro do seu
dominio proprio*’, mas mesmo assim exprimiu uma ideia
que muito antes dele ja fora enunciada e explicada por
Platao**. Segundo Xendcrates®’, a alma ndo possuia forma,
quer dizer, ndo era uma espécie de corpo; dizia que era um
nimero, porque a poténcia do nimero, como ja anterior-
mente afirmara Pitdgoras, era a maior existente na naturcza.
0 seu mestre™ Platdo dava a alma trés partes, das quais
adominante, a razao, estava localizada na cabega, como se
esta fosse uma espécie de cidadela; as outras duas, a ela su-
bordinadas,a colerae o desejo,colocou-as em lugares sepa-
rados, a cdlera no peito, o desejo por baixo do diafragma.

Dicearco®, por seu lado, na prelec¢do que realizou em
Corinto ¢ depois relatou em trés livros, narra no primeiro
0s pareceres dos vdrios eruditos que tomaram parte na
discussdo: nos dois restantes pde em cena um certo
Ferécrates, um ancido da Ftiotide™, descendente, segundo
cle, de Deucaliao®, que expoe a tese seguinte: ndo existe

' Harmonia: aqui. a “concordia” entre si das varias notas que formam um
acorde.
# Ou seja. a teoria musical.
V. Platio, Fédon, 86 A e ss.
’ Escolarca da Academia na segunda metade do séc. 1v a. C.
' “Seu mestre”, entenda-se: de Xendcrates.
Discipulo de Aristoteles (séc. na. C.).
Regiao do Norte da Grécia.
°' Segundo o mito. Deucalido ¢ a mulher. Pirra. foram os dois tnicos
sobreviventes do diluvio decretado pelos deuses para punigao da humanidade
(v. Ovidio, Meramorfoses, 1. 324-415. — Dizer que Ferécrates era descendente de
Deucalido equivale. portanto, a atribuir-lhe uma grande antiguidade.

19
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uma coisa chamada “alma™, esta palavra ¢ por completo
destituida de referente. ¢ sem qualquer razdo que se diz
que os animais sdo seres “animados”, nem no homem nem

* nem “sopro vital™%| ¢

no animal irracional ha “alma”
toda aquela energia que nos permite fazer ou sentir alguma
coisa estd disseminada por igual em todos 0s corpos vivos,
¢ inseparavel do corpo. uma vez que carece de substancia,
ndo existe outra coisa para além do corpo uno e simples,
formado de modo a ser capaz de accao e de sensacio
gracas a sua constituicao natural.

Aristoteles, de longe o mais importante filosofo (sem-
pre com a excepg¢do de Platdo!), quer pelo talento. quer
pela capacidade de trabalho, depois de fazer sua a tradicio-
nal teoria dos quatro elementos™ dos quais se originam
todos o0s entes, acrescenta uma quinta natureza da qual
provém a mente, uma vez que pensar, prever, aprender
e ensinar, descobrir algo de novo ¢ memorizar tao nume-
rosos conhecimentos, amar e odiar. desejar e temer,
angustiar-se e alegrar-se, todas estas capacidades e outras
semelhantes pensa ele que nao residem em nenhum dos
quatro elementos: postula, entao, um quinto elemento,
carecente de nome, e assim passa a dar a alma o nome
novo de £voeréyeLa, como se se tratasse de um movimen-
to continuo e perene™,

 Lat. animus.

% Lat. anima.

™ Os quatro elementos tradicionais, pelo menos desde Empédocles (Aris-
toteles, Metafisica, 985 a 29-33), o fogo. o ar. a dgua ¢ a terra.

* Ha aqui uma certa confusao da parte de Cicero: o vocabulo £vdehéyeia
“continuidade ., persisténcia” ndo ocorre nunca nas obras conservadas de Aris-
toteles, que. pelo contrdrio. usa com bastante frequéncia o termo £vTeAéyeld
“realidade perfeita. acto™ (por oposi¢do a dUvauc “poténcia™). A ideia de
“continuidade™ pressupde a de “movimento™ (“continuar a fazer algo™): ora
Aristételes. pelo contririo. ndo atribui qualquer movimento 2 alma.
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A menos que me escape alguma, sdo praticamente es- XI
tas as opinides que tém sido emitidas acerca da alma.
Passo por alto Democrito, homem sem divida inteligente,
mas que concebeu a alma como o resultado do encontro
fortuito dos seus corpusculos ligeiros e esféricos™: de
facto, para os atomistas nada ha que nao seja resultante
da multidao dos atomos.

Qual destas teorias corresponderd a verdade? Talvez 23
algum deus o possa decidir! A questdo importante ¢ saber
qual delas € a mais verosimil. Pois bem. o que fazemos
agora’? Vamos decidir qual escolher entre estas opinides.
ou voltamos a0 nosso proposito inicial?

A. — Eu. por mim, preferiria ambas as escolhas, se
fosse possivel, mas vejo que € dificil tratar das duas ao
mesmo tempo. Portanto, se podemos livrar-nos do medo
da morte mesmo sem decidir esta altima questdo. entdo
fagamo-lo. Se tal nao for possivel sem esclarecer o proble-
ma da alma, entdo tratemos deste ponto e guardemos o
outro para outra ocasiao.

M. — Percebo a tua preferéncia, e acho que € a mais
sensata. De facto, seja qual for a verdadeira de entre as
opinides <acerca da alma> que enunciei, a razao conseguird
demonstrar que a morte, ou ndo € um mal, ou poderd mes-
mo ser um bem. Se a alma for o coragdo, ou o sangue, ou 0 24
cérebro. entao, como qualquer destes é um corpo, perecera
juntamente com o resto do corpo: se for um sopro, 0 mais
certo € dissipar-se: se for fogo, extinguir-se-a; se for a har-
monia de Aristoxeno. cessarda. E que dizer de Dicearco.

56 « . . . .

** Demdcrito, juntamente com Leucipo. a quem vem em geral associado.
foi o criador do atomismo (os “corpusculos” referidos por Cicero). teoria depois
retomada por Epicuro e os seus seguidores, como o poeta latino Lucrécio,

[21]



para quem a alma simplesmente ndo existe? De acordo
com todas estas opinides o periodo apds a morte € por
completo indiferente a quem quer que seja: a capacidade
de sentir perde-se em simultanco com a vida; € quando nio
temos sensacoes tudo ser-nos-d de todo indiferente. As
opinioes dos demais pensadores dido-te a esperanga, se por
acaso isso te der prazer, de que as almas, quando se sepa-
rarem dos corpos, vao para o céu, como se este fosse a sua
morada.

A. — Sim. dd-me prazer, isso ¢ 0 que mais gostaria
que fosse verdade, e, se o ndo for, gostaria que me persua-
dissem do contrario.

M. — Se é assim, para que precisas do meu auxilio?
Poderei eu ser mais eloquente do que Platao? L.¢ com aten-
¢do de uma ponta a outra o didlogo de Platao acerca da
alma’’: nada podes encontrar que seja mais persuasivo.

A. —Ja o fiz, mais do que uma vez. Mas sem eu saber
porqué, enquanto estou a ler, concordo com o que leio.
mas quando pouso o livro e me ponho a meditar comigo
mesmo acerca da imortalidade da alma, toda a minha con-
cordancia se esvai.

5 M. — Vejamos, <uma destas proposi¢cdes> tu admites:
ou que as almas continuam a existir depois da morte. ou
que perecem também com a morte?

A. —Claro que sim.

M. — Se continuarem a existir, o que concluis?

A. - Concluo que <os homens> sdo felizes.

M. - E se perecerem?

57

Trata-se do ja mencionado Fédon, no qual Platdo procura demonstrar 4
existéncia e a imortalidade da alma.



A. — Nido serdo infelizes, uma vez que deixam de
existir. J4 ha pouco conseguiste que eu aceitasse este
postulado.

M. — De que modo. portanto, ou por que razao a
morte te parece um mal, dado que ela, ou nos torna felizes
caso as almas permanecam em vida, ou ndo faz de nos
desgragados por nada sentirmos?

A. — Desenvolve em primeiro lugar, se isso nao te
custar, o tema da sobrevivéncia da alma depois da morte:
caso 0 ndo consigas, pois tal ndo € tarefa facil, prova que a
morte é tudo menos um mal. Sabes, o que eu receio que
seja um mal ndo € tanto o facto de ndo termos sensagoes,
mas sim a necessidade absoluta de as deixarmos de ter.

M. - Podemos recorrer a testemunhas autorizadas
para comprovar a teoria que tu gostarias que fosse verda-
de, coisa que em todos 0s nossos juizos deve. e costuma,
ser da maior importancia, sobretudo aos autores mais anti-
20s, que, por estarem mais proximos ainda das nossas ori-
gens divinas, tinham talvez mais facilidade em discernir a
verdade.

Um dado que aceitavam todos os povos antigos, aque-
les a quem Enio chama “primitivos™**, era a permanéncia
das sensagOes apOs a morte e a crenga em que 0 homem
ndo era tao completamente destruido que dele nada mais
restava: este pormenor, juntamente com muitos Outros,

¥ Enio. nos Annales, v. 22 Skutsch. escreveu o verso quam (scil. rerra)
prisei casci populi tenuere Latini “(a terra que) ocupavam 0s antigos primitivos
povos Latinos™. Note-se que Cicero reproduz os dois adjectivos presentes no
verso de Enio. prisci ¢ casci “antigos e primitivos™. O verso de Enio ¢ também
citado por Varrao no De Lingua Latina, V11, 28, que a propésito informa do facto
de cascus ser um vocdbulo da lingua osca, com o significado de “velho. antigo™,
portanto sinénimo de priscus.
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podemos ficar a conhecé-lo a partir do direito pontificio e
dos ritos ligados aos funerais, ritos que esses homens,
dotados de superior inteligéncia, nao teriam conservado
com tanto rigor, nem teriam condenado a sua violagdo de
uma forma tdo inexoravel se ndo tivessem gravado nas
mentes que a morte ndo ¢ uma aniquilagdo radical e des-
trutiva, mas sim uma espécie de migrag¢ao, de mudanga de
forma de vida, a qual. aos homens e mulheres superiores,
costumava guid-los até ao céu, aos restantes retinha-os no
solo e ai os deixava permanecer. Por isso € que, na crenga
do povo romano, “Rdmulo vive para sempre no céu em
companhia dos deuses™, conforme escreveu Enio em
obediéncia a tradigdo: por isso € que, entre os Gregos,
donde a crenca chegou até nos e de nos se propagou até ao
Oceano®™, Hércules ¢ tido como um deus tdo poderoso e
tdo pronto a ajudar; e também Libero®', filho de Sémele™,
e os gémeos filhos de Tindaro®™. que ndo s6 ajudaram o
povo Romano a obter a vitéria numa batalha mas, segundo
se diz, dela vieram dar noticia. Mais ainda: Ino, a filha
de Cadmo, chamada pelos Gregos AgvzoO¢a™, ndo ¢
adorada por nds sob 0 nome de Maruta®? Nao ¢ verdade

* Enio. Annales. v. 110 Skutsch.

%0 oceano Atlantico, onde ficam as “Colunas de Hércules” (Estreito de
Gibraltar).

o Antiga divindade italica, que veio a ser identificada com o deus grego
Dioniso (Baco).

% Os primitivos deuses itdlicos ndo tinham. em geral. uma arvore genea-
I6gica @ maneira dos gregos: quando Cicero escreve “Libero, filho de Sémele”.
estd a atribuir-lhe uma genealogia que. em rigor. apenas diz respeito a Dioniso.

% Castor e PSlux, também conhecidos como “Dioscuros™, lit. “filhos de
Zeus”. o que fazia deles irmaos de Helena. eram protectores dos navegantes
(cf. Horacio. Odes, 1. 3).

o Leukothéa, lit. a “deusa branca™. decerto por ser uma divindade marinha.

% Deusa primitiva romana, ligada ao crescimento e a protecgio da infancia.
mais tarde identificada com Ino.
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que praticamente o céu inteiro, e por aqui me detenho, estd
cheio de deuses de origem humana?’

Se eu quisesse ir rebuscar 0s tempos mais remotos e
recolher as informacoes que sobre eles transmitem os
escritores gregos, descobrir-se-ia que os deuses considera-
dos como a “aristocracia divina” partiram daqui, de entre
. Procura também
saber de quem sdo os timulos que podem ver-se na Grécia:
recorda-te, ja que foste neles iniciado, daquilo que nos €
transmitido nos mistérios: poderas entdo compreender até
que ponto estas crengas estao difundidas. Sucede, porém,
que nesses tempos 0s homens ainda nao tinham comegado

n6s, ¢ podem agora encontrar-se no céu

a estudar os fendmenos naturais, estudo que s6 muitos
anos depois comegou a ser praticado, limitavam-se a acei-
tar como verdade aquilo que a natureza lhes sugeria, nao
conheciam as razoes de ser nem as causas dos fenémenos,
deixavam-se persuadir por meras aparéncias, especial-
mente por visdes nocturnas, que os levavam a aceitar que
0s MOrtos continuavam a Viver.

Atendendo a que a comprovagdo mais segura do
motivo por que nos acreditamos nos deuses parece ser o
facto de ndo existir nenhum povo tdo selvagem, nenhum
de tal modo barbaro cuja mente ndo esteja impregnada da
crenga nos deuses (muitos ha que pensam dos deuses
coisas abomindveis, 0 que costuma ser consequéncia de
costumes depravados, mas todos acreditam no poder
da natureza divina, o que nao sucede em virtude de alguma

5 Talvez alusio aos dois hexametros enianos (Enio, Annales, vv. 240-241
Skutsch) em que o poeta acumulou os nomes de seis deusas. seguidos dos nomes
de seis deuses. formando um total de doze correspondente aos chamados dii
consentes, 0s mais importantes do pantedo romano. Cf. o comentdrio de Skutsch
ad locum.
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combinagdo, de algum acordo entre populagdes, ja que
essa crenga s¢ apoia em tradi¢cdes, e ndao em leis; ora
quando sobre um dado facto existe um consenso entre
todos os povos devemos pensar estar em presenga de uma
lei da natureza) — quem ha, afinal, cujo primeiro motivo
para chorar a morte dos seus ndo seja o pensar que eles
estdo privados do que a vida tem de bom®’? Elimina esta
crenga e pords fim ao luto. Ninguém sofre para causar
dor a si mesmo; talvez as pessoas sintam pena, sintam
angustia, mas aquelas lamentacoes dilaceradas e o pranto
doloroso decorrem do facto de julgarmos que 0 nosso ente
querido ficou privado das coisas agraddveis da vida e tem
consciéncia disso. S6 que este nosso sentimento ¢ causado
pela natureza, ndo pela razdao nem pela filosofia.

Mas o principal argumento estda em que € a propria
natureza que, tacitamente, se pronuncia sobre a imortali-
dade das almas, porquanto ¢ um problema que a todos
preocupa, sobretudo aquilo que acontecerd apos a morte.
“Ele estd a plantar drvores que so dardo fruto noutro
século”, como diz Estacio nos Companheiros de juventu-
de®*: com que ideia o faz, sendo por saber que os séculos
futuros também lhe dizem respeito®? Um agricultor cons-
ciencioso plantara drvores cujos frutos ele nunca verd:

" Este pardgrafo ndo ¢ propriamente um modelo de clareza, ji que Cicero

parece considerar o consenso universal como uma prova — uma “lei da nature-
za" — da existéncia dos deuses. para depois retomar o raciocinio anterior e dizer
que o repiidio da morte € consequéncia de uma falsa opinidio sobre a sua real
natureza.

o Cecilio Esticio, comedidgrafo latino (séc. ur a. C.), de cujas comédias
apenas subsistem fragmentos. Este verso dos Companheiros de juventude (Sy-
nephebi) pode ler-se em Warmington, Remains, 1. p. 538. Este mesmo verso ¢
também citado por Cicero no De senectute, 24.

% Aisto chama-se a responsabilidade intergeracional.
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como ndo ha-de um bom cidadao semear leis, institui¢oes,
normas constitucionais? Que outro significado tem a pro-
criacdo de filhos, a conservacdo do nome de familia. a
adopgdo de descendentes, as disposi¢des testamentarias,
os monumentos ¢ os elogios sepulcrais™, sendo que nos
nos preocupamos também com o tuturo?

Porventura duvidas que devamos formar o ideal da
espécie humana a partir dos melhores exemplos dessa na-
turcza? E que melhor modelo se pode encontrar na espécie
humana sendo o daqueles homens que se consideram nas-
cidos para ajudar, proteger, preservar a vida dos outros?
Hércules ascendeu ao mundo dos deuses: nunca o teria
feito se. enquanto vivia entre os mortais, nao tivesse esco-
Ihido para si esse caminho. Mas estes factos ja sao antigos,
e consagrados pelo culto religioso. Entao ¢ nesta nossa
reptiblica nao houve tantos ¢ tao valorosos homens que
sacrificaram a vida por ela? Com que fim o fizeram? Foi
para ver 0 seu nome extinguir-se a0 mesmo tempo que a
vida? Ningu€m se entrega a morte pela patria sendo por ter
uma grande esperanca na imortalidade. Temistocles pode-
ria ter gozado de uma vida tranquila, Epaminondas tam-
bém e, para nao me limitar a citar exemplos antigos e
trangeiros, também eu o poderia ter feito. No entanto, nas
nossas mentes esta enraizado como que um pressagio do
futuro, e este ¢ tanto mais intenso ¢ faz-se sentir tanto
mais facilmente quanto mais talentosos os homens e mais
clevadas as suas almas! Se ndo existisse tal pressigio
quem seria tdo louco que passasse a vida em tra-
balhos e em perigos? Isto digo eu dos estadistas: entdo e os

" S0 bem conhecidos os elogios gravados nos timulos de familias nobres.
como a dos Cipides, que se conservam hoje nos Museus do Vaticano.
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poetas, porventura ndo desejam que o seu nome perma-
ne¢a famoso depois de morrerem? Que querem dizer estes
VEIsos:

Contemplai, cidaddos, esta imagem do velho Enio:

Ele cantou os feitos ilustres dos vossos maiores™?

O poeta pede a fama como recompensa aqueles homens
cujos pais ele tornara famosos™. O mesmo Enio escreveu:

Ninguem me honre com ldgrimas. ..

Porqué? Esvoago, vivo, nos ldbios das pessoas!’™

E ndo s6 os poetas. Também os escultores querem ficar
famosos depois de mortos. Nao ¢ verdade que Fidias
esbocou o seu proprio retrato no escudo de Minerva™, ja
que ndo lhe era licito gravar o nome nele”™? E 0s nossos
filosofos. ndo é verdade que, mesmo nos livros que escre-

vem sobre o desprezo da gloria, deixam inscritos os

nomes’*?

' Epitdfio composto por Enio em sua prépria honra (v. Warmington. Re-
mains, 1. p. 402).

> Entre eles Cipido Africano 1. Por isso consta que os Cipioes colocaram
no monumento sepuleral da familia a estdwa de Enio: “Enio gozou da amizade
do primeiro [Cipiao] Africano. e por isso consta que a estdatua do poeta foi co-
locada no sepulcro dos Cipides™ (Cicero., Pro Archia, 22).

" Este segundo epigrama de Enio (Warmington, ibidem) é citado aqui
mutilado, mas as palavras que faltam encontram-se no De senectute 73: ...nem
acompanhe com pranto o meu | funeral.

™ Na estdtua de Atena (Minerva) deste escultor colocada na Acrépole a
deusa € representada como guerreira, armada de langa ¢ escudo.

" Em Olimpia. nas ruinas de um edificio identificado como tendo sido a
oficina de Fidias encontrou-se o fundo de uma oinokhdé em que pode ler-se, em
escrita arcaica ¢ letras maitisculas. a expressio: @EIATIO EI/ M1 “(eu) pertengo
a Fidias™. A pe¢a encontra-se no Museu de Olimpia.

7 Tal foi o caso do préprio Cicero, que também escreveu um tratado sobre
a gloria (De gloria) de que apenas restam fragmentos.
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Ora sc 0 consenso geral € a expressao da natureza, e
se todos 0s homens onde quer que vivam estiao de acordo
em que existe algo que diz respeito aos mortos, nés deve-
remos partilhar a mesma opinido: ¢ se pensarmos que os
homens cujo espirito se distinguiu pela inteligéncia e pelo
valor moral conhecem melhor a esséncia da natureza, pelo
proprio facto de serem dotados de uma natureza superior,
entdo, dado que o melhor cidaddo é o que melhor trabalha
para a posteridade, € verosimil que exista alguma coisa de
que ele guarde a sensagao mesmo depois da morte.

Assim como nés pensamos, por natureza. que os
deuses existem, e conhecemos através da razio as suas
qualidades, assim também acreditamos na permanéncia
das almas em virtude do consenso universal, mas devemos
aprender através da razdo em que local permanecem
¢ quais as suas qualidades. A ignorancia destes topicos ¢é
a responsavel pela fic¢do do mundo infernal e dos seus
terrores, que tu, ndo sem razao, me pareces desprezar.
Como os caddveres caiam por terra e eram depois cobertos

de terra, facto que originou o verbo “enterrar™’’

. A8 Pessoas
imaginavam que os mortos levavam o resto da vida
debaixo do chdo. opinido esta de que decorreram grandes
medos, aumentados ainda pelas descrigoes dos poetas.
Os espectaculos teatrais, a que assistem mulheres e
criangas, provocam o terror quando se escutam palavras
como estas:

0 texto original apresenta um jogo de palavras correspondente ao que
usamos na versao portuguesa: a tradugdo literal seria: “os corpos caem por ter
ra, e sdo depois cobertos de humus (= terra), donde derivou o verbo humari (=
enterrar)”. Deste verbo latino fuonari existem em portugues tnumar “enterrar”
e exumar “desenterrar”,

[29]
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Eis-me aqui, vindo a custo do Aqueronte por via alta
le drdua,

Grutas cheias de rochas agudas amontoadas, prestes
[a cair,

Enormes, cobertas da espessa escuriddo que reina no
linferno™.

A que ponto chega o absurdo — que eu pensava jd
ser coisa desaparecida! —, que as pessoas mesmo sabendo
que os corpos sao cremados continuam a imaginar que
se passam no inferno cenas destas. impossiveis de aconte-
cerem e de se entenderem sem a permanéncia dos corpos.
Ndo conseguem imaginar mentalmente que as almas
possam ter uma vida autonoma, necessitavam de lhes atri-
buir uma forma, uma figura qualquer. Daqui provém os
véxula, aparigoes de mortos. em Homero”™, bem como
0s vexvopavtela™, as consultas aos mortos que o meu

amigo Apio fazia, e ainda o lago Averno, que fica na minha

vizinhanca®',

™ Versos de uma tragédia niio identificada. Uma personagem, também nio
identificada, surge em cena vinda do mundo infernal. Algumas tragédias apre-
sentam a entrada em cena de espectros: por exemplo a Hécuba de Euripides
comega com a apari¢io de Polidoro “Eis-me aqui, vindo do mundo dos mor-
tos, saindo as portas / das trevas, onde Hades habita a margem dos restantes
deuses. No teatro de Séneca também figuram alguns espectros: o de Tiestes no
Agamémnon, o de Tantalo no Tiestes, o de Agripina na pretexta Octdvia. Mais
modernamente, recorde-se a apari¢ao do espectro do pai de Hamlet na homéni-
ma tragédia de Shakespeare.

70 titulo véxua € atribuido ao Canto XI da Odisseia, durante o qual
diversas almas de mortos (Agamémnon. Ajem Aquiles...) aparecem a Ulisses.
que com eles troca algumas palavras.

¥ Locais onde se evocavam as almas dos mortos a fim de lhes porem
perguntas sobre o futuro. Ao que parece. este amigo de Cicero, Apio Cliudio
Pulcro, consul em 54 a. C., que fazia parte do colégio dos Augures de que Cicero
também era membro, talvez por dever de oficio visitava com frequéncia estes
“oraculos™.

¥ Cicero tinha uma vila na Campdnia, perto de Cumas, perto também.
portanto, do referido lago.
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Donde sao evocadas as almas cobertas de obscura sombra,
[imagens
Dos mortos, salpicadas de sangue e sal, na funda porta do

[Aqueronte™.

Pretendem que estas imagens falem, coisa impossivel
de fazer sem lingua, sem palato, sem a plena colaboragdo
da garganta, do peito, dos pulmdes. Nao conseguem ver
nada apenas mentalmente, recorrem para tudo aos olhos.

S6 uma inteligéncia poderosa consegue separar a
mente dos sentidos e o pensamento da reflexdo rotineira.
Acredito que ao longo de tantos séculos tenha havido
outros pensadores, mas foi Ferécides de Siros* o primeiro
de que ficou registo escrito de ter afirmado a eternidade da
alma humana: este era, de resto. autor bastante antigo, ja
que viveu quando reinava 0 meu remoto antepassado®™.
Esta tese foi depois confirmada pelo seu discipulo
Pitagoras, que veio para a Itdlia durante o reinado do
Soberbo, e dominou a Magna Grécia gragas a autoridade
reconhecida a sua filosofia; muitos séculos depois era tal a
fama dos Pitagéricos que mais nenhuns outros eram
reconhecidos como homens sabedores.

Mas voltemos aos antigos. Estes ndo fundamentavam
quase nenhuma das suas sentencas, salvo aquelas que
podiam ser justificadas recorrendo a aritmética ou a geo-
metria®. Diz-se que Platdo viajou até a Itdlia a fim de

¥ Versos de uma tragédia ndo identificada.
¥ Ferécides, de Siros (uma das ilhas Ciclades). do séc. vi a. C. Segundo
a tradi¢do teria sido mestre de Pitdgoras.

¥ Afirmagdo irdnica de Cicero. atribuindo a Sérvio Tulio. rei de Roma
entre Tarquinio Prisco e Tarquinio-o-Soberbo a origem da gens Tullia a que ele
préprio pertencia.

85 T4 e : - = L4t 2
* Lit. “ou por meio de nimeros ou de figuras (geométricas)”.
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conhecer os Pitagdricos, que estudou a fundo todas as
doutrinas pitagoricas e que for o primeiro, ndo so a pensar
0 mesmo que Pitdgoras sobre e eternidade das almas, mas
a justificar esta teoria racionalmente. Se nao tiveres nada a
objectar, deixarei de lado esta justificacdao, e bem assim
toda a esperanca na imortalidade.

A. — O qué? Entao despertas em mim a maior expec-
tativa para depois me abandonares? Por Hércules! Prefiro
perder o norte com Platdo, porque cu sei até que ponto o
admiras, e porque eu também o admiro quando falas dele,
do que pensar a verdade com estes outros®™.

M.— Muito bem! Eu mesmo nao me importaria nada
de andar errante com tal companheiro. Vamos entdo recor-
rer a divida'...? Como, alidas, fazemos na maioria das
questoes? Nao creio que seja aqui o critério adequado.
Por um lado, os matematicos demonstram que a terra
estd situada no meio do universo, e funciona proporcional-
mente como um ponto em relag@o a totalidade do céu: a
esse ponto chamam »zévroov™. Por outro lado, a natureza
daqueles quatro elementos de que sdo formados todos os
corpos € tal que eles. como se tivessem dividido e repartido
entre si as suas linhas de forga, se forem da terra e da dgua
movem-se, por impulso proprio e pelo peso, formando
angulos iguais, em direc¢do a terra e a0 mar, a0 passo que
os dois restantes elementos, o fogo e o ar, enquanto os dois
acima referidos por ac¢do da gravidade e do peso se diri-
gem para o centro do mundo, estes ascendem em linha

* Entenda-se: os Epicuristas. segundo os quais a alma morria em simultd-
1neo Com o Corpo.

7O cepticismo académico, que Cicero professava, recorria a divida para
tentar a maxima aproximacao possivel a verdade.

% Centro: estamos perante a teoria geocéntrica do universo.
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recta em direc¢@o ao céu, ou porque sao. pela sua natureza,
atraidos para as alturas, ou porque os elementos mais leves
sdo repelidos pelos mais pesados. Admitidos estes princi-
pios, deve tornar-se evidente que as almas, quando se
separam do corpo, quer elas sejam de natureza aérea®, isto
é,similares a um sopro. quer de natureza ignea”™, tendem a
elevar-se. Se, contudo, a alma for um ndimero, afirmagao
mais engenhosa do que esclarecedora, ou se for aquela
quinta natureza desprovida de nome mas nem por isso
ininteligivel”', tal significard que ha entidades mais incor-
ruptas e puras que tendem a afastar-se o mais possivel da
terra. A alma <tem de ser>"" algum destes entes, pois nido é
admissivel que algo tdo vivaz como a mente <humana>
esteja encerrada no coragdo, no cérebro ou mergulhada no
sangue como pretende Empédocles.

Esquegamos Dicearco e o seu contemporineo e con-
discipulo Aristoxeno”, apesar de ambos serem homens
cultos, porque o primeiro parece nunca se ter importado
muito por ndo sentir que tinha alma, e o segundo delei-
tava-se tanto com a sua musica que tentou aplicar a alma
as suas teorias musicais. De facto, nos podemos sentir a
existéncia de harmonia entre sons intervalados, que inclu-
sive podem ser combinados de vdrios modos e originar
diversas harmonias: em contrapartida nao consigo ver
onde haja harmonia resultante da coloca¢do dos membros

4 B : s
* Isto é, quer a alma seja tormada a partir do elemento “ar”.

Isto €, quer a alma seja formada a partir do elemento “fogo™ (lat. ignis).
Cf. supra § 22 (a quinta natureza postulada por Aristoteles).

90
91
ou cogitetur “deve julgar-se ou pensar-se que ¢”...
4 Julg I |
93 : ‘ v T4
" Ambos discipulos de Aristoteles (supra, §§ 19-21).
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e da posi¢io de um corpo destituido de alma™. Este
homem, mau grado a sua erudi¢ao, deveria deixar estes
problemas a cargo do seu mestre Aristételes e dedicar-se
ao ensino da musica, em obediéncia ao sabio provérbio
grego, que diz: “Exer¢a cada um o oficio que aprendeu™” .
Rejeitemos também por completo a ideia de alma formada
pelo choque casual de corpisculos individuais, leves e
esféricos que produzem calor, e sdo de natureza aérea,
conforme pretende Demdcrito. Se, de facto, a alma ¢
formada a partir daqueles quatro elementos que. segundo
se diz, originam todos 0s outros entes, entdo serd um sopro
igneo, o que ¢ a teoria favorita de Panécio, e, por conse-
guinte, eleva-se necessariamente para o alto. Estes dois
elementos, o ar e o fogo. nada tém em si de pesado, e por
1ss0 elevam-se sempre. Assim, caso eles venham a dissi-
par-se, fazem-no longe da terra; caso permaneg¢am e con-
servem a sua forma, ainda mais necessario é que ascendam
ao céu e que deles seja violentamente separado este ar
espesso e pesado mais proximo da terra. A alma € mais
quente, ou melhor, é mais ardente do que este ar que cu
disse ser espesso e pesado. o que sabemos acontecer
porque 0s nossos corpos sdo formados de elementos pri-
mordiais ligados a terra, mas recebem o calor proveniente
da alma.

* Recorde-se a tese de Aristéxeno: aquilo a que chama “harmonia™ desem-
penha no corpo a fungdo de “alma™. Dito de outro modo. o corpo ndo tem alma.
simplesmente, mas tem um sucedineo. a “harmonia”.

% Cf. o provérbio de conteiido semelhante a propésito do pintor Apeles.
e do que este disse ao sapateiro que criticou a forma como Apeles representara
uma sanddlia: "Nao suba o sapateiro além da sandalia!™”
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Por isso a alma escapa-se com toda a facilidade deste XIX 43
elemento a que com frequéncia tenho chamado “ar™°, e
rompe mesmo este involucro, porque nada existe mais
veloz do que a alma. nem hd nenhuma velocidade que
possa competir com a velocidade desta. Se <a alma>
permanece incorrupta ¢ sempre igual a si mesma, tem
necessariamente de escapar-se, de penetrar sem encontrar
obstaculos todo este céu a que estao confinadas as nuvens,
a chuva e os ventos. regiao himida e sombria em virtude
das exalagoes provindas da Terra.

A alma, depois de ultrapassar esta regiao e de reco-
nhecer pelo contacto ter alcangado uma natureza similar a
sua, detém-se naquele elemento igneo constituido por um
sopro ténue ¢ um calor moderado vindo do Sol. pondo
assim fim a sua ascensdo. Assim, pois. quando depara com
uma leveza e uma temperatura semelhantes as suas, como
uma balanca que ficou em equilibrio, ndo se move em
nenhuma direcg¢ao, pois chegou ao que € o seu meio natu-
ral quando penetrou numa substancia similar a sua; ai. sem
de nada mais ter necessidade, alimenta-se e sustenta-se
com aqueles mesmos elementos que sustentam e alimen-
tam os astros.

Dado que nos, homens, costumamos inflamar-nos 44
com os ardores do corpo em nds despertados por toda
a espécie de paixoes. € que nos excitamos mais com a
rivalidade que nos opoe aos que possuem os bens que
desejamos para nos mesmos, segue-se que apenas sere-
mos efectivamente felizes quando, apos abandonarmos o

% “Araqui equivale a “atmosfera”, isto ¢, aquela camada de ar que envol-

ve a Terra e que. por ser “ocupado™ pelas “exalacoes vindas da Terra”, ¢ mais
densa do que as camadas superiores. O termo usado por Cicero € aer. que nao
passa da transcrigdo do grego ano.
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corpo, nos libertarmos de paixdes e rivalidades: o que
fazemos agora, quando, libertos de preocupagoes, senti-
mos vontade de observar com aten¢do algum objecto, com
muito mais facilidade o poderemos fazer quando nos
entregarmos por completo a contemplacdo e ao estudo,
porguanto a natureza incutiu nas nossas mentes uma sede
insaciavel de observar a verdade: ora aqueles espagos a
que ascenderemos, ¢ onde nos serd mais facil aceder ao
conhecimento dos fendomenos celestes, despertarao em nos
uma vontade ainda maior de conhecer. A sua beleza até
mesmo aqui na terra despertou em nos, com a ansia do
conhecimento, aquela filosofia a que Teofrasto chamou
“provinda do fundo dos tempos™’. Dela desfrutard sobre-
tudo quem, mesmo agora, vivendo nesta terra envolta em
brumas. deseja perscrutd-la com a agudeza da mente.

Se ainda hoje se pensa ter sido um grande feito o dos
herdis que buscaram a embocadura do Ponto™, aquela
estreita passagem por onde penetrou o navio chamado

Argo, por nele navegar a elite dos herois Argivos
Partidos a conquista da pele dourada do carneiro”,

ou aqueles outros que avistaram as dguas do Atlantico™™,

As ondas revoltas que separam a Europa e a Libia"",

como ndo serd o espectaculo quando nos for possivel avis-
tar a Terra inteira, e ndo apenas a sua posi¢do, forma,

"7 Lit. “(aquela filosofia) vinda dos pais ¢ dos avés™.

7% Aentrada do Ponto Euxino (= o Mar Negro). ou seja o estreito do Bdsfo-
ro. Referéncia a mitica expedi¢iio dos Argonautas.
? Versos do prélogo da tragédia de Enio Medeia. ou O exilio de Medeia,
adaptada da pe¢a homonima de Euripides.

1% No original: do Oceano.

0 estreito de Gibraltar. — O verso € de Enio, Annales, v. 302 Skutsch.
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contorno, mas também as suas regides habitdveis, bem
como as outras, em que o excesso de frio ou de calor torna
impossfvel a vida humana? Além do mais, nao é com os
olhos que nos distinguimos aquilo que vemos: o facto
¢ que nenhum dos nossos sentidos estd no corpo, mas,
conforme nos ensinam nao so os fisicos'” como ainda
os médicos que as puseram claramente a vista, ha uma
195 que poem em ligagdo os olhos, os
ouvidos € 0 nariz com a sede da alma. Por isso mesmo ¢

espéeie de “condutas’

que. muitas vezes, ou por estarmos absortos a pensar, ou
em virtude de alguma doenga, mesmo com olhos e ouvi-
dos sdos ¢ bem abertos nem ouvimos nem vemos coisa
alguma: por aqui se compreende facilmente que € pela
alma que vemos e ouvimos, e ndo por aqueles orgaos que
ndo passam de janelas da alma, e por cujo intermédio a
mente nao recebe qualquer sensacdo a menos que esteja
concentrada e atenta. Ndo é verdade que a nossa mente,
sempre @ mesma, percepciona sensagoes tao diversas
como sdo a cor, 0 sabor, o calor, o cheiro, 0 som? Sensagoes
que nunca a alma percepcionaria por intermédio dos seus
cinco mensageiros se estes nao lhe comunicassem tudo, e
de tudo ela fosse o tinico juiz? E. portanto, evidente que
essas percepcdes serdo muito mais puras e nitidas quando
aalma, liberta do corpo, chegar ao local que a natureza lhe
destinou. Presentemente, embora os canais que fazem a
ligagdo do corpo a alma tenham sido forjados pela natureza
com extrema habilidade, mesmo assim estdo sujeitos a ser
obstruidos por corptisculos solidos de matéria terrena; em

102 ¢ A
Os investigadores das ciéncias da natureza.
3 W o - . 33 :
193 Ou canalizages. Trata-se das veias e artérias. que os medicos antigos

interpretavam como sendo tubos por onde circulava o ar,
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contrapartida, quando nada mais houver sem ser a alma,
nada poderd impedi-la de apreender o que cada coisa real-
mente €.

Se de tal houvesse necessidade. com que abundéncia
de pormenores cu poderia expor-te a quantidade, a varie-
dade e a grandiosidade dos espectaculos que a alma admi-
rard nas regioes celestes! Quando penso nisto nao posso
deixar de admirar a desfacatez de certos fildésofos que, a
for¢a de admirar o criador e principal defensor de uma
certa teoria da natureza, lhe rendem entusidsticas gracas e
o veneram como se fosse um deus'™. Dizem que foram por
ele libertados de severos tiranos'™, de eternas angdstias,

01 Que angustias?

de medos dia e noite permanentes
Que medos? Nem sequer uma ancia meio idiota tremeria
de medo ao imaginar

O curso do Aqueronte, os espagos profundos do Orco,
107

o mundo sem cor da morte, envolto em trevas
que. assim parece, tanto vos assustaria se nao tivésseis
estudado a fisica <de Epicuro>! Que filosofo ¢ este que
ndo tem vergonha de gabar-se por nao temer estas fabulas
que reconhece nao passarem de fantasias? Daqui se con-
clul a esperteza natural destes homens'” que, se ndo fosse
a instrucdo filosofica, estariam prontos a acreditar em
todas estas fabulas!

" Referéncia ¢bvia aos Epicuristas. Cf. Lucrécio, De rerum natura, V.
8 880 “Sim, hd que dizé-lo, foi um verdadeiro deus aqguele que concebeu esta
concepgdo de vida a que chamamos sabedoria. ..., ou seja, Epicuro.

1% Os deuses da religido tradicional

1" Lucrécio. De rerum natura, 1. vv. 62 ss.

"7 Enio. Andrémaca, p. 254 Warmington (cf. Varrio. de lingua latina,
VIL. 6).

"% Uma vez mais, os Epicuristas.
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Gostaria também de saber o que ganharam eles por
terem aprendido que, quando chegasse a tltima hora. a sua
morte seria total. Admitindo que seja assim, o que ndo
estou agora a contestar, porque serd 1sso motivo de tanta
alegria e exaltagdo? Nao me ocorre, todavia, nenhuma
razdo por que deva ser falsa a teoria de Pitigoras e
de Platdo'™. Ainda que Platdo ndo tivesse apresentado
nenhuma prova — repara a que ponto chega o meu apreco
por este homem! —, a sua autoridade chegaria para me
persuadir; mas apresenta tantas provas que parece desejar
persuadir os outros por ele mesmo ji estar persuadido
da sua tese.

Outros pensadores t{&m uma teoria oposta, ¢ entendem
que as almas também merecem ser condenadas a morte,
mas ndo tém outra razao para nao acreditarem na imor-
talidade da alma senao o facto de nao conseguirem com-
preender nem justificar intelectualmente o que sera a alma
separada do corpo. Como se fossem capazes de compreen-
der o que cla ¢ unida ao corpo, qual a sua estrutura, a sua
grandeza, a sua localizagdo. Se fosse possivel ver num
homem vivo tudo quanto agora escapa a nossa observagao,
implicaria isso que a alma cafa sob a al¢ada da visdo? Nio
serd ela de natureza do subtil que escapa ao olhar? Pensem
nisto quantos acham que a alma ¢ ininteligivel sem o corpo
e verao como ¢ que a entendem associada ao corpo.
A mim, quando penso na natureza da alma, afigura-se-me
muito mais dificil e obscuro conceber o que seja uma alma
inserida num corpo, como que morando em casa alheia, do
que uma alma que se liberta do corpo e ascende ao céu sem
limites como quem vai para a sua prépria morada. Se ¢

* . . . .
" Ou seja, a teoria da imortalidade da alma.
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verdade que nao ¢ impossivel compreendermos a natureza
de algo que nunca vimos. é 6bvio que poderemos entender
pelo pensamento, ndo s6 o que € a divindade, como tam-
bém o que € uma alma divina liberta do corpo. Dicearco
e Aristoxeno, como achavam dificil compreender o que
fosse a alma, e quais as suas qualidades, decretaram que a
alma simplesmente ndo existia. O ponto mais importante
estd em ver a alma por intermédio da propria alma: outra
coisa ndo € o significado da maxima de Apolo que aconse-
lha cada um de nos a conhecer-se a si mesmo''"’. Nao creio
que o deus nos recomende que conhegamos 0s n0ssos mem-
bros, estatura, aspecto geral; nds nao somos <apenas> cor-
po, e eu, quando pronuncio esta expressao, nao ¢ ao teu
corpo que a digo. Portanto. quando <Apolo> diz ““conhece-
-te”” quer dizer “conhece a tua alma™. O corpo ¢ apenas um
vaso, um recipiente da alma: € pela tua alma que ¢ feito
aquilo que ¢ feito por ti. Se nao fosse tarefa divina conhe-
cer a alma, esta maxima'' de algum perspicaz pensador
an6nimo ndo teria acabado por ser atribuida a um deus'"”,

Se a alma nao for capaz de saber o que a alma ¢,
pego-te que me digas se também ndo sabe que existe, nem
sabe que se move!? Desta questdao decorreu a conhecida
demonstracao de Platao, desenvolvida por Sdécrates no
Fedro'”, e que eu inseri, em tradugdo, no sexto livro da

114.

Repuiblica'™:

" Trata-se da conhecida sentenga inscrita na parede do templo de Apoloem
Delfos: yv®OL oeavTdy “conhece-te a ti mesmo™.

"' Numa classe de mss. das 7. D. alguém acrescentou esta glosa: “iso ¢,
que cada um pode conhecer-se a si mesmo” .

"*Em De finibus, 111, 73 Cicero cita um certo nimero de maximas que
atribui a antigos pensadores nao identificados: entre elas conta-se 0 yvoOL o¢-
avtov. gravado numa parede do templo de Delfos, o que fez com que a maxima
fosse atribuida a Apolo.

¥ Platiio, Fedro, 245 c-e.

" Cicero. Repiiblica, V1. 31-32 Powell.
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“0 que estd sempre em movimento € eterno; aquilo
que causa um movimento em outrem, ou que de outrem
recebe o seu movimento, quando esse movimento chega ao
fim, a sua vida necessariamente também chega ao fim.
Apenas o quie se move a si mesmo, como nunca se despren-
de de si, nunca deixa de estar em movimento; mais ainda,
é esta a fonte do movimento <de todos os outros entes>, é
o principio que os faz mover. Mas o principio ndo tem
origem, porque € do principio que se originam todas as
coisas, e ele proprio ndao pode ser originado por nenhuma
outra coisda, pois se fosse proveniente de algo, nao poderia
ser principio. Se nunca tem comeg¢o, entdo também nunca
tem fim, porquie se o principio se extinguisse, nem ele mes-
mo renasceria a partir de outra coisa, nem criaria outra
coisa a partir de si mesmo, porquanto € do principio que,
necessariamente, todas as coisas provém. Daqui segue-se
que o principio do movimento estd em algo que se move a
si mesmo; ora este “algo” ndo pode nascer nem morrer,
pois de outro modo todo o mundo se desmoronaria, roda a
natureza, necessariamente, pararia, e nuncd mais encon-
tfraria uma for¢a de que recebesse o impulso inicial para
voltar a mover-se. Por conseguinte, como ¢ ébvio que o
que se move a si mesmo € eterno, quem poderd negar que
esta qualidade foi também atribuida a alma? Tudo quanto
se move por intermédio de algum impulso externo € um
ente inanimacdo, tudo quando é animado'"” é dotado de um
movimento que provém do interior de si mesmo, pois é
esta a natureza, a capacidade especifica da alma. Em con-
clusdo, se nada excepto a alma tem capacidade para a si
mesma se mover, segie-se obviamente que, por um lado, a
alma nunca nasceu, e, por outro, é eterna.”

15~ Animado™ = dotado de alma.
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Pode juntar-se aqui toda ““a plebe dos filosofos™, pois
este € 0 nome que julgo merecerem todos quantos discor-
119 ndo s6

serdo incapazes de formular uma explicacdo tao bem

dam de Platao, Socrates e a respectiva Escola

concatenada, mas nem sequer serao capazes de entender a
subtileza desta argumentagdo. Em sintese, a alma da-se
conta de que se move; ao dar-se conta do movimento per-
cebe simultaneamente que a energia que a faz mover vem
de si. e ndo de fora; e sente ainda que ¢ de todo impossivel
ela alguma vez desertar de si propria. Daqui conclui-se
que a alma € eterna. A menos que tenhas alguma objeccdo
a fazer.

A. - Pelo contradrio, estou satisfeito por no meu espi-
rito nao se levantar nenhuma objeccao. Estou totalmente
de acordo com essa teoria que expuseste.

M.— <Continuemos.> Porventura julgards menos
significativos os argumentos que defendem haver na alma
humana certos elementos divinos? Eu, se por acaso perce-
besse de que modo estes podem surgir, entenderia também
de que modo podem perecer. No que concerne ao sangue,
a bilis e & fleuma, aos 08808, nervos e veias, em suma, ao
conjunto dos membros e a totalidade do corpo, parece-me
que sou capaz de dizer de que elementos sao formados e
de que modo foram constituidos; agora a respeito da alma,
se ela nao fosse mais qualquer coisa além do principio que
nos faz viver, eu pensaria que a vida humana obedecia
a mesma natureza que a vida das videiras ou das arvores,
Jj4& que destas também dizemos que sdo “seres vivos’.

"% A “plebe dos filasofos™, ou “os filosofos plebeus”, tradugio literal do
texto latino, tem por alvo, uma vez mais, os Epicuristas. que ndo aceitam a imor-
talidade da alma. Sao. portanto. “plebeus”. em confronto com a aristocracia dos
filosofos, constituida por Académicos e Peripatéticos.
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De igual modo. se a alma do homem se limitasse aos ape-
tites ou as aversoes naturais. entdo o homem nao se distin-
guiria dos restantes animais. SO que a alma ¢ dotada de
memoria, ¢ memoria de uma infinidade de coisas. Platio
pretende mesmo que ela seja a reminiscéncia de uma vida
anterior''’. No dialogo intitulado Ménon, Sécrates pde a
um rapazito o problema geométrico da dimensdo do qua-
drado. O rapaz vai respondendo como garoto que €, mas
apesar disto as perguntas sao de tal modo faceis que ele
responde passo por passo até chegar ao resultado a que
chegaria se tivesse estudado geometria. Daqui tira Socrates
a conclusdo que aprender ndo € outra coisa sendo recordar.
Este mesmo ponto volta Sécrates a expor com maior por-
menor na conversa que teve com os amigos no proprio dia

"5 Ele mostrou como

em que foi executada a sentenga
alguém. por muito ignorante que seja de todas as matérias,
se for respondendo bem a perguntas feitas com inteligén-
cia, as respostas nao resultam de nenhuma aprendizagem
de momento, mas da reminiscéncia de conhecimentos ja
aprendidos antes: seria de todo impossivel que tivéssemos
desde criangas um tao grande nimero de conceitos inatos,
a que os Gregos chamam €vvoial, quase dirfamos grava-
dos na alma, se esta, antes de ter incarnado num corpo, ndo
tivesse adquirido previamente todos esses conhecimentos.
E visto que nada existe realmente'”, como Platdo ndo se

" “Meméria™ = lat. memoria, gr. pyypooOy1): “reminiscéncia”™ = lat. re-
cordatio, gr. avapvnolc. A memoria normal comprova so por si a imortalidade
da alma (cf. adiante §§ 59 e ss.).

"8 V. Platao, Fédon, 72 e ss.. a demonstragio da imortalidade da alma feita
por Séerates no tempo que precedeu o momento de beber a cicuta.

"' Pohlenz considera existir aqui uma lacuna. que. sugere. pode ser suprida
por uma expressdo como (nada) daquelas coisas gue apreendemos por inter-
médio dos sentidos. Esta conjectura € aceite por Gigon, que traduz: Da ferner
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cansa de afirmar — pois ele pensa que nada que nasga e
pereca tem existéncia real, e que so existe de facto aquilo
que nunca se altera (o que ele designa com o termo 10€a',
e nos species) —, segue-se que a alma nao pode adquirir
esses conhecimentos depois de se inserir num corpo, mas
trouxe-os ja consigo; por isto ndo € assim tao espantoso o
nimero dos nossos conhecimentos. A alma, de resto, néo
tem bem claras essas nocoes quando de repente se instala
numa morada tao inadequada ¢ confusa, mas apenas quan-
do se concentra e desliga'’', porque entdo tem a reminis-
céncia do que ja conhece. Em suma, aprender ndo € outra
coisa sendo recordar.

Por mim tenho uma admiracdo ainda maior pela nossa
capacidade da memaria'*. O que significa, efectivamente,
a faculdade de recordar? Qual a sua natureza, qual a sua
origem? O meu problema ndo estda em saber até onde
chegava a memdria de Siménides'™* ou a de Teodectes'™,
ou qudo extraordindria era a de Cineas'”, embaixador
de Pirro'* ao Senado de Roma, ou, mais recentemente, a

<im Bereich der Sinneswahrnehmung> nichis ist ... King ndo marca a lacuna
no texto. mas traduz como se a aceitasse: And since there is no true existence in
any sensible object... Nem Fohlen-Humbert, nem Narducci, Clerici se referem
a esta hipotética lacuna.

0TS¢, ha alguns anos traduzida quase sempre por “ideia” . verte-se hoje
em dia por “forma”. quando referida as “ideias™ / “formas™ de Platdo.

2! Entenda-se: “se desliga do corpo™. No texto latino, (se¢) recreauit lit. “se
recompos’, 1. e.. "recuperou as for¢as™ (abaladas pelo contacto com o corpo).

"2 Ou seja, pela meméria. digamos. normal. aquela de que nos servimos na
vida quotidiana.

'2* Simonides de Ceos (séc. vi-v a. C.), poeta lirico grego, autor de epini-
cios, ¢ de epigramas sepulcrais.

'** Teodectes. amigo de Aristételes, poeta tragico e retor (séc. v a. C.).

"** Médico e conselheiro de Pirro, rei do Epiro, e por este enviado como
embaixador a Roma com as suas propostas de paz (séc. ma. C.).

" Diz-se que Pirro, depois de obter virias vitérias sobre os exércitos
romanos, mas a custa de enormes perdas, teria exclamado: “Mais uma vitd-
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de Carmadas, a de Metrodoro de Cépsis'”’, ou a do nosso
Horténsio'*®; estou a falar da memoria normal dos seres
humanos. sobretudo daqueles que se especializaram em
algum ramo especifico do saber, e cujas capacidades men-
tais sao dificeis de avaliar, dada a quantidade dos seus
conhecimentos.

Mas onde pretendo chegar com estas palavras? A ne-
cessidade de compreendermos qual scja a natureza e a
origem desta capacidade. Uma coisa € certa: a sua origem
ndo estd no coracdo, nem no sangue, nem no cérebro, nem
nos dtomos. Se provém de um sopro ou de um fogo, igno-
ro-0. ¢ ndo tenho vergonha de confessar que ndo sei aquilo
que ignoro, como fazem certos filésofos'™! Nesta tdo
obscura matéria, se alguma coisa eu pudesse afirmar, quer
a alma seja um sopro ou um fogo. seria a sua natureza
divina. Diz-me. por favor: achas possivel uma capacidade
tao notavel como a memoria ser formada e estruturada a
partir de elementos terrenos. sob este clima tao nebuloso
eenvolto em treva? Se nao compreendes qual seja a essén-
cia da alma, compreendes ao menos as suas qualidades:
se nao reconheces estas, ao menos das-te conta da sua
grandeza. Pois bem: achas que podemos considerar que a
alma possui uma espécie de recipiente para onde vertemos,
como se de um vaso se tratasse, todas as nossas recorda-
¢oes? Tal ideia seria um absurdo. Como imaginar o bojo, a

ria como esta ¢ estaremos perdidos!™ Desta circunstincia proveio a expressao
“obter uma vitoria a Pirro” .

7 Cdrmadas e Metrodoro (séc. 11 a. C.). fildsofos académicos. discipulos de
Carnéades.

¥ Horténsio (Q. Hortensius Horralus), reputado orador romano. rival
e amigo de Cicero. que no Brufus menciona a sua espantosa memoria (Brutus,
§301).

% 0s filésofos dogmaticos. u.g. os Estaicos.
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capacidade de uma tal alma. onde coubesse tudo quanto 14
deitamos? Julgamos que a alma ¢ uma espécie de tabuinha
encerada em que se escreve., € que a memoria € o vestigio
deixado na mente pelo que ficou gravado na cera'*’? Que
espéeie de vestigio poderiam ld deixar as palavras, as pro-
prias coisas? Que tamanho tao imenso ndo seria preciso
para armazenar tanta informagao?

E que dizer daquela outra capacidade humana de
investigar os fendmenos ocultos a que se da o nome
de capacidade inventiva e imaginativa? Acaso pensas que
ela pode ser originada por uma natureza terrena, composta
de elementos mortais e pereciveis? Ou que desta possa ser
feito o primeiro homem que impds a cada coisa o seu
nome, o que a Pitagoras parecia ser obra da mais alta sabe-
doria? Ou aquele que reuniu os humanos dispersos e os
iniciou na vida em sociedade. ou aquele outro que com um
nimero reduzido de letras conseguiu fixar os sons vocais
em niimero aparentemente infinito, ou ainda um outro que
registou as Orbitas, as ultrapassagens e as paragens dos
planetas'*'? Todos grandes homens, e ndo menores os que
os precederam, os que inventaram a agricultura, o vestud-
rio, as habitagoes, a vida civilizada, a protecg@o contra as
feras. Gragas a eles a humanidade perdeu os hébitos selva-
gens, cultivou-se, ascendeu da mera necessidade ao supér-
fluo requintado. Uma forma de deleitar os nossos ouvidos
surgiu da descoberta da variedade dos sons e da forma de
os combinar'**; também o olhar se deliciou com a contem-
placao dos astros, quer dos que ocupam uma posicdo fixa.

13 Os Romanos usavam. com as fungdes das nossas agendas. umas tabui-
nhas cobertas de cera. onde escreviam usando um estilete.

131 Lit, “das estrelas errantes™.

132 Forma imaginosa de descrever o nascimento da arte musical.
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quer dos que sdo errantes'. O homem que, com a sua
alma, observou as revolugdes € os demais movimentos
destes astros, descobriu que a alma era idéntica a daquele
ser que fabricou no c€u os corpos celestes. De facto, quan-
do Arquimedes colocou, numa tnica esfera'™, os movi-
mentos da Lua, do Sol e dos cinco planetas'*, fez 0 mesmo
que fizera o criador do mundo do Timeu, ou seja, o deus de
Platdo: harmonizar numa tnica revolu¢dao os movimentos
entre si tdo distintos pela lentidao ou pela velocidade. Se,
neste NOsso universo, tal harmonia ndo poderia ser conse-
guida sendo gragas a um deus. também Arquimedes nio
conseguiria imitar esses movimentos se nele nio existisse
uma inteligéncia divina.

Em meu entender, nem mesmo nas artes mais conhe-
cidas e divulgadas estd ausente a influéncia divina; ndo
creio que um poeta seja capaz de compor uma série de ver-
s0s sublimes e solenes sem que na sua mente se faga sentir
algo de celeste, nem que a eloquéncia abunde em palavras
sonorosas e sentengas ricas de sentido sem o auxilio de
alguma forga superior. E quanto a filosofia, a mae de todas
asartes, o que ¢ ela senao um dom, como Platao lhe chma'*®,
ou uma invengdo dos deuses como prefiro eu chamar-lhe?
Foi ela que primeiro nos iniciou no culto divino, que nos
conduziu depois ao direito entre os homens, fundamento

" Os astros errantes @0 os planetas (gr. TAUYNTES (OTEQEC = astros erran-
tes = planetas).

" Uma s6 esfera, mas formada de sete esferas concéntricas. Cicero refere-
-se aqui & esfera armilar construida pelo célebre matematico para explicar os
movimentos dos astros.

" Os cinco planetas conhecidos entdo eram Merciirio. Vénus, Marte, Jipi-
ter e Saturno. A Terra nao fazia parte dos astros errantes. pela boa razio de que
estava fixa, imovel, no centro do Universo.

" Platdo, Timeu, 47 b.

(47]

XXVI 64



n

de toda a sociedade humana. e também nos educou na
moderagdo e na grandeza de alma. ela ainda quem remo-
veu a escuriddo que nos obscurecia os olhos da alma, de
modo a permitir-nos ver tudo. no alto ou no chao, no prin-
cipio, no fim, ou no meio.

Parece-me absolutamente divino o poder capaz de criar
tantas e tdo grandes maravilhas. Afinal. o que € a memoria
das coisas e das palavras? Mais ainda. o que € a capacida-
de inventiva senao algo que nem na divindade pode
encontrar 0 que a supere? Ndo acredito que os deuses se
deleitem com a ambrosia, o néctar'”’, nem com a presenca
de Juventa'™® a encher-lhes as tacas, nem me interessa o
que diz Homero, segundo o qual Ganimedes, devido a sua
beleza, foi raptado pelos deuses para servir de escangio a
Jupiter'®. Mas <tal beleza> nao era justa causa para que
a Laomedonte fosse feita tamanha injustica. Homero in-
ventava estas historias e atribuia aos deuses comportamen-
tos proprios de humanos: melhor seria que aos homens

'*7 Ambrosia. néctar: respectivamente, o alimento e a bebida dos deuses no
Olimpo. Sobre a acentuagio de ambrosia. v. Rebelo Gongalves, Vocabuldrio. s. u.

3% O latim conhece virios termos para designar a “juventude”, ora como
nome comum, ora ¢como nome préprio (miténimo: a “deusa da juventude”):
iunenta, ae, pode ocorrer como nome comum. “juventude”, ou como tednimo,
“Juventa”, a deusa: iwuenrus, utis, nome comum, raramente como equivalente
da forma seguinte: iuuentas, atis, nome comum. mais frequente como te6nimo.
equivalente ao grego "HPn “Hebe™. De luuentas, atis a forma correspondente
em portugués seria “Juvenrade” (cf. juventde). mas esta forma nao se encon-
tra registada no Vocabuldrio, onde. contudo, se encontra Juvenra, forma muito
corrente em portugués. u.g. na expressio “fonte de Juventa™.

13 Homero, lliada, 20, 231 ss.: Trds |rei de Troia| teve trés filhos valo-
rosos, llo, Assdraco e Ganimedes igual aos deuses: este era o mais belo de
quantos moriais havia; entdo os deuses raptaram-no para servir de escangdo a
Zeus, por causa da sua beleza, e para que vivesse entre os imortais. Segundo
uma outra tradi¢do (Euripides. Troianas, 820-822), Ganimedes seria filho de
Laomedonte.
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atribuisse qualidades divinas! Mas que qualidades divi-
nas? Energia vital, capacidade de pensar, de inventar, de
recordar. A alma, portanto, também ¢ divina'*’, como eu
costumo dizer, ou ¢ um deus”, como Euripides™' tem a
ousadia de afirmar. Alids, se a divindade € um sopro ou um
fogo vital, 0 mesmo serd a alma humana. Se, de facto. a
natureza celeste estd isenta dos elementos “terra” e “dgua’”,
também a alma humana carecerd de ambos estes elemen-
tos. Se. todavia, existe um quinto elemento natural. nog¢do
introduzida pela primeira vez por Aristoteles'* | esse serd o
elemento quer dos deuses, quer das almas. Esta teoria foi
por mim seguida, € exposta na Consolagdo™ verbalmente
conforme segue:

“A origem das almas ndo pode de modo algum
encontrar-se na terra, ja que nelas nada existe que seja
uma mistura, uma combina¢do de elementos, nada que
aparente ser um produto, uma criagdo da terra, nem nada
também originado nos elementos hiumido, aéreo e igneo.
Nestas naturezas nada existe de similar as capacidades da
memoria, do pensamento, da reflexao, nada que seja
capaz de rememorar o passado, de prever o futuro, nem de
abarcar o presente. Estas capacidades sao de natureza
divina, e nunca se conseguiu descobrir onde 0 homem as
poderia obter sendo na divindade. A alma possui, por con-
seguinte, uma natureza e uns atributos completamente

M0 Aalma ... também™: traducao de animus quogue, em que quogue € uma
conjectura aceite por Gigon, Fohlen-Humbert, Narducci-Clerici; Pohlenz escreve,
segundo 08 mss.. animus qui.... postulando uma pequena lacuna a seguir a qui.

" Euripides. fr. 1018 Nauck: a menie |vouc]| € um deus que habita em cada
um de nos.

M2 Ct. supra. § 22.

"V Cicero, Textos filosdficos, 1, pp. XV-XVII.
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distintos dos elementos usuais e bem conhecidos. Seja
qual for, portanto, a substancia sede das sensagoes e do
saber, da vitalidade e da acc¢ao, ela, <a alma>, serd ne-
cessariamente celeste e divina, e, por isso mesmo, eterna.
A propria divindade, tal como a concebemos, ndo pode ser
concebida sendo como uma mente independente e livre,
afastada de qualquer combinagdo mortal, que de tudo tem
consciéncia, a tudo imprime movimento, mas € ela mesma
dotada de movimento sempiterno. A mente humana é exac-
tamente da mesma espécie, da mesma natureza.”
Perguntas-me onde existe esta mente, que coisa ela €?
E a tua, onde estd, que coisa é? Sabes dizer-me? Se para
compreender estas questdes eu ndo disponho de todos os
instrumentos que gostaria de ter, nio me permites que
recorra aos que estdo ao meu dispor? A alma ndo tem a
capacidade de observar-se a si mesma, mas, como sucede
com os olhos, também a alma ndo se vé€ a si, mas observa
tudo o mais. Nao vé, de facto, a sua propria forma, o que,
alids, ¢ de somenos importancia (e talvez, afinal, a possa
observar, mas deixemos isso!), mas avalia, sem duvida, a
for¢a, a sagacidade, a memoria, 0 movimento, a velocidade
<de que dispoe>. Estas qualidades sdo importantes. divi-
nas, sempiternas; qual seja o seu aspecto ou em que lugar
reside sdo questoes que nem merecem ser colocadas.
Quando contemplamos, primeiro o brilho resplenden-
te do céu, depois a velocidade da sua rotagao'™, tdo grande
que nem sequer a podemos conceber, ¢ além disso a alter-
nancia entre os dias e as noites, o ano dividido em quatro

4 Nio esquecer que para os Antigos a Terra estava fixa no centro do Uni-
verso. de modo que a aboboda celeste. com todas as suas estrelas € outros astros.
girava vertiginosamente em torno desse ponto fixo.
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estagoes de modo a assegurar a maturagdo das searas e o
equilibrio dos seres animados: e ainda o Sol, moderador
e guia de todo este mundo, e a Lua, que com as suas
fases'** como que vai assinalando e avaliando os dias <do
calenddrio>'*, e também os cinco planetas'’ que numa
mesma oOrbita dividida em doze partes iguais'* percorrem
sempre 0s MESMOs percursos, conquanto a velocidades
distintas; ¢ mais o aspecto nocturno do céu todo ornado de
estrelas, e o globo terrestre emergindo do mar'*, fixo no
centro de todo o Universo, com duas zonas habitdveis e
aptas para a agricultura separadas uma da outra, das quais
uma, aquela em que nds vivemos.

150

Estd sob o polo vizinho as sete estrelas'™, donde o cortante

Aquilao ' sopra e assobia, impelindo as frias neves'”,

9 Lit.. “com 0 aumento e a diminuig¢do da sua luminosidade™.

" Qs dias do calenddrio romano, inicialmente lunar, eram susceptiveis de
uma “avaliag@o™, isto €, cada dia tinha um valor fixo. em especial a sua classi-
ficagdo como “dia fasto™ ou “dia nefasto”, conforme eram licitas ou ndo certas
actividades. por exemplo. de ordem politica ou judicial. Pode ver-se um calen-
dério romano. com todos os seus dias devidamente marcados, em A. Degras-
si, Inscriptiones Latinae Liberae Rei Publicae. Florenga, 1965 (2* ed.). vol. 1,
pp. 23-41. E esta realidade que esta na base do poema de Ovidio Fasti *Os fas-
tos”, espécie de calenddrio poético. em que a propdsito dos vérios dias o poeta
vai assinalando se se trata de um dia fasto ou nefasto, se ou quais as festividades
religiosas que tém lugar nesse dia, ou ainda certas lendas e mitos associados a
cada um deles.

7 Supra, nota 135,

¥ O Zodiaco.

"% Niio ¢ inteiramente clara a imagem que Cicero pretende transmitir, dado
que o mar faz parte integrante da esfera que € o nosso planeta.

"' A Ursa Maior

1 Vento do norte.

32 Acio, Filoctetes, vv. 571-2 Warmington.
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outra no hemisfério austral, para nés desconhecida. a que
os Gregos ddo o nome de avriyOmv'™ e outras zonas
incultas. ou regeladas devido ao frio ou térridas devido ao
calor: aqui, nesta zona onde nds habitamos. nunca deixa-
mos de. no seu tempo proprio, vermos

brilhar o ¢éu, as darvores cobrirem-se de folhagem,
nas vigosas videiras desabrocharem os cachos,
curvarem-se os ramos dao peso de abundantes frutos,
as searas encherem-se de espigas. tudo florescer,
brotar a deua das fontes, a erva cobrir os prados™;,

e quando vemos multiplicarem-se os animais de que nos
alimentamos, outros que aram 0s NOssOs Campos, outros
que nos transportam, outros que nos vestem, enquanto o
homem parece apenas ter por fun¢do contemplar o céu
e prestar culto aos deuses, além de ver tudo quanto ¢
campo ou quanto ¢ mar votado a satistacdo dos seus inte-
resses — quando, numa palavra, contemplamos todos estes
factos, e incontaveis outros, podemos nos duvidar de que
ao universo presida um ente —, ou seu criador, se tudo
quanto existe teve um comego. como pensa Platao, ou, se
tudo existe desde sempre, como € opinido de Aristoteles -
que tenha a tarefa de velar pelo bom funcionamento desta
grandiosa fabrica? Tal como tu ndo podes ver a divindade
mas reconheces a sua existéncia a partir das suas obras,
assim também, conquanto nao possas ver a mente humana,
podes reconhecer nela uma energia de natureza divina
a partir da reminiscéncia do passado, da capacidade inven-
tiva, da velocidade do seu movimento e da beleza das suas
qualidades.

133 Lit. "anti-Terra". isto é. 0 que chamamos *Antipodas .
54 Enio. Ewuménides, vv. 157-61 Warmington.



Onde € que reside a mente? Eu, por mim, estou con- XXIX
vencido de que reside na cabega. e poderei explicar quais
as minhas razoes. Mas o problema da localiza¢do da mente
ficara para outra altura: uma coisa ¢ certa: reside em ti.
Qual a sua natureza? Penso que ¢ uma natureza peculiar,
exclusivamente sua. Podes imagina-la feita de fogo, ou
feita de ar: para o nosso proposito ¢ irrelevante. Atenta
apenas nisto: tal como podes conhecer a divindade embora
ignores a sua morada ¢ o seu aspecto, também podes
conhecer a tua mente mesmo sem saberes onde reside e
que forma tem. Na concepedo que fazemos da mente ha 71
algo de que nao podemos duvidar, a menos que sejamos de
todo ignorantes em matéria de ciéncia da natureza: que
nela ndo existe nenhum elemento estranho, nenhuma mis-
tura, nenhum acrescento, nenhum agregado, nenhuma
dupla natureza: e nestas condi¢des, ela ndo pode ser disso-
ciada, dividida, desmembrada, mutilada. nem, por conse-
guinte, poderd morrer, uma vez que morrer significa
afastar, dissociar, desmembrar aquelas componentes que,
antes da morte, estavam de alguma forma unidas entre si.

Foi por estas e por outras razdes similares que
Socrates, no julgamento em que a sua vida estava em jogo,
nao procurou um advogado'™ nem pediu misericordia aos
juizes, antes falou com a liberdade de expressio que lhe
vinha da sua grandeza de alma. ndo de petulancia; ¢ no seu
dltimo dia de vida discorreu largamente sobre estas ques-
toes; alguns dias antes, de resto. poderia ter-se evadido
com facilidade da prisdo, mas ndo o quis fazer; ¢ quando ja
tinha praticamente na mio a taga com 0 veneno, as suas
palavras ndo eram de um homem prestes a sofrer uma

S Lat. patronus.

[53]



XXX 72

morte violenta, mas sim as de alguém que estd prestes a
ascender ao céu”®,

Era este o pensamento de Socrates tal como ele o
sintetizou:

Sao duas as vias, dois os trajectos que se apresentam
as almas quando se separam dos corpos: as almas que se
deixaram contaminar pelos vicios proprios da natureza
humana, que se entregaram por completo a satistfacdo das
paixoes e, por estas ofuscadas, ou se corromperam com os
vicios mais vergonhosos na vida privada, ou cometeram
fraudes imperdodveis em prejuizo da republica, essas
<almas> seguem por um atalho desviado, a margem da
assembleia onde se reunem os deuses: as outras, as que
se conservaram integras € puras, que mantiveram com o
corpo 0 minimo contacto possivel. que deste se apartavam
continuamente ¢ que, embora dotadas de um corpo huma-
no, procuravam imitar a vida dos deuses. a essas oferecia-se
um facil regresso a companhia de que se tinham por um
breve tempo apartado. E lembra a proposito o caso dos
cisnes, aves com toda a razao dedicadas a Apolo, porque
aparentam ter obtido do deus o dom da adivinhagao, gra-
¢as ao qual conseguem prever o que ha de bom na morte e
por isso entoam um canto de alegria no momento em que
estdo a morrer'”’. A mesma coisa devem fazer os homens

1% Neste pardgrafo de Cicero combina-se a reminiscéncia de trés textos de
Platao: a Apologia de Sicrates (recusa de recorrer a ajuda externa. u.g. a de um
logograto habil em persuadir os juizes, decisiio de Sécrates de ser apenas ele a
apresentar a sua defesa). Fédon (didlogo centrado na discussao do problema da
imortalidade da alma). Criton (recusa da proposta de Criton de organizar a fuga
de Sécrates da prisdao mediante o suborno dos guardas).

STCE. Platdo, Fédon, 84 e-85 a: “Os cisnes, quando pressentem que estd
prestes 0 momento de morrer, embora sempre tivessem cantado enquanto vivos.
¢ no momento da morte que entoam os seus cantos mais numerosos e belos.

[54]



verdadeiramente bons e sibios. Deste facto nao ha que du-
vidar, a menos que nos acontega a nos, quando meditamos
a fundo na questao da alma, o que muitas vezes sucede
a quem concentra 0 olhar no sol no momento do ocaso e
por isso perde por completo a visdo; do mesmo modo
aagudeza da mente que se contempla a si mesma fica com
frequéncia como que embotada, pelo que perde a nitidez
da contemplacao. Assim, 0 nosso discurso, a maneira
de jangada perdida na imensidao do mar, navega entre
davidas, cautelas e hesitacdes. e com temor <ainda> pelos
possiveis obstaculos"™.

Mas isto € historia antiga, e grega ainda por cima!
Entre nos temos o caso de Catdo, que pareceu partir desta
vida satisfeito por ter encontrado uma razdo para morrer'™’.
0O facto € que a divindade que habita em n6s e nos dirige
proibe que deixemos a vida sem ordem sua; mas quando ¢é
a propria divindade que para tal nos da uma justa causa,
como fez em tempos a Socrates, recentemente a Catdo e
com frequéncia a muitos outros, entao, por Dio Fidio'™,

alegres por estarem prestes a partir para junto do deus a cujo servigo estdo con-
sagrados.”

"8 Esta longa frase. desde “deste facto ndo hd que...". é colocada por
Pohlenz entre parénteses.

15 Referéncia ao suicidio de Parcio Catio. conhecido como Catao de Utica,
em46a.C..em consequéncia da vitéria das tropas de César na batalha de Tapso:
Catdo escolheu a morte para ndo ter de submeter-se a ditadura de César.

" Dio Fidio (lat. Diius Fidius) ¢ uma antiga divindade romana que. com o
passar do tempo. veio a identificar-se com Jupiter na sua funcao de garante da
boa fé (cf. o termo fides “boa fé, lealdade™. também tomada como uma divindade
de pleno direito e, como tal, dotada de culto e de templos; cf. ainda a presenca
nas Tdbuas Iguvinas, o importante texto imbrio com o regulamento religioso
das cerimonias da cidade de Iguuium, do teénimo Fisie). V. a proposito Georges
Dumézil, La religion romaine archaique. pp. 190-191, 208-210. Frequente em
frases em que o locutor empenha a sua palavra, por ex., em juramentos, sob a
formula per Dium Fidiwm (iuro) “juro por D. E°. ou me Diius Fidius {iuuet)
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sera com alegria que o homem sabio abandonard estag

161

trevas ¢ caminhara em direcgdo a luz''. sem destruir as
barras da sua prisao. pois tal ¢ proibido pela lei, mas tal
como faria se convocado por um magistrado ou qualquer
outra autoridade legitima, responderd ao chamamento e 3
ordem divina. Na sua totalidade, conforme diz 0 mesmo
Platdo'*, a vida dos filosofos nada mais ¢ do que uma
prepara¢do para a morte. Afinal, o que fazemos nés quando
rejeitamos o prazer, isto €, os interesses do corpo. quando
desprezamos os bens patrimoniais. que nao passam de
servidores e criados do corpo. quando nos afastamos da
vida publica, isto ¢, quando renunciamos a toda a activida-
de politica, o que fazemos nos, repito. sendo convocarmos

“assim D. F. me ajude!™. equivalente a outras invocagdes de divindades, como
¢ o caso de Hercules = “que H. me valha!”. nome que. de tao usado. quase se
transformou numa mera interjeigfio: sercle “por Hércules!™. Na nossa tradugio
optamos por escrever a forma aportuguesada do nome da divindade. em vez de
a verter de uma forma incaracteristica (como faz Gigon, que traduz por bei Gott
“por Deus!™). ou por meio de uma expressao que procura reproduzir o contetido
seméntico da invocacdo (King: of ¢ surery “de certeza, sem duvida™ L. Z. Cle-
rici: te [o assicuro “eu to garanto!”). em atencgao a pouquissima frequéncia com
que Cicero recorre a esta férmula.

"I Note-se a imagem contrastante das trevas para conotar a vida terrena e da
luz para aludir a vida eterna na presenga dos deuses. que tanta fortuna ganharia
na literatura inspirada pelo cristianismo, ¢f u.g.. em Dante a oposi¢io entre o
mundo infernal (treva = Inferno) ¢ 0 mundo celestial (luz = Paradiso). ¢ a gra-
dagao que se verifica no Purgatorio. como passagem da treva para a luz.

192 No texto latino apenas se 1&: ur air idem = “conforme diz o mesmo”, Mas
quem ¢ este "o mesmo”? Clerici e J. Humbert optam por Platio: “dice ancoru
Platone™, “comme le dit encore Platon”™, respectivamente: Gigon prefere S¢-
crates: “wie derselbe Sokrates sagt”. O facto é que o texto latino pode ser visto
como um texto ambiguo, dado que esta opinido era sem duvida partilhada tanto
pelo mestre como pelo discipulo, e por isso a versio de King é: “as the same
wise man says”, sem identificar quem era. em seu entender. “the wise man”. Se
atendermos. porém. a que este desenvolvimento textual de Cicero é uma longa
pardtrase do Fédon platénico. parece que nao incorreremos em erro se alinhar-
mos com os filologos que preferem Platdo.
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aalma para se ocupar de sl mesma, a obrigarmos a concen-
trar-se em si e a afastar-se o mais possivel do corpo? Ora
separar a alma do corpo ndo € mais do que. simplesmente,
aprendermos a morrer. Acredita em mim. preparemo-nos a
viver apartados do nosso corpo. ou seja. habituemo-nos
a estar mortos. Deste modo, enquanto estivermos neste
mundo, teremos uma vida similar a vida no além: quando
nos libertarmos desta prisao e partirmos para o alto, mais
célere sera o percurso a percorrer pela nossa alma. As al-
mas que nunca se libertaram das peias deste corpo, mesmo
quando delas sao soltas, avangarao mais lentamente, como
aqueles homens que passaram muitos anos postos a ferros.
Quando chegarmos ao além, entdo sim, comecaremos
a viver: esta vida presente € que € de facto a morte, dela é
que eu poderia lamentar-me, se disso tivesse vontade.

A. - Ja lamentaste <bastante a tristeza> desta vida na
tua Consolagcdo'®*. Eu por mim, quando a leio, nada me
apetece mais do que deixar o mundo. Depois de ouvir as
tuas palavras ainda muito mais me apetece.

M.- Hé4-de chegar, e bem depressa, a tua hora, quer
resistas quer te apresses. O tempo voa. Tanto mais longe
de ti estd a ideia de que a morte é um mal, como ndo ha
muito ainda te parecia ser, que chego a recear que nao haja
para 0 homem nada que, com maior certeza, ndo s6 ndo
seja um mal, como também seja o maior dos bens, se de
facto, <depois da morte>, nds ou nos transformaremos em
deuses, ou viveremos na companhia dos deuses'*.

.0 texto de consolagiio que Cicero escreveu para si mesmo na sequéncia
damorte da filha Tulia (v. Cicero. Textos filosoficos I, pp. XV-XVII).

'™ Pohlenz postula neste ponto uma lacuna, que sugere possa ser comple-
tada por algo deste género: “mas jd ¢ altura de investigarmos as opinioes de
outros filosofos sobre esta quesido” .
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A. — Onde queres chegar?

M.— Ha quem ndo aceite estas ideias. Ora eu ndo que-
ro terminar este nosso dialogo sem que fiques convencido
de que ndo existe nenhuma razao para considerar a morte
como um mal.

A.— Como poderia, depois de escutar a tua expla-
nagao?

M.— Como poderias, perguntas tu? Repara nas multi-
does que se pronunciam contra esta teoria, ¢ nao apenas os
Epicuristas, que de resto eu ndo desprezo! Mas, nao sei
porqué, mesmo os mais doutos de entre os filosofos, mes-
mo o meu favorito Dicearco'®, combateu com o maior
vigor a tese da imortalidade da alma. Escreveu trés livros,

166

sob o titulo Didlogos em Lesbos'®™®, por narrarem uma
discussao realizada em Mitilene'®’, e neles defende a ideia
de que a alma ¢ mortal. Os Estoicos, por seu lado, conce-
dem-nos um generoso emprestimo, parecem querer fazer

1 Dicearco de Messina, peripatético (cf. supra, § 21): Didgenes Laércio
(111, 4) cita a sua obra ITepi Plov “Sobre as formas de vida”, como contendo
a informagio de que Platdo teria um dia participado na prova de luta dos Jogos
fstmicos. Numa carta a Atico datada de | de Junho de 45 a. C.. Cicero pede a0
amigo que lhe remeta os dois livros da obra de Dicearco intitulada ITeot yuyic
“Sobre aalma™ (Ep. ad Atticum, X111, 22, 2). porque essa, ¢ outras obras do mes-
mo autor que ai menciona, apti essent ad id quod cogito “sao importantes para
o trabalho que tenho entre maos™. Sobre a presenca do Perfpato nas Tusculanas
de Cicero v. o artigo de C. J. Classen “Die Peripatetiker in Cicero’s Tuskulanen”
(in Fortenbaugh-Steinmetz 1989, pp. 186-200); cf. ibid., p. 199 n. 5, em que 0 A.
regista 0s passos da obra de Cicero, além das Tusculanas. em que sdo menciona-
dos Dicearco e outros peripatéticos.

199 A presenga neste titulo da palavra “didlogos™ € meramente conjectural:
o titulo latino mencionado por Cicero ¢ apenas Lesbiaci (sc. libri) lit. “Livros de
Lesbos™, a que corresponderia em grego Agafiiaxol (sc. Adyou) lit. “Discursos
de Lesbos™. O texto de Dicearco, portanto, poderia ndo ter a forma de dialogos.
mas sim a de prelecgdo, conferéncia.

197 Mitilene era a cidade mais importante da ilha de Lesbos, donde eram
naturais o poeta Alceu e a poetisa Safo.
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de nos gralhas'®: dizem que as almas. sem serem imortais,
. Ora bem, tu nao queres ouvir XXXII
por que motivo, mesmo que estes cstcj'dm com 4 razao,
ainda assim a morte ndo deve ser tida como um mal?
A. - Como queiras, mas ninguém me dissuadird de
que a alma ¢ imortal.

¢m uma longa duracao'"”

M. Aprovo a tua determinagdo. mas em todo o caso 78
nio devemos confiar demasiado no que quer que seja.
Por vezes deixamo-nos persuadir por alguma conclusao
inteligente, mas depois hesitamos e mudamos de opinido
mesmo a proposito de questdes mais transparentes. Neste
nosso problema ndo deixa de haver algo de obscuro.
Convém, portanto, estarmos prevenidos para afrontar
qualquer eventualidade.

A.— Muito bem, mas farei todo o possivel por que
nenhuma se verifique.

M. - E achas que hd alguma razdo que nos impega de
mandar embora 0s nossos amigos Estoicos? Quero eu
dizer, os defensores da tese de que a alma permanece,
embora ndo para sempre, apos separar-se do corpo.

A. — Nenhuma, ja que depois de assumirem a defesa
do ponto mais dificil em toda esta questao, isto ¢, que
a alma pode subsistir depois de separar-se do corpo, se
recusam a aceitar que ela, ainda que subsista durante
bastante tempo, ¢ imortal: ora este ultimo ponto, desde que
se admita a sua tese <da subsisténcia da alma>, ndo so
¢ facil de aceitar, como é a consequéncia logica dessa
mesma tese.

168 : : :

 As gralhas eram tidas como aves dotadas de uma vida muito longa.

1% Arrio Didimo (em SVF. 11. 809 = Radice. Sroici antichi, p. 722), algum
tempo.

[59]



79

XXXIII 80

M.— Pertinente critica, a tua! A situagdo € essa que
dizes. Devemos entdo dar crédito a Panécio neste ponto
em que estd em desacordo com o seu caro Platdo'?
O facto ¢ que, sempre que fala <de Platdo>. ele chama-lhe
“divino™, "o mais sabio, o mais veneravel, o Homero dos
filosofos™, mas discorda dele apenas nesta questdo da
imortalidade da alma. Parte do principio, que ninguém
nega. de que tudo quanto nasce. morre: ora as almas nas-
cem, como o comprova a semelhanga entre progenitores e
descendentes. semelhanga que se nota tanto no caracter
como na aparéncia fisica. Outro argumento que ele aduz ¢
este: tudo quanto ¢ susceptivel de sofrimento é também
susceptivel de adoecer; todo o organismo exposto a doen-
¢a estd também exposto & morte; ora a alma esta exposta
ao sofrimento, logo estd também exposta a morte. Esta
argumentacdo ¢ facil de refutar. Quem a produz ignora
que, quando se fala da eternidade da alma, o que se temem
vista ¢ a mente, a qual esta sempre isenta de toda a espécie
de agitacao desordenada. e nao daquelas partes <da alma>
Cm que se processam as preocupagoes. 0s acessos de
colera, as paixdes. que Platdo, o alvo desta critica'”', con-
sidera afastadas e sem comunica¢do com a mente'”.
A semelhanca que acima referi € mais acentuada nos ani-
mais. cujas almas carecem de razao; no caso dos homens a
semelhanca nota-se mais na configuracao geral do corpo. e
por isso € muito importante saber as qualidades do corpo
em que <a alma> reside. Ha, de facto, muitas influéncias

0 panezio. Testimonianze ¢ frammenti, introduzione. .. a cura di E. Vimer-
cati, A99 (p. 128).

"', e..a argumentagao produzida por Panécio. que Cicero acabou de sinte-
tizar.

12V, Platdo, Repiiblica, 439 d.
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provindas do corpo que contribuem para agucar a mente, e
muitas também que a tornam obtusa. Diz Aristételes que
todo 0 homem muito talentoso tem um certo grau de
loucura'”, e por isso eu até nao me importo nada de ser um
pouco lento de espirito. Enumera em seguida muitos
exemplos, ¢, dando o caso como estabelecido, passa a
explicar a razao por que este fendmeno sucede. Se para
a conformagdo da mente tém assim tanta importancia as
caracteristicas corporais, ¢ se sdo estas, sejam elas quais
forem. as responsdveis pela semelhanga, nem por isso a
existéncia de semelhanga implica o nascimento da alma.
Nio falarei das dissemelhangas. Mas gostaria que tivésse-
mos aqui connosco Panccio, o amigo de Cipido Emiliano' ™,
para lhe perguntar com qual dos seus familiares se asseme-
lhava o neto do irmdo de Emiliano'”, parecido de rosto
talvez com o pai, mas pelo estilo de vida de tal modo
semelhante a todos os degenerados do seu tempo, que
facilmente seria considerado o pior de todos. E também

Y Aristoteles. Problemas. XXX, 11 “Por que morivo ¢é que os homens
excepeionais, seja como fildsofos, como politicos, como poetas, ou notdaveis em
qualquer outra arte, sao todos biliosos, e hd mesmo alguns que sdo de tal modo
afectados pelo excesso de bilis que ddo os resultados visiveis em certos herdis
da fdbula, como Héracles?” — Sobre as causas e efeitos da loucura no caso de
herdis miticos veja-se a tragédia Héracles de Euripides.

" Panécio (c. 185-109 a. C.), filosoto estéico natural de Rodes. viveu
algum tempo em Roma, onde frequentou o circulo intelectual de Cipido Emiliano.
Panécio contava-se entre os seus amigos intimos. a ponto de o ter acompanhado
numa missdo ao Egipto ¢ & Asia Menor.

7 Q. Fibio Méximo Emiliano. irmio de Cipido Emiliano. teve um filho
que foi adoptado por Q. Fibio Labedo. ¢ tomou o nome de Q. Fibio Miximo
Alobrégico: € a um filho deste. jovem dissoluto, que Cicero se refere. como con-
traprova da posi¢iio de Panécio. pois todos os seus ascendentes. quer da familia
natural, quer da familia de adopeio, eram figuras notaveis. Segundo Valério M-
Ximo (111, 5, 2), ele levava uma vida de tal modo depravada que o pretor urbano
Q. Pompeio interditou-lhe o acesso aos bens herdados do pai.
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176

com quem se parecia o neto de P. Crasso'’, homem culto,
eloquente, cidaddo de primeira; e ainda os netos e filhos de
tantos e de tdo ilustres figuras que ndo vale a pena nomear.
Mas para qué este arrazoado? Porventura esquecemos que
0 nosso proposito. depois de termos discutido com abun-
dancia a questdo da eternidade <da alma>, era demonstrar
que, ainda mesmo que a alma seja mortal, nem por isso a
morte merece ser tida por um mal?

A. — Eu ndo me esqueci, mas ndo me importa nada
que nos atastemos do nosso proposito para te ouvir falar
da eternidade <da alma>.

M. Vejo que tens ideias elevadas e que o teu desejo
¢ emigrar para o céu. Espero bem que um dia o possamos
tazer. Mas admite agora o que estes filosofos querem: que
as almas ndo subsistem apdos a morte. Se for este o caso
bem vejo que nos ¢ roubada a esperanga numa vida mais
feliz. mas o que tem esta teoria efectivamente de mal?
Admite que a alma morre em simultinco com o corpo:
porventura, depois da morte. o corpo sentira alguma dor,
ou terd qualquer outra sensagao que scja? Ninguém afirma
tal coisa. embora Epicuro insinue que Demacrito pensa as-
sim; mas os seguidores de Demdocrito negam-no. Portanto,
a sensibilidade ndo persiste na alma, e a prépria alma ndo
subsiste em lado algum. Onde € que estd entdo o mal, uma
vez que nao ha terceira possibilidade? No facto de a sepa-
ragdo da alma e do corpo implicar algum sofrimento?
Ainda que o aceitemos, como sera diminuto, esse sofri-
mento! Mas eu nao creio: a separagdo dd-se em geral sem

7% Deve tratar-se de P. Licinio Crasso. consul em 97 a. C. irmio do tritn-
viro M. Licinio Crasso. Este seu descendente que Cicero aqui menciona endi-
vidou-se tanto que teve de vender todos os seus bens para conseguir pagar aos
credores (cf. Valério Maximo, V1.9, 12).
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que demos por ela'’’; as vezes até poderd causar um certo

prazer, em qualquer caso € irrelevante, pois tudo se passa
numa fraccao de tempo minuscula. “Mas o que sobretudo
causa anglistia” — dir-se-d —, “€ a privacdo de todos os
bens de que gozamos na vida.”'™ Pensa se ndo seria mais
correcto dizer-se: “de <todos> os males”. Mas para qué
lJamentar agora a vida humana? Posso fazé-lo com razao,
com justica. Mas para qué, agora que estou a demonstrar
que ndo devemos julgar-nos infelizes depois da morte,
lamentar a vida e tornd-la assim mais infeliz ainda? Ja fiz
isso, na medida do possivel, naquele livro em que procurei
consolar-me a mim mesmo'”
dos males que a morte nos liberta, ndo dos bens. Esta
ideia foi tdo exaustivamente defendida por Hegésias de
Cirene, que foi proibido pelo rei Ptolomeu'®' de abordar
este tema nas suas conferéncias: porque muitos dos que o
escutavam corriam a suicidar-se.

Num epigrama que escreveu sobre Teombroto de
Ambrdcia', Calimaco diz que este, embora ndo lhe tivesse

. Se queremos ser justos, ¢

MEoq que sucede com o doente a quem € ministrada a anestesia: a passa-
gem da consciéncia para a inconsciéncia € instantanea.

"™ Esta observagiio é colocada por Pohlenz entre comas, interpretando-a
como atribuivel ao chamado “interlocutor ficticio™.

' Mais uma vez, alusdo a Consolagdo escrita depois da morte da filha.

%0 Filgsofo da escola cirenaica; viveu na primeira metade do século ma. C.
Em virtude do seu pessimismo extremo recebeu a alcunha de Iewoi0davatog
"0 advogado da morte™ (lit. aquele que recomenda [aos outros| a morte).

¥ Ptolomeu I Soter (rei do Egipto. de 323 a 283 a. C) ou Ptolomeun II Fila-
delfo (285-246 a. C.).

B2 0 Sol, adeus!’, exclamou Cledmbroto de Ambrdcia, e saltou para o
Hades do alto da muralha, nao por encontrar algum mal digno da morte, mas
porque acabara de ler um rexto de Plaido sobre a alma’ (Calimaco, Werke, hers.
von M. Asper. Epigrammata. 53. p. 486 = 23 Pfeiffer). A mudanca de nome no
texto de Cicero (troca de Cleémbroto por Tedmbroto) deve-se certamente ao
facto de este mencionar o poema de cor. — Ambricia: cidade do Sul do Epiro,
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sucedido nenhuma desgraga. se atirou das muralhas ao
mar em consequéncia de ter lido o Fédon de Platdao'™.
Quanto a Hegésias, a que acima fiz referéncia. escreveu
um livro intitulado Amoxaotep®v'™: nele fala de alguém
que deixou de comer para morrer de inanigdo, mas ¢ dis-
suadido de ir até ao fim pelos amigos, a quem explica a sua
atitude enumerando todos os contratempos em que a vida
humana é fértil. Eu poderia fazer o mesmo que ele, embora
sem ser tdo radical a ponto de pensar que a vida ndo € van-
tajosa para ninguém. Mas esqueco 0s outros: porventura a
vida ainda é vantajosa para mim? Destituido como estou
das consolacoes da vida privada e das honrarias da vida
publica'’, se ja tivesse morrido ha algum tempo. a morte
ter-me-ia decerto afastado de males, e ndo de bens.
Vejamos agora o caso de alguém que nao passou por
nenhuma desgraca, que ndo recebeu nenhum golpe da
fortuna: o famoso Metelo'* teve quatro filhos. e todos eles
alcangaram as mais altas magistraturas; Priamo'®’ teve cin-

quenta, dos quais dezassete nascidos da esposa legitima'™.

na Grécia de SW. — Calimaco. o mais célebre poeta grego da época helenistica.
Da sua vasta obra chegaram até nos intactos 61 Epigramas e seis Hinos. e impor-
tantes fragmentos de outras obras.

83 No original . Cicero escreve apenas "o livro de Platao™. Que esse “livro”
era 0 Fédon decorre da temdtica que estd a ser desenvolvida.

' Lit. *(0 homem) que faz greve da fome™, i.e., que se suicida por inanigfo.

50 desgosto pela morte da filha (vida privada), o afastamento da vida
politica e judicial (consequéncia da ditadura de J. César).

1% Quinto Cecilic Metelo Maceddnico, consul em 143 a. C., augure de 140
a 115, censor em 131, entre outros muitos cargos que desempenhou. Sobre ele, v.
Plinio, N.H., VIL. 142 ss_, que o considera “um dos raros exemplos da felicidade
humana ™.

%70 rei de Tréia, na Iliada de Homero.

%8 Hécuba. Segundo Homero, Priamo teve cinquenta filhos e doze filhas
(Iliada, V1, 242-250); os filhos legitimos foram dezanove (/liada, XXIV, 496).¢
ndo dezassete, como diz Cicero, por lapso.
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[déntico era o poder da fortuna sobre ambos'™, mas s6 o
exerceu no caso do segundo: o corpo de Metelo foi levado
a pira fiinebre por uma multidao de filhos, filhas. netos e
netas, enquanto Priamo, quando, depois de mortos todos
os seus descendentes, se refugiou no altar, foi ai morto por
méo inimiga'”. Ora se ele tivesse morrido quando ainda
viviam os filhos ¢ 0 seu reino estava incolume,

...com todo o luxo asidtico,
e os tectos com cinzelados caixotoes"',

de que se veria ele privado, de bens ou de males? No pro-
prio momento, pareceria decerto que de bens. No entanto
a morte teria sido preferivel, e ndo haveria dado lugar a
este canto doloroso:

Todo o paldcio eu vi pasto das chamas,
vi Priamo cair vitima de morte violenta,
e manchado de sangue de Jupiter o altar'”.

Como se nesta ocasiao nao fosse a morte violenta o melhor
que lhe poderia acontecer! Se tivesse morrido antes ndo
teria tido um fim tdo lamentavel; agora, pelo menos,
deixou de dar-se conta da desgraga.
O meu amigo Pompeio, um dia adoeceu gravemente
em Ndpoles, mas depois recuperou. A gente de Napoles
.193

cobriu-se de coroas'”, e, como era natural, o povo de
Putéolos'™ fez 0 mesmo. e nas povoagoes vizinhas tiveram

" Le.. quer sobre Metelo. quer sobre Priamo.

"™ Priamo toi morto por Pirro, também chamado Neoptdlemo), filho de
Aquiles (Vergflio, Eneida. 11, 506-558).

Y Enio, Andrémaca, vv. 103-104 Warmington.

"2 Enio. ibidem, vv. 106-108.

' De flores, em sinal de regozijo pela recuperagio de Pompeio.

% Pequena cidade vizinha de Népoles. hoje Pozzuoli.
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lugar manifestagoes publicas de satisfagdo, coisa frivolae
propria de Gregos. mas. enfim, sinal de felicidade.
Suponhamos, porém, que Pompeio tinha sucumbido i
doenca: escapava a uma boa ou a uma ma conjuntura?
A uma ma, com certeza, pois ndo teria entrado em guerra
com o sogro'”®, nao teria pegado em armas com deficiente
preparacdo, nao teria deixado a sua casa. ndo teria fugido
da Itdlia, ndo se teria entregue inerme, depois de perder o
seu exército, nas maos ¢ nas armas de escravos', T nio
teria havido razdes para chorar os seus filhos'™’. nem todos
o0s seus bens teriam passado para a posse dos vencedores.
Se Pompeio tivesse falecido entdo. teria morrido no apo-
geu da sua carreira: o prolongamento da vida so lhe trouxe
inimeras, enormes, incriveis desgragas! A estes males
podemos escapar pela morte; ainda que eles ndo venhama
ocorrer, nem por isso deixa de existir essa possibilidade.
S6 que os homens nao pensam que ¢les podem suceder:
cada qual tem esperanca de ser tao afortunado como
Metelo, como se fossem mais numerosos os afortunados
do que os infelizes, como se algo de certo existisse na vida
humana. ou fosse mais prudente ter esperanga do que
receio.

15 Pampeio foi casado com Julia, filha de J. César, falecida em 54. A guerra
civil que o opds a César teve inicio em 49: depois de vencido em 48 na batalha
de Farsdlia. Pompeio dirigiu-se para o Egipto. onde foi assassinado por ordem
de Ptolomeu XII. ou dos seus ministros.

1% O3 soldados egipcios a cuja protecgdo se confiou e por quem foi assas-
sinado.

197 Texto corrompido; lit. s (seus) dois fithos lamentados, o que € absurdo.
porque quando Pompeio morreu ainda os seus dois filhos estavam bem vivos.
Ambos, Gneu e Sexto, continuaram ainda algum tempo. depois da morte do
pai. a luta contra as for¢as cesarianas, sem sucesso. Em 45 a. C.. as tropas que
eles comandavam foram vencidas por César na Batalha de Munda, na Peninsula
Ibérica.
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Mas aceitemos que a morte priva os homens de mui- 87
tos bens: por acaso isto significa que ¢ uma infelicidade
para 08 Mortos carecerem das benesses da vida? Ha quem
diga que esta serd a conclusdo logica a tirar. Mas serd pos-
sivel que quem ndo existe sinta a falta de alguma coisa?
0 que € triste € a expressao verbal “sentir a falta”™, por-
quanto pressupoe: ele teve. mas ja nao tem; deseja, procura,
m falta de alguma coisa. Em meu entender, ¢ isto o que
torna triste a sensagao de alguma falta: quem ndo vé esta na
triste situacdo de ser cego, quem nao tem filhos sofre com
a sua auséncia. Mas isto € valido para os vivos, os mortos
nao sentem a falta dos bens que a vida proporciona, ndo sen-
tem sequer a falta da prépria vida. Eu estou falando dos
mortos, dos que nao existem: porventura nds, 0s vivos, senti-
mos a falta de cornos ou de penas? Alguém o admitiria?
Decerto que ndo. Mais ainda: quando alguém ndo possui
alguma coisa que ndo lhe serve de nada nem sequer é adequa-
da 4 sua natureza, nao sente a sua falta, embora saiba que
nao a possul. E este um argumento que devemos com toda 88
a urgéncia repetir ¢ interiorizar, depois de estarmos con-
vencidos deste outro ponto, a saber, que ndao podemos duvi-
dar, caso aceitemos a mortalidade da alma. que na morte o
desaparecimento € tao completo que nao resta em nds nem
o minimo resquicio de sensacdo. Depois de bem analisado
e fixado este ponto ha que ir ao fundo da questao e inves-
tigar o que significa “ter falta”, para que ndo subsista
nenhuma ambiguidade. Ora “ter falta™ significa carecer de
algo que se deseja possuir; “ter falta” implica “vontade™, a
menos que se esteja a falar de “ndo ter febre”, mas neste
caso a expressdo tem outro sentido'”. Também se pode

198

98 s . '’

"N 1. e, se dissermos de um doente que ‘rem falta de febre’, apenas quere-
mos dizer gue ele estd sem febre, que nao tem febre, ¢ ndo que ‘estd com vontade
de ter febre’.
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empregar a expressio “ter falta™ a respeito de alguém que
ndo tem algo, sabe que ndo tem, mas ndo se importa nada
com isso. “Ter falta™ ndo é expressao apropriada quando se
fala de morte. porque. neste contexto, nao ha lugar para o
sofrimento: pode dizer-se “ter falta de um bem™, ¢ isso é
que ¢ um mal. Mas nenhum homem vivo “tem falta de
algo™ se ndo precisar desse algo para nada. Mas ja faz sen-
tido, a propdésito de alguém vivo, dizer que “tem falta do
poder”; empregar esta expressdo a teu respeito nio fard, de
facto, grande sentido. mas jd faria se a usassemos ao falar
de Tarquinio depois de este ter sido expulso do trono'”,
Mas ¢ uma expressdo ininteligivel se a usarmos a respeito
de um morto, porquanto “ter falta™ implica um sentimento;
ora um morto nada sente, logo ¢ impossivel a um morto
“ter falta de alguma coisa’™.

Mas para qué estarmos aqui a filosofar sobre um
assunto que pode passar muito bem sem filosofia? Quantas
vezes 0 NOSSOS generais, ol mesmo exErcitos inteiros nio
se ofereceram a uma morte mais do que certa!? Se a morte
merecesse ser temida, decerto Lucio Bruto ndo teria caido
em combate para impedir o regresso ao poder do tirano
que ele proprio expulsara: ndo teriam afrontado as armas
inimigas Décio Mure, o pai™’, nem o seu filho, nem o seu
neto. nas guerras contra os Latinos, contra os Etruscos. e
contra Pirro, respectivamente; a Hispania ndo teria assisti-
do. numa mesma guerra, & morte de dois Cipides lutando
pela pdtria, nem Canas a de Paulo e Gémino. Ventisia a de

" Tarquinio-o-Soberbo. o ltimo rei de Roma. expulso do trono em 509
a. C.. na datagao tradicional. dando lugar ao periodo republicano.

00 priblio Décio Mure, sacrificou a vida para obter a vitoria militar de Roma
sobre os Latinos (340 a. C.): 0 mesmo fizeram o filho, em 295. ¢ o neto. todos

com o0 mesmo nome. em 279.
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Marcelo. a floresta Litana a de Albino, o pais dos Lucanos
ade Graco™'. Porventura algum destes homens ¢ um infe-
liz, hoje? Nem sequer o foram no momento em que deixa-
ram de respirar’”, porquanto ninguém ¢ infeliz quando
perdeu toda a sensibilidade. “Pois isso mesmo € que ¢ 9
" Horrivel,
sim, se isso significasse “ter falta <de algo>". Mas como ¢
evidente que nenhum sentimento pode existir em alguém
que, simplesmente, ndo existe, que coisa pode ser horrivel
para alguém que nem sente falta, nem sente que tem falta?

horrivel, perder toda a capacidade de sentir

Talvez eu repita demasiadas vezes estas ideias. mas fago-o
porque a angustia que todas as almas sentem provém
apenas da contrac¢do da alma provocada pelo medo da
morte. Alguém que tiver bem entendido este ponto. alids.
mais claro que a propria luz, que. quando a alma e o corpo
sao consumidos, o principio vital se esgota, se processa o
aniquilamento total, e o ser vivo que ai existia deixa de
existir, esse alguém perceberd com nitidez que nao ha
qualquer diferenga entre um ser inexistente como o hipo-
centauro™™ e o rei Agamémnon, e que. nos dias de hoje,
tanta importancia tem para M. Camilo a presente guerra
civil, como tem para mim a captura de Roma na época em
que ele viveu™”. Sim, porque havia Camilo de sofrer por

201

Referéncia a morte herdica de varios generais romanos durante a
Segunda Guerra Punica (219-202): os irmaos Pubho e Gneu Cipiao. na Peninsu-
la Ibérica (212). Emilio Paulo e Servilio Gémino na Batalha de Canas (216), M.
Claudio Marcelo em Venusia (208). Postumio Albino na floresta Litana (215).
Semprénio Graco na Lucénia (213).

M2 Lit. "apés o dltimo suspiro”.

5V supra, n. 178.

0O mesmo que. simplesmente. centauro. ser mitolégico meio
homem. meio cavalo.

% M. Firio Camilo. herdi da época republicana, libertou Roma dos Gaule-
ses que haviam capturado e saqueado a cidade cerca de 390 a. C. Pensa-se que
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causa destes eventos posteriores a ele perto de trezentos e
cinquenta anos, e porque hei-de sofrer eu, se imaginar que
daqui a dez mil anos um povo qualquer se apoderara desta
nossa cidade? Apenas porque € tao grande 0 nosso amor
pela pdtria que ndo o avaliamos em fungao daquilo que
podemos sentir, mas sim do que pensamos ser a sua
preservagio.

O sabio ndo se deixara assustar pela morte: esta, sem-
pre iminente devido aos acidentes que a qualquer hora
podem verificar-se. e, dada a brevidade da vida, nunca de
nos muito distante, ndo o deve impedir de continuamente
dar toda a sua atenco a salvagdo da Republica. pelo mes-
mo motivo por que vela pelos interesses da sua progénie,
conquanto dela ndo possa ter consciéncia. Por isto, ainda
que se aceite a mortalidade da alma. devemos trabalhar
para a eternidade, nao por qualquer desejo de gloria de que
ndo poderemos desfrutar, mas por amor da virtude, que,
MEesSmo sem ser esse 0 nosso objectivo, ndo deixard de ser
bafejada pela gloria.

Se. de acordo com as leis da natureza, assim como o
nascimento representa para nds o inicio deste mundo, a
morte representa o seu fim, do mesmo modo. tal como
nada nos diz respeito antes de nascermos, também nada
nos diz respeito depois de morrermos. Nesta situagio,
como pode ser a morte um mal. se ela ndo diz respeito nem
aos vivos, nem aos mortos? Estes nao existem, aos outros
ela ainda ndo os atingiu®. Quem pretende minimizar 0

teria sido durante esta invasio que foram destruidas as Doze Tdbuas originais
redigidas pelos Decénviros em 451 a. C.

% Entenda-se: 0s vivos, enquanto vives. estdo isentos da morte: quando
esta exerce sobre eles o seu poder. eles cessam de estar vivos. Por outras pala-
vras: vida e morte nunca podem coexistir. Cf. Epicuro. Kuouat 06w (Mdximas
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impacto da morte diz que ¢ um estado em tudo semelhante
a0 sono™’: como se fosse possivel um homem desejar vi-
ver até aos noventa anos, mas., ao chegar aos sessenta, pas-
sasse 0s restantes trinta a dormir! Nem os porcos™™ deseja-
riam tal coisa, quanto mais ele proprio! Se quisermos
recorrer as fabulas, temos o caso de Endimidao””, que ador-
meceu, sabe-se 14 quando. no monte Latmo, na Caria, ¢,
imagino eu, ainda ndo acordou...! Alguém pensard que ele
se preocupa com os eclipses da Lua, quando se diz que foi
esta mesma que o pos a dormir para o poder beijar durante
o sono? Com que hd-de preocupar-se alguém que se en-
contra desprovido de sensac¢des? Diarltamente cais num
estado, 0 sono. que € uma imagem da morte, € mesmo as-
sim ndo aceitas que na morte ndo ha sensag¢des, quando no
seu simulacro ndo tens sensacdo alguma?!

Afastemos. por conseguinte, de nos estas crendices
de velhinhas tontas: que € uma desgraca morrer antes de

soberanas). 11: “A morte nada tem a ver connosco; um corpa sem vida ndo tem
sensagoes, e a auséncia de sensagoes nada tem a ver connosco.”

27 Na realidade. a ser semelhante ao sono, sé-lo-a ao sono induzido por
anestesia. por exemplo. Durante o sono propriamente dito a pessoa pode sonhar,
0 que ndo acontece durante uma anestesia.

% Tradugdo segundo a classe de manuscritos mais fiavel (familia X). que
apresenta a leitura sues “porcos™: ne sues quidem id uelint (leitura aceite pelo
editor da Collection des Universités de France. J. Humbert). A outra familia de
manuscritos (familia Y) tem o inconveniente de se terem perdido todos os ¢6-
dices a ela pertencentes. pelo que as suas ligoes apenas sdo conhecidas, ou por
algumas correcgdes introduzidas em mss. da familia X, ou por codices mais
recentes (do Renascimento), que as oferecem. A sua leitura ¢ sui (= os seus fa-
miliares), aceite por virios editores, nomeadamente Pohlenz. O texto segundo
esta familia, ne sui quidem id welinr, traduzir-se-ia: “nem os seus jamiliares
desejariam tal coisa” .

" Apolodoro, Biblioteca, 1.7.5 (56): “Dizem alguns que era filho de Zeus.
Selene [a Lua] apaixonou-se pela sua beleza fora do comum, e Zeus prometeu
satisfazer um pedido que ele fizesse, a sua escolha. Endimiao escolheu ficar
para sempre adormecido, sem nunca morrer nem envelhecer.”
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tempo. Mas antes de que tempo? O <fixado> pela natu-
reza? Repara que a natureza deu-nos a vida como se
se tratasse de um empréstimo sem data de solvéncia prede-
terminada. Porqué lamentares-te se ela pode exigir-te que
pagues quando muito bem quiser? Foi nestas condigdes
que o contraiste. As mesmas pessoas que acham devermos
aceitar com calma a morte de um rapazito, pensam que
nem sequer deve lamentar-se¢ a morte de uma crianga de
berco. No entanto a natureza foi muito mais dura neste
caso quando exigiu o pagamento da divida. Dir-se-a: “Esta
crianga ainda ndo tinha experimentado as doguras da vida,
ao passo que a primeira jd tinha come¢ado a gozd-las,

jd tinha grandes esperangas para o futuro.” Em outras

situagdes tu mostras mais discernimento. quando dizes
que € melhor ter uma pequena parte do que nao ter nada:
porque € que, no caso da vida, as coisas hao-de ser diferen-
tes? No entanto, ndo deixa de ter razdo Calimaco quando
diz que Priamo chorou muito mais do que Troilo*’. Em
contrapartida costuma exaltar-se a sorte dos que morrem
em idade avancada. Porqué? Porque ninguém poderia ser
mais feliz, imagino eu, se a sua vida ainda se prolongasse;
além disso porque nada ¢ mais agraddavel ao homem do
que a sabedoria’'', faculdade que a velhice proporciona,
ainda que o prive de todas as demais’”. Afinal, quando

210 Calimaco. fr. 375 Asper (= 491 Pfeiffer): peiov £ddxovoev Tomihog i
[Molapoc “Troilo chorou menos do que Priamo”. Toda esta frase (“No entanto.
......... do que Troilo™) é colocada por Pohlenz entre parénteses. — Troilo era o
mais novo dos filhos de Priamo e Hécuba, morto por Aquiles no templo de Apolo
logo apds o desembarque das forgas gregas em Trdia (Apolodoro, Epitome, 3.
32., cf. Vergilio. Eneida, 1. 474-477).

2V Em lat.: prudentia.

212 A comprovagiio desta tese encontra-se no opusculo de Cicero Cato
Maior de senectute.
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pode dizer-se que uma vida € longa? Em termos humanos,
0 que pode considerar-se “longo™? Ndo ¢ verdade que a
velhice,

Seja a criangas ou a adolescentes vem no encalgo

Sempre, e alcan¢a-os sem que déem por ela*'™?

Mas como nao dispomos de mais tempo. ja achamos este
“longo”. Em todos os casos. conforme for a porgao que
cabe a cada um de nds. assim a julgamos longa ou breve.
Perto do rio Hipanis®', que, vindo da Europa, vai desaguar
no Ponto Euxino, diz Aristoteles que nascem uns bichi-
nhos que vivem apenas um dia’"”. Um destes bichos que
dure umas oito horas morre ja numa idade avangada; um
que morra quando o sol comega a por-se ja estd decrépito,
sobretudo se calhar no dia do solsticio. Compara agora
uma vida humana excepcionalmente provecta com a
eternidade ¢ verificards que os homens ndo sdo menos
efémeros que estes animaizinhos!

Nao demos importancia a todos estes disparates — pois
que nome mais frivolo hei-de dar a toda esta “frivolida-
de”? —, e coloquemos a verdadeira importancia da felici-
dade na energia e na grandeza animica, por um lado, no
completo desprezo por todas as coisas humanas*'®, por
outro, € na pratica de todas as virtudes. Actualmente

2 Verso de um comedidgrafo desconhecido (Ribbeck. C.R.F., incert. 43).

4 Actualmente o rio Bug. na Ucrinia.

213 Aristételes. Histdria dos animais, 552 b 17-23. A curta duraciio da sua
vida justifica 0 nome que lhe é dado em grego: “efémero” (lit. "que dura um s6
dia”).

Y9 Lit. “no desprezo e na rejeigio...” Entenda-se: por tudo quanto na vida
do homem nilo passa de futilidade ou, no melhor dos casos. de erro de aprecia-
¢io,
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deixamo-nos de tal modo dominar por ideias efeminadas®'’
que, se a morte nos colher antes de termos levado a cabo o
que estava previsto nas profecias dos Caldeus’™, senti-
mo-nos esbulhados de muitos e grandes bens, iludidos,
ludibriados. Se as expectativas e os desejos apenas nos
pdem num estado de ansiedade, de tortura, de angustia,
pelos deuses imortais!, como nao devera ser agradavel
aquele caminho em cujo termo nos encontraremos livres
de cuidados, e de preocupacoes pelo futuro. Como sinto
admira¢do pelo exemplo de Teramenes”'”! Que grandeza
de espirito, a sua! Embora possamos chorar quando lemos
a sua historia, a morte deste grande homem ndo suscita
compaixdo. Atirado para a prisdo por ordem dos Trinta
Tiranos, levou o veneno a boca como se estivesse com
sede, atirou o resto que ficara na taca de modo a fazé-lo
ressoar™® e a0 ouvir o som, sorrio e exclamou: “A saiide

7 Sobre o entendimento que deve dar-se a este traco de masculinidade mo-
ral, v. o artigo de Altman 2009.

I Eram origindrios da Caldeia. Mesopotamia. os primeiros astrologos que
itroduziram a astrologia em Roma. Depois a designaciio generalizou-se, ¢ o ter-
mo “caldeu™ passou a designar todo o astrélogo. sem atender a sua origem étnica.

21 Politico ateniense, dos tltimos anos da Guerra do Peloponeso. Tomou
parte na Revolucdo dos Quatrocentos.em 411 a. C. As suas tendéncias modera-
das levaram-no a defender uma politica menos agressiva do que os seus colegas
neste movimento oligdarquico. Esta posi¢iio custou-lhe a hostilidade de Critias.
Depois da derrota de Atenas em 404 foi encarregado de conduzir as negociagoes
com Esparta. Fez parte do governo dito dos Trinta Tiranos, tal como Critias, que.
sempre hostil a sua atitude moderada. acabou por conseguir a sua condenagdo a
morte.

0 Alusiio a uma tradi¢iio simposfaca grega: cada conviva. no fim do ban-
quete. devia langar as altimas gotas de vinho que lhe ficaram na taga e acertar
num recipiente de metal; ao cair no recipiente, o vinho produzia um som que
era interpretado como de bom ou mau agoiro. No caso de Teramenes. 0 som
produzido era de mau agoiro. uma vez que fora produzido, nao por vinho. mas
sim pelo veneno. O brinde assim feito a Critias significava. portanto. que este
morreria em breve.
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do belo Critias™'!”, que fora o mais cruel dos seus adver-
sarios. Tém por costume os Gregos, nos seus banquetes,
dizerem o nome do conviva a quem pretendem passar a
taca. Que ironia a deste homem notével, prestes a exalar
aalma,com a morte jd instalada nas entranhas: na realidade
o que fez foi profetizar a morte daquele a quem brindara
com a taca de veneno. Critias, de facto, morreu pouco
tempo depois.

Quem admiraria a serenidade deste grande espirito no
momento de morrer se pensasse que a morte ¢ um mal?
Poucos anos depois, SOcrates vai ocupar 0 mesmo carcere
e ser condenado a beber da mesma taca, vitima de juizes
tio iniquos como os tiranos que julgaram Teramenes. Ora
0 que disse ele no discurso que pronunciou perante 0s
juizes ja depois de condenado a morte? Esta € a defesa que
Platdo lhe atribui:

“lenho grande esperanca, juizes, de que me serd
vantajosa esta condena¢do a morte. Necessariamente
suceder-me-d uma de duas coisas: ou a morte privar-me-d
de toda a faculdade de sentir, ou irei, gracas a ela, emi-
grar daqui para algum outro local. Por conseguinte, ou
1oda a capacidade de sentir desaparecerd, e a morte serd
algo de semelhante ao sono que tantas vezes, bons deu-
ses!, sem sequer a ocorréncia de sonhos nos proporciona
uma quietude serenissima — que bom serd estar morto!
Quantos dias podemos nos ter que se assemelham a uma
noite como esta? Se com ela se parecer todo o tempo

I Politico e intelectual ateniense. parente de Platao. Tal como Teramenes.,
mas assumindo sempre posi¢des oligdrquicas muito mais radicais. participou no
golpe dos Quatrocentos e fez também parte dos Trinta Tiranos. Morreu em com-
bate na guerra civil que eclodiu em Atenas e levou a restauragio da democracia
(403 a. C.). Figura como personagem em alguns didlogos de Platdo., nomeada-
mente no que tem o seu nome,
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ilimitado que venha a seguir, guem serd mais feliz do que
eu? Se for verdade a opinido corrente que afirma ser a
morte wma viagem até aquelas paragens onde habitam os
que deixaram este mundo, entdo a minha felicidade ainda
serd muito maior. Escapar a al¢ada de certos individuos
que se consideram a si mesmaos juizes ¢ comparecer a pre-
senca de juizes que merecam de facto esse nome, Minos,
Radamanto, Eaco e Triptolemo®, ir conviver com homens
que viveram segundo os principios da justica e da boa

fé..., porventura vos parece esta ser uma jornada sem

grande interesse? Que valor atribuis vos ao encontro com
Orfeu, Museu, Homero ¢ Hestodo>*? Se isso fosse possi-
vel, quase desejaria morrer mais do que uma vez, desde
que pudesse desfrutar das visoes de que vos falo. E que
prazer ndo sentiria eu no convivio com Palamedes, com
Ajax, e ainda outras vitimas de atentados a justica!
Poderia até por a prova a sabedoria do grande rei que
comandou um enorme exército ao cerco de Troia™, ou a
astiicia de Ulisses e de Sisifo™, sem ser condenado por

Jazer ld as mesmas investigagoes que era meu costune

222 Minos e Radamanto. filhos de Zeus e Europa. nomeados juizes no mun-
do dos mortos pelo seu rigoroso espirito de justica: a tradi¢io posterior acrescen-
tou a estes, Eaco. rei de Egina, pai de Peleu e avo de Aquiles: a esles trés nomes
Platio junta ainda o de Triptélemo, devido as suas conexdes com o santudrio ¢
os mistérios de Eléusis.

21 Orfeu e Museu, poetas lenddrios, associados a correntes misticas, e aos
tempos anteriores a Guerra de Troia (idade dos herois, v. Hesiodo, Trabalhos
e Dias, 109-201); Homero ¢ Hesiodo marcam. por contraste. os primérdios da
cultura grega.

2 Agamémnon, chefe supremo das forgas gregas.

> No original latino Cicero menciona a prudentia dos trés herais citados.
Sucede que prudentia ¢ uma palavra polissémica que ndo convém por igual 4
estas trés personagens. motivo por que a desdobramos na tradugao. vertendo-a
por “sabedoria”™ (um tanto irénica) no caso de Agamémnon. e por “asticia™ nos
casos de Ulisses e Sisifo. ja que era este o atributo que melhor os caracterizava.
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fazer nesta cidade™®. Também vos, juizes, os que votastes
pela minha absolvi¢do, ndo deveis temer a morte. Nenhum
mal existe que possa ocorrer a um homem de bem, nem
vivo nem morte, pois os deuses imortais nunca deixam de
velar por ele. O que me estd a suceder a mim ndo é obra
do acaso. De resto eu ndo tenho qualquer recriminacdo a
fazer nem aos meus acusadores, nem aos juizes que me
condenaram™’, salvo o facto de eles pensarem que podiam
fazer-me algum mal! **

Estas foram, pois. as palavras de Socrates. Mas o me-
lhor de todo o discurso foi o final:

“Jd é tempo de nos irmos embora daqui, eu para a
morte, vos para a vida. Qual de nos é mais afortunado,
sabem-no os deuses imortais. De entre os homens, creio
gue nenhum o saberd ao certo.””

Eu por mim ndo trocaria esta disposi¢do animica de
Socrates pela fortuna™ de todos aqueles que o julgaram.
No entanto, quando Socrates diz que “apenas os deuses
sabem o que de facto ¢ melhor™, a verdade ¢ que ele também
o sabe na perfei¢do, pois ja antes o dissera, so que prefere
manter até ao fim a sua posi¢do de nada querer afirmar™'.

20 Sgerates imagina-se no mundo dos mortos colocando a heréis do mito
como Ulisses os mesmos problemas que discutia em Atenas com Laques,
Critilo, Eutifron, Hipias, e outros

7 Note-se que Socrates tem o cuidado de distinguir os acusadores como
Meleto, dos juizes que votaram a sua condenagao.

¥ Platio., Apologia de Sécerares, 40 ¢-41 d. A tradugio de Cicero € algo
abreviada em relagdo ao original.

* Platio. ibid.. 42.

“ “Fortuna™ refere-se aqui. ndo apenas a “felicidade™ dos acusadores e
juizes em contraste com a “infelicidade™ da condenagao a morte, mas ainda aos
bens materiais e a outras vantagens que eles possuiam e de que Sdcrates era
desprovido. Por outras palavras. o que para Socrates é um ““bem’ € para os outros
um “mal”, ¢ vice-versa.

#0u seja. embora Séerates saiba “qual ¢ a melhor condigio para ©
homem™, mantém o seu cepticismo habitual ("s¢ sei que nada sei!™).
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Quanto a nds. devemos manter a nossa convic¢ao de
que nada quanto a natureza proporciona a todos pode ser
julgado um mal: além disso. se a morte fosse um mal, seria
um mal eterno. A morte, todavia, aparece <as vezes> sero
fim de uma vida de miséria, pelo que, se a morte € <tam-
bém> um mal, entdo o fim da miséria nunca chegara!

Mas para qué estar a recordar Socrates. ou Teramenes,
homens de excepcional valor e famosos pela sua sabedo-
ria, quando temos o caso de um andénimo espartano™, cujo
nome nem sequer ficou registado, que. condenado a morte
pelos ¢foros, ia a caminho da execu¢d@o com um ar bem-
-disposto, mesmo alegre. Perguntou-lhe um seu inimigo:
“Assim desprezas as leis de Licurgo?” “Nada disso,”
— respondeu ele — “estou-thes até muito graio porque me
impuseram uma pena de qie eu posso desobrigar-me sem
ter de pedir um empréstimo nem de pagar juros.” Oh! Que
homem digno de Esparta! At¢ se me afigura que quem
demonstrou uma tal coragem deve ter sido condenado
injustamente!

A nossa cidade pode apresentar numerosissimos casos
similares. Mas para qué citar individualmente chefes mili-
tares ou politicos, quando Catdo regista o caso de legioes
inteiras® que avancaram decididas para posicoes donde
estavam convictas de que ndo regressariam? Foi com

“# No original: Lacedemonio. Na realidade. o herdi desta histéria ndo era
an6nimo, o seu nome, citado por Plutarco, era Tectamenes (v. Ditos jamosos de
Espartanos, § 221 F).

3 Catdo. Origines (v. Peter, H R R, § 83 . e nota, onde vem citado um passo
similar ao presente, Cicero. de senectute, 75: Eu escrevi nas Origines que as
nossas legioes muitas vezes foram, cheias de animo e coragem, ocupar um local
donde calculavam que nunca regressariam). Cf. também Marcus Porcius Cato.
Origines, fr. 4 Ta, texto e tradugdo (pp. 200-202). e comentdrio (pp. 202-203) em
H. Beck-U., Walter, Die Frithen Rémischen Historiker 1.

[78]



um Animo assim que morreram nas Termopilas os Lacede-
monios sobre quem Simonides escreveu:

Peregrino, diz a Esparta que nos viste aqui caidos

Enquanto obedectamos as sacras leis da pdrria®*.

E Le6nidas, o seu comandante, que disse ele? “Combatei
com a maior valentia, homens de Esparta, porque é possi-
vel que vamos todos cear aos Infernos!”* Era valente,
esta gente espartana, pelo menos enquanto estiveram em

236

vigor as leis de Licurgo . Durante uma troca de palavras,
um soldado do exército persa observou com jactancia:
“Serdo tao numeroso os dardos e setas que langaremos
sobre vis que nem conseguireis ver o sol!” “Optimo!”
— respondeu <um Espartano>. — “Assim combateremos a
sombra!”*"

Até agora tenho falado de homens**. Mas que dizer
daquela laconia que enviou o filho para a guerra, e que ao

"M 0 epigrama de Simonides sobre os combatentes das Termopilas que Ci-
cero, livremente, assim traduz ¢ citado em Herddoto. VII, 228. Este epigrama
vem também citado no discurso de Licurgo Contra Leocrates, § 105, com uma
variante em relagdo ao texto de Herodoto: Peregrino, vai comunicar ao povo
de Esparta | que jazemos aqui em obediéncia as suas lets (v. Licurgo, Oragdao
contra Ledcrates, tradugdo ... Segurado e Campos. 2010, p. 202 e notas 113 e
114,

¥ Plutarco cita a fala com variantes: “(Lednidas) discursou aos soldados,
dizendo-lhes que combatesse com bravura, como quem espera ir jantar aos
Infernos™ (Plutarco, Ditos famosos de Espartanos, § 225 D 13). Com outras
variantes a frase ocorre ainda em Séneca. Cartas a Luctlio, 82, 21: Camaradas,
jantai hoje na plena certeza de que haveis de ir cear entre os mortos!” (tradugio
Segurado ¢ Campos. Séneca — Cartas a Lucilio, Fundagao C. Gulbenkian).

7 Estas palavras, desde E Lednidas ... até ... de Licurgo, sio condena-
das por virios editores: Fohlen e Lucia 7. Clerici colocam-no entre parénteses
rectos, J. E. King regista-o apenas em nota, porque “the passage is generally
condemned as a spurious insertion”.

' Sobre este dito v. Plutarco, 0.1.. 225 B 6.

BV, Introdugio [36].
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ser informada de que ele fora morto apenas comentou:
“Dei-o a luz na condicdo de ele nao hesitar em morrer

para defender a pdrria.”*

E bem sabido que as gentes de Esparta sdo corajosas e
duras, gracgas ao rigor da sua organiza¢do politica. Mas
serd isso razdo para ndo admirarmos Teodoro de Cirene?%
Uma vez Lisimaco ameagou mandar crucifica-lo. Resposta
de Teodoro: “Por favor, faz ld essas ameagas de horriveis
tormentos aos teus cortesdos vestidos de puirpura! A Teo-
doro tanto dd apodrecer no chao ou dependurado.”

Esta réplica leva-me a achar oportuno dizer algumas
palavras sobre a inumagdo ou a deposi¢ido em sepulcros,
matéria muito facil, sobretudo se retivermos presente o
que ha pouco dissemos sobre a completa insensibilidade
<dos mortos>. O que Socrates pensava sobre o assunto
estda bem explicito no didlogo em que <Platao> relata a sua
morte™', e sobre 0 qual jA muitas observacdes fizemos.
Depois de ter discorrido longamente sobre a imortalidade

39 Plutarco. Ditos de mulheres espartanas, 242 C 7. dd uma versio amplia-
da desta historia: “Uma certa mulher enviou para a guerra os seus cinco fithos, e
foi posiar-se nos arredores da cidade a fim de saber as noticias sobre o resultado
da batalha. Um soldado vindo do campo. interrogado por ela. informou-a de
que todos os seus filhos tinham sido mortos. — Ndo 1e perguniei isso, miserdvel,
mas sim o que aconteceu a nossa pdtria’. — Quando o homem lhe respondeu que
Esparta saira vencedora ela replicou: —“Nessa condicdo aceito de bom grado a
morte dos meus fithos."”

0 Filésofo (sée. v- a. C.) da escola cirenaica fundada por Aristipo, dito
0 "Ateu”. porque, segundo Didgenes Laércio. refutava completamente todas as
teorias relativas aos deuses (D. L., I1,97), detendia o hedonismo e sustentava que
0 homem virtuoso nao devia expor a vida em defesa da pdtria para nao correr o
risco de a sua vida nobre ser desperdicada em proveito de imbecis (D. L. ibid..
98). Cicero cita-o como exemplo de que um filésofo. mesmo defensor de teses
inaceitaveis, pode ter também gestos de grande coragem. Esta resposta que. alega-
damente. ¢le deu a Lisimaco pode também ser vista como uma manifestagio
da liberdade de linguagem em que ele também se distinguia (D. L. ibid., 102).

1 Trata-se do Fédon.
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da alma, ao aproximar-se a hora em que devia proceder-se
a execucdo da sentenga, Criton perguntou a Socrates como
¢ que queria ser sepultado. “Parece-me, caros amigos, que
tudo quanto disse foi de uma completa inutilidade! Ndo
consegui persuadir aqui o nosso Criton de que vou partir
deste mundo e de mim nada mais persistirda. No entanto,
Criton, se tentares aproximar-te de mim ou se me encon-
rares em qualquer lado. pois bem, sepulta-me como
melhor te parecer. Mas cré no que te digo: quando eu
partir nenhum de vos voltard a chegar perto de mim.”**
Admirdveis palavras estas, com que Socrates, por um lado
fez a vontade ao amigo, por outro, demonstrou o seu total
desinteresse por esta questdo. Mais rispida foi a resposta
de Didgenes. A sua opinido sobre este mesmo problema
era idéntica, mas. como Cinico que era, as suas palavras
foram duras: mandou que o deixassem sem sepultura.
“Exposto as aves de rapina e as feras?”, perguntaram-lhe
os amigos. “De modo nenhum”™, retorquiu Diogenes, —
“ponham ao pé de mim um cajado para eu afugentar os
bichos.”-“Como assim?” — espantaram-se 0s amigos. —
“Tu ndo sentirds nada!” — “Entdo que mal poderdo cau-
sar-me as dentadas das feras se eu ndo sinto nada?”
Notédvel foi também a resposta dada em Lampsaco por
outro filésofo, Anaxagoras, quando os amigos. vendo-o
atacado de uma doenga mortal. The puseram a questdo: “Se
houver um desenlace, desejards ti gue o teu corpo seja

levado para Clazémenas, a tua terra natal? >+

Ndo vale
a pena” — respondeu —, “de onde quer que partamos a
distdncia at¢ ao Hades é sempre a mesma!”

“* Versdo livre ¢ muito condensada das palavras de Socrates no Fédon

115 ¢-d.

243 G R 3 .
No original a pergunta é feita em discurso indirecto.
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Em suma, no que toca ao problema da inumagio a
linica coisa que devemos ter bem gravada na ideia € que se
trata de uma questdo relativa ao corpo. quer a alma pereca
em simultaneo, quer perdure. Ora € evidente que no corpo,
quer a alma se extinga, quer se evole, nenhuma sensibili-
dade perdura. Mas sobre esta matéria abundam as opinides
erréneas. Aquiles arrasta o cadaver de Heitor amarrado ao
carro: se calhar estava convencido de que <Heitor> sentia
a mutilacdo que o seu corpo sofrial No seu pensamento,
estava convencido de que com este acto se vingava do
inimigo. Também <Andrémaca> sente uma imensa dor
ao contemplar a cena:

Eu vi. e tal visdo causou-me indizivel dor,

Vi Heitor arrastado pela quadriga <de Aquiles>!*"

Mas qual Heitor? Quanto tempo ainda esse cadaver serd
“Heitor”? Mais avisado foi Acio, e mais sensato o seu
Aquiles, <ao exclamar>:

Restitui o corpo a Priamo, mas roubei-lhe <a pessoa>
[de Heitor! **

Sim, <Aquiles>. ndo foi Heitor quem tu, de facto, arrastas-
te, mas sim o cadaver do que fora Heitor.

Temos aqui um outro que se ergue da terra apenas
para ndo deixar a mae dormir:

E a ti que apelo, mae, que esqueces no sono as mias
[angustias,

E de mim ndo cuidas: acorda e dd um sepulcro ao teu filho! ™

 Enio, Andrémaca, in Warmington, R.O.L., 1. p. 248,

245 Acio, Trag. inc., in Warmington, R.0.L., 11, 566.

24 Verso da tragédia Hiona, de Pactvio (v. Warmington. Remains, Il
p. 238 O argumento desta pega ¢ resumido por Higino, na fdbula 109.
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Palavras como estas, acompanhadas de uma melodia triste
e sombria, enchem de amargura o teatro inteiro, e tornam
dificil ndo acreditar que os mortos sepultos sdo infelizes.
“Antes que as feras e as aves...”: <Deipilo> temia, com
certeza, que 0s seus membros lacerados nao lhe obedeces-
sem! Mas se fosse incinerado ja nao havia problema:

Nao consintas que os meus restos meio comidos, com os
[ossos descarnados,
Sejam atrozmente arrastados pelo chao, ensanguentados e

[podres...*"

Nio entendo de que € que ele tem medo, quando tem
uns versos tdo bons para recitar ao som da flauta! Embora
saibamos que muitos se vingam com crueldade nos inimi-
gos mortos, € preciso ter sempre bem presente que depois
da morte jd nada nos pode afectar. Na pe¢a de Enio, Tiestes
amaldigoa <o irmdo> em versos sonoros, fazendo votos
por que Atreu morra num naufragio, votos, de facto cruéis,
pois uma morte destas implica uma série de prévios sofri-
mentos. Mas 0s versos que seguem sao irrelevantes:

Que ele figue bem preso num cortante recife, desventrado,
As visceras pendentes, salpicando a rocha de sangue negro
[podre... >

Tanta serd a sensibilidade do recife como a do homem de
“visceras pendentes...”, a quem <Tiestes> deseja esta tor-
tura; se ele pudesse sentir alguma coisa, seria uma pena de
facto dura, mas de todo ineficaz na auséncia dos sentidos.

*T Paciivio, 0. ¢.. p. 240.
2§ 1 p
“* Enio, Tiestes, vv. 366-8 Warmington,
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Sem ter um sepulcro que o receba, um porto de abrigo para
[o corpo,
Em que este, de todo finda a vida, possa repousar dos

[males

Vé bem o que hd de absurdo nestes versos: <o poeta> ima-
gina que o sepulcro é “um porto de abrigo para o corpo”,
e que o morto pode “repousar” no sepulcro. A culpa ¢ de
Pélops™’, que ndo educou o filho, e ndo lhe ensinou a
importancia que cada coisa merece™'.

Mas para qué evocar opinides individuais quando
temos a possibilidade de observar as diversas concepgoes
erroneas dos varios povos? Os Egipcios embalsamam os
cadaveres e guardam-nos em casa’™’; os Persas enterram-
-nos, depois de os revestirem de cera para que os corpos
durem o maximo tempo possivel”. Os Magos™, esses
sO costumavam enterrar os caddveres de familiares que
tivessem previamente sido dilacerados por animais selva-
gens™ . Na Hircania®® o povo cria caes a expensas publi-
cas, 0s nobres criam-nos nas suas moradas: sabemos que
se trata de uma raca de caes muito apreciada, mas em geral
cada pessoa providencia, na propor¢do das suas posses, a
posse dos caes que a hdo-de um dia devorar, forma de

2 Enio, ibid.. vv. 369-70 Warmington.

2 Pélops. filho de Tintalo, e pai dos dois irmdo inimigos, Atreu e Tiestes.
Sobre este tema pode ler-se a tragédia de Séneca Tiestes.

1 Cf. a proposito o conhecido verso do poeta satirico Lucilio: “A virtude,
para o homem, consiste em saber avaliar a importancia que a cada coisa deve
dar-se” (Lucilio, Satiras, v. 1344 Krenkel).

% Herddoto. 11. 86.

¥ Herddoto. 1. 140,

3 Aqui, nome de uma das virias tribos que formavam o povo dos Medos
(Herédoto, I, 101).

** Herodoto, 1. 140.

% Regidio da Asia a sul do mar Caspio.
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sepultura que eles acham a mais apropriada™’. Muitos
outros costumes deste tipo foram registados por Crisipo,
um homem muito meticuloso nas suas investigagcdes™®,
mas alguns deles sdo tdo repugnantes que até as palavras
como que mostram, com medo, relutincia a falar deles.
Esta matéria. portanto, hd que tratd-la com displicéncia
pela parte que nos toca, mas devemos dar-lhe alguma
atengdo no que concerne aos nossos familiares, sempre,
porém, enquanto vivos. sem perdermos de vista a ideia de
que os corpos dos mortos ndo sentem absolutamente nada.
<Quanto aos funerais>, os vivos deverao, sem divida,
decidir como devem proceder em atengido as tradig¢oes e a
opiniao publica, mas sempre com a certeza de que, o que
fizerem. em nada afectard os mortos.

Quando. porém, enfrentamos a morte com a maior
tranquilidade de dnimo € nos casos em que a vida, prestes
a chegar ao termo, pode receber algum consolo da lem-
branga dos seus sucessos. Ninguém teve uma vida curta
quando tirou por completo todo o partido de uma completa
virtude™. No meu caso. muitas ocasiOes tive em que
poderia ter morrido na altura certa. Pena foi que ndo tivesse
perecido entdo! Ndo tinha ja nada a ganhar, ja cumprira
todos os deveres que a vida me impusera, restava apenas o
combate com a fortuna. Por conseguinte, se a razao por si
s6 ndo basta para nos fazer desprezar a morte, que ao
menos 0 cumprimento da nossa missdo nos faca pensar

BTCF, Plutarco. Moralia, 499 D (“Pode o vicio causar a infelicidade?”).

¥ Este passo de Cicero é recolhido como o fragmento 111, 322 dos S. V. F.
de H. von Arnim.

L presente traducio: rirou por completo | .| o partido de uma completa
[-..]. sacrifica de certo modo a elegincia a reprodugio do jogo de palavras do
original: uirtutis perfeciae perfecto .. munere.
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que ja vivemos mais do que o suficiente. Embora privados
da consciéncia, ainda que os ndo atinja o sentimento da sua
reputacio e da sua gléria, nem por isso os mortos deixam
de ser lembrados pelos seus méritos pessoais. E se bem
que a gléria nao tenha em si mesma nada que a torne dese-
javel, mesmo assim ela acompanha a virtude como se fora
a sua sombra. Que as massas possam eventualmente
formular um justo juizo de valor sobre as qualidades dos
bons cidaddos ¢ algo que as honra a elas, mais do que é
para estes motivo de se sentirem felizes. Eu nao posso
afirmar, seja como for que me interpretem, que Licurgo e
Sélon?™ sintam a falta da gloria de serem criadores de leis
e de instituigdes politicas. nem Temistocles e Epaminondas
a de grandes chefes militares™'. Mais depressa Neptuno
afundara a ilha de Salamina do que serdo olvidados os
troféus da famosa batalha®”, mais cedo desaparecera da
Bedcia a cidade de Leuctros do que se esquecerd a gloria
conquistada na batalha travada as suas portas™’. Muito
mais tempo perdurara ainda a fama de Curio, Fabricio,
Calatino. os dois Cipides, os dois Africanos, Maximo,
Marcelo, Paulo, Catdo, Lélio, e inimeros outros™*. Alguém

29 icurgo e Salon deixaram nome na histéria como legisladores de Esparta
¢ de Atenas. respectivamente. Licurgo é figura meio lendaria. Solon (séc. ViVl
a. C.), pelo contrario, estda bem inserido na histéria da sua cidade. quer como
legislador, quer como poeta.

1 Sobre Temistocles e Epaminondas. v. supra § 4.

202 Batalha naval de Salamina, 480 a. C.. na qual a esquadra ateniense co-
mandada por Temistocles derrotou a armada persa de Xerxes,

0% Batalha de Leuctros. 371 a. C.. em que o exército de Tebas. chefiado por
Epaminondas, derrotou os Espartanos. pondo assim fim a sua hegemonia sobre
a Grécia.

2 Longa lista de figuras da historia de Roma. Sobre estas personagens
v. F. Miinzer. Adelsparteien.... Anhang (pp. 376-408).

Minio Cirio Dentado, séc. 11 a. C., vencedor de Pirro:
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que, porventura, se assemelhe de alguma forma a estes
homens. sem se importar com a popularidade, mas com
uma reputagdo granjeada entre os bons cidadaos, esse po-
derd, se as circunstancias o impuserem, caminhar com ple-
na autoconfianca para a morte, na qual, conforme vimos,
ou encontrard o supremo bem, ou, pelo menos, a auséncia
do mal. Mesmo no auge da sua fortuna podera desejar
morrer, jd que a acumulag@o de benesses nunca compensard
a amargura de as perder. Parece ser este o sentido das
palavras que um certo laconio disse ao velho Didgoras de
Rodes, famoso vencedor olimpico, que acabara de ver os
seus dois filhos, no mesmo dia, serem também eles vence-
dores em Olimpia: chegando-se ao pé dele, felicitou-o e
disse-lhe: “Morre, Didgoras, ja que ndo poderds ascender
ao céu!"** Os Gregos dio, ou melhor, davam uma grande

Gaio Fabricio Luscino. séc. 11 a. C., heroi também da guerra contra

Pirro;

Aulo Atilio Calatino, v. supra nota 25:

Os irmaos Gneu e Pabho Cornélio Cipido, mortos em combate no inicio

da Il Guerra Pinica (218-202 a. C.):

Piblio Cornélio Cipido Africano I, vencedor de Anibal em Zama

(IT Guerra Panica):

Piblio Cornélio Cipiao Emiliano Africano 11, vencedor da 111 Guerra

Pinica (149-146 a. C.):

Quinto Fibio Médximo Cuncrator, distinguiu-se na Il Guerra Punica:

Marco Claudio Marcelo, general conquistador de Siracusa (212 a. C.);

Licio Emilio Paulo (ou o c¢onsul morto heroicamente na batalha de

Canas, contra Anibal: ou o seu filho do mesmo nome. vencedor da bata-

Iha de Pidna contra a Macedénia em 168 a. C.);

Marco Porcio Catdo. o Censor (séc. m-ii a. C.), politico e homem

de cultura (orador, e autor do tratado De agricultura); da o seu nome ao

didlogo de Cicero De senectute:

Gaio Lélio Sapiens, amigo de Cipido Emiliano: dd o seu nome ao didlo-

go de Cicero De amicitia.

% Didgoras de Rodes, famoso atleta do séc. v a. C.. a quem ¢ dedicada

a VI Olimpica de Pindaro. — O que esta observagiio significa é que Didgoras
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importancia, talvez mesmo excessiva, a estes feitos <des-
portivos>; 0 homem que fez esta observagao a Didgoras
achava um feito excepcional uma mesma familia produzir
trés vencedores olimpicos, pelo que permanecer vivo e
sujeitar-se aos revezes da sorte ja nao tinha qualquer
sentido para ele.

Parccia-me a mim ter respondido a tua questdo de
forma suficiente e em poucas palavras, atendendo a que tu
tinhas admitido que os mortos ja ndo sofrem qualquer mal;
mas acabel por espraiar-me mais longamente porque ¢
esta a maior consolacdo que podemos ter na saudade e na
tristeza. A nossa dor pessoal, a que deriva dos nossos
interesses, devemos suportd-la com moderagdo. para nio
aparentarmos que ¢ apenas uma dor egoista. Mas o que
verdadeiramente causa em nos um sofrimento intolerdvel
¢ pensar que os entes de que ficamos privados conservam
alguma sensibilidade e se véem submetidos aos males que
o comum das pessoas imagina. Eu mesmo precisava de
erradicar definitivamente da minha mente esta <falsa>
opinido, e por isso alonguel a minha exposicao.

A. — Alongaste. dizes tu?! A mim nao me pareceu.
A primeira parte da tua licdo fazia-me desejar a morte, a
segunda, ora a ndo a desejar, ora a nao pensar no assunto.
No seu conjunto, a tua exposicao conseguiu de certeza
uma coisa: nao mais incluir a morte entre os males.

atingira o cume da felicidade a que um humano pode aspirar, ja que o caminhar
pelo céu apenas cabera aos deuses. Cf. 0s versos que o mesmo Pindaro compds
em honra de um outro atleta, desta vez um jovem vencedor nos Jogos Piticos:
“Bem aventurado ¢ digno de ser cantado pelos poetas ¢ o homem /| que, pela
Sor¢a das maos ou a agilidade dos pés, sai vencedor | e obtém, pela sua auddicia
e energia, o maior prenio dos jogos, | ¢ que, ainda em vida, contemplow | o
Jovem filho ter a fortuna de ser coroado em Delfos [lit. nos <jogos> Piticos/.
O bronzeo céu ndo pode sentir os seus passos” (X Pitica, vv. 22-27). A frase de
Cicero ¢ uma reminiscéncia do tltimo verso deste passo.
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M.— Muito bem! E agora, queres que componha um
epilogo segundo as regras da retérica™. ou que deixe de
praticar de vez esta arte?

A. — Deixares de praticar uma arte que sempre hon-
raste, € que. em boa verdade. também te honrou a ti, seria,
com toda a justica, impossivel™’. Mas de que vai constar
esse epilogo? Estou com muita vontade de o escutar, seja
qual for o tema.

M. - Nas escolas <de retérica> ¢ costume citarem-se
0s juizos que sobre a morte fazem os deuses imortais. Nao,
naturalmente. os imaginados pelos proprios retores, mas
os resultantes do testemunho de Herodoto e de muitos ou-
tros. Comecemos pelo <episodio> protagonizado por
Cléobis e Biton, filhos de uma sacerdotisa de Argos™®.
Ahistoria ¢ bem conhecida. Mandava o ritual que ela fosse
transportada de carro a um templo bastante longe da
cidade a fim de celebrar o sacrificio assinalado para um
determinado dia. Os animais <que deviam puxar o carro>
nunca mais chegavam, pelo que os dois jovens que men-
cionei despiram o seu traje, untaram o corpo de éleo e

() epilogo, ou peroragiio, era a parte do discurso em que o orador mais
podia demonstrar todos os seus dotes de persuasdo, em que o seu talento mais
sobressaia. Tanto assim era que. em certos processos I“lp("’[i“llﬂ!\ em que a de-
fesa era assegurada por vérios advogados. era confiada a Cicero a peroragdo, em
que os dotes do Arpinate arrebatavam em geral o auditorio. Cf. a informagao
do scholiasta Bobiensis a propésito do processo contra Séstio (56 a. C.): “neste
processo a defesa foi assegurada por varios advogados, entre eles (). Horténsio,
M. Crasso, C. Licinio Calvo, os quais distributram entre si qual a parte <do
processo> que caberia a cada um: a Tulio |= Cicero| coube a peroracao...”
(v. M. Tullius Cicero Oratio pro Sestio, edidit T. Maslowski, Leipzig. Teubner,
1986, pp. 2-3).

*7 Ou seja, os pontos altos da carreira politica de Cicero ficou este a devé-
-los a0 seu talento como orador.

™ Esta histéria pode ler-se em Her6doto. 1. 31O sacrificio de que se trata-
va destinava-se a honrar a deusa Hera. protectora da cidade.
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atrelaram-se eles ao carro. Deste modo fol assegurado
o transporte da sacerdotisa <sua mae> at¢ ao templo, no
carro puxado pelos filhos. Diz-se que ela, entao, suplicou
i deusa que, em recompensa pelo amor filial demonstrado
pelos filhos lhes desse o prémio maior que um deus pudesse
dar a um mortal. Os dois jovens, depois de participarem no
banquete em companhia da mae, adormeceram: no dia
seguinte foram encontrados mortos.

Conta-se que objecto de uma siplica semelhante
foram Trofénio e Agamedes®™. Depois de terem concluido
a constru¢do do templo de Apolo em Delfos adoraram o
deus e pediram-lhe uma recompensa avultada pelo seu
penoso trabalho: ndo pediram nada de especifico, mas sim
aquilo que fosse 0 melhor para os humanos. Apolo prome-
teu que os recompensaria no terceiro dia a contar dar,
quando nasceu esse dia, foram ambos encontrados mortos.
Afirma-se que foi este o juizo formulado pelo deus, aquele
deus precisamente a quem os demais deuses concederam o
7V também se
conta uma histéria. Aprisionado por Midas™"', diz-se que.

dom da adivinhagao. A respeito de Sileno

para pagar a sua libertagdo. revelou ao rei este segredo:
que de longe o melhor bem para o homem € nao ter nasci-
do, e o segundo melhor ¢ morrer quanto antes. Este mesmo
conceito vem também expresso nos seguintes versos do
Cresfonte de Euripides:

% Trofonio e Agamedes sao varias vezes recordados por Pausénias, u.g.
1X,37,5ss.

™ Criatura mitol6gica. meio homem meio animal, como os Sdtiros. Costu-
ma aparecer associado a estes (v. o drama satirico Ciclope de Euripides, em que
Sileno figura como presidindo ao coro dos Sdtiros). Tem também dons proféti-
cos. como se vé. além deste episodio referido por Cicero, pela sua intervengio
na VI Bucdlica de Vergilio.

*’I Rei mitico da Frigia.
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Quando celebramos em casa as nossas reunioes
Deviamos lamentar quando nasce uma crianga,
Pensando nos males a que estd sujeita a vida humana;
Mas a quent com a morte se libertar das suas penas,

A esse os amigos deviam festejar com alegria *".

Ideia semelhante encontra-se ainda na Consolacdo de
Crantor >%: conta ele que um certo Elfsio, natural de Terina,
sofrendo enormemente pela morte do filho, visitou um
local onde se evocam as almas dos mortos para perguntar
qual fora a causa de uma tdo grande calamidade. Como
resposta deram-lhe uma tabuinha onde se liam estes
Versos:
Os homens erram durante a vida devido a ignordancia;

Eutinoo encontrou a morte por vontade dos destinos.

Logo, foi melhor ter morrido, para ele e para ti. "™

E gracas aos factos <narrados> nestes textos, ¢ em
outros similares, que se pensa poder conhecer o pensa-
mento dos deuses imortais. Alcidamante®”, um antigo
retor de grande categoria, escreveu at¢ um clogio da
morte. que consiste na enumeragdo dos males que afligem
os homens; faltam neste trabalho as argumentagoes mais
subtis aduzidas pelos filésofos, mas nao lhe falta a riqueza

2 Cresfonte, tragédia perdida de Euripides (Nauck. TGF fr 449).

7 Filosofo grego. académico. v. Didgenes Laércio. 1V, 24-27. Segundo
Didgenes. era muito admirado o seu livro [1eol mévboug “Sobre o luto™ (deve
tratar-se da obra a que Cicero di o nome de Consolagao).

74 Estes versos vém inseridos entre os fragmentos poéticos de Cicero tradu-
zidos de autores gregos (v. Cicéron. Aratea — Fragments poétigues, texte €tabh
et traduit par Jean Soubiran, Paris, 1972, p. 281). Estes mesmos versos, com
ligeiras variantes. sio citados (mas sem qualquer referéncia a Crantor) por Plu-
tarco. na sua Consolaiio ad Appollonim, 109 D.

5 Retor (séc. 1v a.C.) discipulo de Gérgias e adversdrio de IsGerates.
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da linguagem. As mortes celebradas dos que sacrificam a
vida pela patria afiguram-se a0s retores serem. nao apenas
uma fonte de gléria, mas também de felicidade. Retomam
as razdes de Erecteu, cujas filhas se ofereceram a morte
para salvar a vida dos seus concidaddos: <recordam>
o exemplo de Codro, que se infiltrou entre os inimigos
vestido de escravo para ndo ser reconhecido. como seria se
aparecesse com as vestes reais, por causa de um ordculo
que prometia a vitdria aos Atenienses no caso de o seu rei
ser assassinado’™: ndo ¢ esquecido o caso de Meneceu’”,
que, também em consequéncia de um ordculo. igualmente
deu o seu sangue 2 patria, nem o de Ifigénia, que se sacri-
ficou para que o seu sangue atraisse o derramamento do san-
gue inimigo””®. A seguir citam-se exemplos mais recentes:
exaltam-se Harmaodio e Aristogiton®””, cobrem-se de encé-
mios o lacedemodnio Leonidas e o tebano Epaminondas.
E ndo conhecem cles™ 0s nossos herois. que grande traba-
lho lhes dariam se pretendessem enumera-los. tao numero-
$0s $d0 0s casos dos que optaram por uma morte gloriosa!
Sendo as coisas assim como sdo, exigir-se-d porven-
tura uma grande eloquéncia, serd necessario discursar do
alto de uma tribuna™' para que os homens comecem a

770 Estes exemplos de mortes gloriosas assumidas em defesa da cidade
«io narrados (no caso de Erecteu, com longa citagio de um passo da tragédia
homénima de Euripides) pelo orador Licurgo na Oragdo contra Ledcrates,
§§ 84-87 (caso de Codro), § 100 (discurso de Praxitea. mulher de Erecteu).

277 O sacrificio de Meneceu constitui um episédio da tragédia de Euripides
As Fenicias vv.977-1018.

7% Eco, aparentemente. de algum passo de uma tragédia latina inspirada na
Ifigenia em Aulis de Euripides (Enio, Ifigenia, 252 Warmington 7).

27 O tiranicidas. que assassinaram Hiparco, irmdo do tirano Hipias, numa
tentativa mal sucedida de derrubar a tirania em 514 a. C. (Herdédoto, V. 55).

0 Entenda-se: os mestres de retdrica gregos.

21 Cieero estd aqui a pensar na chamada tribuna rostral. de onde os orado-

res como ele falavam as massas reunidas no Forwm romano.
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desejar a morte, ou, pelo menos, renunciem a temé-la?22
Se o ultimo dia da vida, em vez de significar a extingio,
ndo for afinal mais do que uma mudanga de lugar, o que
hd de mais desejavel? E se representar a mais completa
destrui¢do, o que ha de melhor do que adormecer no meio
das contrariedades da vida e, cedendo ao sono, adormecer
para todo 0 sempre” Se for este o caso, mais adequadas sdo
as palavras de Enio que as de Solon. Diz o nosso poeta:

Ninguém chore por mim, nem acompanhe com pranto o

[meu funeral **.
O sdbio grego™ . esse. escreveu:

Que a minha morte ndo falte o pranto: deixemos aos

[amigos
Atristeza, acompanhem com gemidos o meu funeral **.

Pela nossa parte. se vier a suceder algo que dé a entender
que a divindade nos esta a sugerir ser tempo de deixar a
vida, obede¢amos. alegres e agradecidos, com a conscién-
cia de que. ou estd a tirar-nos do carcere e a libertar-nos
dos ferros a fim de regressarmos a eterna morada que ¢
realmente a nossa. ou entdao estamos a ficar livres de toda

*2 A pontuagio interrogativa desta frase deve-se a Pohlenz. e ¢ aceite por
0. Gigon. J. E. King. G. Fohlen ¢ Lucia Z. Clerici optam pela pontuagio
afirmativa. Pela nossa parte aceitamos também o texto de Pohlenz. que nos
parece mais consentineo com a conclusao de Cicero: sio preferiveis as palavras
de Enio as de Salon.

" Epigrama de Enio (Epigrammata, 9-10 Warmington). O segundo verso
estd incompleto na citagio. Esta termina: Porqué? Porque esvoago Vivo nas
palavreas do povo.

™ S6lon, um dos “sete sabios du Grécia™.

M Tradugao o mais literal possivel do texto latino de Cicero. V. o original
grego em Delfim F. Ledo. Solon, érica e politica, F 21 W, ¢ a respectiva versao
portuguesa de D. F. Ledo: Que sem prantos me ndo chegue a morte, mas que dos
amigos | possa eu deivar, ao partir, dores ¢ lamentos.
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a sensibilidade e amargura. Mas se ndo recebermos ne-
nhum aviso, mantenhamos um estado de animo tal que
consideremos benéfico para nés o dia que para outros ¢
temeroso, e ndo incluamos entre os males nada do que para
nos foi determinado pelos deuses imortais. ou pela nature-
za. a mac de todos os seres. Nos ndo fomos, de certeza,
gerados e criados por pura obra do acaso™, ha, de certeza,
alguma for¢a que vela pelo género humano, que nio o ori-
gina ¢ alimenta apenas para, depois de suportar toda a es-
pécie de trabalhos. vir a deparar na morte como um infin-
davel mal. Pensemos nela antes como um porto, um local
preparado para nos proporcionar abrigo. Oxala possamos
nele entrar com as velas desfraldadas! Mas se ventos con-
trdrios nos repelirem, necessariamente, um pouco mais
tarde. ndo deixaremos de a ele aportar. Numa palavra, o
que € inevitavel suceder a todos, como pode ser um mal
para um s6 <individuo>?

Aqui tens. pois, o meu epilogo. para nao pensares que
eu omiti ou me esqueci de algum <ponto importante>*,

A. — Claro que ndo! Alids. esta tua peroragio contri-
buiu mesmo para robustecer as minhas convicgoes.

M.— Optimo! Mas agora ¢ altura de descansarmos um
pouco. Amanha, e nos demais dias que passarmos aqui em
Tisculo, continuaremos os nossos didlogos. concentran-
do-nos sobretudo no modo de ultrapassar os desgostos.
0s temores, as paixoes, que € o fruto mais suculento que
podemos tirar dos estudos filoséficos.

SO Lit. “sem finalidade ¢ como frutos do acaso”.
**7 Entenda-se: alguma das partes estruturais de todo o discurso, segundo a
retorica que as prescreve.
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LIVRO I

Numa tragédia de Enio', Neoptolemo? diz que sente 11
necessidade de filosofar, mas com moderagao; dedicar-se
totalmente a filosofia, i1sso ja ndo lhe agrada®’. Ao contrario
dele. porém. eu creio sentir necessidade de filosofar — pois
que outra coisa melhor posso fazer agora, afastado como
estou da vida activa? —, mas nunca com moderacdo!
No campo da filosofia é dificil uma pessoa restringir-se
a uns quantos temas e ignorar a maior parte, ou mesmo
todos os outros. Limitar-se a uns tantos topicos significa
fazer uma escolha entre muitos, além de que dominar um
restrito numero de conceitos ndo impede que procuremos
conhecer a fundo os demais com o mesmo empenhamento.
Todavia, um homem que leve uma vida activa, como era 2
entdo o caso de Neoptélemo em plena campanha militar,
mesmo 0s poucos topicos que estudou sao-lhe com
frequéncia muito uteis, e ndo deixam de dar os seus frutos,
sendo tantos como se podem colher da totalidade da
filosofia, pelo menos aqueles que podem por vezes

" Possivelmente a Andromaca (adaptada de Euripides). No entanto o verso a
que Cicero alude € incluido por Warmington entre os fragmentos de localizagio
mcerta (0.c.. p. 368).

* Neoptolemo. também conhecido por Pirro. era filho de Aquiles. ¢ partici-
pou na fase final da Guerra de Troia. depois da morte do pai. Como personagem,
figura em virias tragédias. u. g. no Filacreres de Sétocles, na Andrémaca de
Euripides.

* Cf. De finibus,1.2-3.
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libertar-nos. ainda que s6 em parte. de desejos. de desgos-
tos, ou de medos. Por exemplo. aquele didlogo que hi
pouco ainda sustentei na minha vila de Tusculo parece ter
resultado num decisivo desprezo pela morte, o que consti-
tui um contributo importante para libertar o espirito do
medo. Quem estd sempre com receio de alguma coisa
impossivel de evitar nunca pode levar uma vida tranquila,
Em contrapartida, quem ndo tem medo da morte, ndo s¢
porque todos temos de morrer. mas também porque a
morte ndo tem em si nada que infunda receio, ja conseguiu
uma preciosa ajuda com vista a ter uma vida feliz.

Eu nao o ignoro: muitos sustentarao com toda
a energia uma opinido contraria a minha, mas a tnica
maneira de evitar 1sso seria eu nao escrever absolutamente
nada. Veja-se o caso dos meus discursos, que sempre
pretendi que conseguissem o apre¢o do publico, pois a
cloguéncia ¢ uma arte que vive para o auditorio e o seu
efeito traduz-se pelo aplauso de quem a escuta..., se
alguns ouvintes havia que nao aplaudiam nada sendo
0 que eles proprios se julgavam capazes de imitar
¢ que propunham como finalidade da perfeita oratoria
apenas aquele modelo que esperavam poder alcangar,
esses, sentindo-se esmagados pela opuléncia da minha
frase e riqueza do vocabuldrio, afirmavam preferir a secura
<do estilo> ¢ a pobreza vocabular a riqueza e a abundancia
<que eu praticava>... Daqui resultou o género de oratoria
dito “Atico”. que eles afirmavam praticar sem saber
bem que coisa fosse o aticismo: por isso, porque 0 proprio
auditorio <que os escutava> no Foro quase deles trogava,
acabaram por remeter-se ao siléncio®. Bem, que futuro me

* Nesta frase. de composigdo pouco estruturada. Cicero alude a uma con-
trovérsia contemporanea acerca do modelo de estilo oratério mais adequado
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I
Ji desde os Gregos era corrente a distingdo entre trés modelos fundamentais. que
inclusive era costume fazer remontar aos tempos homericos. De entre 0s heréis
de Homero. trés havia que simbolizavam csses trés modelos possiveis: Ulisses.
que praticava uma oratoria emocional. palavrosa. violenta mesmo. que procura-
va despertar o entusiasmo do auditério: Menelau, que pelo contrdrio. era repre-
sentado como praticante de uma oratoria simples. directa. reduzida ao essencial,
puma palavra. lacénica: entre estes dois extremos situava-se o velho Nestor,
caracterizado pela moderagao. pelo cuidado posto em evitar tanto a demasia-
da concisio de Menelau como o excessivo empolamento 4 maneira de Ulisses
(v.A. Gélio, Noites Aticas, V1. 14.7). No periodo dureo da eloquéncia dtica (séc.1v
2.C.).oradores hi, como Lisias. que se caracterizam pela sua linguagem directa e
concisa, outros, como Isocrates. que praticam um estilo elaborado. com recurso as
mais variadas figuras — assonancia. paralelismo, gradagio, elc. - e outros, como
Esquines e, sobretudo. Demoéstenes. que sabem aliar a concisdo e 0 entusiasmo.
a simplicidade da frase e a sua construgao, chegando até este dltimo, no juizo
do seu rival Esquines, a parecer muito pouco dtico (Cicero, Orator, 26). No final
do séc. v a. C.,com o dominio macedonico sobre Atenas e o fim da democracia,
pode dizer-se que a eloquéncia dtica perdeu a sua razio de ser. Na Asia Me-
nor, ¢ também na ilha de Rodes. floresceu entretanto um modelo de eloquéncia,
mais virada para a exibi¢iio ¢ centrada nas escolas de retorica, caracterizado pela
busca de efeitos de toda a ordem. a que costuma dar-se o nome de asianismo,
por oposigao ao aticismo do periodo dureo. No séc. 1 a. C. estes dois modelos,
asianismo e aticismo. sao representados. respectivamente, por Horténsio ¢
Cicero (que fazia de Demostenes o seu maximo inspirador). Cicero, contudo,
pelo seu estilo cuidado. baseado no equilibrio das frases, na riqueza do vocabu-
lario (a sua famosa copia werborum “abundancia das palavras™), no ritmo e nas
sonoridades. nas clausulas métricas (a estrutura métrica dos finais de frase), era
criticado pelos oradores mais novos como um verdadeiro “asianista”, a quem
eles opunham uma eloquéncia concisa ¢ escorreita que definiam como sendo um
modelo de “aticismo™. Devemos sublinhar ainda. que para Cicero. ao contrario
do que pensavam os seus criticos. o cuidado com a escolha vocabular e a arqui-
tectura das frases ndo decorria de um mero desejo de demonstrar virtuosismo.
mas sim do facto de Cicero. além de orador, ser também filésofo. que a si mesmao
se definia como “um orador... satdo. ndo das escolas dos retores, mas sim das
instalagdes da Academia™ (Orator, 12). porque “sem filosofia ninguém pode
ser um orador tal como eu o concebo, [ .| pois para falar sobre as matérias
mais importantes e diversas de uma forma clara e profunda é indispensdiavel
a filosofia” (ibidem. 14). Ndo € por isso sem uma certa amargura que Cicero,
apesar da amizade que o ligava a Bruto, di a entender que este se situava entre
0s seus criticos: “Aqui tens. Bruto. a minha concepgao do que seja um ora-
dor; adoptd-ia-ds como tua, se concordares com ela, ou, se tiveres outra ideia,
manterds a tua posicao. Nesta materia nem irei contradizer-re, nem afirmaret

[97]



I1

espera, agora que ja ndo posso mais recorrer ao aplauso da
multidao que antes me apreciava®? A filosofia contenta-se
com poucos juizes, foge deliberadamente da multiddo, que
alias olha para ela de soslaio e com reserva tal que, se apa-
recesse alguém que pretendesse vitupera-la na totalidade,
poderia fazé-lo com o apoio popular, e, se tentasse atacar
a corrente a que eu dou a minha particular adesao®, encon-
traria até uma importante ajuda da parte das demais
escolas filosoficas.

Aos argumentos dos detractores da filosofia, em geral,
ja respondi no Horténsio: em defesa da Academia creio
também ja ter-me explicado suficientemente nos meus
quatro Livros Académicos. Estou longe de desejar que
deixem de escrever contra as minhas ideias, até prefiro que
o facam. Na prépria Grécia a filosofia ndo teria atingido o
prestigio que alcangou se as rivalidades ¢ as discussoes
entre 0s maiores eruditos <nao tivessem contribuido> para
a sua pujanga.

Por esta razdo incito todos quantos se sentem capazes
de o fazer a que arrebatem a Grécia em declinio a gléria
deste género de textos’ e a transfiram para a nossa cidade
como fizeram os nossos maiores que, com trabalho e talen-
to, adaptaram também os outros géneros literdrios que
acharam dignos de interesse®. E um facto que a gléria da

que a minha concepgdo, que procurei explicitar ¢ defender neste meu livro, ¢
mais verdadeira do que a tua. (...) Eu, de resto, sé procuro definir o que me
parece estar mais proximo da verdade. porque a verdade. essa. permanecerd
sempre oculta™ (Orator, 237).

> Cicero, neste periodo da vida. sob a ditadura de César, ja niao pode contar
com o aplauso do povo reunido no Foro para escutar os seus discursos.

“ A corrente filosofica a que Cicero “dd a sua adesdo™ é o cepticismo acadé-
mico, teoria exposta por ele nos seus Livros Académicos.

7 Este “género de texios” refere-se a filosofia.

¥ Cicero compara a sua ac¢do no sentido de introduzir nas letras latinas 0
novo ramo de estudos que ¢ a filosofia aos antigos autores, em especial os poetas
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cloquéncia passou dum nivel humilde & mdxima perfeicdo,
de tal modo que, segundo o que parece ser uma lei geral da
natureza, estd a envelhecer e parece em breve tempo ir
reduzir-se a nada’; a filosofia, em contrapartida, esta a
nascer agora neste nosso tempo. pelo menos nas letras
latinas, com todo o meu apoio. pelo que estou disposto
a acatar que me contradigam ¢ procurem refutar. Toda a
critica é recebida com azedume por aqueles que, por assim
dizer, se entregam € consagram a certas teorias bem deter-
minadas, de modo tal que se sentem obrigados, por uma
questdo de coeréncia. a defender ideias que ndo costuma-
vam dar-se ao trabalho de demonstrar. Pela minha parte,
uma vez que me limito a procurar o provavel e penso que
ndo podemos ir mais além do verosimil, estou preparado
para refutar sem me mostrar obstinado ¢ para ser refutado
sem denunciar irritacao.

Se os estudos filosoficos passarem a frequentar 0 nosso
meio deixaremos de precisar de recorrer as bibliotecas
gregas, nas quais encontramos um nimero infindavel de
livios devido ao nimero infinddvel dos autores que os
escreveram. Os mesmos temas sdo tratados por muitos
pensadores. o que taz com que haja livros por toda a parte.

como Enio. Paciivio, Cecilio Estacio. mas também prosadores como Catio-o-
-Censor, que adaptaram & cultura romana os géneros literdrios (épica, tragédia,
comédia. historia...) ja de ha tempos praticados pelos Gregos.

¥ A histéria da eloguéncia romana. desde as origens até i sua época. é tra-
cada por Cicero no Brutus. A afirmagao de que a oratéria em Roma em breve
estard reduzida a nada deve-se ao facto de. das trés modahdades de oratoria
reconhecidas desde Aristételes (Retorica, 1358 a 36 — 1358 b 8), a deliberati-
va (politica), a judicial (tribunais) e a epidictica, ou de aparato (panegiricos.
oragdes flnebres. declamagoes). as duas mais importantes. a deliberativa ¢ a
judicial, deixarem de ser possiveis nas condigdes politicas derivadas da ditadura.
Sobre o desaparecimento da oratéria em Roma. v. as palavras iniciais do Didlogo
dos oradores, de Tacito.
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O mesmo acontecera no nosso caso, se forem muitos os
que se dediquem a filosofia. Na medida do possivel entu-
siasmarei a pratica destes estudos todos os que. dotados de
uma solida cultura, forem capazes de aliar uma metodolo-
gia baseada na razao a um estilo discursivo de alto nivel.
Ha por ai um certo nimero de individuos que gostam de
ser tidos por filésofos ¢ que. segundo consta. sdo autores
de numerosas obras'’. Por mim estou longe de os des-
prezar, até porque nunca os li. Mas como sido eles os
primeiros a dizer que as suas obras carecem de clareza
<terminoldgica>, de planificagdo, de brilho literdrio, numa
palavra, de estilo. ndao perderei tempo a ler textos que ndo
me proporcionariam o minimo prazer. O que dizem e o que
pensam os scguidores dessa corrente filosofica, ndo hd
ninguém, mesmo de modesta cultura. que o ignore. Por
que motivo estes homens. que declaram a partida ndo se
importarem com a forma como se exprimem, devem ser
lidos a nao ser, reciprocamente, por quem pertence a
mesma seita, ¢ algo que ndo entendo''. De facto. assim
como toda a gente 1¢& Platdo e os demais discipulos de
Socrates, ¢ também 1€ os discipulos e comentadores destes
que tem havido ao longo do tempo, mesmo que ndo acei-
tem as teorias ou ndo as defendam com entusiasmo. ao
passo que as obras de Epicuro e de Metrodoro' ninguém

10 Referéncia depreciativa aos Epicuristas romanos: C. Amafinius, Rabi-

rius, e outros. por quem Cicero mostra desdém. ideologicamente por serem se-
auidores de Epicuro, literariamente por defenderem a auséncia de preocupagdes
de natureza estilistica.

' Recorde-se que. para Cicero. filosofia e oratoria devem andar sempre
juntas. i.e..a filosofia s6 tem a ganhar se a forma literdria utilizada for de modoa
atrair e a manter a atengio dos leitores. Por outras palavras. apesar da exceléncia
do contetido, a forma ndo pode. de modo algum. ser banida.

" Discipulo de Epicuro. V. a lista das suas obras em Didgenes Laéreio. X. 24,
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lhes pega sendo os seus seguidores, assim também estes
filosofos latinos apenas sdo lidos por quantos aceitam as
suas doutrinas. Em contrapartida, eu penso que tudo
quanto ¢ posto por escrito deve atrair a leitura de todas as
pessoas cultas, e nos, <os autores>, se ndo conseguimos
atingir esse objectivo, pelo menos devemos pensar que ¢
este 0 caminho certo. Sempre penset que o método usado
por Peripatéticos ¢ Académicos de. em todas as matcrias,
arcumentar sempre em defesa dos dois pontos de vista
contrarios'’, € de seguir, por dois motivos: por um lado
porque ndo hd outra maneira de descobrir o que, em cada
['*, por outro, porque ¢ a melhor
mancira de exercitarmos o estilo”. Aristoteles foi o pri-

questao, ¢ mais verosimi
meiro que praticou este método'”, no que foi seguido pelos

% Trata-se daquele método. a que Cicero frequentemente se refere. de in
utramque partem disserere “argumentar a favor e contra os dois pontos de vista™.
Cf.infran. 16

" Dado que a verdade ¢, por natureza. inatingivel,

A palavra “estilo” tem uma grande abrangéncia. A preocupagio de
Cicero vai muito além do que podemos chamar “a beleza literdria”™, Um ponto
importantissimo ¢ a clareza terminologica. o escripulo na busca do termo latino
exacto para traduzir do grego um termo téenico da filosofia, dificuldade que as
vezes s0 pode ser resolvida pelo recurso a uma perifrase ou a um grupo de pala-
vras mais ou menos sindnimas. A titulo de exemplo. v. a preocupagio posta por
Cicero na explicitacao do contetado semantico de um vocabulo como aegritudo
(mal estar, desgosto, contrariedade. mdgoa, amargura...) em 7, D, 111, 22-23.
V.11 e ss.

1 Cicero refere-se a esta metodologia aristotélica noutros textos: de orato-
re 11, 80: orator 46: de finibus V. 10. Nao cita expressamente. contudo. em que
obra do Estagirita esta a pensar. Gigon sugere a hipotese de se tratar dos Tdpicos,
mas com reservas: aus der erhaltenen Toptk kann man sie zur Not deduzieren,
obschon sie sich nirgends programmaiisch ausgesprochen finder (Gigon, 1998,
p. 48Y), remete. como paralelismos. para Retorica 1355 a 29-38 ¢ Metafisica
995 b 2-4. e acaba por aventar outra hipdtese. a de se tratar da introdugdo de
Aristoteles a algum dos seus didlogos (perdidos). Pela nossa parte cremos que a
mais verosimil delas (por fidelidade a Cicero!) é a que remete para os Tdpicos.

Veja-se oraror 46. em que Cicero escreve: A prdtica gite consiste em passar da
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IV 10

seus discipulos. No meu tempo. contudo, Filon'’, a cujas
licoes eu assisti com frequéncia. adoptou outro sistema,
dividindo o dia em duas partes. uma dedicada a exposicdo
dos preceitos da retdrica'™, a outra as teorias filosoficas",
Foi esta a metodologia que. a pedido dos meus amigos,
pus em pritica na <vila de> de Tusculo. repartindo de
maneira semelhante o tempo que tinhamos a nossa dispo-
si¢@o. Assim, depois de ter dedicado a parte da manhi a
arte da palavra. como fizéramos no dia anterior, na parte da
tarde descemos até a Academia™. Vou entdo passar a expor
o didlogo que af travdamos. ndo sob forma narrativa, mas
sim em estilo dramatico. isto €. reproduzindo as palavras
que os interlocutores pronunciaram.

Foi, pois, mais ou menos deste modo que se encetou a
nossa conversa, enquanto famos passcando:

A. — Nem tenho palavras para descrever o prazer que
senti com a exposi¢cdo que ontem fizeste, ou melhor,

consideracdo das pessoas ¢ épocas concretas para a consideragao do universal
chama-se <em grego> Oéois. Aristiteles exercitava os seus jovens <diseipu-

los> nesta pratica, ndo sem preocupacoes formais de linguagem a maneira dos

fildsofos, mas sim de acordo com os ensinamentos dos retores, com o objectivo

de falarem com uma linguagem elegante e precisa segundo os dois contrdrios
pontos de vista (in utramque partem). O mesmao <Aristételes> inroduziu ainda
a nogdo de “lugares” (tomor) — este o nome que thes da — como sendo uma
espécie de indicagdo dos argumentos a partir dos quais se desenvolve o discurso
a propasito de ambos os pontos de vista (in utramgue partem).

7 Filon de Larissa. veio viver para Roma para fugir as consequéncias da
terceira guerra mitriddtica. Cicero for entdo seu discipulo. e tornou-se por esta
via um seguidor do academismo céptico.

" Lit. ~dos retores”.

" Lit. “dos filosofos™.

2 Na sua vila de Tisculo, Cicero tinha construido dois pérticos onde
costumava conversar com os amigos. a que dera os nomes de Liceu, em honra
de Aristdteles. e de Academia, em homenagem a Platdo. Esta. como se vé pelo
verbo empregado. “descenmos”, deveria situar-se numa parte menos elevada da
propriedade.
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que proveitosa cla foi para mim. Embora eu nunca tenha
sido um individuo particularmente agarrado a vida, mes-
mo assim, uma vez por outra, sentia em mim um certo
medo. um certo mal estar quando pensava que algum dia
deixariade fruirdestaluze ver-me-iaprivadodascoisasagra-
daveis da vida. Podes crer que fiquei curado deste tipo
de mal-estar, que passou a ser o que menos ansiedade me
provoca.

M. Nisso ndo ha nada de estranho, pois essa é preci-
samente a funcdo da filosofia: ser a medicina da alma,
libertd-la de preocupagoes irrelevantes, curd-la das pai-
xoes, afastar dela todos os medos. Mas nem em todos
<a filosofia> consegue este resultado, apenas exerce todo
o seu poder numa mente apta para a acolher. Nao ¢ apenas
“a fortuna” que “ajuda os bravos”*', como diz o antigo
provérbio, a razdo ajuda muito mais, porquanto, por meio
de adequados preceitos, como que dd novo vigor a bravura
inata. A natureza fez de ti, certamente, um homem de
caracter nobre e elevado. capaz de olhar com distancia-
mento para a vida do comum dos homens. e dai que se
tenha gravado com facilidade na tua mente superior a
argumentagao que compus contra a morte. Mas pensas tu
que tais argumentos teriam um efeito semelhante, salvo
raras excepeoes, mesmo naqueles que os conceberam,
discutiram e puseram por escrito? Quantos filosofos sera
possivel encontrar cujo cardcter, mentalidade ¢ forma de
vida sejam conformes aos ditames da razao? Qual deles
¢ que faz dos seus ensinamentos. ndo uma exibi¢do de

O provérbio, fortis ... fortuna adiuuar, na ligio de Cicero, ocorre em
Vergilio como audentis fortuna iuuat “a Fortuna protege os audazes™ (Eneida,
X.284).
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conhecimentos, mas sim uma regra de vida? Que seja o
primeiro a dominar-se. € a obedecer aos seus principios?
E possivel encontrar alguns tdo superficiais e vaidosos que
mais teriam beneficiado se ndo tivessem estudado tanto:
outros ha que so pensam ou em dinheiro. ou em serem
famosos: hd-os também que sdo escravos das paixoes e
cuja vida contradiz vergonhosamente as suas palavras.
Para mim. este sera o cumulo da desonra. Um individug
apresentar-se como gramatico e dizer toda a casta de sole-
cismos quando fala, querer fazer-se passar por misico e
ndo fazer nada quando canta senao desafinar. € tanto mais
vergonhoso quanto claudica precisamente naquilo de que
afirma ser especialista; do mesmo modo um fil6sofo que
vive de modo contrdrio a razdo merece sobretudo ser
condenado por falhar naquela matéria em que tinha a
obrigacao de ser mestre. e por se afirmar conhecedor da
arte de viver quando a sua vida ¢ um total fracasso.

A. — Se as coisas sao como dizes, ndo sera de recear
que carega de fundamento o mérito que atribuis a filosofia?
Acaso havera melhor prova da sua inutilidade do que o
facto de haver filosofos assumidos cuja vida s6 merece
censuras?

M. — Nio, 1ss0 ndo prova absolutamente nada. Assim
como nem todos os terrenos em que se pratica a agricultu-
ra sdo férteis, e Acio ndo tem razio quando escreve:

As boas sementes, mesmo que catam em mait terreno,

Acabam por dar bom fruto conforme a sua natureza”,

também uma mente culta ndo dda sempre o fruto <espe-
rado>. Continuando com 0 mesmo simile, assim como um

2 Acio, Arren, vv. 199-200 Warmington
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terreno fértil ndo pode dar bons frutos se nao for devida-
mente cultivado, assim também o mesmo se passa com
uma alma sem ensinamentos. isto €, cada um dos factores
¢ insuficiente se o outro faltar. Ora a cultura do espirito
¢ a filosofia. € esta que dele extrai radicalmente os vicios,
¢ esta que prepara os espiritos para receberem a semente, €
esta que. por assim dizer. os ara ¢ semeia de modo a que,
quando <as sementes> medrarem, produzam frutos em
abundincia. Continuemos, portanto, conforme comeg¢amos.
Diz-me pois. por favor, qual o tema que desejas discutir.

A. - Em meu entender, a dor € o maior de todos os
males.

M. - Maior mesmo do que a desonra?

A. = Ndo me passa pela cabeca afirmar tal coisa. Até
tenho vergonha de ter visto a minha opinido refutada tao
depressa!

M.— Se mantivesses essa opinido ¢ que era motivo
para teres vergonha. O que pode haver de menos digno do
que achar que existe alguma coisa pior do que a desonra, a
vergonha, a ignominia? Que dor ndo sera preferivel, ndo
apenas ndo recusarmos, mas até mesmo ndo a procurarmos
de motu proprio’!

A. - Estou totalmente de acordo. Mas ainda que a dor
ndo seja o maior dos males, o facto ¢ que é¢ um mal.

M. — Estds a ver, portanto, como uma breve advertén-
cia te fez abandonar o temor do sofrimento™!

A. - Vejo muito bem, mas quero mais.

M.- Vou tentar, mas ¢ uma tarefa dificil. Preciso que
0 meu interlocutor nao me contradiga por principio.

= No texto latino: “dor™
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A. — Nio o farei. Tal como ontem. seguirei sempre o
teu raciocinio até onde ele me conduzir.

M. - Comegarei por falar dos pontos fracos de muitos
filosofos, pertencentes at¢ a muitas escolas de pensa-
mento. O primeiro de todos. tanto em autoridade como em
antiguidade, ¢ um discipulo de Socrates, Aristipo™, que nio
hesitava em afirmar que a dor ¢ o maior dos males. Mais
tarde. esta teoria amolecida e efeminada foi docilmente se-
guida por Epicuro. Seguiu-se a este Hieronimo de Rodes®
que punha o sumo bem na auséncia de sofrimento®,
de tal modo era grande o mal que ele atribuia a dor! Os
demais <fildsofos>, com excep¢do de Zendo, Ariston, e
Pirron®’, pensavam mais ou menos o mesmo que tu: a dor
¢, sem duvida, um mal, mas ha outros piores. Deste modo,
aquela concepgdo que a propria natureza € uma certa
bravura inata de imediato repelia, que te impediu a ti de
fazeres da dor o supremo mal e te fez logo mudar de
opiniao quando invocou o contraste com a desonra®, ¢
uma questao que se poe desde ha tantos séculos a mestra
da vida <que ¢> a filosofia. Que dever., que gloria, que

* Aristipo de Cirene. fundador da chamada escola cirenaica. séc. viva. C.,
(Didgenes Laéreio, 11, 63-85), a menos que esta honra caiba a um neto seu do
mesmo nome (D. L..0.1..83). Segundo D. L., Aristipo “saboreava o prazer das
circunstancias presentes, ¢ ndo se dava ao trabalho de procurar o gozo de bens
nao presentes” (0.1.. 60), 0 que faz dele. at¢ certo ponto. um precursor de Epicu-
ro, como Cicero ndo se esqueceu de observar.

0 pensamento deste filosofo ¢ discutido no De finibus. 11, 8 etc. (vejam-
-se 0s passos no Indice Onomistico do Vol. I dos Textos Filosdficos de Cicero).
Segundo De fin. 8, Hierénimo defendia que o supremo bem consistia na auséncia
total de dor.

*® No original: “dor”.

*7 Zenio, fundador da escola Estoica, Ariston de Quios, discipulo de Zendo,
Pirron de Elide, fundador da escola Céptica: sobre todos estes pensadores. v.0
Indice referido na nota 25 supra.

® V. supra § 14.
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honra tera tanto valor que possa ser procurada mesmo com
softimento fisico por um homem que esteja convicto de
que a dor ¢ o maior dos males? E inversamente, a que
ignominia, a que infamia nao se exporia, para escapar
a dor, quem estivesse convencido de que esta era 0 mal
supremo? E quem ndo se considerara um infeliz, ndo ape-
nas quando estd a sofrer intensas dores, se de facto estas
constituirem o mal supremo, mas também com o pensa-
mento de que tal mal lhe podera acontecer? E quem ha
<neste mundo> a quem isso possa ndo acontecer? A ser
assim. entdo ndo existe ninguém que possa sentir-se feliz.
Metrodoro® entendia que ¢ plenamente feliz o homem
que, além de dotado de uma boa constituicdo fisica, tem a
certeza de que a manterd sempre. Mas quem pode estar
seguro de semelhante condi¢ao? Epicuro, por seu lado, faz
certas afirmagoes que parecem destinadas a provocar o
riso. Num passo qualquer diz ele que o sabio, se estiver
a ser queimado, a ser torturado... — esperas talvez que ele
dird; “<o sdbio> sofrerd, aguentard, nao sucumbird <a
dor>"; grande atitude seria esta, por Hércules, atitude
bem digna do deus, Hércules. pelo qual jurci: mas para
Epicuro, homem rijo, duro, isto nao basta; s¢ o sabio esti-
ver dentro do touro de Falaris™ exclamara: “Como se estd
bem, aqui! Tudo isto me ¢ indiferente!” O que? Esta-se
bem? Nio chegava dizer “isto ndo custa nada”’? Na ver-
dade. mesmo quem nega que a dor € um mal, nem mesmo

* Metrodoro de Lampsaco. discipulo de Epicuro (v. De finibus, 11,92, pas-
soem que Cicero cita esta mesma maxima).
0 Filaris. tirano de Agrigento (séc. VI a. C.), famoso pela sua cruel-
dade. Conta-se que mandara construir um touro de bronze, dentro do qual en-
cerrava as suas vitimas. Debaixo do touro acendia depois uma fogueira. que
provocava os gritos dos pacientes.
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esse diz “que se estda bem no meio da rortura’; diz, sim,
que € algo de penoso, dificil de suportar, detestavel, con-
trario a natureza, embora ndo seja “um mal”. <Epicuro>,
este <fildsofo>, que chama a dor o tnico mal, 0 mais vio-
lento de todos os males, afirma que o sabio diria “sentir-se
bem™ no meio da dor. Eu ndo exijo de ti que fales da dor
com as mesmas palavras com que fala do prazer Epicuro,
homem. como sabes. apreciador dos prazeres. Admitamos
que ele usaria dentro do touro de Félaris a mesma lingua-
gem como se estivesse recostado num leito. Nao pretendo
que a sabedoria seja assim tdo eficaz para combater a dor.
Que um homem seja capaz de a suportar com coragem
ja fard o seu dever: ndo exijo que sinta prazer nela. Pelo
contrario. <a dor> ¢, sem duvida alguma, algo de penoso,
de aflitivo. de custoso, de contrario a natureza, dificil de
aguentar e suportar. Olha o caso de Filoctetes'': ninguém
deve censurd-lo pelo seus gritos de dor. Ele tinha visto o
proprio Hércules gritando no Eta por causa da enormidade
do seu sofrimento. Em nada o consolavam as flechas que
recebera de Hércules nos momentos em que

nas entranhas, as veias impregnadas do veneno causado
pela mordida da vibora lhe causavam terrivets
[padecimentos®.

<O mesmo Filoctetes>, desejando a0 mesmo tempo ser
socorrido e morrer, exclama:

Oh, quem me atirard ao mar salgado
do alto deste escarpado rochedo?
1 Uma parte do mito de Filoctetes relaciona-o com Hércules, de quem ele
foi amigo, discipulo ¢ herdeiro do arco ¢ flechas.
2 Acio, Filoctetes, vv. 552-3 Warmington. O tema da dor de Filoctetes ji
fora também utilizado por Cicero em De finibus, 11. 94,
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Jd ndo posso mais! Destréi-me a alma

a violéncia desta ferida, o ardor desta chaga!™

E dificil ndo admitir que este homem estava a sofrer,
estava mesmo a sofrer muito, e por isso gritava de dor.
Mas vejamos o que faz Hércules quando a dor o submete,
no momento em que a propria morte lhe ia proporcionar a
imortalidade™. As palavras do heroi encontramo-las repro-
duzidas nas Traquinias de Sofocles. Quando Dejanira lhe
vestiu a tinica embebida no sangue do Centauro™ ¢ esta se
Ihe colou ao corpo, o heroi exclama:

Oh! actos dificeis de narrar, penosos de sofrer, 1046
gue suportet no corpo e padeci na alma!
Nem a implacdvel perseguicdo que me movia Juno™
nem o sombrio Euristew’” me causou tao grande mal
como esta insensata filha de Eneu™ sozinha me fez! 1050
Enredou-me, confiante, nesta veste digna das Fiirias
que se me cola aos flancos e morde e lacera o meu
[corpo
e, atacando fundo, me rouba dos pulmaes o ar:
engolin-me lodo o sangue, jd perdida a cor.
Assim, flagelo horrivel, destroi-me todo o corpo. 1055

Avida foge-me, enredada neste pestifero tecido.

- Acio, Filocteres, 564-7 Warmington.

* Ao morrer na pira Hércules acede a morada dos deuses. de cujo nimero
passa a fazer parte.

¥ Nas Traguinias. Séfocles desenvolve o mesmo tema que Séneca desen-
volverd no Hércules sobre o Eta. Nesta pega é Hilo. filho de Hércules e Dejanira.
e ndo Filoctetes, quem assiste aos Ultimos momentos do herdéi.

“ Juno. por citimes. ji que Hércules era filho de uma mortal amante de
Jipiter. perseguia o herdi desde o seu nascimento.

7 Rei de Tirinte. impas a Hércules os “doze trabalhos™.

™ A “filha de Eneu™ é Dejanira. que sozinha causou a morte de Hércules
quando lhe deu a vestir a tiinica envenenada.
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Isto ndo o faz um brago inimigo, nem a mole dos
[Gigantes
nascidos da Terra, nao foi um Centauro biforme
que me desferiu um golpe sobre a cabega,
ndo foram nem a bravura grega ou a auddcia
[bdrbara, 1060
nem povo algo selvagem vindo dos confins da terra
qite eu, ld aportando, libertei de toda a violéncia®™,
Eu, um homem pereco, a feminina mdo de wuma
[mulher!®
Fitho, comprova ao teu pai a verdade de tal nome*',
ndo saia vencedor o amor pela tua mde, que me
[destroi! 1063
Arrasta-a aré mim com as tuas maos piedosas,
para eu ver quem tu preferes, se a mim, se a ela!
Vai, fitho, coragem! Lamenta a dor deste teu pai. 1070
Picedade! Todos os povos chorardo as minhas
[desgragas.
Ai de mim, que solto prantos virginais com esta boca
que nunca ninguem ouviu gemer por nenhuma dor.
A minha forca efeminada sucumbe ao sofrimento.
Vem, filho, aproxima-te, contempla este misero
corpo esfacelado do teu dilacerado pai!
Vede, vis todos, e tu, ¢ pai dos deuses, 1080
lan¢a contra mim, pe¢o-te, o teit raio coruscante.
Ora a dor me tortura num apogeu de sofrimento,
ora um fogo me consome . O mdos antes vitoriosas, 1090

9 ¢ . - % e
? Sob certos aspectos, Hércules é o que se pode chamar “um herdi civiliza-

dor”, na medida em que libertou as terras dos monstros selvagens que afligiama
humanidade (como foi também o caso de Teseu, o heroi de Atenas, que libertou
a cidade do “touro de Maratona™ ou da submissao ao Minotauro).

A oposigao homem-muiher é acentuada pelo jogo de palavras feminae -

feminea [...] manu, lit. “de uma fémea — a feminina méao™.
41

Prova pela tua atitude que és verdadeiramente meu filho.
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o0 peito, 6 ombros, 0 1do robustos miisculos,

foi sob a vossa pressao que um dia o ledao de Némea,

rangendo os dentes exalou o tiltimo sopro?

Foi esta a mao que deu a paz a Lerna depois de a fera

serpente sacrificar? Este o braco que derrotou os
[Centauros?

Este, o que pos fim a fera destrutiva de Erimanto?

Este, o que trouxe do Tdrtaro®, saido de entre as

[sombras,

o cdo de trés cabegas™ gerado pela Hidra?

Este o que deu a morte aos nuiltiplos abragos

do dragao, guarda atento da drvore de dureos frutos™? 1100

Muitos outros desafios afrontou esta mdo vitoriosa,

e ninguem conguistou sobre mim nenhum trofeu™.

Podemos nos desprezar a dor quando vemos que até mes-
mo Hércules ndo consegue reprimir a sua?

Vejamos que informagdo nos da Esquilo, que além de
poeta era pitagorico, pelo menos segundo reza a tradigao™.
Como representa <Esquilo> a forma como Prometeu

suporta o sofrimento que lhe foi imposto como pena pelo

roubo de Lemnos*’?

“ Em rigor, o Tértaro ¢ uma parte do mundo infernal, aquela onde sio
supliciados os grandes criminosos da fibula. V. a descrigio que desta secgio dos
Infernos taz a Sibila de Cumas a Eneias em Vergilio, Eneida, 548-627.

“ Cérbero, o ¢iio que guarda a entrada do mundo infernal.

* 0 dragao que guarda as magas de ouro no jardim das Hespeéridas.

* Tradugio livre de Sétocles. Traguinias, 1046-1102, A numeragio dos
versos indicada a margem corresponde ao niimero dos versos no texto de So-
Jocles. Pode verificar-se, a partir destes nimeros. que alguns destes ndo foram
traduzidos por Cicero. Outras liberdades ainda ocorrem na versio do Arpinate.

“ Tgnora-se onde poderi Cicero ter colhido esta informagdo, absolutamen-
te linica, sobre um pretenso pitagorismo de Esquilo.

7 Segundo o mito, o Titd Prometeu teria roubado o fogo do vuledo da ilha de
Lemnos (onde o deus do fogo. Hefesto. tinha a sua oficina). para o dar aos homens.
contrariando assim a vontade de Zeus. V. Apolodoro, Biblioteca, 1.7, 1 (45).

[111]

22

X23



Daqui veio o fogo, a ocultas, com os moriais
partilhado: foi o sabio Prometeu que o
roubou, dolosamente, e por Jupiter foi punido
com o mais implacdvel destinol*

Eis as suas palavras, quando sofre o castigo, acorrentado
no Caucaso:

Oh Titas™, parentes do meu sangue™, raga
gerada por Ceu, vede como estou preso, a este duro
rochedo acorrentado, como nave gue entre o fragor
[das ondas
0s nautas, temendo a noite, amarram <a costa> .
Jiipiter. fitho de Saturno. foi quem aqui me agrithoou, 5
ao servico de Jiipiter pés Mulcibero™ as suas mdos.
Este, com tecnica cruel, crava estes pregos
despedaca-me os membros: e eu, infeliz, pela sua
[destreza
trespassado, habito agora este castelo das Furias.
Dia sim dia ndo™, mas dia sempre funesio, 10
as garras aduncas lacerando-me, com voo sinistro,
numa refei¢do cruel, rasga-me a ave de Jiipiter™.
Depois de devorar até saciar-se gordos bocados
[do meu figado
solta um sonoroso grito, e voando até ao alto

acaricia o meu sangue com as penas da cauda. 15

“ Versos do Filoctetes de Acio, ef. Warmington. o.c.. 11, p. 508.

* Segundo parece, Prometeu dirige a palavra aos Titds que constituiam o
coro da pega.

30 Ceu (= o céu). equivalente ao grego Urano, pai dos Titds, ct. Hesiodo,
Teogonia, 207-10.

1 Mulcibero. lit. “aquele que derrete”, epiteto latino de Vulcano (= Hefes-
to), deus do fogo.

2 Lit. "a0 terceiro dia™.
5% Lit. “a companheira de Jipiter”, a aguia (v. p. ex. Pindaro. Piticas, 1.6-8).
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Quando o figado devorado cresce e retoma a sua forma
de novo <a dguia> gulosa vem ter com o seu cruel pasto.
Assim eu alimento a guardid do meu triste suplicio
que, eu ainda vivo, me atormenia com eterna desgraga.
Como vedes, agrilhoado como estou por Jiipiter, 20
nem sequer posso afugentar do corpo a terrivel ave,
Assim, viiivo de mim mesmo sofro a ansia dos tormentos
e, desejando a morte, procuro nela o fim desta dor.
Mas, essa a vontade de Jupiter, permanego longe

[do fim,
acumulada ao longo dos séculos, esta tortura antiga 25
e dolorosa mantém-se indissociavel do meu corpo
de que escorrem gotas <de sangue>, liquefeitas pelo

[ardor

do sol, que sem cessar salpicam as rochas do Cdaucaso!™

Parece dificil ndo considerar infeliz alguém que sofra
desta maneira, e se um tal homem ¢ infeliz, entdo o sofri-
mento ndo pode ser sendo um mal.

5 Estes versos sio traduzidos por Cicero de uma tragédia perdida de Esqui-
lo. a qual se sucedia ao Prometeu agrilhoado. constituindo, portanto. a segunda
peca da trilogia centrada sobre a figura de Prometeu. Essa tragédia perdida, mas
cujo tiulo é preservado no Catdlogo das pegas de Esquilo. deve ser o Prome-
teu libertado. Gilbert Murray, na sua edi¢iio dos dramas de Esquilo, regista, a
seguir ao texto do Agrilhoado. os fragmentos conservados do Libertado, entre
0s quais insere (pp. 147-8) esta tirada que Cicero traduziu. Ha. no entanto, um
problema: os versos 14-15. ¢ voando até ao alto acaricia o meu sangue com as
penas da cauda, sao citados pelo gramatico Nonio Marcelo como pertencendo
a0 Prometeu de Acio. A questio. portanto. estd em saber se Cicero traduziu um
passo de Esquilo ou se citou um passo da pega latina de Acio. Parece-nos dificil
dizer sobre esta questdio mais do que ja disse Murray na nota que acompanha os
versos em causa: Haec si ab Accio scripta sunt Aeschyvlum fontem habent, st a
Cicerone Aeschyli i ipsa werba reddunt. Hoc mihi ueri similius [ “Se estas palavras
foram escritas por Acio tém como fonte quunlo se por Cicero. reproduzem as
proprias palavras de f:sqml() Esta <hipotese> parece-me a mais verosimil™].
Cf. ainda as palavras de Cicero no final do § 26. que sugerem. embora de forma
ndo de todo irrespondivel, gue os versos foram traduzidos.
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XI 26

A. — Bom, até agora tens estado a defender a minhg
causa. Mas esta questdo fica para depois. Por agora,
diz-me: de quem sdo estes versos? Nao os reconhego.

M. - Digo. com certeza, a tua pergunta ¢ pertinente.
Nao vés tu como estou tao desocupado?”

A. - E entdo?

M. - Quando estiveste em Atenas, frequentaste, penso
eu, as escolas filosoficas™.

A. —Sim, ¢ com 0 maior interesse.

M.— Reparaste com certeza que, embora por esse
tempo ndo houvesse ld ninguém muito eloquente, era, ape-
sar de tudo, costume inserir citacées poéticas no discurso.

A. - Sim, o estéico Dionisio’” fazia-o muitas vezes.

M. - Tens razdo, mas este parecia que estava a fazer
um ditado, sem uma escolha, sem brilho literdrio. Filon,
pelo contrdrio, conservava a métrica particular <dos
textos>*, escolhia os poemas e citava-os a proposito. Por
conseguinte, eu, depois que tomei 0 gosto por esta espécie

* Cicero ndo perde uma oportunidade de salientar que “estd desocupado”,
ou seja, que ndo tem deveres publicos a cumprir, nem como advogado nem,
sobretudo, como politico. Ndo se esque¢a que, na época em que escreveu as
Tusculanas, estava no seu apogeu a ditadura de César.

* Qutra tradugdo possivel: “assististe a muiras ligdes (conferéncias) de
fildsofos”, uma vez que a palavra schola tanto pode significar “escola”, espago
fisico onde decorrem as ligoes ministradas pelos filosofos, como a “exposigio”
(discurso, ligdo, conferéncia) por eles feitas.

%7 Nio € claro a que Estoico € feita esta referéncia. jd que deve tratar-se de
algum fil6sofo da época de Cicero e dos seus interlocutores. Uma coisa € centa:
ndo pode ser o Dionisio de Heracleia mencionado em De finibus, V, 94, porque
este era contemporineo de Zendio. Também ¢ improvdvel que se trate de um
Dionisio Estdico (Atoviolog 6 Zrwizog) mencionado por Didgenes Laércio em
VI, 43, a quem atribui um encontro com Filipe Il da Macedénia.

# 0 texto que traduzimos €: Philon et proprium numerum, etc. Pohlenz
exibe um texto corrupto: Philon et proprium nrt etc.
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de “declamagdes para idosos™ recorro com aplicagao aos
nossos poetas. Mas se eles me faltam traduzo muitos pas-
sos de originals gregos, para que este meu tipo de decla-
macdo em latim ndo sinta a falta de <citagoes> decorati-
vas. Mas ja avaliaste bem como sdo prejudiciais os poetas?
Péem em cena herdis a lamentar-se, amolecem-nos o
cardcter, e de outras vezes s@o de tal modo atracntes que
nos nao limitamos a lé-los, mas os sabemos de cor. Assim,
quando a decadéncia da educagio familiar ¢ a um modo de
vida de efeminada delicadeza se junta a influéncia dos
poetas, esvai-se toda a energia que caracteriza a virtude.
E. portanto, com um bom motivo que Platdo, quando
procura determinar quais os melhores costumes e qual
a melhor forma de organizagao politica, expulsa <os
poetas> da cidade ideal que <teoricamente> concebeu®.
Quanto a nds, que construimos 0 nosso sistema de educa-
¢d0 a partir da cultura grega, lemos estas histdrias, apren-
demo-las de cor desde a infincia, e consideramos que
nisto assenta a verdadeira cultura humanistica.

Porqué esta hostilidade para com os poetas? Até se
encontraram filosofos. mestres de virtude, que decretaram
ser a dor o maior dos males. Tu, porém, que €s um jovem,
que ainda hd pouco dizias estar de acordo com essa teoria,
quando te perguntei se <a dor> era pior do que a desonra....

¥ Texto original: postquam adamaui hanc quasi senilem declamationem
“depois que tomei 0 gosto a este (tipo de) declamagao senil”. As “declamagoes”
eram discursos ficticios, compostos e apresentados pelos jovens nas escolas de
retdrica, como preparagdo. teorico-pratica. para uma futura carreira de orador.
Cicero, ja idoso, durante o seu 6cio forgado, estd a fazer e/ou a dirigir a compo-
sigdo de discursos — declamationes — proprios de. ou adequados a idosos (senilis
ndo tem a presente conotagdo negativa).

" Referéncia 6bvia a A Repuiblica de Platio. Sobre a hostilidade de Platdo
em relagao aos poetas, veja-se sobretudo o livro X de A Repiiblica.
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bastou uma palavra para te fazer mudar de 1deia'! Faz a
mesma pergunta a Epicuro: responder-te-a que um sofri-
mento mediocre é um mal maior do que a maior das
desonras, uma vez que na desonra sO hd mal se ela
for causa de dores. Mas afinal que dor aflige Epicuro no
preciso momento em que declara a dor como o maior dos
males? Da parte de um filésofo ndo espero desonra maior.
Deste-me uma grande satistacao quando me respondeste
que a desonra te parecia ser um mal maior do que o sofri-
mento. Se te mantiveres firme nesta ideia, perceberis
como se pode enfrentar a dor. Por conseguinte, mais do
que inquirir se a dor ¢ um mal. devemos € robustecer o
animo para a enfrentar.

Os Estoicos formam uns silogismos ridiculos para
provar que a dor nao é¢ um mal, como se o que estd em jogo
fosse um vocdbulo, e n@o a coisa em si. Para que me enga-
nas, Zenao? Quando. perante uma coisa qualquer que a
mim parece horrivel, tu afirmas que ela nao ¢ nenhuma
espécie de mal, cu aceito, e fico com vontade de perceber
por que razao uma situagao que se me afigura infelicissima
nao € sequer um mal. “Nada é um mal” — diz <Zenao> -
“sendo a desonra e o vicio.” Voltaste as frioleiras, ¢ assim
nao consegues libertar-me do que me angustia. Sei muito
bem que “dor” nao significa “vicio”. Escusas de ensinar-me
isso. Ensina-me antes que ¢ indiferente “estar a sofrer” ou
“ndo estar a sofrer™. “Sim, ¢ de rodo indiferente” — res-

® V. supra § 14.
% Para os Estéicos tudo quanto se situa entre o “bem absoluto” (que é o
bem de ordem moral) e 0 “mal absoluto™ (0 de ordem ética) merece ser consi-
derado como “indiferente™. isto ¢, como algo que, em si mesmo. ndo ¢ um bem
nem é um mal (por exemplo. a satde. a riqueza. o talento artistico. etc., ndo s

intrinsecamente nem bens nem males. dependendo a sua classificagiio apenas da
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ponde ele — “no que diz respeito a felicidade, a qual de-
pende em exclusividade da virtude. <A dor é>, no
entanto, algo que devemos rejeitar.” Porqué? “Porque é
uma situa¢do penosa, antinatural, dificil de suportar,
rriste, angustiosa.” Ora aqui estd o que se chama “riqueza
vocabular”, para significar todas as modalidades de algo
que podemos sintetizar numa tnica palavra: “mal”. O que
tu fazes, <Zendo>, ¢ definir, ndo libertar-me da dor,
quando dizes que esta € uma coisa penosa, antinatural, que
s0 a custo se pode enfrentar e tolerar. Nao mentes, mas
quem € tdo rico de palavras nao deveria desanimar ante a
coisaem si *'. “Desde que ndo se tome como bem sendo o
que € honesto, e como mal sendo o que é desonroso...”
Estas palavras exprimem uma opg¢do. ndo constituem
uma prova. Seria preferivel e mais conforma a verdade
que tudo quanto a naturcza rejeita deve ser contado entre
os males, e tudo quanto ela procura alcancar, entre os
bens*. Fixado este ponto, afastada toda a dissengdo
verbal, destacar-se-a aquele principio defendido <pelos
Estdicos>. a saber. aquilo a que chamamos honesto, justo,
decoroso, que por vezes sintetizamos na palavra “virtude™;
¢ também <a ideia> de que tudo o mais, aquilo a que se da

respectiva classificagdo em termos éticos). Logo. a presenca ou a auséncia de
softimento sdo. em si. indiferentes: tudo depende da maneira como o sujeito
encara o seu estado de dor. ou de nao dor. — Sobre a teoria dos indiferentes v.
Sioici antichi, pp. 91-2 (Zendo). 248-50 (Cleantes). 1025-46 (Crisipo). Séneca,
Ad Lucilium epistulae morales, 82. Sobre os silogismos de Zendo. cf.. além da
carta de Séneca mencionada. Jonathan Barnes. Logic and the Imperial Stoa, Lei-
den. Brill, 1997, caps. | (“The Decline of Logic™) ¢ 2 ( “Seneca™).

® Lit. “convinha que nao se deixasse vencer pela coisa (em si) quem se
ufana de tdo rico vocabudrio™.

¥ Cf. Aristételes. Etica a Nicomaco, 1098 b 12 ss.
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% sdo diminutos e

o nome de “bens do corpo ¢ da fortuna™
de pouca monta, <pelo que>* nenhum mal, nem mesmo
que num unico local se acumulassem <os males> todos,
seriam comparaveis a esse mal que ¢ a desonra. Logo,
conforme admitiste no inicio, s¢ a desonra € pior do que a
dor, entdo a dor fica reduzida a nada. Enquanto te parecer
que ¢ desonroso e indigno de um homem gemer, clamar,
lamentar-se, deixar-se abater e ser vencido pela dor, quan-
do se conserva a honestidade, a dignidade e a honra, e
enquanto tu, com o olhar fixo nelas, mantiveres o controlo
sobre ti, a dor acabard por ceder ante a virtude e perderd a
for¢a, vencida pela tua firme decisédo.

Ou a virtude ndo serve para nada, ou entdo toda a dor
ndo merece senao desprezo. Admites a existéncia da
prudéncia ©’, <virtude> sem a qual nenhuma outra virtude
pode ser sequer concebida. Muito bem! Serd que ela
consente que cometas alguma accdo de todo inutil, que
represente um esfor¢o <em pura perda>*"? Por acaso a
temperanga consentird que fagas algo de imoderado?
Poderd, porventura, a justica ser praticada devidamente
por um homem que. sob o constrangimento da dor, diga
tudo quanto lhe ordenam, traia os companheiros. negligen-
cie o cumprimento dos deveres? E como corresponderas tu

68¢

%5 Aos bens do corpo chama Aristoteles Tdt ... e0l 0O os “bens da for
tuna” devem corresponder os que AristSteles designa por “hens” ££10¢ ic.
“exteriores”.

% Estes parénteses angulares jd figuram no texto de Pohlenz.

o7 Cicero inicia a enumeragio daquelas virtudes que vieram a ser chamadas
pelos autores cristdos as “virtudes cardiais”. Essas quatro virtudes ja se encon-
tram enunciadas por Platdo. A Republica. 427 e: uma cidade convenientemen-
te administrada deve assentar na prética da prudéncia (prudentia GEOVNOLS).
temperanga (temperantia cOGQOOVVY), coragem (fortitudo (vdoeia) e justia
(iusriria Suraroovve).

%% Estes parénteses angulares remontam 4 edigdio de Lambinus, 1566.

[118]



as solicitagdes da coragem. e das suas associadas — a gran-
deza de alma, a gravidade, a paciéncia, o distanciamento
em relacdo as questdes humanas? Pensas que alguém,
ao ver-te acabrunhado, caido por terra, soltando prantos e
lamentos, exclamaria: “Oh, que homem valoroso!” ? Presa
assim de tais emogGes. ninguém te chamaria sequer
“homem™! Por conseguinte, hda que optar: ou desistes da
coragem, ou tens de sepultar a dor. Entdo tu nao sabes
que, se perderes um dos teus vasos de Corinto®, podes
conservar a salvo o resto da tua colec¢do, ao passo que, se
perderes uma so virtude... — ou melhor, porque é Impossi-
vel perder uma virtude —, se tu admitires ndo possuir uma
virtude, isso ¢ 0 mesmo que ndo possuires nenhuma”?
Ndo podemos chamar “valente™, “magnanimo”, “paciente”,
“grave”, “desinteressado dos favores da fortuna” a....
<digamos> a um Filoctetes”, jd que ndo quero dar-te
a ti como exemplo: mas nio podemos chamar “valente™ a
alguém que jaz

sob um himido tecto,
que, com os seus gritos, prantos, gemidos, solucos
ecoando, embora mudo, reproduz os seus tristes lamentos’>.

Eu ndo nego que a dor scja <mesmo> dor, pois de
outra forma para que necessitariamos da coragem? Digo ¢

* Vasos de bronze. muito apreciados no mundo antigo.

" Segundo os Estdicos, todas as virtudes constituem um todo indissocia-
vel. pelo que, ou se possuem todas as virtudes, ou entdo nio se possui nenhuma.
Melhor dizendo. a virtude pode ocorrer sob diversas manifestagdes, umas vezes
manifestar-se como coragem, outra vez como prudéncia, etc. Segundo as pala-
vias de Didgenes Laércio. “Dizem os Estéicos que as virtudes andam sempre em
conjunto, logo quem tem uma delas tem-nas todas” (D.1., VII, 125). Cf..u L.
Stoici antichi. p. 166 (= S. V. F., 1. fr. 376).

& Personagem da tragédia de Acio. cf. supra § 19

" Acio, Filoctetes, vv. 549-51 (Warmington).
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que ela pode ser dominada pela paciéncia’™. se é um facto
que a paciéncia existe, porque. s¢ nao existe. de que vale
enaltecermos a filosofia e gabarmo-nos do titulo de “filg-
sofos”? A dor tortura-te, penetra-te mesmo: se estds iner-
me. oferece a gorja™. Se estds protegido “por armas de
Vulcano™™, isto é. se tens coragem, entao resiste; de outra
maneira <esta virtude>., guardia da tua dignidade, abando-
nar-te-a por completo™.

As leis vigentes em Creta. que, segundo narram os
poetas. foram estabelecidas <por Jupiter>"", ou por Minos,
mas por indicagdo de Jupiter, e também as de Licurgo™,
habituam a juventude ao esforgo, através da caga e da cor-
rida, da exposi¢io a fome e a sede, ao frio ¢ ao calor. Em
Esparta, os jovens sao mesmo acolhidos junto ao altar com
chicotadas

que lhes fazem espirrar muito sangue do corpo”,

e por vezes mesmo, segundo ouvi contar quando 1a estive,
até a morte: pois bem, nunca nenhum deles soltou uma
exclamagiio, nem sequer um gemido. Entdo estes jovens
podem aguentar <a dor>. ¢ os homens feitos ndo podem?
A tradigdio consegue um efeito que a razdo sO por si nio
consegue’

73 “paciéncia”, do latim patientia, que por sua vez deriva do verbo patior, puti
“sofrer”. significa “capacidade de sofrer, coragem para aguentar o sofrimento”.

™ Faz como o gladiador vencido que expde a garganta ao golpe de miseri-
cordia do adversdrio.

S fliada, XVIIL, vv. 369 ss.: alusao as armas fabricadas pelo deus do fogo
para Aquiles.

" Lit. “deixar-te-d e abandonar-te-d".

7 Este inserto ja existe no texto de Pohlenz.

" As leis de Licurgo. legislador de Esparta.

™V, de uma tragédia de tema ¢ autor desconhecidos (Warmington. “Frag:
ments of tragedies by authors unknown”. v. 115).
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Existe um certa diferenca entre esfor¢co™ e dor®'. Sdo Xv 35
nogdes muito proximas. mas ainda assim algo diferentes.
“Esfor¢o” remete para qualquer tarefa. intelectual ou
fisica®, que exige muito trabalho e responsabilidade, “dor”
denota um movimento do corpo. brusco, penoso e desa-
graddvel aos sentidos. Os Gregos, cuja lingua passa por
ser mais rica do que a nossa, usam uma s6 palavra para
denotar estes dois conceitos®™. Aos homens “activos™ eles
ddo o nome de “aplicados™, literalmente “amantes da dor™;
nos empregamos um termo mais adequado, “trabalhado-
res”. Uma coisa ¢ “trabalhar”, outra coisa é “penar”.
O Grécia, 6 lingua parca as vezes em palavras, embora
julgues que delas dispoes sempre em abundancia! Uma

8 Lat. labor “esforgo. trabalho. actividade™.

Lat. dolor “dor, sotrimento™.
o

= Lit. “ou da alma ou do corpo™.
83

gl

E um lugar comum nos textos latinos a comparagiio do latim com a maior
riqueza vocabular da lingua grega. Um passo classico a este respeito € a afir-
magdo por Lucrécio da dificuldade de tratar em latim temas filosoficos gregos:
“Nao me passa desapercebida a dificuldade de reproduzir em versos latinos
as obscuras teorias dos Gregos, sobretudo porque me verei obrigado a utili-
ar muitas palavras novas, atendendo a pobreza da nossa lingua e a novidade
da matéria que vou tratar” (Lucrécio. Poema da Natureza, 1, 136-9). A Cicero
ndo agrada esta verificagdo, e defende sempre a lingua latina da acusagio de
pobreza vocabular, como faz. u.g.. no De finibus, num passo em que afirma que
o latim, n@o s6 ndao € mais pobre. mas ¢ até mais rico em vocabuldrio do que
ogrego (de fin., 1. 10). No caso presente Cicero pretende fazer valer o facto de o
latim ter dois termos diferentes para duas nogdes diferentes como séio “esforgo™
e “dor”, e procura mostrar a pobreza do grego que usa um mesmo adjectivo
- PULOTOVOS — para exprimir as ideias de “activo (= trabalhador), industriosus,
ouindustrius™ e de “esfor¢ado, laboriosus™. Infelizmente para o seu raciocinio,
0 termo OvoC significa, de facto, “esforco penoso”, pelo que ¢uroOTOVOC | A
letra, significa “que ama o esfor¢o™, o que ndo implica que “ame a dor resultante
desse esfor¢o”. Digamos. assim. que desta vez o sentido de humor de Cicera ndo
foi bem sucedido. Até porque, para a nogio de “dor. sofrimento™, o grego dispoe
de termos tio variados como mcOog. kimy. (hyog. alyndav ..
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coisa é “trabalhar™, repito, outra coisa ¢ “penar”. C. Mdrio*,
quando estava a ser operado as varizes, “sentia dor™;
marchar a frente das tropas sob a torreira do sol, era uma
prova de “esfor¢o”. Entre estas duas situagoes existe uma
certa semelhanga: a habituacdo ao esfor¢o torna mais facil
a capacidade de aguentar a dor. Por isso ¢ que os homens
que deram a Grécia as suas constituigoes politicas preten-
deram robustecer fisicamente os jovens através do esforgo.
Esta mesma politica foi aplicada também pelos Espartanos
as raparigas; enquanto nas demais cidades levavam uma
vida de moleza,

protegidas pela sombra das paredes,

quiseram eles que fosse muito diferente a situagao

das virgens da Laconia,
que na palestra, junto ao Eurotas, ao sol, ao po,
[em esforco

se aplicavam mais a milicia do que a fertilidade asiatica®,

Nestes esfor¢ados exercicios ndo raro esta presente a
dor: elas empurram-se, ferem-se, sao derrubadas, caem
por terra, e € o proprio esfor¢o que as torna calejadas con-
tra a dor™.

¥ General e politico da primeira metade do séc. 1. Natural de Arpino. como
Cicero., ¢ muitas vezes referido pelo orador nos seus textos. Cicero compos até
um poema narrativo com Mdrio por heroi.

% Vv, de uma tragédia de tema e autor desconhecidos (Warmington,
“Fragments of tragedies by authors unknown™, vv. 29-32). Nestes versos o con-
fronto € entre as raparigas espartanas. submetidas, como os rapazes, a esgotantes
exercicios fisicos, e as raparigas “barbaras™, isto €. da Asia Menor, cuja tarefa
consistia apenas em terem filhos. V. o contraste entre os dois tipos de mulheres
em Esquilo, Persas, 181-197.

% Nesta frase nada hd de explicitamente referido as raparigas. ou a0s
rapazes. Em boa verdade até podemos entender que com estas palavras Cicero
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No que toca a instru¢do militar..."’ — refiro-me a nossa, XVI 37
ndo a dos Espartanos. cujo exército avangava ao ritmo
marcado pela flauta. ¢ ao qual os incitamentos sao sempre
feitos em anapestos®™. Antes de mais deves reparar
no significado original do termo exéreito®. Em seguida, no
enorme esfor¢co que exige a marcha das tropas em forma-
¢io: <cada soldado> deve carregar comida que lhe chegue
para meio més, deve carregar ainda todos os objectos de
uso pessoal que entender, mais os paus para a palicada™,
¢ isto porque para os nossos soldados o escudo, o gladio e
o0 elmo ndo sd@o “mais carga” do que os ombros, os bragos
¢ as midos; dizem eles que as armas sao os membros do
soldado. e transportam-nas de um modo tdo engenhoso
que, se necessario for, basta por no chdo a carga para
poderem combater com esses membros que sdo as suas
armas. E que dizer do treino das legides? Que enorme
esforco ndo exigem todas aquelas corridas, as cargas ao
ataque. os gritos de guerra! Assim se consegue 0 animo

pretenda resumir o ideal educativo de Esparta, tanto num caso como noutro.
Em portugués, no entanto. € necessario optar entre um sujeito feminino ou
masculino. Como a tltima referéncia alude & educagao das raparigas optiamos
pelo sujeito feminino.

¥ Notar o anacoluto, interrupgio da estrutura sintdctica.

¥ 0 anapesto € um “pé”. uma unidade ritmica constituida por duas silabas
breves seguidas de uma longa, ¢ um ritmo adequado 4 marcha. Por isso sdo
em ritmo anapéstico os versos com que o coro da tragédia taz a sua entrada em
cena..

¥ Segundo Varrao. o vocabulo exercitus provém do verbo exercitare “exer-
citar(-se). fazer exercicio™, que por sua vez ¢ um frequentativo de exercére “estar
em movimento, agir, praticar’”: exercitus, quod exercitando fit melior (de lingua
latina, V. &7) “exérciro (designa um agrupamento de soldados) que se aperfeigoa
por meio do exercicio”.

"0 acampamento romano era um vasto espaco rodeado por um fosso,
¢ protegido por uma palicada com seis pés (cerca de 1.80 m) de altura (v. Ps.
Higino. De metatione castrorum liber, 50).
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apto a suportar as feridas em combate. Pée a seu lado outro
soldado. ndo menos corajoso, mas sem qualquer treino:
parccer-te-a uma mulher. Porque ¢ que hd assim tanta
diferenga entre um ex¢rcito mexperiente € um <exército>
de veteranos. conforme tivemos ocasido de observar <pes-
soalmente>’'? E certo que a juventude dos recrutas ¢ bas-
tante mais favoravel. mas a capacidade de resisténcia, a
indiferenga as feridas, essa sO vem com a experiéncia.
E por isso que vemos muitas vezes os feridos serem leva-
dos para longe da linha de combate, sobretudo o soldado
novato e inexperiente, que solta vergonhosos lamentos
por um simples arranhdo, ao passo que o militar experi-
mentado. mais velho e, por i1sso mesmo. mais endurecido,
apenas pede ao médico que lhe ligue a ferida!

<EURIPILO>
O Pdtroclo, venho aqui pedir auxilio as tuas mdos,
para nao sucuinbir as feridas causadas pela mdao

[do inimigo.”
O sangue corre-me, e ndo tenho meio de o estancar,
a menos gue a tua ciéncia tenha meio de me evitar

[a morte.

Os feridos amontoam-se a porta dos filhos de Esculdpio™:

ndo consigo ld entrar!

71 Alusdo a batalha de Farsdlia: o exéreito de César, composto de veteranos
bem treinados. niio teve grande dificuldade em vencer as tropas de Pompeio, na
sua maioria recrutas inexperientes.

* No texto de Pohlenz indicagao de uma lacuna de apenas um verso. Dos
outros editores usados apenas Gigon a nota no seu exto.

“ Esculapio. filho de Apolo e deus da medicina. Os filhos de Esculdpio’
sd0 0s médicos Macdon e Podalirio, que, na /liada, acompanham o exército gre-
go. v. Hiada, 11, 729-803. O encontro entre Euripilo e Pétroclo ocorre em XI.

810 ss.
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<PATROCLO>
E decerto Euripilo. Mas como vem maltratado!

Repara bem como. no meio de tantos lamentos, <o XVII 39
heréi> nao responde de forma lacrimejante. limita-se a
justificar por que motivo entende que deve suportar a dor
com firmeza:

<EURIPILO>

Quem quer matar o seu adversdrio

deve estar bem preparado para sofrer uma sorte

[semelhante!

Nesta altura Pdtroclo colocéd-lo-ia num leito, imagino eu, e
ligar-The-ia a ferida. Isto se <Patroclo> fosse um homem
comum. Mas nunca vi ninguém menos comum! O que ele
fez foi perguntar o que se tinha passado:

<PATROCLO>

Fala, conta-me” em que pé estd o combate dos Argivos ™.

<EURIPILO>
Nao pode exprimir-se em palavras como foi dspero

[o combate!

" A estas palavras. que traduzem a expressao latina hominem exercitum,
Pohlenz acrescenta uma conjectura sua cuja tradugao seria: mas igualmente ex-
perimentado [em latim: exercitatus]. introduzindo assim um jogo de palavras
desnecessirio entre 0s participios exercitus (= maltratado| e exerciiatus [treina-
do. experimentado]. A conjectura ndo ¢ aceite pelos restantes editores.

" No texto latino eloguere, eloguere *fala. fala!”

" Pétroclo nio se comporta como um “homem comum’ porque estd mais
interessado na situagdo colectiva (como esta a decorrer o combate entre Gregos
¢ Trotanos?) do que no problema individual do seu interlocutor. — Argivos =
Gregos.
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Acalma-te agora, deixa que te liguem a ferida. Ainda que
Euripilo aceitasse o conselho, Esopo” ndo estaria pelos
ajustes:

<EURIPILO>
Quando Heitor teve a fortuna <de romper> as nossas
[linhas inabaldveis..,*

e prossegue a narrativa apesar das dores. A tal ponto num
homem valente o entusiasmo militar ndo conhece limites!
Entdo um soldado veterano pode agir assim € um homem
de cultura, um sabio nao pode? Pode, melhor até, ¢ bem
melhor. Mas tenho estado a falar da habituagdo ao exerci-
cio, ainda ndo passei a razao ¢ a sabedoria. Ha velhotas
que conseguem estar sem comer dois ou trés dias: mas tira
a comida, um dia que seja, a um atleta ¢ logo este se poe a
suplicar a Jupiter, a Jupiter Olimpico™, nada menos, em
cuja honra estava a treinar-se, queixando-se de nao aguen-
tar. A habituacdo tem muita for¢a: os cacadores passam a
noite sobre a neve, nas montanhas: os Indianos suportam

. 100

bem as queimaduras'”, enquanto os pugilistas. cheios das

97 Esopo era um actor tragico. contemporaneo ¢ amigo de Cicero. que se
lhe refere em Ad Fam., VI, 1,2, e T.D., 1V, 55. A ideia de Cicero € que um bom
actor tragico recitard a sua parte num tom heréico.

7 Esta sequéncia de citagdes deve provir, segundo o entendimento maio-
ritdrio dos filologos. de uma tragédia de Enio. Flectoris Ivtra ~O resgate de Hei-
tor”. Cicero aproveita as cenas em que Euripilo, coberto de feridas. se retira do
combate e pede auxilio a Patroclo. a quem informa da supremacia dos Troianos.

% Este atleta estava decerto a treinar-se para participar nos Jogos Olim-
picos.

'™ Tradugio do texto de Pohlenz: pernociant uenatores in niue in montibus:
uri se patiuntur Indi (leitura em que Indi resulta de uma conjectura fundamenta-
da com a referéncia as mulheres indianas que se fazem queimar na pira fiinebre
do marido). A leitura dos mss. é: p. uenatores in niue, in montibus uri se patiun-
tur, inde.... Os cagadores passam a noite sobre a neve. deixam-se queimar <pelo
ardor do sol> no alto das montanhas. enquanto (inde) os pugilistas...
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contusdes provocadas pelas “luvas™"', ndo soltam sequer
um gemido. Mas para qué falar destes homens, para quem
uma vitoria nos Jogos Olimpicos valia tanto como o
consulado valia para nés antigamente'”*? Os gladiadores,
geralmente marginais ou barbaros. que golpes nao sofrem
cles! V& como os bem treinados preferem aguentar um
golpe do que esquiva-lo de maneira vergonhosa. Quantas
vezes ndo ddo eles a impressdao de ndo desejarem mais
nada na vida do que agradar, ou aos seus senhores'”, ou ao
piblico. Todos cobertos de feridas, mandam perguntar aos
seus donos o que pretendem deles: se estes estdo satisfei-
tos, aceitam de bom grado o golpe de misericordia. Onde
estd o gladiador. mesmo mediocre, que se lamenta, que
altera a expressdao do rosto? Onde esta aquele que, ou em
pé ou caido por terra, fez algum gesto desonroso? Onde
aquele que, caido por terra, tenta proteger a garganta do
golpe fatal? Tal ndo € o poder do exercicio, da meditagao,
da habituagio! Se pode, portanto, comportar-se assim

Um Samnita, homem ordindrio, digno desta forma de
[vida'™,

197 Os pugilistas antigos combatiam com as mao envoltas numa espécie de
luvas feitas de couro que envolviam bocados de chumbo ou ferro. o que torna-
va 0s combates especialmente violentos. A estas “luvas”™, davam os Romanos o
nome de caestus, que em portugués daria “cestos”. Pode ler-se uma descrigao de
um combate de boxe com os “cestos™ em Vergilio, Eneida, V, 368-484.

12 Observagiio relativa # situagio vigente em Roma: o consulado. a mais
alta magistratura da “carreira das honras™ tinha para os Romanos um valor impar
nos tempos da Repiiblica. Comegou a perder importancia na segunda metade do
sée.1,e, com o triunfo de Octdvio sobre M. Anténio e a instauraciio do Principa-
do. 0 consulado passou a ser uma magistratura quase s honorifica.

"% Nfio esquecer que, na maioria dos casos, os gladiadores eram recrutados
entre 08 escravos e os prisioneiros de guerra.

"™ Verso de uma sdtira de Lucilio (152 Krenkel) em que o poeta descreve
um combate de gladiadores, um dos quais era um Samnita.

[127]

41



XVIII 42

como serd possivel um homem nascido para a gloria que
tenha parte da sua alma tao débil que a ndo possa robuste-
cer pelo estudo e pelo uso da razdo? Para muitas pessoas
os combates de gladiadores sdo um espectiaculo cruel e
desumano, e admito que o sejam, tal como se praticam
actualmente. Mas quando os duelos eram travados por
criminosos, talvez para os ouvidos houvesse <outras for-
mas de ensinamento> contra a dor e a morte, para os olhos
ndo havia de certeza outra mais eficaz do que esta.

Ja disse o que tinha a dizer a respeito da exercitagio,
da criacdo de habitos, da reflexdao. Se ndo tens nenhuma
observacdo a fazer sobre isto, passamos ao capitulo da
razao.

A. — Eu, interpelar-te? Até dispensaria esta pausa, de
tal modo o teu discurso ¢ convincente.

M. - Deixo aos Estoicos a tarefa de examinarem se
a dor € ou ndo € um mal, ja que eles gostam de recorrer a
silogismos retorcidos, sobre pontos insignificantes, e que
levam a conclusoes irrelevantes e incompreensiveis para
estabelecer que a dor nao ¢ um mal. Por mim, ndo penso
que ela seja assim uma coisa tao <temivel > como parece,
pelo contrario, afirmo com a maior energia que 0s homens
se deixam enganar por falsas aparéncias, e que a dor € algo
perfeitamente suportavel.

Por onde comegar? Talvez a maneira mais rapida seja
recordar em breves palavras aquilo que estava a dizer,
de modo a que o discurso possa depois prosseguir o seu
curso. Dizia eu que ¢ consensual, ndo apenas entre os
homens cultos, mas até mesmo entre os incultos'”, a ideia

)5 e , & LTl
193 A oposigo entre homens cultos ¢ homens incultos corresponde  distin-
¢ao entre os homens dados a meditagao filosofica e 0s outros.
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de que ¢é caracteristica dos homens de coragem, magnéni-
mos, pacientes ¢ superiores a condigdo humana suportar
de bom dnimo a dor; <dizia também> que ninguém recusa
tecer louvores a quem possua uma tal capacidade de
aguentar. Porventura nao serd uma vergonha temer a dor
futura, ou nao suportar a presente, ao contrario do que se
exige e aplaude nos homens corajosos? Repara bem: a
todas aquelas disposi¢oes justas da mente damos 0 nome
de “virtudes™, mas este nao € 0 nome proprio de cada uma
delas, mas sim o daquela tnica que excede as demais em
valor; desta virtude por exceléncia € que derivou o nome
para as restantes. A palavra virtude provém de wuir
“homem”™'™; ora a principal qualidade especifica do “va-
rio” é a coragem'”’, a qual tem duas tarefas fundamentais:
o distanciamento em relagdo a morte e o desprezo pela
dor'™, Exercitemos. pois, estas prdticas se queremos

196 Vir, em latim. designa o ‘vardo’, o individuo do sexo masculino (corres-
pondente ao grego (1tvio). Quanto ao termo uir-tus, que traduzimos necessa-
riamente por “virtude”, devemos ter a nogdo de que a palavra em latim designa
“o conjunto de caracteristicas que definem o uir, ou seja. o ser humano do sexo
masculino”, tal como fuuen-tus “juventude”, designa a situag@o e as caracteris-
ticas dos jovens. As virtudes romanas estdo. portanto, muito distantes daquelas
que virao a ser as virtudes cristas.

97 Lat. fortitudo.

" Lat. mortis dolorisque contemptio, lit. “o desprezo pela morte e pela
dor”. Na tradugio preferimos distinguir os dois aspectos que Cicero une no tini-
o termo contemptio “desprezo”, pela razao que segue: “desprezo pela dor” en-
tende-se a capacidade que um homem tem de resistir a dor sem por ela se deixar
abater no proprio momento em que estd a ser submetido a uma dor efectiva (por
exemplo, os resistentes submetidos a tortura exercida por uma qualquer policia
politica); em contrapartida. “desprezo pela morte™ entende-se como a disposigao
de espirito do homem que aceita naturalmente tudo quanto respeita & natureza
humana e que, como mortal. ndo pode rebelar-se contra a morte. ji que ela faz
parte da sua definigio como ser humano. O “desprezo pela morte” projecta-se
para o futuro, até porque, parafraseando Epicuro. “a morte € algo que ndo nos
diz respeito; quando morremos dissolve-se a nossa natureza de humanos, e ao
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possuir a virtude, ou melhor, se queremos ter um compor-
tamento viril, uma vez que a palavra virtude deriva preci-
samente de vir(il).

Perguntaris, talvez, como isto se consegue, e com
razdo: a filosofia ndo nos promete outra coisa sendo este
tipo de medicina.

Aproxima-se agora Epicuro, homem sem mds inten-
¢Oes, digamos mesmo, uma excelente pessoa. Aconse-
lha-nos tudo aquilo que € capaz de compreender'®.
Diz ele: “Ndo dés importancia a dor™. Mas quem diz isto
ndo é a mesma pessoa que decreta que a dor é o maior
dos males? Parece haver aqui uma certa incoeréncia.
Escutemos. Diz ele ainda: “Se a dor jd atingiu o mdximo,

entdo é necessariamente breve.”'"

“Repete essas palavras, por favor,"

pois nao entendo bem o que entendes por “maximo”, nem
0 que entendes por “breve”. “Mdximo € o que ndo tem
nada acima de si, breve o que <ndo conhece> nada mais
breve. Digo que desprezo a intensidade da dor porque a
brevidade da sua duragao me livrard dela quase antes de
ela me atingir.” Mas se for uma dor tao intensa como a

dissolvermo-nos deixamos de sentir; ora ndo sentir ja nédo nos diz respeito” (cf
Medximas soberanas, 2), ou, dito de outro modo, “enquanto existinios a morte
ndo estd presente, quando a morte estd presenie nos ja ndo existimos” (Epicuro,
Carta a Meneceu, 125).

19 Sobre as conotagdes irGnicas presentes nestas palavras v. Carlos Lévy,
“Cicéron et I'épicurisme: la problématique de 1'éloge paradoxal™, em especial
pp. 68-9.

" Cf. Epicuro, Mdximas soberanas, 4. Citada por Cicero também em De

Sinibus, 11,22.b

""" Cicero trava um breve didlogo ficticio com Epicuro, iniciando a sua
questdo com um pedido de esclarecimento extraido de uma tragédia de Pacivio
(Iliona, v. 211 Warmington).
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de Filoctetes? “Reconhego que deve ser essa uma dor mui-
to intensa, mas ndo a maxima <possivel>. Ele 5o sofre de
um pé. Podia padecer dos olhos, da cabega, dos rins, dos
pulmdes, de todo o corpo. Estd, portanto, longe de ter um
sofrimento que seja o mdximo possivel. Logo” — conclui
ele —. “uma dor prolongada acaba por dar mais prazer do
gue mal estar.” Vejamos, eu ndo posso pensar que um ho-
mem desta envergadura ndo saiba o que estd a dizer, pare-
ce-me antes que ele estd a trogar de nés. Uma dor extrema,
e digo “extrema’ ainda que uma outra qualquer possa ser
dez atomos maior, pelo facto de ndo ser continua ndo é
necessariamente breve. posso citar muitas pessoas exce-
lentes que sdo atormentadas ha anos pelas dores causadas
pela gota. Mas <Epicuro>. esperto, nunca determina a me-
dida <exacta> nem da intensidade nem da duragdo, de
modo a eu entender o que seja uma dor “extrema’ e uma
“curta” duracdo! Mas deixemo-lo em paz, ja que ele ndo
diz nada relevante. Obriguemo-lo, porém, a reconhecer
ndo ser a um homem como ele. que define a dor como o
maior dos males. que deveremos solicitar o remédio para
suportar a dor, muito embora demonstre uma certa cora-
gem no modo como reage as suas dolorosas colicas re-
nais'”. O remédio <contra a dor> devemos ir procura-lo a
outra escola, concretamente. se desejamos proceder com
toda a coeréncia, aqueles pensadores para quem o supremo
bem € o bem moral, e o supremo mal ¢ tudo quanto for

112 ) . =
Acerca da morte de Epicuro. da coragem com que cle aceitava o sofri-

mento ¢ da consolagao que buscava na recordagdo do convivio filosofico com os
amigos, v. Cicero, De finibus, 11, 96. A diferenga deve-se ao facto de, nas 7.0,
Cicero falar de Epicuro num registo ironico (v. supra n. 109}, ao contrério do que
sucede no De finibus.
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desonroso''". Na presenga destes homens tu nao ousards
sequer gemer ou perder a compostura; pela boca deles seri
a Virtude em pessoa a dirigir-tc a palavra:

“Entdo tu, depois de veres os garotos em Esparta'”,
os adolescentes em Olimpia, os <gladiadores> bdrbaros
no nosso anfiteatro sofrerem os mais duros golpes sem sol-
tarem um gemido, se acaso sentires alguma pequena dor
vais por-te a choramingar como uma mulher, em vez de q
aguentares com calma firmeza?” “lmpossivel! A natureza
nao o permite!” Compreendo. Os garotos tazem-no, uns
por orgulho, outros por vergonha. muitos até por medo, e
nos receamos que a natureza ndo suporte uma atitude que
tantos ¢ cm tao diversos lugares sao capazes de assumir!
Nao, a naturcza nao se limita a suportar, exige! Ela ndo
conhece nada de mais nobre. nada ha que ela mais reclame
do que a virtude, o mérito, a dignidade, a honra. Por meio
de todos estes termos eu pretendo significar um tnico
conceito, e recorro a muitos vocabulos para que esse signi-
ficado fique bem explicito. Eu pretendo significar que para
0 homem o melhor bem que existe €, de longe, aquele bem
desejavel em si e por si, decorrente da virtude e consistente
na propria virtude, louvavel por natureza. um bem que eu,
melhor do que dizé-lo “supremo™. deveria antes defini-lo
como “unico”. Tudo quanto acabei de dizer do bem
moral podera dizer-se. em sentido contrario, de quanto ¢
desonroso: nada ¢ mais vergonhoso. mais detestavel, mais
indigno do homem.

" A Escola aqui em vista ¢ a dos Estéicos.
"% Notexto latino: “em Lacedemonia”designa tanto a regisio como a propria
cidade de Esparta.



Se estiveres convicto destes principios. € no inicio 47
<do nosso dialogo> tu disseste que consideravas a desonra
um mal pior do que a dor, 6 resta uma coisa: seres capaz
de mandar em ti mesmo. Nao se1 bem como hei-de expli-
car. E como se cada um de nds fosse dois <homens>, um
que manda, outro que obedece. Isto ndo ¢ um disparate.

0 facto € que a alma consta de duas partes. uma participa XXI
da razdo. a outra ndo. Quando, portanto, se diz que deve-
mos mandar em nos mesmos. estamos a dizer que a razio
deve mandar sobre os impulsos'"®. A natureza inseriu na
mente de quase todos os homens um elemento débil,
servil, fraco, mole. como que falho de energia. Se nela
nada mais houvesse. nada haveria de tdo desprezivel como
o homem. SO que existe também a razdo. e esta € a senhora
que reina sobre tudo. a qual, pondo em acgdo as suas
forcas, vai sempre progredindo até se tornar na perfeita
virtude. O homem. portanto. tem que conseguir que esta
exerca 0 seu poder sobre aquela parte da mente que tem
por obrigagao obedecer. Perguntar-me-ds: Como conse- 48
eui-lo?” Agindo como o senhor em relagdo ao escravo, o
general ao soldado. o pai ao filho. Se aquela parte da mente
que disse ser privada de energia, se se puser a lamentar-se
como se fosse uma mulher, se se derreter em lagrimas,
hd que domind-la, que confid-la a guarda de amigos e
familiares: ¢ frequente verem-sc pessoas que nao se
deixam guiar pela razao mas se comportam bem por ver-
gonha. Estas sdo como os escravos que tem as vezes de
ser refreados por castigos e medidas de coacgao, enquanto

2 Cf. Salistio: “Em nos, homens, as capacidades repartem-se entre o cor-
poeaalmar aalma comanda, o corpo predominantemente obedece: iemos, por
tanto, uma parte de nos simtlar aos deuses. outra parte similar aos irracionais”
(Conjura de Carilina, 1, 2).
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a outros, mais firmes, embora ndo em grau muito elevado,
basta um breve aconselhamento, tal como sucede aos sol-
dados. que uma adverténcia reconduz ao cumprimento do
dever. Na tragédia Niprra''®, quando <Ulisses>, 0 mais as-
tuto dos Gregos, ferido'"”, se lamenta, fa-lo sem exageros,
antes com alguma moderagao:

Devagar, caminhai lentamente, passo d passo,
Para que as sacudidelas ndo aumentem a minha
Dor''%,

Neste episodio Pacuvio foi superior a Sofocles, em
cuja pega Ulisses queixa-se da ferida no meio de muitas
lagrimas. Mas apesar de ele se lamentar sem alcar a voz,
mesmo assim os <homens> que transportam o ferido,
tendo em conta a nobreza da personagem, nao hesitam em
censura-lo:

Também tu, Ulisses, embora nds te vejamos
Ferido com gravidade. demonstras um danimo

Algo débil, para um homem habituado ao longo da vida

A usar as armas.. "

O nosso perspicaz poeta sabia bem que habituagio a
dor é uma mestra de aprecidavel valor. <O herdi>, embora
ndo excessivamente, <cede> a sua grande dor:

Detende-vos, parai! A ferida oprime-me:

Destapai-a. Oh, triste de mim, como sofro!'™"

" Niptra = O banho: tragédia de Paciivio. adaptada de Sofocles. inspirada
num episodio da Odisseia, X1X. 386-93.

"7 Num episédio mais adiantado da pega. Ulisses € ferido por Telégono, o
filho que tivera de Circe.

'™ Pacivio, Niptra, vv. 280-2 Warmington.

" Idem. vv. 283-6 Warmington.

120 1dem, vv, 287-8 Warmington.
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Comeca a fraquejar, mas recompde-se no mesmo instante:

Cobri-me e ide embora, jd, jd,
Deixai-me! Quando me tocais e sacudis
S6 aumentais a minha cruel dor!"?!

Estds a ver como ele cessou as queixas, ndo porque a dor
fisica tivesse passado, mas porque dominou a dor que
sentia no animo. Por isso, no final da tragédia, ¢é ele
que censura 0s outros, e exclama ao morrer:

Podemos queixar-nos da fortuna adversa, mas ndo soltar
[lamentos:
Este o dever do homem, o pranto ¢ proprio do caracter

[feminino'**.

Aqui tens como a parte mais débil da alma obedece a
razao, tal como o soldado com sentido do dever obedece
a um general rigoroso.

No homem, porém, dotado de perfeita sabedoria'>... XXII51
- <um homem> como até hoje ainda ndo encontramos
ninguém, mas cujas qualidades, se um dia vier a cxistir,
corresponderdao as descricoes dos filosofos —, nesse
homem, <dizia cu.> a razao. que nele tera atingido a abso-
luta perfeicao, tera sob as suas ordens a parte inferior <da
alma>, tal como um pai justo faz em relagdo ao filho bem
formado: com um mero aceno obtera o que pretende, sem
esfor¢o, sem dificuldade; por si proprio <o filho> ganhara
for¢a, coragem, firmeza, armar-se-a de forma a resistir a
dor como se esta fosse um inimigo. Quais as suas armas?

U ldem, vv. 289-91 Warmington.

" Idem, vv. 294-5 Warmington.

110 *homem dotado de perfeita sabedoria™ € o sabio. cuja mente obedece
em tudo 4 razao, e, por assim dizer, se confunde com a virtude.
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O esforgo, a resolucdo, as palavras de incitamento que di-
rige a si mesmo: “Evita tudo quanto seja desonroso, fraco
e indigno de um homem!” Acudir-lhe-ao a memaria exem-
plos de comportamentos exemplares: lembrar-se-d de
Zendo de Elea, que preferiu submeter-se a todas as torturas
a denunciar os seus cumplices numa revolta contra a
tirania'**; ou de Anaxarco, discipulo de Demdocrito, que,
quando foi feito prisioneiroem Chipre pelo rei Timocreonte,
nao se eximiu a nenhum tormento nem pediu piedade'®;
Calano. um natural da India. inculto ¢ barbaro. nascido no
sopé do Caucaso, foi queimado vivo por sua prépria
vontade'. Nos ja nao conseguimos suportar uma dor num
pé ou num dente, [para ja nao dizer que nos doa o corpo
todo!"*’]. Trata-se de uma opinido'* efeminada. sem fun-
damento, que ocorre tanto a proposito da dor como do

12 Filésofo da escola Eledtica. discipulo de Parménides (séc. v a. C),
conhecido pelos seus paradoxos demonstrativos da impossibilidade do movi-
mento (Didgenes Laéreio., IX. 29). Sobre a sua participagdo numa revolta contra
o tirano da cidade. v. Diogenes. IX. 26.

133 Anaxarco de Abdera, discipulo de Demaerito segundo Cicero, tem uma
“genealogia™ mais complexa de acordo com Didgenes Laércio: Anaxarco ndo
fora discipulo directo de Demdcrito, mas sim de Metrodoro de Quios. que fora
discipulo de Nessas de Quios, ¢ este, por sua vez, ¢ que fora discipulo de De-
mocrito (Diogenes. IX. 58). — De acordo com Diogenes. o rer de Chipre que tor-
turou o filésofo chamava-se Nicocreonte (Didgenes, ibidem). nome que figura,
alids, nos codices mais recentes das Tusculanas (certamente correcgao introdu-
zida por alguém que conhecia o texto de Diogenes).

8 Em De diuinatione, 1, 47, Cicero alude i histéria de Calano, um asceta
indiano (ou. como lhe chamavam os gregos. um gimnaosofista. lit.“'um sabio nu”)
que se consumiu pelo fogo numa pira, ¢ que. na altura da morte, mostrou grande
satisfagao por ir ter uma merte similar a de Hércules. Cicero deve ter encontrado
esta historia em algum dos historiadores de Alexandre que o acompanharam
a India, mas cujas obras se perderam, talvez Onecritico. como sugere Gigon
(p.498) ou Calistenes.

177 Expressiio posta entre parénteses rectos segundo uma conjectura adopti-
da por Pohlenz e seguida por alguns outros editores.

1% Recorde-se que “opinifio” niio ¢ uma forma de conhecimento!
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prazer. ¢ que, quando nela nos deixamos como que emba-
lar, até uma picada de abelha nao podemos sofrer sem
gritar. Em contrapartida, C. Mdrio, um homem do campo

mas acima de tudo um homem, quando ia ser operado,
como acima recordei'*, comegou por ndo consentir que o
amarrassem, o que nunca sucedia antes de Mario — alguém
ser operado sem estar amarrado. Porque é que depois
outros lhe seguiram o exemplo? Porque a sua autoridade o
impds. Estas a ver <como a dor> vem da opinido. e nio da
natureza”? E no entanto o mesmo Mario comprova, ao nao
deixar que lhe operassem a outra perna, até que ponto a
dor era violenta. Numa palavra, suportou a dor como um
homem, mas como ser humano ndo quis submeter-se a
outra dor ainda mator sem necessidade.

Toda a questdo esta, portanto, em impores a tua von-
tade <a ti mesmo>. Ja expliquei em que consiste esta
imposi¢do. O proprio facto de reflectirmos em quanto
exige de nos a paciéncia ', a coragem. a magnanimidade.
ndo s6 controla a mente, cOMoO, PoOr um pProcesso que nao
sel explicar, tornam a propria dor menos violenta. Tal
como sucede numa batalha que um soldado timorato,
medroso, assim que avista o inimigo deita fora o escudo ¢
pde-se a fugir com quanta for¢a tem, e por esse motivo
acaba muitas vezes por morrer sem sofrer uma unica
ferida, ao passo que ao soldado que se mantém firme nada
de semelhante acontece. também os que nao podem supor-
tar a imagem da dor perdem o animo, ¢ ficam inertes
sem for¢a e sem coragem. cnquanto 0s que resistem
<a dor> saem dela vitoriosos na grande maioria dos casos.

129

" V.supra § 33.
"V supra.n. 73.
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H4 algumas semelhancas entre o que se passa na almae no
corpo. Com os misculos tensos transporta-se bem uma
carga pesada, com eles relaxados, vamo-nos abaixo; do
mesmo modo. quando a mente esta concentrada € capaz de
aguentar toda a pressao, se anda a vaguear, a propria
dispersio ndo a deixara dar conta do recado. A dizer a ver-
dade. para cumprirmos os nossos deveres a mente deve
estar sempre concentrada: € a concentragao a unica res-
ponsivel pelos deveres. No que concerne a dor devemos
ter 0 maximo cuidado em evitarmos comportamentos
indecorosos, timoratos. indignos, servis, proprios de mu-
Iheres. e antes de mais recusemos de forma categérica'' os
Jamentos ao estilo de Filoctetes'”. Gemer pode. uma vez
por outra, ser aceitavel num homem, gritar ndo € admissi-
vel nem sequer nas mulheres. Talvez fosse aos lamentos
que <os antigos> chamavam o lessus, que as Doze Tabuas
. Nunca, por
conseguinte, um homem corajoso e sdbio soltard sequer

. 133

proibiam se praticasse durante os funerais

um gemido. a menos que a sua intengdo seja incitar-se
firmeza, como fazem os corredores no estadio que gritam
com quanta for¢a tém. O mesmo fazem os atletas durante
os treinos. Os pugilistas, até, quando atingem o adversario,

B Lit. “recusemos ¢ rejeitemos’

2 Ct. supra, § 19.

15 Lessus € um termo arcaico que jd no tempo de Cicero nio se sabia bem
0 que significava. Conforme Cicero nota em De legibus, 11, 59. os gramdticos
aventam duas opinides possiveis: para uns tratava-se de uma espécie de vestud-
rio usado nos funerais, para outros seriam antes os gritos exagerados que se ou-
viam durante as ceriménias finebres. Tanto num caso como no outro. a lei tinha
por alvo 0 comportamento das mulheres: Que as mulheres nem se arranhem noe
rosto nem usem (ou pratiquem?) o lessus nos funerais (Lei das X1 Tabuas. X,
4). V. S. Riccobono., FI.RA., pars prima Leges, p. 67: Dieter Flach, Das Zwdlf-
tafelsgesetz, pp. 148-149.
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gemem enquanto manejam os “cestos "', ndo porque sin-
tam dores ou estejam a perder o animo, mas sim porque os
gritos que soltam contribuem para a tensdo do corpo, e
assim 0 golpe sai mais vigoroso. Porventura aqueles que
pretendem gritar com mais forga contentam-se em por em
tensdo pulmoes, boca. lingua, enfim, os orgdaos de que os
vemos servir-se para emitirem a voz? Pelo contrario, eles

recorrem a todo o corpo. poem unhas ¢ dentes'*

a0 Servico
da energia da voz. Por Hércules! Eu vi M. Anténio ajoe-
lhar quando pronunciava energicamente o discurso em que
se defendia de cair sob a algada da lei Viria'*®. Tal como as
pedras ou os dardos disparados pelas balestras ou por
outras maquinas de guerra t&m tanto maior alcance quanto
mais tenso e curvado estiver o arco, assim também a efica-
cia da voz, da corrida. dos socos € proporcional a energia
neles empregue. Dada a for¢a que transmite este tipo de
tensdo. se, no caso da dor, os gemidos servirem para dar
firmeza ao &nimo, usemo-los <sem hesitar>; mas se esses
gemidos corresponderem a queixas, se forem indicios de
fraqueza. de indignidade. de desespero, eu terei dificul-
dade em considerar “homem’™ quem os emite. Se eles de
alguma forma contribuirem para aliviar <a dor>, veremos
até que ponto se adequam a um homem forte e cora-
joso. Mas se em nada diminuem o sofrimento, para qué

"V supra,n. 101

13 Expressao feita: lit. o latim correspondente é omnibus ungulis, lit. “com
todas as unhas™.

B0 A lei Viria (Lex Varia maiestatis) foi proposta pelo tribuno Q. Virio
Hibrida em 90 a.C.. e visava punir cidadios romanos que tivessem incitado as
populagdes latinas a insurgirem-se contra Roma durante a chamada Guerra So-
cial do ano precedente. Marco Anténio era. com Licinio Crasso. um dos maiores
oradores da geragiio anterior a de Cicero. Ambos sio protagonistas do didlogo de
Cicero De oratore.
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sujeitarmo-nos sem necessidade a vergonha? Ora o que h4
de mais vergonhoso para um homem do que chorar como
uma mulher? Os preceitos que dou para combater a dor
tém um alcance mais vasto: a todas as emogoes, e nido
apenas a dor, devemos opor resisténcia com uma similar
firmeza. Ficamos afogueados por causa da colera, excita-
dos sob o ardor da paixdo: ha que procurar reftigio na
mesma fortaleza, ha que recorrer as mesmas armas. Mas
deixemos estas casos, dado que estamos a tratar da dor.
Para suportar a dor com calma e tranquilidade nada
ha melhor do que meditar de alma e coracdo'"’, como
costuma dizer-se., em como ¢ honroso tal comportamento.
Por natureza o homem procura e deseja em altissimo grau,
como ja antes disse' ™, mas nunca serd demais repeti-lo!,
alcangar a perfeicdo moral'"”; ainda que desta apenas
possamos contemplar como que a sua irradiacdo, nada ha
que nos nao estejamos dispostos a suportar de bom
grado' desde que possamos fazé-la nossa. Esta disposi-
¢do, este impulso animico em direc¢ao a verdadeira gloria
e a perfeicdo moral faz que afrontemos todos os perigos
das batalhas: na linha de combate. os homens corajosos
nao sentem as feridas. ou, se as sentem, prefeririam morrer
a descer um degrau que fosse na escala da dignidade. Os
Décios'"! viam perfeitamente o brilho dos gladios inimi-
gos quando se lancavam com todo o impeto sobre as suas
linhas. Para eles a nobreza e a gloria da sua morte compen-
sava todo o medo das feridas. E pensas porventura que

134 Expressao feita. em lat. toto pectore lit. “com todo o coracao™.
B¥ Supra. § 46.

1% Lat, honestas ~honestidade. bem moral ™,

O Lat. ferre et perpeti lit. “suportar e sofrer”.
"1 Sobre os Décios. v. supra 1. 89,
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142 comegou a gemer quando se deu conta de

Epaminondas
que 0 sangue e a vida se iam escoando dele a0 mesmo
tempo? O facto € que ele deixou a sua pitria. que recebera
submissa aos Lacedemonios. numa posigdo predominante.
Sdo deste género o consolo e o alivio para as dores mais
pungentes. Perguntards tu: entdo e em tempo de paz, na XXV 60
nossa casa, no nosso leito? Fazes-me voltar a presenca dos
filésofos, que ndo sdo gente que ande com frequéncia em
batalhas. Entre eles encontrardas um sujeito muito incons-
tante, Dionisio de Heracleia'™', que aprendeu a ser corajoso
com Zenao mas depois a dor fé-lo desaprender tudo.
Apanhou uma doenga dos rins, e no meio das célicas
gritava que tudo quanto havia aprendido acerca da dor era
falso. Cleantes, scu condiscipulo, perguntou-lhe por que
motivo mudara de opiniao, ao que o outro respondeu: “Se
apos um breve tempo de dedicagdo a filosofia continuasse
a ndo poder suportar a dor, isso seria uma prova de que a
dor é um mal. Mas depois de ter desperdi¢ado uma série
de anos a estudar filosofia e continuar a ndo poder supor-
tar a dor, entdo ¢ porque esta é mesmo wum mal.” Cleantes
entao, batendo com o pé no chdo, declamou este verso dos

\ 44
Epigonos'.

Sob a terra que te cobre, Anfiarau, ouviste estas palavras?

2V supra. 1. § 116,

" Dionisio de Heracleia, por alcunha o Desertor. depois de ter sido dis-
cipulo de Zenao. apanhou uma doenga muito dolorosa, que o faz abandonar o
Estoicismo e abragar o Hedonismo (Didgenes Laércio, VII. 166).

** 0s Epigonos (lit. *aqueles que nasceram depois™) sio os filhos dos herois
que tentaram sem sucesso conquistar Tebas no tempo do conflito entre os filhos
de F.dlpo. - Anfiarau. um dos Sete contra Tebas. era simultaneamente guerreiro e
profeta, pelo que os deuses. em vez de o deixarem morrer em combate. fizeram
aterra abrir-se e engolir 0 seu carro de guerra.
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Aludia, assim, a Zendo, cuja doutrina lamentava que
<Dionisio> tivesse abandonado. Outro foi o comporta-
mento do nosso amigo Posidonio' . Tive vdrias vezes
ocasiao de o visitar e escutar, ¢ vou contar-te uma histdria
dele que Pompeio costumava narrar. Este, de regresso da
Siria'*, passou por Rodes. o que lhe despertou a vontade
de ir escutar Posidonio. Apesar de ter ouvido dizer que
<o filésofo> estava gravemente doente, cheio de dores nas
articulagoes, insistiu em visitar o ilustre pensador. Viu-o,
saudou-o com as palavras mais elogiosas, ¢ manifestou o
seu pesar por nao lhe ter sido possivel escutar as suas
ligoes. Posidonio disse-lhe entdo: “Mas é claro que podes,
nem eu consentiria que uma dor fisica fizesse com que
um homem tdo importante me viesse visitar em vdo."
E <Pompeio> prosseguiu, narrando como o fildsofo,
mesmo deitado, fez, num tom grave, uma pormenorizada
exposi¢do sobre o tema do bem moral'*’, 0 tnico verdadei-
ro bem. E quando as dores provocadas pela artrite o inco-
modavam como se fossem tochas ardentes, muitas vezes
ele repetia: “Ndo consegues nada, dor! Por muito incomo-
dativa que sejas, nunca direi que és um mal!”

De um modo geral. todos os esfor¢os penosos que
enobrecem e ddo fama a quem os exercita, a habituagao
acaba por tornd-los suportaveis. Ndo vemos nds como,
entre aqueles povos que apreciam muito oS jogos a que
chamamos “gimnicos™, ¢ uma honra para os que partici-
pam nas competicoes nunca se recusarem a aceitar o sofri-
mento? Também entre os apreciadores da caca ou da

"% Posidonio de Apameia (séc. 1111 a. C.), foi estéico, discipulo de Panécio
de Rodes. Viveu algum tempo nesta ilha, onde foi visitado por Cicero.

" Em 62 a. C.. depois de ter posto fim as guerras contra Mitridates, rei do
Ponto.

37 Em lat. honestum. Lit “a honestidade™.
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equitagdo, Os que praticam <estas artes> ndo evitam tam-
bém a dor. E que direi dos que, como eu, aspiram a prosse-
cugdo de uma carreira politica? A que fogueira nio se ati-
rariam todos aqueles que, em tempos idos, iam contando
os votos um a um'*? O segundo Africano'* trazia sempre
consigo as obras de Xenofonte'", o discipulo de Sécrates,
de que recordava com encomios aquele passo em que o
Autor dizia ndo serem comparaveis em dificuldade os de-
veres do general e os do soldado. porquanto a honra que
decorre desses deveres tornam mais suportavel o trabalho
dos comandantes'*'.

Sucede, porém. que para as massas ignorantes'?’ tem
muita importincia a reputacio de moralidade, embora nio

¥ Antigamente. os candidatos as vdrias magistraturas iam inquirindo dos
eleitores a qual deles davam o seu voto. que era depois marcado com um sinal i
frente do nome de cada um. No tempo de Cicero, aquando das elei¢oes, a cada
eleitor era dada uma tabuinha em que inscreviam o nome do seu candidato pre-
ferido. Os votos eram recolhidos num recipiente, e depois contados. Esta nova
forma de votagao foi estabelecida por uma lei de 131, a Lex Gabinia Tabellaria,
sob proposta do tribuno Q. Gabinio. V. a propasito Cicero, De legibus, 111, 35.

P, Cornélio Cipido Emiliano Africano II.

5 Xenofonte (séc. v a. C.), ateniense, discipulo de Sécrates. homem de
acgdo ¢ historiador. As suas obras mais conhecidas sdo a Andbase, a Ciropedia,
ou“Educagio de Ciro™, as Histirias helénicas, em que prossegue a narrativa da
guerra de Atenas e Esparta desde o ponto em que Tucidides interrompeu a sua
Historia até ao fim da guerra, etc.

U Eiea sabendo, meu fitho, que, embora o comandante e os soldados te-
nham as mesmas capacidades fisicas e se submeram a idénticos esforgos, estes
nao em o mesmo efeito nos dois casos, porque a gloria que o cobrird e o facto
de saber que as suas ac¢oes nunca serdo esquecidas tornam, de certo modo,
menos penosos os trabathos do comandante” (Xenofonte. Ciropedia, 1. 6, 25).

152 Segundo a teoria dos Estoicos. o conjunto dos homens divide-se em dois
2rupos: os “sihios” (sapientes) e os “nio-sabios™ (insipientes ). Embora a condi-
gio de “sdbio™ seja um ideal praticamente inatingivel (o préprio Cicero afirmou
que nunca tinha encontrado nenhum, nem sabe se um dia vird a existir alguém
que mereca tal titulo, v. supra § S1). mesmo assim (como Cicero diz no passo
referido) quem tiver formagio filoséfica podera reconhecer as suas qualidades.
coisa que a “massa insipiente™ nunca serd capaz de fazer.
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saibam reconhecé-la na realidade. Deixam-se. por isso,
influenciar pela fama ¢ pela opinido corrente do vulgo, e
aceitam como sendo bom aquilo que ¢ aplaudido pela
maioria. No teu caso, contudo, ainda que a multiddo tenha
os olhos postos em ti. nem desejarei que te deixes guiar
pelo que ela de ti pensa. nem que consideres optimo o que
cla aprecia como tal. Deixa-te conduzir unicamente pelo
teu proprio juizo. Se julgas que o que pensas € justo e, ao
fazé-lo, ficas contente contigo mesmo. entdo serds capaz,
ndo apenas de vencer-te a ti mesmo. como hd pouco eu te
aconselhava'’, mas triunfares de tudo e de todos. Fixa
para ti mesmo este proposito: alcangar uma nobreza de
espirito, diria mesmo uma valoragdo do mesmo levada ao
mais alto grau, <uma nobreza> que, sobretudo, se saliente
pelo desprezo e o desdém pela dor: € este 0 mais belo de
todos os sentimentos, ¢ tanto mais belo se nao se importar
com o vulgo nem procurar os seus aplausos. mas encontrar
a satisfagdo apenas em si mesmo. Em boa verdade, entendo
até que todos 0s actos sdo tanto mais louvaveis quanto
menos carecem de ostentagdo e do parecer da maioria, ndo
porque devam ser realizados as ocultas, pois as belas
ac¢Oes merecem ser contempladas em plena luz, mas por-
que, para a virtude, nenhum publico se compara a propria
consciéncia.

Meditemos sobretudo neste ponto: a resisténcia a dor,
que ja repeti varias vezes ser reforcada gracas a concentra-
¢do da mente'™, deve manifestar-se por igual em todas as
situagoes. Acontece com frequéncia muitos homens, ou por
desejo de vitdria, ou de fama, ou ainda para defenderem os
seus direitos e a sua liberdade, receberem e suportarem as

[144]



feridas com coragem, mas. passada essa excita¢ao, serem
incapazes de aguentar o sofrimento causado pela doenca.
O motivo estd em que, no primeiro caso. a resisténcia a dor
ndo decorria do sdbio uso da razdo, mas sim da preocupa-
¢do com a gloria. Pelo mesmo motivo encontramos certos
~ |55

povos barbaros incivilizados
camente de armas na mdo. mas incapazes de suportarem

capazes de lutarem energi-

- 156

virilmente as doengas™. Em contrapartida, os Gregos,
mas sensato quanto
baste na medida das capacidades humanas, ndo sdo capazes
de olhar de frente o inimigo. mas suportam a doenca com

paciéncia ¢ dignidade. Os Cimbros e os Celtiberos mos-

povo nao particularmente bravo'’

tram auddcia nos combates, mas na doenca ndo fazem
sendo queixar-se. Ora nenhuma forma de comportamento
pode manifestar-se <sempre> por igual se ndo assentar em
principios racionais firmes. Quando vés certas pessoas que
se deixam conduzir pelo impulso e a opinido puiblica, mas
que, desde que atinjam os seus objectivos, ndo se deixam
abater pela dor, deves pensar, ou que a dor ndo é um mal*,
ou entdo, caso queiramos chamar “mal™ a tudo quanto é
dificil e contrdrio a natureza'”’, serd um mal tdo diminuto
que se deixa dominar de tal maneira pela virtude a ponto
de nem sequer deixar rasto. Peco-te que medites nisto dia

"7 0s dois epitetos ndo sio sindnimos: para os antigos Gregos ¢ Romanos
“barbaros™ designava apenas os ndo-Gregos ou ndo-Romanos. independente-
mente do seu grau de civilizagio.

" Daqui o facto de Cicero Ihes chamar “incivilizados”. porque. enquanto a
coragem bélica pode resultar de factores ideoldgicos de ordem social (por exem-
plo.a devogio aos chefes por parte dos povos germénicos. v. Tacito. Germania.
XIV), aresisténcia a dor € o resultado da posi¢io filosofica particular.

"7 Cicero ndo deixa. no entanto, de citar com admiragao o comportamento
de certos herdis da historia grega. como Lednidas ou Epaminondas.

¥ Conforme pensam os Estéicos.

" Segundo a opinido dos Peripatéticos.

[145]

66



67

e noite. Estes principios alargar-se-do até mesmo a outros
espagos para 1d da mera questdo da dor. Se tudo quanto
fazemos, ou o fazemos para evitar a desonra ou para aceder-
mos ao bem moral, devemos estar imunizados tanto contra
os aguilhdes da dor como contra os raios e coriscos da
Fortuna, sobretudo quando temos a nossa disposi¢ao aquele
refligio que preparamos no nosso dialogo de ontem.

Se um navegador perseguido por piratas ouvisse um
deus dizer-lhe: “Atira-te a dagua'”
rapidamente, ou um golfinho, como sucedeu a Arion de
Metimna'®', ou os cavalos dados a Pélops por Neptuno'®,

, alguem te salvard

que, diz-se, puxavam o seu carro a superficie das dguas,
recolher-te-ao para levar-te aonde desejares”, poria de
lado todo o medo; assim tu, se atacado por dores crucis e
terriveis, caso estas sejam tao fortes que as ndo possas
aguentar, pelo menos ja sabes onde procurar reftgio.

Era isto, mais ou menos, que de momento tinha para
dizer-te. Mas tu, se calhar, vais manter a tua opiniao.

A. — De modo algum, espero bem que nestes dois dias
ja tenha ficado liberto das duas coisas que mais medo me
faziam.

M.— Amanhd, com hora marcada'®’! Assim combina-
mos, € eu nao quero ficar em divida para contigo.

A. — De acordo: declamagio da parte da manha, filo-
sofia a esta hora.

M. — Muito bem, farei o possivel por corresponder aos

190 1 it. “deita-te para fora do navio™.

191 Arfon de Metimna, na ilha de Lesbos. poeta grego (séc. vir a. C).
Cf. Herddoto. 1. 24,

102 pglops., filho de Tantalo. para conquistar a mao de Hipodamia, teve de
disputar uma corrida de carros com o pai da sua amada. Neptuno. para facilitar a
vitoria de Pélops. cedeu-lhe os seus cavalos.

193 Lit. “(de acordo) com a clepsidra™. V. supra. § 9.
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Nao consigo imaginar qual possa ser a causa, Bruto, 11
pela qual, sendo nos formados de alma e de corpo, se
inventou uma arte com a finalidade de curar e de velar pela
satide do corpo, ¢ até se atribuiu aos deuses imortais a des-
coberta de uma pratica tao util', ao passo que a medicina
da alma, ndo s6 nao se lhe sentia a falta antes de ter sido
inventada, como ndo tem sido muito praticada desde a sua
descoberta, e, além de ndo merecer a gratiddo e a aprova-
¢do da maioria, ainda por cima incorre na ma vontade e na
suspei¢ao de muitos! Serd porque nos damos conta do mal-
-estar e das dores do corpo por meio da mente, ao passo
que as doengas da mente ndo as sentimos no corpo? Como
resultado temos que a mente tem de julgar-se a si mesma.
ou seja, ¢ a faculdade de julgar que vai julgar da sua
doenca! Se a natureza nos tivesse gerado com a capacidade 2
de observar e avaliar a mente de modo a que, dela nos
servindo como soberana guia, pudéssemos orientar o
decurso da nossa vida’, certamente ndo andariamos todos
em busca de uma filosofia centrada na razio. O certo ¢ que
<a natureza> nos concedeu apenas umas centelhas, que os

" Apolo ¢ Asclépio (Esculdpio. em latim).

* Recorde-se a importancia que tém as caracteristicas naturais dos homens
para as diferentes filosofias, nomeadamente os Estoicos e os Epicuristas que. uns
eoutros, defendem o principio fundamental sequi naruram *seguir a natureza, obe-
decer & natureza™, embora divergindo no modo como entendem esse principio.
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homens rapidamente extinguem corrompidos por maus
costumes <assentes em> preconceitos. a ponto de a luz
natural nunca se manifestar. Existem inatas no nosso
espirito as sementes das virtudes: se. porventura, estas
pudessem desenvolver-se. a propria natureza conduziria o
homem a felicidade. Na realidade. mal nascemos e somos
aceites <na familia>* deparamos com um meio dominado
pela depravagdo e somos confrontados com as mais dis-
pares maneiras de pensar. de modo a que parecemos ter
bebido a tendéncia para o erro juntamente com o leite da
ama. Quando depois somos restituidos a <responsabilida-
de> da familia ¢ logo em seguida aos cuidados de mestres,
entdo ficamos impregnados de toda a espécie de erros, tais
que a verdade cede o lugar a fantasia e a nossa natureza as
opinioes entdo correntes. Vem depois o estudo dos poetas
que, aurcolados de uma aparéncia de cultura e sabedoria,
sao ouvidos, lidos e aprendidos de cor, pelo que ficam gra-
vados nas nossas mentes’. Quando a este panorama se
acrescenta a opinido publica, que funciona como uma

Y Alusdio A cerimonia dita do “reconhecimento™ o pai do recém-nascido.
o pater familias, pegava na crianga (gesto referido pelos verbos suscipere ou
tollere “levantar. erguer”) como sinal de que o “reconhecia™ como seu filho (cf.
Sto. Agostinho, A Cidade de Deus, 1V, 11): o reconhecimento era confirmado
pela imposi¢do do nome no dies fustricus “dia lustral™, isto €, 0 oitavo (no caso
das raparigas) ou 0 nono (no caso dos rapazes) dia apds o nascimento (Macrdbio,
Saturnalia, 1, 16, 36). a que se seguiam diversas outras cerimonias religio-
sas, como a fustratio. ou “purificacao”. Sobre o conjunto destas cerimonias
v. J. Marquardt, Das Privarteben der Rémer; 1990 (1." ed. 1886). 1. pp. 83 ss.

* Um panorama sintético da educagdo em Roma no tempo da reptiblica
— desde os rudimentos aprendidos em casa, & frequéncia da escola orientada
pelo gramdatico., depois a da escola do retor. e finalmente ao tirocinium (para
quem seguia a carreira militar), ou 0 acompanhamento de um politico, advogado
ou orador junto de quem o jovem ia sendo iniciado na vida prética do foro -
v.]. Marquardt, Das Privatieben der Romer; 1, pp. 80-134 e também as secgdes
dedicadas a Roma na obra colectiva editada por J. Christes. R. Klein e C. Liith,
Handbuch der Erziehung und Bildung in der Antike, Darmstadt, 2006.
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especie de mestre supremo, e <o exemplo> da multidao
sempre pronta a aprovar tudo quanto seja vicio, entdo
somos por completo dominados por concepeoes erroneas
que nos desviam das nossas tendéncias naturais, de que
resulta tomarmos como os melhores conhecedores da
natureza humana aqueles que defendem que nada ha de
melhor, de mais desejavel, de mais importante para o
homem do que a carreira politica’, os comandos militares®,
apopularidade’. Todo 0 homem superior tende a procurd-la,
no desejo de obter a verdadeira beleza moral, a tnica que
a natureza humana acima de tudo deseja, mas acaba por
resvalar para o completo vazio e a alcangar, ndo uma nitida
imagem da virtude, mas sim um confuso esbog¢o da gloria.
A gldria € algo de seguro, de bem delineado. ndo um mero
esbogo. Ela consiste no aplauso geral dos homens de bem.
avoz clara dos que sabem reconhecer sem hesitar o mérito
indiscutivel. é. por assim dizer, 0 eco que responde a ma-
nifestacao da virtude. <A gldria®™, portanto, na medida em

7 Aquilo a que os Romanos davam o nome de cursos honorum, lit. “a car-
reira das honras™, i.e., das magistraturas desde a questura ao consulado.

" Pense-se em certas figuras dos sées. 11 e 1a. C.. os membros da aristocra-
cia senatorial: os Cipides. os Miicios Cévola. os Cecilios Metelos, os Emilios
Paulos. e. mais modernamente. Mario ¢ Sula. Pompeio. Crasso e. acima de
todos, Jalio César, para os quais os comandos militares foram uma forma
de aceder ao poder que. depois da tentativa falhada de Sula, primeiro com César,
e depois com Augusto, acabaria por tornar-se absoluto.

" Note-se que nestas linhas estd sintetizada a propria carreira de Cicero:
um homo nowus que chegou ao consulado em 63 a. C..um certo sucesso militar
aquando do seu governo da Cilicia em 51-50. a popularidade de que gozava
como advogado e politico que atingiu os pontos mais altos com a vitoria sobre
Catilina e 0 regresso a Roma no meio dos aplausos, ao voltar do exilio imposto
pelas manobras de Clodio (58-57).

* A importincia dada por Cicero a gloria é comprovada pelo facto de ele
fer escrito uma obra em dois livros de que apenas restam magros fragmentos
(v.Cicero, De officiis, 11. 31, ¢ ¢f. Aulo Gélio, N.4.. XV. 6).
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que geralmente acompanha os actos conformes a virtude?,
ndo deve ser rejeitada pelos homens de bem. Mas ha outra
modalidade, que ndo tem mais do que a pretensao de imi-
tar <a virtude> fruto das circunstancias, irreflectida, na
maioria dos casos encomidstica em relacdo aos crimes e
aos vicios, aquela “aura popular™’
-se com 0 bem moral, dd deste uma imagem sem brilho

que, ao tentar parecer-

nem elevagao. Levados por esta cegueira, <muitos>
homens, no desejo de protagonizarem actos grandiosos,
mas sem saberem quando e por que motivo estes o sio,
conduziram a perda total das suas cidades, e outros foram
a causa da sua propria destruicdo. Estes ultimos, mau
grado os seus aceitdveis propositos, acabaram por falhar,
ndo tanto intencionalmente, como por erro de apreciagio''.
Mas serd que aos que sdo levados, ou pela ganincia do
dinheiro. ou pela paixao imoderada do prazer, ou aos que
sofrem de uma perturba¢ao mental que pouco se distingue
da loucura, sorte, alias, que afecta todos os insipientes'”,
nao ¢ possivel aplicar-lhes nenhum tratamento? Serdo por-
ventura as doengas mentais menos nocivas do que as do
corpo, serao porventura curdveis as doengas do corpo,
enquanto para as mentais nao ha tratamento nenhum?

7 Os “actos conformes  virtude”. i.e . aqueles a que os Estéicos davam o
nome de katopBopata, lit. “actos correctos, justos™.

it ) gloria de mandar. 6 va cobica / Desta vaidade, a quem chamamos
Fama! / O fraudulento gosta, que se atica / Cira aura popular. que honra se
chama!” (Camoes, Os Lusiadas, 1V, 95 1-4).

""" Segundo alguns comentadores, todo este passo tem por alvo J. César
(Humbert) ou César e Pompeio (J. E. King).

" Alguns editores (Clerici, Fohlen) colocam esta expressao entre parénte-
S€s rectos para mostrar a sua concordancia com Bake, que condena a expressio
com base no facto de ela ser o lema de um dos paradoxos tratados por Cicero no
seu opusculo: Paradoxo 1V: 'Ot wéc copov poivetor = Omnes stultos insanire =
Todos os insipientes (ndo-sdbios) sdo loucos.
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Sucede, porém, que as doengas mentais sdo mais peri- 1115
gosas € em maior numero do que as do corpo; elas sio
mesmo particularmente odiosas porque afectam a mente e
continuamente a solicitam, ¢ porque, como diz Enio,

Uma mente enferma nem se habitua nem resiste
[<a doen¢a>,
E nunca se liberta dos desejos. .

Que moléstias corporais poderdo ser mais graves do que
estas duas. 0 desgosto ¢ a ganancia, para ja ndo falar das
restantes? Como € possivel aceitar que a mente ndo possa
curar-se a si mesma quando foi ela quem descobriu a
medicina adequada ao corpo? <Como aceitar ainda que>
para a cura do corpo tenham grande importancia as carac-
tersticas fisicas <dos doentes> e, mesmo assim, nem
todos quantos se submetem ao tratamento melhoram de
imediato, enquanto no caso das doengas mentais os enfer-
mos que desejam curar-se € passam a seguir os preceitos
dos sdbios obtém sem qualquer divida a sua cura? Existe, 6
de certeza, uma medicina para a mente: a filosofia, cuja
ajuda ndo tem de vir de fora, como sucede com as doengas
do corpo, pelo contrdrio, devemos recorrer a todas as
nossas forgas para sermos capazes de nos curarmos a nos
mesmos.

Creio que tracei, no meu Horténsio, um panorama
geral da filosofia, e deixei claro de que forma pode-
mos iniciar-nos nela e praticd-la de forma adequada'*.
Pelo que respeita as matérias mais importantes, quase

" Enio, Trag. Inc.. 408-9 Warmington. Clerici sugere tratar-se de um passo
da Ifigénia em Aulis.
" Cf.supra, I § 4.
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nunca deixei desde entao de discutir e escrever sobre
elas’. Nos presentes livros reproduzi por escrito os didlo-
gos que travei <na minha vila> de Tusculo com alguns
amigos. Nos dois primeiros faldimos sobre a morte ¢ a dor,
<respectivamente>, este terceiro livro corresponde ao ter-
ceiro dia de debates. Quando descemos para a Academia'®,
quando o dia ja tinha ultrapassado a hora do meio-dia, pedi
que algum dos presentes sugerisse um tema para o debate.
O didlogo decorreu entdo como vai seguir-se.

A. — Em meu entender até mesmo o sdbio esta sujeito
ao desgosto'’.

M. - E estard também sujeito as outras perturbagoes
da mente: os medos, os desejos. as iras? Todos estes termos
designam estados a que os Gregos chamam mafn®™:
eu podia dar-lhes o nome de “doencas™"”
tradugdo literal, mas isso ndo seria conforme ao uso da
nossa lingua. <Sentir> ¢

, 0 que seria a

compaixao™ (misereri), “inveja”
(inuidere). “exaltagdo™ (gestire), “satisfacao™ (laetari ). a
todos estes sentimentos os Gregos chamam “doengas”™, no
sentido de *‘movimentos da mente desobediente” a razdo,

¥ Recordemos que. depois do Horrénsio, que é uma exortagiio a filosofia,

Cicero escreveu em duas versoes sucessivas os Livros Académicos, dedicados
a0 problema do conhecimento. e o De finibus bonorum et malorum, cinco livros
em que passa em revista 0 problema do bem ultimo para o homem segundo,
sucessivamente. os Epicuristas. os Estéicos ¢ os Peripatéticos.

" Cf. supra I1. § 9: na sua vila, Cicero tinha construido dois pérticos. um,
num terreno mais elevado, o Liceu. em que. com o0s seus amigos, tratava de
questoes de retorica, o outro, num nivel menos elevado. a Academia. tinha a
filosofia como objecto de discussio ¢ estudo.

7 Cf. infra § 83.

™ Lit. “estados de alma. paixdes™. A relagiio com o verbo naoyo. Enubov .
lat. patior, pati, passio sofrer, paixdo. significa que a palavra tem uma conotagiio
fortemente negativa (cf. paciente = doente, patologia, etc..etc.).

" Em latim morbi,
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enquanto nos, a esses movimentos de uma mente agitada,
damos, ¢ bem, creio eu, 0 nome de “perturba¢des”, mas
habitualmente nao lhes chamamos “doengas’. A ti, o que te
parece’

A. — Concordo contigo.

M. — Pensas. portanto, que o sdbio esta sujeito ao
desgosto?

A. — Penso que sim, com certeza.

M.— Bem, parece-me que essa orgulhosa sabedoria
ndo tem assim tanto valor, jJd que aparenta ndo ser muito
diferente da loucura!

A. — Como dizes? Parece-te que toda a agitagao men-
tal seja equivalente a loucura?

M. - Parece. e ndo s6 a mim! Muitas vezes, até, sinto
grande admiragao pelos nossos maiores que ja assim pen-
savam muitos séculos antes de Socrates, o homem de cujo
pensamento derivou toda a filosofia relativa a vida e aos
costumes™.

A. - O que pretendes dizer?

M.— Que a palavra insania designa um mal-estar’',
uma doenga’ da mente, isto €, significa que a mente esta
enferma’ e em sofrimento™: a este estado chamaram eles
‘Insénia’. (A todas as perturbagdes da mente os filosofos
chamam “doengas™. e dizem que estdo afectados por estas

I Séerates, em matéria de filosofia, colocou a tonica na ética, em confronto
com os antigos “fisiélogos™ (os pré-socrdticos) que estudavam sobretudo a na-
tureza, v. Cicero. Academica posteriora, 1. 15, em que declara ter sido Socrates
o primeiro que fez a filosofia descer das especulagGes sobre o universo para a
trazer para a vida quotidiana do homem vulgar.

' Lat. aegrotatio.

2 Lat. morbus.

* Lat. insanitas (insanidade).
* Lat. aegrotus.



V1o

doencgas todos os insipientes™. Ora quem sofre de uma
doen¢a ndo esta sdo; as mentes de todos os insipientes
sofrem de alguma doenca; logo, todos os insipientes sio
loucos.) Pensavam <os nossos antepassados> que a sani-
dade mental implicava um certo estado de tranquilidade e
constincia da mente™. Quando a mente ndo se encontrava
em nenhum destes estados diziam que sofria de insdnia,
porquanto uma mente perturbada e um corpo <enfermo>
estao num estado de insanidade.

Mostraram-se igualmente perspicazes quando deram
o nome de amentia®’ ao estado daquelas pessoas que nao
dispdem do uso da razdo, a que também se podia chamar
dementia™. Pode daqui concluir-se que os homens que
puseram estes nomes a estes <estados mentais> chegaram
por si s6s a mesma concep¢do que os Estoicos foram
buscar a Sécrates e depois conservaram diligentemente,
isto €. que todos os insipientes sa0 <pessoas> nao sas.
Uma mente que padece de alguma doenga — e, conforme
disse. os filosofos chamam “doencas™ a estes estados de
alma desordenados — nao € mais sa do que um corpo que
padece de doen¢a. Daqui se conclui que a sabedoria € a
sanidade da mente, que a insipiéncia ¢ uma certa espécie
de insanidade, aquela a que se chama “insania” ou

25

= Lembre-se que ‘insipientes’ = ‘ndo sabios’.

* Este passo constitui uma boa oportunidade para recordar quio proveitosa
serd a leitura dos dois ensaios de Séneca. o De tranquillitate animi e o De cons-
tantia sapientis.

*7 Palavra formada de a (prefixo negativo) meni(e), ou seja. o estado de
alguém que nao dispoe de capacidades intelectuais, de inteligéncia.

* Formada pelo prefixo de+ment(e). Entre amentia e dementia existe uma
diferenca importante: amentia (em portugués “améncia™) denota alguém que.
desde sempre, n@o € dotado de razdo, de inteligéncia, ao passo que dementia
(em portugués “deméncia”) denota alguém que foi dotado de razdo mas que, por
algum motivo, ficou dela privado.
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“deméncia”. Estes conceitos sao muito melhor expressos
pelos termos latinos do que pelos gregos, o que, de resto,
ocorre em muitos outros casos. Mas deixemos isso para
outra altura € vamos agora ao que importa. A natureza e as
caracteristicas do problema que procuramos solucionar
sdo inteiramente esclarecidas pelo proprio significado da
palavra <de base>". Uma vez que necessariamente deve-
mos considerar “saos” todos aqueles cuja mente ndo esta
afectada por nenhuma agitacdo doentia, também necessa-

3

riamente devemos chamar “insanos™" aos que estdo assim
afectados. Nao ha, portanto, melhor expressdo <para este
fenémeno> do que a usual na lingua latina: dizemos que
estdo fora de si*! todos quantos agem sob 0 dominio desen-
freado do desejo ou da colera (embora a célera seja uma
forma do desejo. ja que se define “colera™ como “desejo de
vinganga’): dizemos, portanto, que estes estdo fora de si
porque nao estao sujeitos ao dominio da mente, a qual
cabe por natureza o exercicio do poder sobre a totalidade
da alma. Ndo sou capaz de dizer onde foram os Gregos
buscar o vocdbulo pavia “loucura™?; mas o conceito. nés
distinguimo-lo mais nitidamente do que eles, uma vez que

* Isto é. do adjectivo sarus “sio. sauddvel” e do conjunto dos seus de-
rivados: insanus “doente”, sanitas “saide. sanidade”, insanitas “insanidade.
demeéncia™, etc.

0 S0s™, tinsanos™: em latim, sani < > insani.

" Lit. "que estdo fora do seu proprio controlo. que ndo se dominam a si
mesmos .

% Daqui proveio o port. mania (¢f. maniaco, manicomio). — A etimologia
do termo grego néio podia ser transparente para Cicero. mas na realidade trata-se
de um derivado de uma raiz indo-europeia com muito ampla representag¢do nos
diversos ramos linguisticos desta familia (v. Pokorny, LE.W., pp. 726-8. v 3.
men-), u. g.em latim, em que encontramos 0 proprio termo mens “mente”. 0
verbo memini “lembrar-se” ete. (ef. Frisk. G E W, s. u. paivopar “estar louco™;
ok “lembrar-se”: Ernout-Meillet, D.L.L.L.. s, memini, mens, moneo).
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distinguimos a “insanidade™ associada a estupidez, e,
portanto, com um sentido mais lato, da “loucura furiosa™,
Os Gregos tamb¢m querem destringar as duas nogdes, mas
o seu Iéxico ndo os ajuda: ao estado que nos designamos
por furor “loucura furiosa”™ chamam eles peAayyohia™,
como se a mente apenas fosse susceptivel de ser afectada
pela atrabilis™. e ndo, como sucede com frequéncia, com
um acesso violento de coélera, de medo., ou de desgosto.
E este tipo de loucura que nds atribuimos a figuras <miti-
cas> tais como Atamante, Alcméon, Ajax ou Orestes™. Ao
homem afectado por esta espécie de loucura a Lei das
Doze Tabuas proibe o poder sobre os seus proprios bens:
0 que estd escrito na lei ndo € “se estiver insano...”,
mas sim ‘‘se estiver louco furioso...” . Foram <os nossos

SOEm latim firor: O grego pavia corresponde., pelo sentido, ao termo la-
tino. Recorde-se a proposito ainda a relagao com povia do vocabulo powvie
pawvasdoc “ménade”, a mulher possuida do frenesim, do delirio dionisiaco. ou
seja, a "bacante™.

¥ Melancolia = "temperamento atrabilidrio, melancslico™.

5 Termo mais corrente. embora, segundo o VOC.. a forma correcta devesse
ser “atrabile”.

= Artamante, num acesso de loucura furiosa. matou o filho Learco,
enquanto a sua mulher Ino ¢ o filho desta. Melicerte, se langaram ao mar”™ (Apo-
lodoro. Biblioteca, 1. 9. 2. 84): “Alcméon, irritado com a corrupgao da mie.
e em obediéncia a um oraculo de Apolo, matou-a... Perseguido pelas Erinias
acaba por enlouquecer”™ (fdem 111, 7.5, 86-7): Ajax. que se julgava ser o digno
herdeiro das armas de Aquiles. enlouqueceu ao ver que os outros chefes gregos
as atribufram a Ulisses e, num acesso de loucura, matou uma série de carnei-
ros convencido de que estava a matar Ulisses e os Atridas: quando a loucura
acalmou, dando-se conta do que fizera, suicidou-se (tema da tragédia Ajax de
Sofocles): a loucura de Orestes, também perseguido pelas Erinias em seguida
a0 assassinio de Clitemnestra, sua mie, por ele perpetrado. constitui o tema da
dltima tragédia. as Euménides, da trilogia Oresteia de Esquilo.

70 tecto completo desta disposigio legal € S/ FVRIOSVS ES<CI>T
ADGNATVM GENTILIVMOVE IN EO PECVNIAQVE EIVS POTESTAS ESTO
“se (0 proprietdrio) ficar louco. o poder sobre a sua pessoa e 0s seus bens serd
exercido pelos seus agnados (parentes por consanguinidade) e pelos membros

[156]



maiores> de parecer que a patetice, embora seja um estado
que carece de equilibrio, isto €, de sanidade, pode assegu-
rar uma série de tarefas de pouca importincia e praticar os
usos e costumes da vida em comum, ao passo que conside-
raram a loucura furiosa como uma cegueira mental para
toda a espécie de actividades. Embora esta parega ser uma
<doenga> mais grave do que a insdnia, a sua natureza ¢ de
molde a que o sdbio pode vir a sofrer dela, ao passo que
nunca poderd sofrer de insania™. Mas esta € jda uma outra
questdo. Voltemos ao assunto.

Disseste tu, se bem me lembro, que te parece possivel
o sabio ser vulnerdvel ao desgosto.

A. —Sim, ¢ isso mesmo que eu penso.

M. — E natural que penses assim. Nds nio nascemos
de uma rocha, ¢ humano que tenhamos no espirito um
certo sentimento de ternura e sensibilidade que, como uma
tempestade. pode abalar-nos em seguida a um desgosto™.
Tem algum fundamento a opinido do conhecido Crantor,
um dos membros mais notdaveis da nossa Academia;: dizia
cle: “Nao concordo nada com aqueles <filosofos> que
louvam hiperbolicamente esta espécie de “imunidade a

da mesma gens (0s descendentes de um mesmo antepassado comum)™ (Lex X{/
Tabularum, V, 7).

™ Trata-se de uma questdo algo controversa. ¢ que se relaciona com a ques-
tao de saber se o sabio pode vir a perder a sua wirtus. Para Crisipo a perda da
virtude, logo. a queda na insinia. podia afectar o sdbio em certos casos de natureza
clinica, por exemplo. sob o efeito de determinados farmacos. ou em consequén-
cia de certas doengas (v, Stoici antichi, pp. 1080-82 = S VK111, 237-9).

¥ Como sucedeu ao proprio Cicero em resultado da morte da filha.

U Crantor de Solos (séc. v a. C), filésofo da Antiga Academia.
emigrou para Atenas. onde se tornou discipulo de Xenderates. A sua obra mais
conhecida era um livro intitulado [lept mévbooc “Sobre o luto™. que exerceu
importante influéncia sobre os autores latinos de tratados de “consolagio™. como
foi o caso de Cicero (v. Didgenes Laéreio, 1V, 24-27).
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dor’ que nao pode, nem sequer deve existir. Eu ndao estoy
doente, mas se estiver quero sentir que me amputam oy
extraem alguma parte do corpo®'. Ndo sentir dor nestas
circunstancias so seria possivel a custa de enorme violén-
cia sobre a mente e insensibilidade no corpo.”*

Mas tenhamos cuidado. ndo vi este discurso ser pro-
prio de quem contemporiza com as fraquezas humanas e
se mostra indulgente com a nossa sensibilidade. Devemos
amputar com coragem. nao apenas os ramos das nossas
tristezas, mas também arrancar todas. até as mais infimas
raizes. E possivel que algo delas persista, tdo profundas
sa0 em nos as raizes da insipiéncia: deixemos, porém,
apenas aquilo que for impossivel extirpar. Duma coisa
podes estar certo: enquanto a nossa mente nao estiver
sanada, o que € impossivel sem o auxilio da filosofia. as
nossas ftristezas nunca terdo fim. Por este motivo, uma vez
que comegamos, entreguemo-nos a ela para que cuide de
nos. Se o quisermos, poderemos curar-nos. Irei ainda mais
longe: ndo me cingirei a falar do “desgosto”, embora este
venha em primeiro lugar, mas tratarei também de todas as
“perturbacdes”, como eu lhes chamo, ou das “doengas da
mente”, como preferem os Gregos. Se estiveres de acordo,
comegarei por usar 0 método estéico de argumentagio
concisa, e depois espraiar-me-ei segundo o meu estilo
habitual.

Um homem corajoso ¢ confiante (fidens) em si mesmo.
Nio posso empregar confidens* . porque ., devido a um uso

1 Isto é. se lhe amputam algum membro. ou o operam para extrair algum

tumor.
* Estas mesmas ideias e parte da citagdo de Crantor estdo presentes tam-
bém na carta de “Consolagiio a Apolénio™. de Plutarco (§ 102 C-F).
*' Que também significa “confiante”.
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incorrecto da lingua, este termo ganhou uma conotagao
negativa*, embora provenha do verbo confidere “confiar”,
que tem conotagdo positiva. Quem € ‘confiante’ ndo tem
receio de nada, uma vez que existe incompatibilidade entre
“recear” e “‘confiar”. Em contrapartida, quem esta sujeito
ao desgosto, estd também sujeito ao receio, pois aquelas
mesmas coisas cuja presenga nos torna desgostosos, teme-
mo-las quando elas estdo iminentes ¢ a ponto de nos
atingirem. Daqui resulta que desgosto e coragem sao
incongruentes. E. portanto, verosimil que quem estd
sujeito ao desgosto, igualmente esta sujeito ao temor, a
quebra do animo, a depressao. E quem se deixa sujeitar
por tais emogoes. sujeita-se também a uma posi¢ao servil,
e.inclusive, a ter de confessar-se vencido. E quem a tal se
resigna, necessariamente resigna-se também ao medo e a
cobardia. Nada disto ¢ apandgio de um homem corajoso,
logo, também nao € seu apanagio o desgosto. Mas sucede
que s6 € sabio quem € corajoso, logo o sabio nao € sujeito
a0 desgosto. Por outro lado. o homem corajoso € também,
necessariamente, dotado de uma alma grande: quem ¢
dotado de uma alma grande, ¢ invencivel; quem € inven-
civel pode encarar com desprezo as vicissitudes humanas
e considerd-las como abaixo do seu nivel. Ora ninguém
pode encarar com desprezo as vicissitudes humanas se
estas forem para si um motivo de desgosto. Daqui se conclui
gue 0 homem corajoso nunca pode ser afectado pelo des-
gosto. Por outro lado, todo o sdbio € corajoso, logo o sibio
nunca ¢ afectado pelo desgosto. E tal como um olho doente
nao esta devidamente capacitado para exercer as suas

" O termo confidens significa “confiante”™ no mau sentido da palavra. isto
€, passou a empregar-se no sentido de “arrogante. insolente”
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fungdes, e bem assim as demais partes do corpo, se afas-
tadas do secu estado natural. ndo podem cumprir as suas
tarefas obrigatorias, assim também uma mente perturbada
ndo estd apta ao desempenho das suas fungGes. Ora a
funcao da mente consiste em utilizar bem a razao; por
outro lado, a mente do sdbio estda sempre capacitada para
utilizar a razao da melhor forma possivel; logo. a mente do
sabio nunca pode estar perturbada. Sucede que o desgosto
¢ uma perturbagdo da mente: logo, o sdbio nunca estd
afectado <por tal perturbagcdo>.

Também € verosimil <o raciocinio a propdsito> do
homem temperante, o tipo de homem a que os Gregos
chamam oO$owv*: & virtude correspondente dio o nome
de owpoovvn®, <termo> que eu costumo traduzir ora
por temperantia, ora por moderatio, as vezes ainda por
modestia®’; ndo sei se ndo seria correcto chamar a esta
virtude “frugalidade™, termo que, em grego, tem um
alcance mais restrito, uma vez que aos homens “frugais”
<os Gregos> chamam yonowpot, adjectivo que, a letra, sig-
nifica “dteis™; a palavra latina tem um alcance mais lato;
toda a forma de “reserva™’, toda a forma de “inocéncia™
(para esta no¢do a lingua grega nao dispoe de nenhum
termo, embora fosse possivel usar afrafPeua’: de facto,

* “Sensato. prudente. temperante”.

0 “Sensatez, prudéncia, temperanga”.
7 “Temperanga™, "moderagdo”. “(sentido da) justa medida”.
48

Lat. frugalitas.

Lat. abstinentia = reserva, moderagio.

Lat. innocentia, quer no sentido passivo, como em portugues, quer no
sentido activo = incapacidade para fazer o mal.

1 Note-se como Cicero dominava tio bem a lingua grega que se permite 0
luxo de sugerir um termo para exprimir a mesma nog¢io que o latim innocentia.
Na realidade. um termo cognato de aprafeia ocorre uma tnica vez no Hino
homérico a Hermes, v. 393, afhafinot (dativo do plural de afiiafiia). Depois da

49

S0
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innocentia denota uma disposi¢do da mente tal que a torna
incapaz de lesar alguém) — ... em frugalitas estao contidas
todas as demais virtudes <além destas>"". Se <o conceito
de “frugalidade™> ndo tivesse uma extensao tao grande,
¢ se se mantivesse circunscrito ao estreito ambito a que
alguns pretendem reduzi-lo, nunca L. Pisao teria recebido

7

o cognome que ele tornou célebre™. Ora, como nao ¢é
costume dar-se o epiteto de Frugi <ao militar> que deserta
do seu posto por medo. o que € um acto de cobardia, nem
a0 homem que por ganancia recusa restituir <ao dono> 0s
bens que este lhe confiara em segredo. o que ¢ uma forma
de injusti¢ca, nem aquele que por imprevidéncia temerdria
administra mal as suas empresas, o que ¢ consequéncia
da sua estupidez, conclui-se que o termo “frugalidade”

<l

cobre semanticamente as trés virtudes “coragem”, “justica”
¢ “prudéncia” (este trago ¢ comum as virtudes: todas

sugestiio de Cicero. o vocdbulo s volta a ocorrer, muito depois. num passo de
Plutarco (v. LSJ. s.u.).

2 Neste desenvolvimento “terminologico™ o estilo de Cicero tem uma
liberdade de construgio que ndo ocorre habitualmente: Cicero escreve por
assoctagdo de 1deias. a medida que estas vao acorrendo ao seu espirito. sem dar
afrase a arrumagfio gramatical, a construg¢ao arquitecténica, a amplitude da frase
que caracterizam o seu estilo habitual. Dai o anacoluto que se pode observar
neste passo: Cicero escrevera “toda a forma de ‘reserva’, toda a forma de “ino-
céncia’”, sintagmas que o leitor espera venham a ser o sujeito de alguma forma
verbal; mas a construgdo ¢ interrompida pela reflexdo sobre a inexisténcia de um
termo para “inocéncia” na lingua grega. e quando a ideia anterior € retomada o
A.escreve: frugaliras contém as restantes virtudes: mas “restantes”” em relacéio a
qué? Obviamente em relagao a “reserva™ e a “inocéncia’ que assim reaparecem,
subentendidas. mas a desempenhar a fun¢io de complemento directo. ji que
essas virtudes, tal como “as restantes” também estao contidas no termo frugalitas.

¥ L. Calpirnio Pisdo (n. em 180 a. C.) foi Tribuno em 149, Consul em
133 e Censor em 120 a. C. O cognome de Frugi (forma adjectival indeclindvel)
foi-lhe atribuido pela sua austeridade e disciplina, como militar e como magis-
trado. Além dos cargos que desempenhou, Pisdo Frugi notabilizou-se ainda pela
sua obra historica Annales (v. Die Frithen Romischen Historiker 1, pp. 282-329).
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relacionadas e ligadas entre si); a <virtude> restante, a
quarta, serd a propria frugalidade™, cuja propriedade
especifica serd a de dominar e acalmar os movimentos
impulsivos da mente. sempre fazendo frente ao desejo™ e
conservando uma moderacdo firme e constante em todas
as circunstancias. O vicio que se lhe contrapde tem por
nome nequitia™.

Frugalitas “frugalidade™. segundo me parece, provém
do nome frux, plural fruges “cereais”, o melhor produto
nascido da terra, enquanto nequitia (a minha proposta ¢,
talvez, abstrusa, mas vou tentar; se ndo servir, tomem-na
como jogo de palavras!), dizia eu, deriva do facto de se
dizer que um homem nada vale (nihili) quando ndo tem
valor (nequicquam)”’. Portanto. quando um homem ¢
“frugal” (frugi) ou, se preferes, ¢ moderado e ponderado,
ele serd necessariamente firme e constante: quem € cons-
tante, é tranquilo; quem ¢ tranquilo. ndo sofre da minima
perturbacdo, logo ndo sofre de desgosto. Ora estas sao as
caracteristicas do sabio, logo o desgosto ndo pode atingir
0 sabio.

S4OCf. Stoichi antichi, p. 94 (= S. V. F., 1.200): Zenao distingue as diversas
virtudes. ... por ex. d sageza. a coragen, a temperanga ¢ a justiga, mas embora
cada uma delas tenha a sua propria defini¢ao. na realidade a virtude ¢ apenas
uma. e as aparentes virtudes distintas nao passam das diferentes modalidades de
relagdo que a virtude tnica tem com a realidade.

55 Lat. libido, termo que em latim. tal como woluptas, ou como ndovi em
erego. possui uma forte conotagdo negativa.

3 Lit. *“md qualidade. mau cardcter. auséncia de valor™,

ST« Assim como de non “ndo” e uolo “quero’ se forjou a forma verbal
nolo “ndo quere”, assim tamhém de ne “ndo” e quicquam “alguma cotsa’ s¢
forjou, com eliminagao da silaba do meio, o <adjectivo indeclinavel> nequam
“mau, de ma qualidade . Do mesmo modo, assim como ao homem que achamos
ndio valer nada (esse non hili) chamamos um nihili (= um zero), também aquele
qute nos parece ndo ter valor nenhum (que parece nao ter nada ld dentro) chama-
mos um nequam (Varrdo. De Lingua latina, X. 81).
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Nio é, por isso. sem sentido de humor o comentario
que Dionisio de Heracleia faz, se bem me lembro, as pala-
vras com que Aquiles se lamenta no poema de Homero:

Sinto o coracdo inchar-me <no peito> de triste raiva
Quando me vejo privado da gloria e da honra
[<merecidas>>%.

Porventura estard no seu estado normal uma mao
inchada? E um outro qualquer membro inchado, inflamado,
porventura nao cstara doente? Do mesmo modo, se a
mente estd inchada. intumescente. ¢ porque esta sofrendo
de alguma moléstia. Ora a mente do sabio nunca sofre de
moléstia alguma, nunca esta inflamada nem intumescente,
que ¢ 0 estado em que se encontra uma mente dominada
pela ira; por conseguinte, 0 sidbio nunca estd irado. Se esta
irado. estard afectado de concupisctneia, porque quem
estd irado esta também desejoso de que a pessoa por quem
se sente prejudicado arda no maior tormento. Quem sente
semelhante desejo. caso o consiga realizar sentird necessa-
riamente uma enorme alegria. Quer isto dizer que sente
satisfagdo com o mal alheio, sentimento este que nunca o
sdbio experimentard: logo, o sdbio ndo estd sujeito a ira.
Se.porém. o sibio estiver sujeito ao desgosto, entdo estara
também sujeito a ira; mas como ndo estd sujeito a ira,
entdo ndo estara também sujeito ao desgosto.

Com efeito, se o sabio fosse susceptivel de expe-
rimentar desgosto, também seria susceptivel de sentir

s o ; ; - .
Tradugao livre de fliada. 1X. 646-8: O men coragao esta inchado de
colera, quando me lembro da ofensa que me fez o Atrida < Agamémnon> diante
1 b5

dos Argivos, tratando-me como se eu ndo passasse de un miseravel emigranie”
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“piedade” <por alguém>. de sentir “inveja” <de alguém>*,
(Nao empreguei inuidia. que significa que alguém ¢ objecto
de inveja; mas ¢ possivel derivar correctamente inuidentia
do verbo inuidere, ¢ assim escapar a ambiguidade de
inuidia. O verbo inuidere “invejar” foi cunhado para
exprimir a ideia de que alguc¢m C()l]l(.‘lﬂpld com demasiada
insisténcia a prosperidade de outrem. como ocorre na

tragédia Melanipo™:

Quem olha <com tanta insisténcia> a flor dos meus

[fithos?

Esta frase parece ser escrita em mau latim, mas Acio
tem toda a razdo: tal como se constrol uidere florem®!
assim também se deveria construir inuidere florem. O uso
impede-nos a nds de dizer assim. mas <Acio>, como
pocta, seguiu a sua lei e preferiu usar uma constru¢ao mais
livre.)

Sucede que 0 mesmo sujeito € susceptivel, tanto de
sentir piedade. como de sentir inveja, porquanto quem
sofre com a adversidade de outrem, também pode sofrer
ao assistir a prosperidade alheia. Foi este o caso de
Teofrasto. que. a0 mesmo tempo que deplorava a morte do

¥ Neste passo. para exprimir a nogiio de “inveja™ Cicero eriou o neologis-
mo inuidentia, que. no entanto. nao se impos na hinguagem filosofica. a fim de.
segundo ele pensava, evitar a ambiguidade inerente ao termo inuidia, ambigui-
dade que decorre de a palavra poder ser usada em sentido activo (= ter inveja de
alguém) ¢ em sentido passivo (= ser objecto de inveja por parte de alguém).

" Tragédia de Acio. de que Cicero cita parte do v. 427 Warmington.

O =Ver uma flor™: uidere “ver”, sendo um verbo transitivo, constréi-se com
um complemento em acusativo. florem. Em contrapartida, inuidere, no sentido
de “desejar mal a alguém™. ¢ acompanhado por um complemento em dativo, flo-
ri. O que Cicero louva no verso de Acio é o facto de este ter usado inuidere como
verbo transitivo (tal como o verbo simples uidere) e. portanto, acompanhado de
um acusativo.
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seu antigo condiscipulo Calistenes, se sentia angustiado
com a sorte de Alexandre. ¢ por isso dizia que Calistenes
tinha sido companheiro de um homem imensamente pode-
roso e imensamente afortunado, mas que ndo sabia usar
com moderacao a sua propria felicidade®. Tal como a pie-
dade ¢ um desgosto causado pela adversidade de alguém,
assim também a inveja (inuidentia) ¢ um desgosto ocasio-
nado pela prosperidade de alguém. Por conseguinte, quem
for susceptivel de sentir piedade, também serd capaz de
sentir inveja: ora o sabio ndo ¢ susceptivel de sentir inveja,
logo, também ndo ¢ susceptivel <de sentir> piedade. Se o
sdbio costumasse sentir desgosto <por alguma coisa>.
costumaria também sentir piedade. Logo, <sentir> desgosto
¢ incompativel com o sabio.

E deste modo que argumentam os Estdicos, e ¢ assim
que eles tiram as suas conclusdes rigorosamente forgadas.
Mas € agora altura de expor as suas ideias de uma forma
mais abrangente e pormenorizada, embora partindo das
suas sentengas., bascadas numa forma de raciocinio rigo-
roso ¢ forte, quase diria, viril. Quanto aos nossos amigos
Peripatéticos, <filosotos> eloquentes. sabedores e sérios
como nenhuns outros. ndo conseguem convencer-me da
sua teoria do meio termo aplicada as perturbagoes e
doencas mentais". Todo o mal, mesmo diminuto, é um

6

= Calistenes (370-327 a. C.), discipulo ¢ tamiliar de Aristételes. acompa-
nhou Alexandre Magno nas suas expedigoes, que narrou numa histdria enco-
midstica hoje perdida. Sobre ele escreveu Teofrasto. seu companheiro de estudos
no liceu de Aristoteles, um livro (perdido) sob o titulo Kaikobevnyg 1) meol
aevloue “Calistenes, ou acerca do desgosto (ou: do luto)™.

" Cf. Aristoteles. Etica a Nicomaco. 1106 b 18-27: Assim como o medo
e a audacia, o desejo, a ira e a compaixdo, dum modo geral, o prazer ¢ a dor;
sao susceptiveis de wm mais ¢ de um menos, ¢ ambos os Sraus sao incorrectos;

quanio ao tempo u[/(’(/mu/r)_ as ctreunsiancias, das pessod, dos motivos e ao modo
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mal. e 0 que nés procuramos € que no sibio ndo haja o
minimo resquicio <de mal>. Assim como o corpo nio esti
s@o se tiver uma doenca mesmo insignificante, também a
teoria do meio termo denota uma falta de sanidade®™. Mais
uma vez os nossos antepassados fizeram muito bem ao
chamar aegritudo “(sentimento de) desgosto™ aos (senti-
mentos de) mal-estar, de inquietagdo. de angustia, por
comparacdo com o que se passa com as doengas do
corpo®. Os Gregos usam um termo mais ou menos seme-
lhante ao nosso (aegritudo) para designar toda a espécie
de perturbacdo da mente: a toda e qualquer agitagio
mental chamam eles mafog, ou seja. “doenca, paixdo”.
A opcdo latina é superior: de facto a aegritudo da mente
assemelha-se as doengas corporais”
melham a aegritiudo nem o desejo (libido), nem a alegria
desmesurada (immoderata laetitia), que ¢ uma forma de
prazer em que a mente fica exaltada e fora de si. Também

. Mas ja ndo se asse-

o medo ndo parece ser propriamente uma doenga, embora
esteja muito proximo da aegritudo; o que sucede é que
<ambos os termos>. aegrotatio como <doenga> do corpo
e aegritudo como <doenca> da mente contém em si a
nocdo de “sofrimento™’. O que nos temos de averiguar é a
origem deste sofrimento, isto €, qual a causa eficiente que

como sao adequadas, o meio termo ¢ o melhor, e ¢ ele que define a virtude. Da
mesma maneira, no que se refere as ac¢oes temos a considerar o excesso, o
defeito e o termo médio. A virtude diz respeito tanto as paixoes como as acgies,
e nelas o excesso ¢ errado, tal como o defeito, ao passo que o termo médio é o
preferivel e correcto.

" Cf. Cicero. Paradoxos, 111: se cometer uma falta consiste em ultrapassar
uma certa linha, desde que a ultrapassemos ¢ irrelevante se avangamos muito ou
pouco. a falta ja foi cometida.

65

Lit. “com os corpos doentes™ (corporum aegrorunt).

66

Lit. “com os corpos doentes™ (aegris corporibus).

“" Lat. dolor “dor”.
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ocasiona a aegritudo na mente, bem como a aegrotatio no
corpo. Os médicos estao convictos de que, se descobrirem
a causa da doenca, logo descobrirao a <respectiva> cura;
do mesmo modo, nos, descoberta que seja a causa da
aegritudo, acabaremos por encontrar a forma de a debe-
larmos.

A causa estd. toda ela, na opinido®™, ndo apenas <a
causa> do “desgosto” (aegritudo), mas também de todas
as restantes perturbacdes, quatro no que concerne ao
género, <subdividida cada uma> em virias espécies™. Ora
como toda a perturbacdo consiste num movimento da
mente, ou sem participacdo da razdo, ou ignorando a
razdo, ou desobediente a razdo, e como esse movimento
¢ provocado pela opinido acerca do bem e acerca do mal
em duas direc¢Oes opostas, obtém-se assim um esquema
equilibrado das quatro perturbagoes. Efectivamente, duas
derivam da opiniao acerca do bem; uma destas, o “prazer
delirante™ (uoluptas gestiens), isto €, uma forma desmesu-
rada de “alegria™ (laetitia). decorre da opiniao que consi-
dera presente um determinado bem: a outra, a “avidez”
(cupidiras), que tamb¢ém pode expressar-se correctamente
pelo termo ““desejo™ (libido), consiste num apetite exage-
rado, e rebelde a razdo, de algo que se considera um grande
bem. Temos aqui, portanto, dois géneros de <perturbagoes
mentais> — “prazer delirante” e “desejo” — gerados pela
opinido acerca do bem. Os dois restantes, 0 “medo™ e o
“desgosto”, <sdo gerados pela opinido acerca> do mal.

* Aopinido.em grego dala. como representagio falsa. ou. pelo menos. du-
vidosa da realidade. opde-se & ciéncia, em grego émotipn. como conhecimento
efectivo, fidedigno. da mesma.

% Quase com a mesma expressio, Cicero refere-se aos quatro géneros de
perturbacdes mentais no De finibus, 111, 45.
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O “medo” (metus) consiste na opiniao de que um grande
mal impende sobre nds: o “desgosto” (aegritudo) consiste
na opiniao de que existe presentemente um grande mal, ou
melhor, na opinido sempre actual de um semelhante mal,
que se julgue exigir esse sentimento de angustia. isto ¢,
que faz com que quem estd desgostoso entenda que ¢ scu
dever estar mesmo desgostoso. A estas formas de perturba-
¢do mental, que a estupidez humana introduz ¢ excita na
sua vida como se de Firias se tratasse. ha que resistir com
todas as forcas, ha que combaté-las por todos os meios,
se quisermos desfrutar em paz e tranquilidade a porgao de
vida que nos couber.

As outras paixdes ficardo para outra altura™. Agora
vamos fazer o possivel por nos libertarmos do “desgosto”
(aegritudo). Este serd o nosso objectivo, uma vez que tu
disseste ser tua opinido que o sdabio nao € imune a este
sentimento, o que eu fortemente contesto. Trata-se de um
sentimento terrivel, infeliz, detestdavel, de algo a que deve-
mos cnvidar todos os esfor¢os para escapar, com as velas
ao vento, por assim dizer, e a for¢a de remos.

Que te parece a ti este célebre...

...neto de Tantalo, filho daquele Pélops que um dia

[do seu sogro,

O rei Enomao, a fitha Hipodamia raptou para

[a desposar...!

Pois bem, ele’! era bisneto de Jupiter. Como pode sentir-se
tao miseravel, tao desmoralizado? A ponto de dizer:

0" Constituirdo a matéria do livro V.
7 “Ele”, a personagem que pronuncia estes versos (cf. nota seguinte)

¢ Tiestes. filho de Pélops, neto de Tantalo e bisneto de Jupiter.
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Ndo vos aproximets de mim, estrangeiros, ficai onde estais,
Ndo vda o meu contdgio, a minha sombra ser funesta

[a gente nobre,
Tamanha € a violéncia do crime oculto no meu corpo!’

Entdo tu, Tiestes, condenas-te a ti mesmo, queres privar-te
da luz devido a violéncia de um crime que ndo cometeste’
E nio achas também este filho do Sol”™ indigno da luz
emitida pelo seu pai?

Tenho os olhos encovados, o corpo qitase se extingie
[de magro,

A corrente de lagrimas consumit-me as faces exangues,

A sujidade cobre-me o rosto, a barba esqudlida, eri¢ada

E por cortar escurece-me, caida sobre o peito imundo™.

Os teus males, Eetes, estupido como poucos, foste tu
mesmo que 0s atraiste sobre ti, ndo faziam parte daqueles
que 0 acaso te reservara, ocorreram quando a excitacao da
tua mente, com a habituacdo a dor, ja estava a acalmar (o
desgosto. como te explicarei, consiste na cren¢a em um
mal recente”): o que te entristece, <Eetes>, sdo as saudades
do teu trono. ndo as da tua filha™. Esta, alids, tu odiava-la’.
¢ possivelmente com razdo. O que tu ndo conseguias

™ Enio. Tiestes, 356-60 Warmington. = “crime oculto no corpo (de Ties-
tes)” sdo os restos dos filhos que ele comeu. sem saber o que estava a fazer.

™ Trata-se de Eetes. filho do Sol, rei da Célquida. e pai da famosa feiticeira
Medeia. Cf. Euripides. Medeia, 1321-2.

™ Pactivio, Medo, vv. 253-6 Warmington. Estes versos teriam sido. segun-
do Cicero. pronunciados por Eetes apos ter sido expulso do trono pelo irmdo
Perses.

™ Este paréntese dirigido ao interlocutor interrompe a apostrofe de Cicero
apersonagem de Eetes.

™ Segundo o mito. Medeia. a filha de Eetes. fugira da Célquida na compa-
nhia de Jasdo. comandante dos Argonautas.

Por ter ajudado Jasdo a roubar o velo de ouro ¢ ter fugido com ele para a
Grécia.
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XIII

suportar era a perda do trono. Consumir-se de tristeza por

ja ndo poder reinar sobre homens livres ¢ uma forma

impudente de desgosto.

Dionisio, tirano de Siracusa. quando expulso do
trono’™, foi viver para Corinto, onde dava li¢oes a criangas,
a tal ponto lhe custava prescindir do poder™. E que atitude
supera em impudéncia a de Tarquinio, ao declarar guerra
<aos Romanos> porque ndo haviam suportado a sua so-
berba*’? Diz-se que ele, ao ver que ndo conseguia recuperar
o poder mesmo com a ajuda militar de Veios e dos povos
Latinos, retirou-se para Cumas, cidade onde acabou por
morrer, consumido pela velhice e pelo desgosto™.

Pois bem, porventura pensas que o sabio € susceptivel
de se deixar dominar pelo desgosto, ou seja. pela miséria?
Se toda a perturbagdo mental ¢ uma miséria, o desgosto

5 Em 344 a. C, Trata-se de Dionisio I, que exercen o poder em Siracusa
como sucessor de seu pai. Dionisio I, desde 367 a. C. Desapossado do poder em
357, voltou ao trono em 346, mas for defimtivamente destronado em 344, indo
entdo como exilado para Corinto, onde levou uma vida obscura.

™ Cicero explica a opgio de Dionisio pela profissao de mestre-escola por
esta ser um certo exercicio de poder sobre as criangas (o desejo de parler en
maitre, como traduz J. Humbert). Sobre a forma como Dionisio empregava
o tempo no exilio corriam muitas versdes historicas, ou pseudo-historicas
(Teopompo, Timeu. etc.). A proposito Gigon observa, pertinentemente. que
‘Cicero hat so stark gekiirzt |as versdes dos historiadores | dafi man nicht sieht,
inwiefern seine Tétigkeit als ypuppatodidaokarog ein Ausdruck unangebrachier
aegritudo war’~Cicero resumiu tio drasticamente essas versoes que nao se per-
cebe em que medida a sua actividade como “mestre-escola’ pode ser interpretada
como uma forma descabida de desgosto™ (Gigon. 1998, p. 510).

8 Tarquinio. 0 Soberbo, sétimo ¢ dltimo rei de Roma, expulso do trono
pela revolugiio, encabegada por Jinio Bruto. que implantou o regime republi-
cano em 509 a. C.

SU“Foram entao eleitos consules ,-fpm Claudio e Publio Servilio [509
a. C.]. Este ano é digno de regisio por causa do antincio da morte de Tarquinio.
Este falecen em Cumas. onde se tinha refugiado junto do tirano Aristodemo,
depois do fracasso mifitar dos Latinos " [Tito Livio, Ab Vrbe condita, 11,21.5]-
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¢ uma <verdadeira> tortura. O desejo ¢ acompanhado
de ardor®’, a alegria delirante de inconsciéncia®, o medo de
depressﬁo’“. mas o desgosto tem consequéncias ainda
piores: consumicdo, tormento, afli¢do, aspecto repulsivo:
<o desgosto> lacera a mente, devora-a e destréi-a por
completo. A menos que dele nos libertemos, que de nos o
afastemos definitivamente, nunca ficaremos ao abrigo da
infelicidade.

Uma coisa ¢ obvia: o desgosto atinge-nos quando
criamos a ideia de que um mal muito forte se aproxima de
nés de uma forma esmagadora. Para Epicuro a opiniao do
mal tem como consequéncia natural o desgosto, do que
resulta que, quando se pensa num mal muito grave e se
julga que ele nos aconteceu, de imediato sentimos em nos
o desgosto. Os Cirenaicos™ entendem que nem todo o mal
¢ causador de desgosto. mas somente 0 mal inesperado e
imprevisto. Esta circunstancia, de facto, contribui bastante
para 0 agravamento do desgosto, dado que todos os males
imprevistos parccem ser de maior gravidade. Por esta
razao sao muito apreciados estes versos:

Quando os gerel, sabia que os meus fithos eram mortais,

[e aceitei essa condi¢do.

{7

“Amor ardente ", dird Camdes.

¥ Em lat. leuitas. lit. "ligeireza”, mas também “excita¢ao, inconstancia.
frivolidade™.

* Em lat. humilitas, que também pode significar “humilhagao. degradagio.
aviltamento’.

% Aescola filoséfica. cuja fundagio se atribui a Aristipo de Cirene. aproxi-
ma-s¢ do Epicurismo ao colocar o conhecimento na dependéncia das sensagdes,
e considerar o prazer como o bem supremo, mas diverge de Epicuro em que
apenas dd valor ao prazer efectivo e imediato, enquanto este valoriza também a
recordagio que permanece em noés de prazeres passados.
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Mais ainda, quando os enviei a Troia em defesa da honra
[da Grécia

Sabia que os mandava para uma guerra mortifera, ndo
[para uma festa*,

De facto. meditar com antecipagdo nos males que
hdo-de vir alivia o seu impacto quando chegam, uma vez
que a sua chegada ja era esperada de ha muito. Por isso
também sdo apreciadas as palavras de Teseu <na tragédia
de> Euripides. que, como muitas vezes fago, vou traduzir
para latim:

Eu, gue me lembro de as ter ouvido a um homem sabedor,
Preparava-me mentalmente para as desgragas futuras:
Uma morte cruel, uma lamentavel fuga para o exilio,

E sempre meditava em algum grande mal possivel,

Para que, se porventura algo de terrivel me sucedesse,
Ndao me encontrasse desprevenido e me dilacerasse

[a mente®.

O que Teseu diz ter ouvido a um homem sabedor
corresponde ao que teria sido o caso do proprio Euripides,
pois este tinha sido discipulo de Anaxdgoras, de quem se
diz que, ao ser-lhe comunicada a morte do filho, comen-
tou: Eu sabia bem que tinha gerado um mortal!® Destas
palavras conclui-se que semelhantes casos sdao sobretudo

80 Lit. “para um banquete”. V. Enio. Télamon, vv. 320-22 Warmington.
Cf. infra § 58. em que sfio citadas as palavras iniciais desta fala e atribuidas
expressamente a Télamon. Este era rei de Salamina. e pai de Ajax e Teucro.
Ambos participaram na Guerra de Troia, no decorrer da qual Ajax se suicidou.
Quando Teucro regressou a Salamina o pai expulsou-o. por ndo ter sido capaz de
evitar a morte do irmao.

¥ Eurfpides, fr. 964 N * (tragédia desconhecida, wlvez Teseu?).

¥ Este dito € também referido por Didgenes Laércio, I1. 13. que comenta:
“Ha autores que atribuem estas palavras a Solon, e outros a Xenofonte .
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penosos para quem ndo os previa. Nao ha, portanto. divi-
das de que tudo quanto se julga ser um mal é muito mais
grave s¢ for inesperado. Ainda que ndo seja esta a tnica
circunstancia que torna um desgosto especialmente pro-
fundo, mesmo assim, dada a possibilidade de a previsio e
a preparagao mental contribuirem muito para diminuir o
sofrimento, devemos sempre meditar sobre as contingén-
cias da vida humana. Nisto consiste, sem a minima divida,
aquela excelente e divina sabedoria que aprecia em
profundidade e analisa em todos os aspectos a condi¢do
humana. que ndo se espanta de nada quanto acontece, e
que sabe bem como. antes que aconteca, nada ha que nao
possa vir a acontecer.

Todo o homem, portanto, quando estd sumamente feliz,
[sobretudo
Entdo deve pensar de que modo pode fazer frente a maior
lafli¢do.
Quando regressa a casa, pense senpre nos perigos e
Jacidentes <possiveis>:
Os disparates do filho, a morte da esposa, a doenga da fitha,
Sao desgracas comuns, nada disto se pode dizer uma

[novidade,
E quanto de bom nos suceda, consideremo-lo proveitoso®.

Pois bem, se Teréncio” soube sintetizar tao habilmente
estes preceitos filosoficos, nos, <filosofos>, que somos as
fontes de onde eles foram bebidos, nao os enunciaremos
de uma forma mais aprofundada ¢ ndo os teremos interio-
rizados de um modo mais firme e constante? Esta aqui a

¥ Teréncio. Formido. 241-246 (com ligeiras variantes).
* Piiblio Teréncio Africano (séc. n a. C.). comediografo latino. autor de
seis comédias.
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causa daquele humor sempre imperturbavel que Xantipa
dizia estar habituada a ver no rosto do marido, Sécrates:
via-o sempre com 0 mesmo ar quer quando saia de casa,
quer quando regressava. E nao era decerto com um ar se-
melhante ao do velho M. Crasso. que, segundo Lucilio,
apenas se riu uma vez em toda a vida®, mas sim um ar
cheio de calma ¢ serenidade. Pelo menos assim consta,
E mantinha sempre esse mesmo ar, com toda a razio. porque
na sua mente, que € onde se forma o aspecto do rosto, nio
ocorria qualquer transformagao. Por 1sso aprovo a postura
dos Cirenaicos. que utilizam como arma contra todas os
eventuais golpes do acaso uma continua meditagdo prévia
sobre a possibilidade da sua ocorréncia, o que diminui o
impacto no momento em que ocorrem. Concordo com eles
também quando dizem que o mal deriva da opinido,
¢ ndo da natureza, pois, se ele estivesse na natureza das
coisas. como ¢ que a meditacao prévia o tornaria mais
suportavel?

Mas sobre esta matcria podemos ir ainda mais longe
se primeiro analisarmos a posicao de Epicuro: para este,
sao necessariamente presas do desgosto todos os que se
julgam vitimas de algum mal”, quer este seja previsto e
aguardado, quer consista em alguma ocorréncia cronica.

?I Marco Licinio Crasso, Pretor em 126 a. C.. avd do companheiro de

Pompeio e César no “primeiro triunvirato™. O seu nome ficou na histdria pela
circunstdncia de s6 ter rido uma vez na vida. conforme Cicero ji recordara em
De finibus, V. 92. Este trago de cardcter mereceu-lhe o epiteto de dyfhaotog
“que nunca ri”, pormenor referido por Lucilio, 1300 Marx (= 1316 Krenkel). ¢,
além de Cicero, também por Plinio-o-Velho, N.H. VII, 79 ¢ Amiano Marcelino.
XXVL 9. 11.

2 Isto é. todos 0s que pensam ser atectados por um mal real, efectivo, e nao
apenas pela ocorréncia de alguma situagao que se thes afigure ser um mal, mas
que nao passa de um “mal de opinido™.
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Um mal crénico ndo € menor por 1SS0, nem € menos grave
se for previamente pensado; ¢ estipido, alids, meditar
sobre males futuros que podem, até, nunca suceder: todo
o mal ¢ bastante detestavel quando ocorrer; além disso,
alguém estar sempre a pensar que pode acontecer alguma
adversidade, ja constitul sO por st um mal intermindvel; se
ela ndo se verificar, cair-se-a sem qualquer proveito numa
infelicidade voluntaria; em suma, ou por o sofrermos. ou
por estarmos sempre a pensar no mal, a angustia € perpétua.
<Para Epicuro> s6 ha duas maneiras de aliviar o desgosto:
uma ¢ cessarmos de pensar sempre na desgraca, outra € dar
toda a atengd@o a contemplac¢do do prazer. Entende ainda
que ¢ possivel a mente obedecer a razdo. e seguir o cami-
nho que esta indicar. Ora a razdo proibe-nos de pensarmos
sempre na desgraga. afasta-nos das meditagdes angus-
tiantes, enfraquece o nosso olhar para contemplar as misé-
rias ¢, quando toca a retirar <do contacto com a desgraga>,
impele-nos. pelo contririo, € incita-nos a concentrar 0 NOSso
esforco mental no exame dos varios prazeres que, segundo
Epicuro, preenchem a vida do sdbio, ou através da recor-
dacdo dos ja passados, ou gragas a esperanga dos que hao-de
vir. Expusemos estes pontos a nossa maneira habitual, os
Epicuristas expd-los-ao ao seu estilo™. Mas analisemos as
suas ideias, sem cuidarmos agora do seu estilo.

Antes de mais eles fazem mal em reprovar a medita-
¢do prévia sobre o que o futuro nos pode trazer. Nada
hd que tanto reduza ¢ afaste de nos o desgosto como a
meditagdo continua, ao longo da vida, sobre a certeza de

93 ~ . - a N
(lCel‘U crifica a poucd preocupagao que os t‘j)lk’l”'l&lll\ mostram em l'C]il*
¢ao aforma literdria como expdem as suas ideias. num estilo, segundo ele. pouco
cuidado e sem precisao terminologica
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que nada existe que seja impossivel de acontecer-nos, ou
como a meditacdo sobre a condi¢do humana, sobre a lei da
vida e a obrigacao de lhe obedecer: <a nossa condi¢io>
nao nos obriga a ser perpetuos sofredores. antes quer que
nunca o scjamos. Quem reflectir sobre a natureza das
coisas, sobre as mudancas proprias da vida, sobre a impo-
tencia do género humano, nao se torna um desgragado por
pensar nestes pontos, pelo contrario, estd a usufruir ao
maximo dos recursos da sabedoria. Obtera assim dois
resultados: por um lado, ao analisar as vicissitudes préprias
da vida esta a desempenhar a funcao propria da filosofia;
por outro, estd a defender-se da adversidade gracas a uma
triplice consolagao: primeiro. porque de ha muito tem
pensado em tudo quanto € susceptivel de acontecer™, e
este tnico pensamento € aquele que. mais do que qualquer
outro, enfraquece ¢ apaga todas as desgragas; segundo,
porque compreende que a condi¢do humana deve ser
suportada por nds como homens que somos: terceiro, por-
que se di conta de que ndo hda nenhum outro mal sendo a
culpa”, e que ndo existe culpa quando o que sucede ndo
¢ imputavel ao homem.

% Tradugio da ligio dos mss. primum quod posse accidere diu cogitaue-
rit, texto adoptado por Fohlen-Humbert. Gigon e Zuccoli Clerici (e J. E. King.
que escreve cogitauit em vez de cogitauerir). Pohlenz propoe a emenda primum
quod <nihil ei accidit nisi quod> posse accidere diu cogitauerit “primeiro, por-
que de hd muito tem pensado <que nada Ihe acontece sendo> aquilo que pode
acontecer’ .

5 “Culpa”™: acgio contrdria as normas da ética ¢ da moral. Segundo os Es-
tdicos. sO existe um mal verdadeiro. e esse é o mal de natureza ética: nihil esse
malum, quod turpe non sit “nenhum mal existe sendo aquele que for de natureza
moral” (Cicero, De finibus, 111. 29: ¢f. 7. D, 11,29; V.27). v. ainda Stvici antichi
p. 1006 (= S. ¥ F. 111, 79): tiic apposivys, fiv uévyy paciv elvar Kaxov of aro
tjc 2rodg ... da insipiéncia, que. segundo afirmam os Estoicos. € o tnico mal
que existe”.
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A recvocagao <dos prazeres> a que <Epicuro> recorre
para nos afastar da contemplacio dos males nao faz
qualquer sentido. Quando atormentados por circunstincias
que, €m nossa opiniao, sao males, ndo estd na nossa mao
dissimuld-las ou esquecé-las: dilaceram-nos, oprimem-nos,
espicagam-nos, queimam-nos, ndo nos deixam respirar, ¢
tu, <Epicuro>, dizes-nos que esquecamos. o que ¢ antina-
tural, tu. que nos privas de recorrer ao auxilio que a natu-
reza nos oferece: a habituacio a dor? E um remédio lento.
sem divida. mas poderoso, este que nos proporciona a
continua passagem do tempo. Tu mandas-me pensar no
bem e esquecer 0 mal. Teriam peso as tuas palavras. seriam
dignas de um grande filosofo, se porventura considerasses
como “bens” os mais dignos do homem.

Se fosse um Pitdgoras, um Socrates ou um Platdo que
me dissesse:

“Porque estds abatido? Porque estds triste? Porque
sucumbes e te dds por vencido pela Fortuna? Esta poderd,
talvez, atormentar-te, torturar-te, mas ndo conseguiu, com
certeza, roubar-te as for¢as. As virtudes dispoem de grande
energia: desperta-as, se por acaso as sentes adormecidas.
A primeira a vir em teu auxilio serd a coragem, esta inspi-
rard em ti um tal animo que te fard desprezar e considerar
como sem valor todas as vicissitudes que podem deparar-se
ao homem. Seguir-se-d a temperanga, equivalente a mo-
deragdo, a qual hd pouco chamei ‘frugalidade’™, gue te
ndo deixard fazer nada de vil e indigno. Ora o que hd de
mais indigno e vil do que um homem efeminado? Nada
disto te consentird também a justica, virtude que parece
ndo ter grande cabimento neste ponto; ela dir-te-d, no

96

V.supra. §§ 16-17.
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entanto, que estds a ser duplamente injusto, por um lado
por desejares um bem alheio, uma vez que ambicionas a
condi¢do dos deuses imortais, quando por natureza és
mortal, por outro, porque levas a mal seres obrigado q
restituir um bem que te foi dado apenas em comodato.
E que responderds a prudéncia, quando esta te ensinar
que a virtude se basta a si mesma, para que possas ter uma
vida, ndao apenas digna, mas também feliz? Se a virtude
estiver dependente de alguma liga¢do ao exterior em
lugar de ter em si os seus pontos de origem e de regresso,
e de conter em si tudo quanto necessita e nao carecer de
ir buscar fora o que quer que seja, ndo percebo por que
razdo a exaltamos tanto por palavras, e a tantas acgdes
recorremos para tentar obté-la!”

Se é com estes bens que me alicias, Epicuro. obede-
¢o-te, sigo-te, farei de ti 0 meu guia, esqueg¢o-me até dos
males, como tu mandas, e tanto mais facilmente quanto
nem sequer penso que os deva considerar como tal. Mas tu
desvias 0s meus pensamentos para os prazeres. Quais’
Imagino que os prazeres do corpo, ou os que em fung¢io do
corpo sdo recordados, ou esperancosamente imaginados.
Ha alguma alternativa? Estou a interpretar bem o teu pen-
samento? Os <Epicuristas > costumam dizer que nos ndo
entendemos o que diz Epicuro. Mas ¢ isto mesmo o que ele
diz. E era também isto o que afirmava com toda a vivaci-
dade e em voz bem alta o velho Zendo”, de resto o mais
arguto de todos eles, quando fui seu discipulo em Atenas:
que € feliz 0 homem que desfruta dos prazeres presentes e

7 Zenio de Sidon (séc. 11-1 a. C.), epicurista. um dos oito autores de nome
“Zendo” enumerados por Diogenes Laércio em VII, 35 (cf. X, 25). Cicero foi seu
aluno em Atenas em 79-77 ( De finibus, 1. 16).
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confia em que deles destrutara no futuro ao longo de toda
a vida, ou, pelo menos, durante grande parte dela sem
intervencdo da dor; que, se esta interviesse, caso fosse de
grande intensidade, seria breve, caso fosse mais prolongada,
causaria mais prazer do que mal-estar”™; que quem assim
pensar serd feliz, sobretudo quem se contenta com os bens
de que gozou at€ entdo, e ndo receia nem a morte nem os
deuses™. Aqui tens as caracteristicas da felicidade segundo
Epicuro, expressas na linguagem usada por Zendo de
modo a ndo poder ser refutado.

Pois bem! E possivel que pensar numa perspectiva de XVIII 39
vida semelhante seria capaz de consolar Tiestes, ou Eetes,
de quem ha pouco falei, ou Télamon, <que foi> expulso da
patria, exilado, miseravel, cuja contemplagio dava azo a
palavras como estas:

Este homem ¢é Télamon, cuja fama ainda ha pouco o
[elevava ao céu,
A quem os Gregos admiravam e ndo conseguiam olhar

[nos olhos?'™

Sim, se a esta personagem, como ela diz <na pega>, 40

o animo faltow ao mesmo tempo que a sorte'",

" V. Epicuro. Kipuat 86Za “Méximas soberanas™. TV,

" Niio receia a morte porque enguanto vivos a morte nada tem a ver con-
n0s¢o. € quando mortos ja ndo podemos sentir nada: e nio receia os deuses
porque ndo acredita na imortalidade da alma. pelo que ndo teme ser objecto de
algum julgamento ou castigo por parte deles.

" Tragédia nio identificada de autor desconhecido. vv 60-61 Warmington.
IL.p. 610.

101 2 o -
" Verso da mesma tragédia referida na n. precedente (constitui o verso 62
do frag. citado).
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devera ir solicitar consolacao aos graves filésofos da
Antiguidade, e ndo a estes pensadores do prazer'™. O que
entendem eles por “abundéncia de bens™? Imaginemos que
o maior bem consiste na auséncia da dor (embora a este
estado ndo se chame “prazer”, mas nao ¢ preciso atentar
agora em todos os pormenores!), sera esta auséncia atrac-
tivo bastante para pormos fim a angustia? Imaginemos
que o maior dos males ¢ a dor: porventura quem ndo esti-
ver neste estado de auséncia de mal, desfrutara so por isso
do sumo bem? Porqué essa hesitacao, Epicuro. porque ndo
confessar que tanto nés como tu chamamos ‘prazer’ i
mesma coisa, como tu proprio admites quando esqueces
a vergonha? Estas palavras, sdao ou nao sao as tuas? No
livro em que compendiaste todas as tuas ideias <sobre esta
matéria> (e vou fazer, também aqui, de tradutor, ndo vi
alguém imaginar que falsifico o teu pensamento), nesse
livro'™ | dizia, podemos encontrar estas palavras tuas:
“Ndo consigo imaginar o que se deva entender por
“bem” se deste conceito excluirmos os prazeres que senti-
mos através do sentido do gosto, se excluirmos os prazeres
resultantes das rela¢des sexuais, se excluirmos o prazer
da miisica que apreendemos pelo ouvido, se excluirmos o
prazer que nos proporcionda, através da vista, a conten-
placdo das coisas belas, numa palavra, todos os outros
prazeres da totalidade do nosso ser, seja qual for o sentido
em ac¢do. Ndo é correcto afirmar que so os prazeres do

192 1510 €, os Epicuristas.

193 Trata-se da obra [lepi téhovg “Sobre o fim. ou 0 maximo grau, ou a defi-
ni¢do” (do bem e do mal). Sobre a dificuldade de traduzir o conceito de “fim”
por meio de um termo que contenha todas as suas conotagoes. v. 0 que dissemos
na “introdugdo” ao De finibus (v. Cicero, Textos filosoficos, 2012, pp. XLVIII §8.).
Sobre esta obra de Epicuro v. a referéncia. acompanhada de um fragmento. em
Diogenes Laércio, X, 6.
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espirito poden incluir-se entre os bens. Onde eu reconhe¢o
afe/i('idade € na esperanga que a mente sente de possuir
todos os bens que acabei de enumerar sem que no seu
gozo tenha lugar a dor.” E isto o que ele diz, sao estas as
suas palavras: qualquer pessoa ¢ capaz de concluir daqui o
que ¢ que Epicuro entende por “prazer’.

Um pouco adiante escreve:

“Muitas vezes inquiri junto dos chamados sdabios o
que inclutam eles no conjunto dos “bens” se excluissem os
prazeres dos sentidos, caso nao pretendessem limitar-se a
dizer palavras sem sentido: ndo consegui obter resposta.
Quando querem fazer estaddo de virtude e de sapiéncia
ndo sdo capazes de indicar outra via sendo aquela que
conduz a obtengdo dos prazeres por mim enumerados.”

O que vem a seguir mant¢m-se na mesma ordem de
ideias: o livro inteiro, cujo objectivo consiste em expor o
conceito de ‘supremo bem’, esta repleto de palavras e de
pensamentos similares. Sera este tipo de vida que reco-
mendards ao acima citado Télamon, para o consolares da
sua tristeza? E se vires pleno de angidstia algum dos teus
seguidores dar-lhe-as <para o consolar> uma esquisita
iguaria'™ em lugar de um texto de algum discipulo de
Socrates? Exortd-lo-ds antes a escutar a musica de um
6rgdo hidraulico'” do que a ouvir ler Platio? Mostrar-lhe-ds

" No texto. o que se 18 efectivamente é acipenserem | ... | dabis, lit. “dar-
-lhe-ds um esturjao™. Este peixe era muito considerado entre os Romanos. como
iguaria digna de um gowrmer Mas a oferta do esturjio representa um qualquer
grosseiro prazer sensorial. em contraposi¢iio a um texto filosofico de alguma
escola de origem socritica

" Instrumento musical usado desde o séc. 11 a. C. V. a descricio deste ins-
trumento em Vitrivio. De architectura. X, cap. % (Loeb). V. o artigo *Orgdo hi-
driulico” no Dicioncrio de Misica (Hustrado), de Tomds Borba/Fernando Lopes
Graga, Lisboa, 1958.
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um variegado arranjo floral? Chegar-lhe-as o ramo ao
nariz? Queimaras perfumes ¢ mandad-los-as cingir a cabega
com uma coroa de rosas e outras flores? E se lhe facultares

196 “entao, nao ha davida de

ainda aquele outro prazer...
XIX 44 que toda a angustia serd esquecida. Esta a receita completa
proposta por Epicuro, a menos que pretenda eliminar do
seu livro aqueles passos que acabel de traduzir literalmente;
mas o melhor seria deitar fora todo o livro, que ndo passa
de um catdlogo de prazeres! Ora o que nos devemos inves-
tigar é o modo de aliviar o desgosto de alguém que fale em

termos semelhantes a estes:

Por certo, o que me falta agora é a sorte, mais quie
[a genealogia.
Tive em tempos um reino. Assim podes perceber
De que bens, de que alto estado a minha sorte acabou
[por tombar',
Vamos dar de beber a este homem um cadlice de vinho
doce'™, ou qualquer outra bebida do mesmo género, para
ver se ele pdra de chorar? Mas temos aqui outra figura do
mesmo poeta:

Da mais alta posicdo <car>, Heitor, privada do teu

[auxilio.

1% O prazer nio especificado aqui por Cicero é, obviamente, o prazer

sexual.

197 Enio, Tiestes, 363-5 Warmington.

19% Lit., o mudsum, o nome da bebida que ocorre no texto, era um mistura de
vinho com mel.

1% Enio. Andrémaca, 94 Warmington.
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Temos de a ajudar, pois ela bem precisa de ajuda:

A quem pedir, de quem conseguir socorro, em que ajuda
confiar contra o exilio, contra o desterro?
Figuei sem acrépole, sem cidade. Para onde ir?
[Onde refugiar-me?
Nem os altares ancestrais restam na pdtria. Tudo esta
[destruido e caido por terra.
Os templos consumidos pelo fogo, os altos muros
[incendiados
E derrubados, as madeiras retorcidas.. M’

Conheceis o resto, sobretudo os versos seguintes:

O pai, é pdtria, 6 paldcio de Priamo,

Edificio encerrado por rangentes portoes!

Vi-te quando ainda ostentavas a rigueza asidtica,
Com os teus tectos ornados de caixotdes,

E uma régia decoragdo de ouro e marfim!""

Sublime poeta, ainda que desprezado por estes admi-
radores de Euférion'”! Sabia bem que todos os aconteci-
mentos subitos e inesperados tém um impacto maior.
Assim, depois de hiperbolizar a referéncia as riquezas
régias. que pareciam destinadas a durar para sempre, 0 que
acrescenta ele?

Tudo isto vi eu pasto das chamas,
A Priamo <vi> morrer violenta morte

3

E manchada de sangue a ara de Jipiter'”.

10 Enio. idem, 95-100.

""" Enio. idem, 101-105.

' Euforion de Cilcis. poeta grego da escola alexandrina (séc. 11 a. C.).
que Cicero elege aqui como representante dos poetas romanos imitadores dessa
escola. entre os quais se distingue C. Valério Catulo. contemporaneo do orador.
-0 demonstrativo estes (admiradores) tem uma conotagdo fortemente negativa.

"% Enio. ibidem. 106-8.
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Grandiosos versos! Tudo neles € sinistro: o tema. as
palavras. os ritmos. Mas libertemos <Andromaca> dos
seus desgostos! Como? Deitando-a <talvez> num colchio
de penas. mandando vir uma cantora'", queimando perfu-
mes, dando-lhe a beber qualquer coisa doce ', escolhendo
para cla algo que comer? Tudo isto sdo bens apropriados
para afastar os mais profundos desgostos. ndo ¢ verdade?
Ainda ha pouco tu dizias ndo conceberes outros bens para
além destes! Eu estaria de acordo com Epicuro que ¢
apropriado afastar o espirito da tristeza ¢ leva-lo a pensar
antes em coisas boas, se fosse possivel chegarmos a acordo
sobre 0 que seja o “bem”.

Dir-me-d alguém: “Serd caso que tu imagines que era
em bens destes que Epicuro pensava, achas que as suas
ideias estdo confinadas ao prazer?” De modo nenhum,
tenho consciéncia de que muito do que ele diz € sério e
elevado. O que estd em causa. portanto, ndo sdo os seus
costumes. mas sim a sua agudeza de espirito, como tenho
dito muitas vezes. Conquanto diga desprezar aqueles tipos

116

de prazer que acima referiu''®, eu nd@o esqueco como ele

concebe o supremo bem. Sim. porque ele ndo se limitou a
empregar a palavra “prazer”, explicou muito bem o que
queria dizer: “O sabor, as relagoes sexuais, os jogos, a
nuisica, as formas belas que dao satisfucdao aos olhos!”
Ndo estou a inventar, nem a mentir, pois nao? SO peco que

" Lat. psalrria, lit. “tocadora de citara™

"5 Tradugio baseada na leitura hedverum incendamus, demus scutellam
dulciculae potionis, adoptada por Gigon, Fohlen, Humbert. Zuccoli Clericl.
Texto proposto por Pohlenz: demus hedyerum, <odorum> incendamos scutella
duleiculae potionis aliquid uideamus et cibi? *demos-lhe um unguento, queime-
mos um pratinho de perfumes. escolhamos para ela algo de doce para beber. e
algo que comer?

OV, supra, § 41,
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me refutem. Nao tenho outra inten¢ao que ndo scja a de
fazer ressaltar a verdade em todas as questoes. “Mas
Epicuro, 0 que diz é que a auséncia da dor ndo aumenta o
prazer, pelo contrdrio, o supremo prazer consiste na di-
séncia da dor.” Trés grandes erros em tao poucas palavras!
Primeiro, ele contradiz-se a si mesmo. Ha pouco dizia que
ndo imaginava sequer que fosse um bem algo que ndo lhe
excitasse os sentidos com prazer; agora diz que 0 maximo
prazer estd na auséncia da dor. Podera alguém contradi-
zer-se mais a si mesmo? Segundo erro: existem trés estados
na natureza, um, a alegria: dois, a dor; trés, a auséncia quer
de alegria. quer de dor. Ora 0 <nosso filosofo> identifica o
primeiro com o terceiro estado, sem distinguir o prazer da
auséncia de dor. Terceiro erro, que ele partilha com outros
filosofos''”: enquanto a virtude ¢ o bem mais procurado
e a sua obtencdo € o principal motivo por que surgiu a
filosofia, <Epicuro> tornou o supremo bem independente
da virtude.

“Mas ele estd constantemente a enaltecer a virtude.”
Também C. Graco. apesar das enormes despesas com que
exauriu o erdrio publico'®. ndo se cansava de garantir
que o seu proposito era salva-lo. Que me importam as
palavras, quando estou perante os factos? L. Calpuirnio
Pisdo Frugi'” tinha sempre erguido a voz contra a Lel

7 Trata-se daqueles fildsofos que. como Epicuro. pretendem separa por

completo o prazer e a virtude, i.e., o Cirenaico Aristipo e o Peripatético Hieroni-
mo de Rodes. v. Cicero, De finibus, IV. 49 .

" Gaio Semprénio Graco (1121 a. C), como ja tinha feito o seu irmdo
Tibério 7133), defendia uma politica favordvel ds classes populares, nomeada-
mente atraves da venda de cereais a pregos reduzidos e da distribuigao de terras.
em detrimento dos grandes latifundidrios,

"V, supra § 16 e n. 53.
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Frumentdria™" <proposta por C. Graco>. Aprovada esta, o
antigo consul apresentou-se tamb¢ém para receber o sey
quinhdo <de trigo>. Graco deu conta da presenca de Pisao,
em pé, no meio da multidao. e decidiu interpela-lo, com o
povo Romano como testemunha, perguntando-lhe ‘que
espécie de coeréncia era a sua, para vir agora reclamar o
seu quinhao ao abrigo de uma lei que tanto combatera’,
“Eu nao queria que tu, Graco,” — disse ele — “quisesses
dividir os meus bens entre os cidaddos, mas se o fizeres
quero também a parte que me cabe.” Nao ¢ verdade que
este homem, austero e sabio, revelou com estas palavras
que o tesouro publico estava a ser desbaratado? Mas se
leres os discursos de Graco diras que ele advogava a causa
do erario publico. Epicuro afirma que nao se pode ter
alegria na vida se ndo se viver na companhia da virtude,
afirma que a Fortuna nenhum poder tem sobre o sébio,
afirma preferir uma refeicao ligeira a uma abundante,
afirma que ndo ha uma frac¢do de tempo em que o sabio
ndo seja feliz. Todas estas sentengas sdo dignas de um
filésofo, mas ndo sao compativeis com o prazer. “Ndo é a
esse prazer'”' que ele se refere.” Pode referir-se a outro
qualquer; o que conta € que se refere a <um prazer> tal
que a virtude esta dele totalmente ausente. Ja que ndo
compreendo o que ele entende por “prazer”, acaso ndo

" Lei frumentdria = lei sobre os cereais (frumentum “trigo™), que Graco
propunha fossem vendidos a precos ao alcance das camadas pobres da popula-
¢d0. Esta mesma lei € referida um pouco adiante sob o nome de Lei Semprénia.a
partir do nome de familia de C. Sempronio Graco. segundo um processo habitual
na legislagdo romana: a lei recebia o epiteto derivado do gentilicio do seu propo-
nente. u.g., uma lei proposta por Cicero (gentilicio: 7ullius) sera designada pela
expressio Lex Tullia.

2 Para Cicero. unluptas “prazer” denota exclusivamente “prazeres dos
sentidos™, portanto, vulgares ¢ indignos do sdbio.
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compreendo também o que € a dor? O que eu nego, por
conseguinte., ¢ que este homem. que avalia o supremo mal
em fungdo da dor, tenha qualquer competéncia para falar
da virtude.

Queixam-se alguns Epicuristas. excelentes pessoas,
aligs, jd que ndo hd seita alguma menos maldosa do que
esta, de que eu mostro animosidade quando falo de
Epicuro. Até parece que estamos os dois a disputar a
mesma magistratura, ou a querer rivalizar em dignidade.
A mim parece-me que o sumo bem tem o seu lugar na
mente, eles localizam-no no corpo, para mim consiste
na virtude. para eles no prazer. Eles lutam para fazer
vingar as suas teses. chegam até a implorar o auxilio dos
vizinhos <ideologicos>'=* — ¢ muitos sao os que de imedia-
to respondem ao apelo! -, enquanto eu declaro a minha
neutralidade na questao''. disposto a aceitar a conclusido a
que chegarem. Pois qué! Porventura estaremos a discutir a
questdo da guerra punica'**? E mesmo neste caso. embora
M. Catdao e L. Léntulo defendessem posi¢des contrdrias.
nunca essa discordancia se transformou em hostilidade.
Estes <Epicuristas> de hoje revelam-se gente demasiado

" Cicero quer dizer que a tese fundamental do Epicurismo. i.e.. a identi-
dade do supremo bem com o prazer, € partilhada por outras correntes filosaficas,
como a dos Cirenaicos.

YA invocagio do estatuto de neutralidade deve-se a que. para Cicero.
como Académico. o importante nos confrontos filoséficos é a aproximagio
mixima & verdade, e niio o ganho de causa de uma corrente sobre outra. como se
de uma competico desportiva se tratasse

" Terminada a Il Guerra Punica ocorreu no Senado de Roma uma acesa
controvérsia entre Catdao-o-Censor e .. Cornélio Léntulo Lupo sobre a atitude
dtomar perante Cartago, cuja destruiciio Catiio entendia inevitivel. o que era
negado por Léntulo. A razio de ser desta reminiscéncia historica deve-se a que.
apesar da discussiao no Senado. as relagdes entre 0s dois homens ndo cairam no
azedume pessoal.
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irascivel, tanto mais que a sua tese € pouco viril, e nio
ousam defendé-la nem no senado. nem na assembleia do
povo, nem perante o excrcito, nem mesmo diante dos
censores. Mas com estes a discussdo fica para outra altura,
sempre com o proposito de nao cair no confronto polémico,
mas sempre pronto a reconhecer quando eles dizem a
verdade. Limitar-me-e¢1 a aconselhd-los a que. se for o
mais possivel conforme a verdade que o sabio deve aferir
tudo em funcdo do corpo, ou se, para dizer 0 mesmo de
uma forma mais decente. <o sabio> ndo faz nada sendo o
que lhe for conveniente. ou ainda se aferir tudo pela sua
propria utilidade, como nenhuma destas hipoteses ¢ digna
de aplauso, aconselho-os a que se alegrem no scu intimo e
se deixem de vaglorias.

Resta analisar a opiniao dos Cirenaicos. Pensam estes
que o desgosto sO tem razao de existir quando sucede
algum facto inesperado. Esta circunstancia ¢, sem duvida,
importante, jd acima o disse. Sei que Crisipo também ¢ de
parecer que um acontecimento ndo previsto com antece-
déncia nos atinge com mais forga'**. Mas isto ndo ¢ tudo.
Um ataque inimigo repentino ¢ bastante mais perturbador
do que se for esperado. uma subita tempestade no mar
causa mais medo aos viajantes do que se tor previsivel,e o
mesmo em muitas situagoes similares. Mas se analisares
em profundidade a natureza dos fendmenos inesperados
nada mais descobrirds sendo que os acontecimentos subitos
aparentam ser maiores <do que na realidade sao>, e isto por
dois motivos: primeiro, porque. seja qual for a violéncia do
acontecimento, ele ndo da tempo a ser devidamente ava-
liado; segundo, porque. quando parece ter sido possivel a

133 Cf. supra §§ 28 e 30.
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precaucan caso ele tivesse sido previsto, o facto de parecer
ser um mal que nos aflige por culpa nossa, torna mais
intenso o desgosto provocado.

Que ¢ assim que tudo se passa. mostra-o o correr dos
dias. pois a medida que o tempo passa, ainda que os males
permanegam invariaveis, o desgosto vai sendo mitigado,
¢ desaparece mesmo na maioria dos casos. Muitos
Cartagineses serviram em Roma como escravos'=°, muitos
Macedonios também, depois da captura do seu rei Perses'’;
na minha adolescéncia encontrei no Peloponeso alguns
Corintios'**. Todos estes poderiam lamentar-se com as mes-
mas palavras de Andromaca: “Tudo isto eu vi...” Ou, sc
calhar, até ja teriam cessado o lamento. Pela sua expressao
fisiondmica, pelas suas palavras. pelos seus movimentos ¢
atitudes. toma-los-ia por naturais de Argos ou de Sicion: a
stibita aparicdo dos escombros de Corinto comoveu-me
mais a mim do que aos proprios Corintios, cuja mente ja
estava calejada pela intermindvel reflexao sobre a propria
desgraga. Tive ocasido de ler o livro que Clitomaco'’,
depois da destruicdo de Cartago. enviou, para os consolar,
aos seus concidaddos no cativeiro: nesta obra encontra-se
uma licdo de Carnéades que Clitomaco diz ter registado

" Como consequéncia das Guerras Punicas.

17 Perses. ou Perseu. dltimo rei da Macedonia independente., derrotado por
Paulo Emilio na Batalha de Pidna,em 168 a. C.

I Corinto foi conquistada e destruida pelo consul I.. Mimio em 146 a. C.
Cicero visitou o que restava da cidade aquando da sua viagem de estudo & Grécia
entre 79 77 a. C.

2 Clitdmaco de Cartago. académico: foi discipulo de Carnéades (Didgenes
Laércio. [, 14), com quem estudou em Atenas. onde trocou o nome fenicio origi-
nal, Asdriibal, pelo nome grego com o qual passou & historia (Didgenes. [V, 67);
o bidgrafo (ibidem) atribui-lhe nada menos do que quatrocentos livros. e refere a
circunstincia de ele ter frequentado as trés escolas filoséficas mais importantes.
aAcademia, o Peripato e o Portico.
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por escrito. A tese de partida dizia: “o sdbio sentir-se-d
presa do desgosto se a sua pdtria for conquistada’ . a qual
se segue a argumentagdo contraria de Carnéades. Tao
eficaz foi o remédio proposto por este filosofo contra a
presente calamidade que se tornou desnecessario ao fim de
algum tempo; pode dizer-se que. se 0 mesmo livro fosse
enviado aos cativos alguns anos depois. em lugar de sanar
as feridas. teria antes curado as cicatrizes. A medida que o
tempo vai passando. gradual ¢ insensivelmente, a dor
vai-se atenuando, nao porque as suas causas costumem, ou
possam, alterar-se, mas porque a habituacao faz o que
deveria ter sido a razdo a fazer: ensinar que 0 que aparenta
ser muito grave o € muito menos do que parecia.

Perguntard alguém: “Mas qual é a utilidade de recor-
rer a consideracdes racionais, ou mesmo aquele género
de consolagdo que usamos quando pretendemos aliviar a
dor de quem sofre? O argumento que nos ocorre nesta
situagdo € quase sempre o mesmo: ndo classificar como
inesperado tudo quanto possa acontecer. Por outro lado,
ter a consciéncia de que tudo o que acontece ao homem
faz parte da condi¢do humana, em que medida torna isso
mais suportdavel a desgra¢a? Este tipo de discurso nio
subtrai nenhuma parcela a totalidade do desgosto, apenas
chama a atengdo para que nada acontece que ndo seja
previsivel!”

E possivel, mas mesmo assim ndo devemos declarar
ineficaz este género de argumentacdo, nao sei até se nao
serd o mais eficaz.

*Q facto de um acidente ser inesperado, por conse-
guinte, ndo tem tanta importincia que dele resulte toda a
espécie de desgosto. Talvez o seu efeito imediato seja mais
forte, mas estd longe de ser a causa que faz os aconle-
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cimentos parecerem mais relevantes: estes aparentam
maior relevancia porque sao recentes, nao porque sejam
repentinos.'*

Existem, portanto, dois métodos para descobrir a
verdade. ndo apenas em relagdo com o que nos parece
ser ‘mal’, mas também em relacdo com que nos parece ser
‘bem’. Podemos, assim, ou investigar qual a natureza da
coisa em si, qualitativa e quantitativamente, por exemplo
quando, o que sucede com frequéncia, pretendemos aliviar
com as nossas palavras a gravidade da pobreza mostrando
como é diminuto e raro aquilo de que a natureza necessita;
ou entdo. deixar de lado as subtilezas argumentativas e
passar & apresentacdo de exemplos concretos. Podemos
trazer a memoria o caso de Socrates, o de Didgenes, ou
citar o verso de Cecilio:

Quantas vezes a sabedoria se oculta sob uma capa
sordida''.

Uma vez que a natureza da pobreza ¢ uma, e apenas
uma. como explicar por que motivo ela era tolerdvel para
C. Fabricio'?, ¢ insuportdvel para outros? E similar ao
segundo método de consolagio acima referido' a técnica
de explicar que tudo quanto nos acontece ¢ proprio da

"0 Este passo assinalado pelos asteriscos deve ter sido acrescentado & mar-
gem do seu manuscrito pelo proprio Cicero como conclusdo (o passo comega
por ergo = por conseguinte) dos argumentos aduzidos nos §8 52-54. Teria depois
sido colocado, erroneamente. nesta posi¢io pelos copistas de Pompénio Atico
quando procediam a preparacao da copia definitiva. Esta. pelo menos. € a opi-
nido de Pohlenz (v. o aparato critico da sua edi¢io, ad locum).

1 Cecilio, v. 255 Warmington (comédia nio identificada). - Cecilio Estacio
¢ considerado o melhor praticante do género cémico pelo critico Voledcio Sedi-
gito, v. E. Courtney, The Fragmentary Latin Poets, frag. 1 (p.93).

"€, Fabricio Luscino, consul em 282 ¢ 278 a. C. Sobre ele, v. Cicero em
De finibus., V. 64.

" sto €. 0 método baseado na apresentagiio de exemplos histéricos.

[191]

56



XXIV

58

condi¢ao humana. Consiste ela, nao apenas em discorrer
de forma a aprofundar os nossos conhecimentos sobre o
género humano. mas também em mostrar que a nossa con-
di¢do € suportdvel, como o prova o facto de outros terem
podido, ¢ podem ainda. suportar. Se discutimos a pobreza
recordam-sc¢ 0s muitos pobres que a souberam tolerar; se
o desprezo pelas honrarias'™, citam-se pelo seu nome e
louva-se a vida dos numerosos cidaddos que nunca acede-
ram a elas e que, por isso mesmo. tiveram uma vida mais
feliz, e também aqueles que preferiram o seu ocio privado
a participacdo na vida publica. sem esquecer os versos'®
ditos por aquele poderosissimo rei que louva o seu velho
interlocutor e lhe chama afortunado porque esta a aproxi-
mar-se do fim da vida sem ser famoso nem sequer conhe-
cido'*. De modo semelhante, quando se trata do problema
da perda de filhos, também pode recorrer-se a invocagdo
de exemplos. e suavizar a dor dos que a essa dor sao mais
sensiveis'? citando os exemplos dos que melhor a suporta-
ram. Deste modo o caso de outros que resistiram a dor
leva a pensar que as desgragas que nos atingem ndo sio
tdo graves como a primeira vista pareciam. Meditando

"** Honrarias = o desempenho de cargos honorificos na esfera da politica
romana, as magistraturas (em latim_ honores).

5 Lit. “os anapestos™, isto €. aqueles versos cuja unidade métrica de base
era o anapesto.

1% Referéncia a um passo do segundo prologo da tragédia Ifigénia em Aulis,
de Euripides. O rei é Agamémnon, que, quando se vé na obrigagao de sacrificar
a filha, Ifigénia. para assegurar o sucesso da expedi¢ao a Troia, diz ao seu velho
servidor: “Invejo-te, ancido, invejo todo o homem que leva a vida sem incorrer
em perigos, sem ser conhecido nem famoso,; menos inveja tenho dos que gozam
de honrarias (Euripides, ifigénia em Aulis, 16-19). A mesma ideia vird a ser
desenvolvida, cerca de um século depois. por Séneca no primeiro coro da sua
tragédia Agamemnon, vv.57 e ss.

17 Como seria o caso do proprio Cicero.
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longamente <nestes exemplos> verifica-se at¢ que ponto ¢
errada a opiniao comum. Vao nesse sentido as palavras de
Télamon:

Quando os gerei.. a8

as de Teseu:

Preparava-me mentalmente para as desgracas futuras™,
ou as de Anaxagoras:

Eu sabia bem que tinha gerado um mortal!'™

Todos estes sdo exemplos de pessoas'' que meditaram
toda a vida sobre a condi¢do humana, ¢ perceberam que
esta, ao contrdrio do que pensa a opiniao comum, ndo tem
0 que quer que seja de temivel. Quanto a mim, a situacao
dos que meditam previamente ¢ mais ou menos a mesma
dos que encontram o remédio na passagem do tempo,
salvo que aos primeiros ¢ uma argumentacdo racional que
0s cura, enquanto os outros tém a cura na propria natureza.
depois de compreenderem a questdo fulcral, ou seja, que
aquele mal que se julgava enorme, ndo € afinal tdo grande
que possa destruir a felicidade. A conclusdo a tirar é que, 59
embora a ferida causada por uma desgraca imprevista seja
mais funda. tal nao implica, ao contrario do que pensam
<os Cirenaicos>"**, que de entre dois individuos que so-

SV, supra. § 28.
2

N

9V supra, § 29.

"0V, supra. § 30.

HUE interessante reparar no facto de Cicero dar @ mesma importancia ao
que a historia refere acerca do comportamento de certas figuras reais ¢ ao de
figuras que ndo passam de personagens literdrias.

" No texto: ur illi putant “como pensam aqueles (que)..." A identificagio
destes com os Cirenaicos resulta da referéncia supra. § 28.
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fram a mesma calamidade. apenas sofre uma grande per-
turbacao aquele para quem a calamidade era impre-
visivel.

Conta-se que houve certas pessoas que, tendo ouvido
falar da condi¢ao comum a todo o género humano, e do
facto de todos estarmos sujeitos a lei segundo a qual
ninguém pode ser para sempre imune ao mal, ficaram ain-
da mais desgostosos <do que ja estavam>! Este 0 motivo
por que Carnéades, segundo eu ja li num texto do nosso
amigo Antioco'**, censurou os louvores que Crisipo davaa
estes versos de Euripides:

Ndo hd nenhum mortal que esteja imune a dor

E a doeng¢a; muitos sdo obrigados a enterrar os filhos,
E a procriar outros; a morte € o fim comum de todos.
Tudo isto causa anguistia, em vdo, ao género humano:
Hd que restituir a terra a terra, todos verdo a sua vida

Ceifada como uma seara. Assim o ordena a Necessidade',

Dizia Carnéades que este tipo de discurso ndo tem a
minima capacidade para proporcionar consolagdo a um
desgosto. Dizia mesmo mais, que € inteiramente de lamen-
tar que estejamos submetidos a uma tdo cruel necessidade;
o tipo de consolagdo baseado na enumeragdao de males
alheios ¢ apenas adequado a consolar pessoas malforma-
das. A minha opinido ¢ muito diferente. A necessidade que
impende sobre a condi¢do humana proibe-nos, por assim
dizer, de lutar contra a divindade, recorda-nos que somos

3 Antioco de Ascalon, discipulo de Filon de Larissa com quem depois se
incompatibilizou.,

""* Euripides. Hipsipile, frr. 747 N*. — A Necessidade (lat. Necessitas) cor-
responde a avayxn dos Gregos: a lei que governa o Universo. a qual até os
deuses tém de sujeitar-se.

[194]



homens'*. ¢ € este pensamento que sobretudo traz alivio
a0 sofrimento: a enumeracao de exemplos nao se destina a
ser agradavel as mentes malformadas. mas sim a conseguir
que quem esta mergulhado na dor pense que deve suporta
-la, ao ver que muitos outros a suportaram com resignaqﬁo
¢ tranquilidade.

Devemos ajudar de todos os modos possiveis quem
quer que se¢ sinta destrogado, ¢ incapaz de se fixar um
rumo. devido a imensidade do seu desgosto. Esta circuns-
tancia levou até Crisipo a propor para a palavra grega que
significa desgosto. A, a derivacao a partir do verbo
Lom “desagregar™'*
caso de completa desagregacao do ser humano. Ora esta
situagdo poderd ser totalmente evitada desde que se expli-

. como se estivéssemos perante um

que, como atrds disse, a causa da aflicdo: esta decorre
apenas da opinido corrente, que a julga ser um grande mal.,
presente e esmagador. Portanto. assim como a dor fisica
como que morde e dilacera todo o corpo. mas pode tornar-se
suportavel gragas a esperanga de um bem-estar futuro,
também a consciéncia de ter-se levado uma vida digna ¢
honrosa constitui uma consolagdo com forga bastante para
gue quem assim viveu. ou seja imune ao desgosto, ou nao
sinta no espirito mais que um ligeiro desconforto.

Mas quando a opiniao que vé num certo evento um
grande mal se junta este outro preconceito que nos diz
ser preciso, ser justo, ser do nosso dever sentirmo-nos

" Recordemos a propdsito a frase que o escravo dizia repetidamente ao
general triunfador: “ndo te esquegas de que és humano!™

" Esta etimologia ¢ fantasista. Avan deriva de uma raiz indo-europeia
rup- /lup- “quebrar (a ligagiio)” que se encontra nas formas verbais ser. véd
liem-pyati, \at. ru-m-po. v. H. Frisk. G. E. W, s.u. Ao, — Este passo de Cicero
foi recolhido por H. von Arnim como o frag. I11, 485 dos S. 1 F

[195]

61

XXVI



62

desgostosos por aquilo que aconteceu, entao ¢ que, por
fim, se forma em nds a grave perturbagao mental a que
chamamos “desgosto’. Decorrem deste preconceito aquelas
tao variadas como condendveis manifestacoes de dor; o
aspecto sujo, os arranhdes que as mulheres dao no préprio
rosto'’, 0os golpes no peito, nas coxas, na cabeca: daqui
também a atitude de Agamémnon. tanto em Homero'*

como em Acio',

Arrancando com a dor, sem cessar, os seus longos cabelos,

atitude que lhe mereceu a observagao trocista de Bion™"
“rei bem estipido era este, que na sua dor arrancava os
cabelos como se, para ele, dependesse da calvicie o alivio
da tristeza”.

Mas € assim que procedem quantos obedecem a este
preconceito. Por este motivo também ¢ que Esquines ataca
Demdstenes acusando-o de ter feito um sacrificio no sétimo
dia apos a morte da filha"'
o faz. com que abundéncia de recursos. de variedade de
argumentagdo, de brilho vocabular. Por aqui se percebe
como a um retor tudo € possivel! Ora ninguém concor-

. E com que habilidade retorica

BN Lez XII Tabularum. X, 4: Mulieres genas ne radunio neue lessum fu-
neris ergo habenro “Que as mulheres ndo arranhem as faces nem acompanhemo
funeral com sonoros prantos’™: o Jessum, que traduzimos por “sonoros prantos”.
era, segundo os gramdticos. um ligubre ulular entoado pelas mulheres (Cicero.
De legibus. 11.59).

8 Homero. liada, X. 15. Agamémnon nao consegue dormir, preocupado
com a situagio perigosa em que se encontra o exéreito dos Aqueus. e. na sua
alli¢iio. “arranca da cabega, desde a raiz. numerosas madeixas ™,

" Tragédia Nycregresia = A vigilia nocturna™, v. 483 Warmington.

U Bion de Boristenes. filosofo “popular”, espécie de sofista, autor de nu-
merosos escritos em que expunha e criticava os mais variados assuntos (cf. Did-
genes Laércio, 1V, 46-57), compos Diatribes (cf. Didgenes Laércio. 11, 77). que
alguns eruditos consideram ser um ascendente da poesia satirica latina.

15) [':_\(|IIII]CS. Contra Ctesifonte, T7.
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daria'™ com os argumentos de Esquines ndo fosse o caso
de toda a gente ter gravada no espirito a ideia de que os
homens de bem tém o dever de manifestar uma profundis-
sima dor pelo falecimento dos parentes. Daqui decorre
também que outros ha que procuram a soliddo como remé-
dio para as dores espirituais, como diz Homero a proposito

153

de Belerofonte'”,

Que errava, sozinho, pelos campos Aleios fora,
Mordendo o coragdo, evitando toda a presenga humana'™*.

Niobe ¢é representada como uma rocha, talvez para sugerir
o seu eterno siléncio pela dor <de perder os filhos>";
créem <os Gregos> que Hécuba, por causa do 6dio que se
acumulou no seu espirito, € para representar a raiva de que
ficou possuida'™®, foi transformada numa cadela. Outros ha
que preferem manifestar o seu desgosto falando frequente-
mente com a sua propria solidao, como € o caso da ama
<de Medeia> na pe¢a de Enio:

Apoderou-se de mim, infeliz, a vontade de narrar
Ao céu e a terra as infelicidades de Medeia'’ .

152 Isto €, 0s conceitos morais do tempo de Cicero considerariam “de mau
gosto”™ a viruléncia com que Esquines poe em cheque a falta de observincia por
parte de Demostenes dos ritos finebres para com a filha falecida. e, talvez ainda
mais. a alegria que demonstrou ao saber da morte de Filipe I1.

'%* Her6i de Corinto, com uma gesta parecida com as de Héracles. Teseu. ou
Edipo.

" Homero., Hiada, V1, 201-202. Belerofonte manifestava assim a sua dor
pela morte do filho Isandro.

™ Niobe tinha sete filhos e sete filhas. que foram todos mortos por Apolo ¢
Artemis, v. Ovidio, Metamorfoses. V1. 146-312.

" Hécuba, mulher de Priamo, rei de Tréia; sobre a sua metamorfose. cf.
Ovidio, Metamorfoses, X111, 565-75.

57 Enio. Medeia, 264-5 Warmington.
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Todas estas atitudes perante a dor sdo assumidas por
quem as julga justas. correctas. obrigatorias: a melhor
prova de que assim € estd em que elas sdo julgadas como
um verdadeiro dever, a tal ponto que as pessoas que
querem afirmar-se “de luto’, se por acaso fizeram algum
gesto mais natural ou se expressaram num tom menos
tristonho, rapidamente regressam a postura de desgosto, e
como que se acusam do pecado de terem interrompido as
manifestacoes de dor. Tanto as mdes como 0s mestres-
-escola costumam até castigar os garotos, ¢ tanto verbal-

1%¥, se eles. no periodo em que

mente cCOMO com a vergasta
a familia esta de luto, fizerem ou disserem algo em tom
alegre, e obrigam-nos em vez disso a chorar! Nao ¢ verdade
que. quando se poe termo a manifestacdo de luto, e se
percebe que as manifestagdes de tristeza ndo servem
para nada, nao ¢ verdade. dizia. que se percebe bem como
todas essas atitudes eram voluntdrias? O que faz o famoso
“carrasco de si mesmo” terenciano. isto é. O £auTOV

1599

TIHMOOV PeEVOC ™)

Decidi, Cremes, que serd tanto menor a ofensa
Feita ao meu filho se continuar eu a ser infeliz'™".

Ele decide ser infeliz. Ninguém decide o que quer que seja
involuntariamente, pois nao?

Considero-me merecedor de todo o mal.. !

¥ Tentativa. que reconhecemos niio muito feliz, de reproduzir o jogo de
palavras do latim: nec uerbis solum sed etiam uerberibus.

¥ Titulo grego de uma das comédias de Teréncio, lit. “aquele que se castiga
a si mesmo”.

0 Teréncio. Hewrontimorumenos, 147-8.

11 Teréncio. 0. .. 135, Menedemo. o protagonista da comédia, tinha man-
dado o filho para fazer o servigo militar com o fim de o separar da rapariga que
ele amava. e que o pai julgava ser uma meretriz. Ao fim de varios meses sem ver
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<O homem> considera-se merecedor de algum mal se ndo
for um infeliz. Estds a ver como o mal estd na opinido, e
ndo na natureza. E que dizer daqueles a quem as préprias
circunstancias impedem as manifestagoes de dor? No
poema de Homero, os massacres quotidianos, a morte de
tantos guerreiros acabam por servir de sedativo para a
tristeza. Repara nestes versos:

Todos os dias vemos em grande niimero guerreiros

Que morrem, ninguém tem tempo para os lamentar.

Nao podemos sendo colocar os caidos nas tumbas

Com firmeza de animo e reduzir o luto ao pranto dum so

[dia"*.

Estd. portanto, na tua mao afastar de ti a dor, se o
quiseres, e obedecer as circunstancias. Havera por acaso
alguma situacado, ja que tudo isto estd na nossa mao, a que
ndo nos seja possivel adaptarmo-nos a fim de pormos um
termo a afli¢do ¢ ao desgosto? E do conhecimento geral
que as pessoas que viram Cn. Pompeio tombar ferido de
morte, perante um especticulo tdo cruel e doloroso sé
temeram pela sua prépria vida, uma vez que se viam
cercados por toda a armada inimiga, e a unica coisa que
fizeram foi incitar os remadores ¢ tentar encontrar na fuga
asalvagdo. S6 depois que aportaram a Tiro € que puderam
dar largas a angustia e aos lamentos'*. Entdo o medo foi
capaz de reprimir nestas pessoas a angustia, e a razdo ndo
conseguird o mesmo resultado no sabio? Havera por acaso
algum remédio mais eficaz para por termo a dor do que a

o filho arrependeu-se da sua dureza. e decidiu entio trabalhar como um escravo
para se castigar da atitude intempestiva que tivera.

"2 Homero, Hiada, XI1X, 226-29 (tradugiio livre de Cicero).

'Y Cf. Lucano. Guerra Civil (Farsalia). V1. 561-662.
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verificagdo de que ela nao traz qualquer vantagem e nada
nos aproveita o nela nos comprazermos? Mas se podemos
eliminar a dor, igualmente podemos nao lhe dar entrada;
hd que admitir que a angustia depende de um acto de
vontade, de uma decisao. Comprova-o a resignagio
de quantos ja passaram tantas vezes por muitas aflicdes e
suportam agora mais facilmente o que lhes possa suceder,
que. em suma, ja se julgam endurecidos para aguentar
os golpes da Fortuna, por exemplo esta personagem de
Euripides:
Se fosse este o primeiro dia que para mim luz com tristeza,
Se nunca tivesse 11(1\'[’{(.’[1([() num mar 1do 1rmentoso,
Decerto teria causa para sofrer, como sucede aos potros
Que ao sentir de stibito o freio pela primeira vez se empinam.

Mas eu jd estou entorpecido pelas desgragas gue passei'™,

Em conclusdo, o esgotamento derivado do acimulo de
desgragas torna mais suportaveis os desgostos, logo temos
de aceitar que ndo sdo os factos em si1 a causa e a fonte da
afli¢do. Filésofos importantes, mas que ainda ndo atingi-
ram a sabedoria, como € possivel ndo perceberem que
sofrem o maior dos males? Na realidade, sdo insipientes;
ora ndo hd nenhum mal maior do que a insipiéncia, e
no entanto eles ndo se lamentam! Porqué? Porque a este
género de males ndo se aplica a opinido corrente de que
seja correcto, justo, respeitante aos nossos deveres supor-
tar com dificuldade o facto de ndo sermos sabios, opinido
que aplicamos ao desgosto relacionado com o luto., que éa
forma maior <de desgosto>.

'* Euripides. Frivo. frag. 821 Nauck *. Estes mesmos versos sdo citados por
Galeno e atribuidos a Crisipo, v. Stoici antichi, p. 1232 (= S. V., 111, fr. 482).

[200]



Por 1ss0 mesmo Aristoteles, ao acusar os antigos filo- 69
sofos que consideravam ter a filosofia alcancado a pertei¢ao
gragas aos seus talentos. dizia que eles eram. ou o ctimulo
da estupidez, ou o ciumulo da vaidade; mas acrescentava
que lhe parecia, dado o grande progresso que <a filosofia>
conheceu em tao poucos anos, que brevemente poderia vir
a atingir a perfei¢do'®. Diz-se que Teofrasto. ao morrer,
acusou a natureza de conceder uma vida longa aos veados
e as gralhas. que dai ndo tiram qualquer espécie de benefi-
cio. enquanto aos homens, que dela poderiam muitissimo
aproveitar, deu um espago de vida tdo diminuto; se o tempo
da vida humana pudesse ser mais prolongado certamente
poderia atingir a perfeicdo em todas as artes e assimilar
toda a espécie de conhecimentos. Lamentava-se entdo
por estar prestes a morrer no preciso momento em que
comecava a discernir alguma coisa. E nao € verdade que,
de entre os restantes filosofos, os melhores e mais profun-
dos reconhecem que ignoram muitas matérias e que tém
sempre muito que aprender? E. no entanto. apesar de 70
reconhecerem que estao mergulhados na insipiéncia, a pior
das possiveis situagoes, nao sdo dominados pela aflicao,
dado que neles nao tem lugar a ideia de que sofrer seja um
dever! E que dizer daqueles que afirmam que um homem
nao chora? Eram desta témpera Q. Maximo'®, quando
acompanhou o funeral do seu filho consular'®”, Lucio

163

V. Aristoteles. Fragmenta selecta, ed. W. D. Ross, pp. 37-38. frag. 8
(consta de dois pequenos textos. um € este passo de Cicero, o outro € um texto
de Jamblico. Comm. Math. 26).

"% Q. Fibio Mdximo. o célebre Cuncrator. cuja tictica militar quebrou o
impeto da invaso cartaginesa.

%7 Sdo designados por “consulares” todos os cidaddos que ji desempenha-
ram o cargo de Consul.
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Paulo', que em poucos dias perdeu dois filhos, M. Catio,
quando perdeu o filho pretor designado'®”
cujos nomes coligi na minha Consolagcdo. Que factor acal-
mou a dor <nestes homens> sendo o sentimento de que luto
¢ tristeza ndo sao proprios de um homem? Foi esta a razdo
por que o abandono que alguns entendem ser correcto
conceder as manifestagoes de tristeza, entenderam estes
outros que era vergonhoso e por Isso reprimiram o seu

, € tantos outros

desgosto. <Mais uma vez se conclui> que o desgosto nio
estd na naturcza, mas sim na opiniao.

A isto podera objectar-se: “Mas haverd alguém tao
louco que sofra deliberadamente? A dor tem causas naturais,
e <a natureza>, diz”, sublinham eles, “o vosso Crantor',
ndo se pode opor resisténcia; ela pressiona-nos, ataca-nos,
s'1, Oileu, que
antes tinha conseguido consolar Télamon pela morte de

hd que ceder-lhe. Na tragédia de Sofocle:

Ajax, sentiu-se destruido quando recebeu a noticia de que
o seu Ajax também morrera. A sua disposi¢cdo de espirito
alterou-se, e ele proferiu estas palavras:

Ninguém é tdo dotado de sapiéncia que, depois

De ter consolado com as suas palavras uma tristeza alheia,
Se a Fortuna muda de rumo ¢ o ataca a ele,

Ndo se sinta destruido com a inesperada desgraga

E esqueca logo as sentencas com que falara a outrem'”™.”

168

Conhecido como Paulo Emilio (a ordem correcta do nome seria L. Emi-
lio Paulo, vencedor da batalha de Pidna (168 a. C.).

1% Isto €. que j4 tinha sido eleito como Pretor. ¢ entraria em fungdes no dia
I de Janeiro apos a elei¢do.

170 +Vosso™ Crantor = Crantor pertence, como vos. a escola académica.

" Trata-se de uma tragédia perdida, Ajax de Locros. Na Iliada homérica
figuram dois guerreiros de nome Ajax: um deles era filho de Télamon e natural
de Salamina. e suicidou-se ainda em Troia: o outro era natural de Locros ¢ filho
de Oileu. e morreu durante a viagem de regresso depois de terminada a guerra.

2 Sofocles. T G. F., fr. 666 N *.
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Quando <os Peripatéticos>'" recorrem a estes argu-
mentos a sua inten¢ao ¢ demonstrar que ndao se pode
resistir 4 natureza. Eles mesmos, no entanto, admitem que
as manifestacoes de dor sdo mais intensas do que a natureza
exige. Mas que loucura € esta?, <digo eu>, para lhes fazer
a eles a mesma pergunta’ ™. Mas sdo muitas as causas por 72
que as pessoas se entregam a dor. A primeira € a opiniao
geral de que se estd em presenga de um mal: quando as
pessoas 0 defrontam e se persuadem da sua natureza a
consequéncia €, necessariamente, o desgosto. Em segundo
lugar temos a crenga de que, se fizerem grandes manifes-
tagoes de dor, isso serd muito agraddvel aos mortos.
Acrescenta-se a isto uma supersticao caracteristicamente
feminina: julgam elas que ¢ mais facil apaziguar os
deuses imortais se reconhecerem que os golpes por estes
deferidos contra si as deixaram completamente de
rastos! E a maior parte das pessoas nao se da conta da con-
tradicdo existente entre estas posig¢des: por um lado,
enaltecem quem demonstra uma grande coragem ao
morrer; por outro, acham que merecem censura os que
demonstram grande coragem na aceitagdo da morte de
outrem! Como se fosse possivel verificar-se na realidade
aquilo que costuma ocorrer na linguagem dos apaixonados:
que cada um tem mais amor pelo outro do que por si
mesmo. Ja € de aplaudir, e, se mo perguntas, acho que ¢ 73
justo e real o facto de amarmos como a nés mesmos as
pessoas que devem ser para nos as mais queridas; mas que

"% A identificagao dos objectantes ndio figura no texto. Mas ct. supra,
§§ 69-70, em que Cicero refere os nomes de Aristoteles e de Teofrasto.

" Ao iniciar o relato das objecgdes peripatéticas. Cicero punha na boca
deles a pergunta: Havera algucm tao louco [...[7; agora devolve-lhes a pergun-
ta: Mas que lowcura é esia?
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as amemos mais' . € coisa impossivel de suceder. Mesmo
no caso da amizade ndo é sequer desejavel que o outro me
tenha mais amor do que a si mesmo, nem que eu tenha
mais amor pelo outro do que por mim. A scr assim, a vida
tornar-se-ia uma confusdo e todos os deveres ficariam
alterados.

Mas isto ¢ tema para outra ocasido'”®. Baste por agora
fixar que n@o devemos atribuir a nossa infelicidade a perda
dos amigos, até porque eles. se ainda vivessem, nao quere-
riam que nos os amdssemos mais do que eles desejariam,
sobretudo mais a eles do que a nés proprios. Quanto ao
argumento de que a maior parte das pessoas as consola-
¢oes nao trazem qualquer conforto. e a verificacao do facto
de que os consoladores. no caso de a Fortuna virar contra
eles os seus ataques, acabarem por se reconhecer também
uns infelizes, carecem, um e outra, de fundamento. Ambas
as situagoes decorrem da nossa responsabilidade. ndo
da natureza. Em contrapartida nao faltam argumentos
para acusar a nossa estulticia. Quanto aos insensiveis a
consolacdo, esses cOmo que se incitam a si mesmos ao
sofrimento; quanto aos que reagem no seu caso pessoal
de modo distinto daquele que tinham de outras vezes
aconselhado aos outros. esses nao sao mais inconsequentes
do que a maioria dos outros, por exemplo os avarentos que
condenam <os outros> avarentos, ou os vaidosos <que
criticam> os que desejam a fama. Alias, ¢ caracteristico da

'3 S¢. ~do que a nés mesmos™.

170 A referéncia ao “caso da amizade” pode denotar da parte de Cicero a
inten¢io de escrever um texto “sobre a amizade™, o futuro didlogo Laelius. de
amicitia, e a mengio de "todos os deveres” pode constituir uma antecipagdo da
escrita do De officiis. Ambos os textos serdo redigidos no ano seguinte ao das
D.
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estulticia humana observar os defeitos dos outros ¢ esque-
cer-se dos seus.

Mas hda um ponto que tem de ficar bem esclarecido:
conquanto se saiba que o desgosto se atenua com o tempo,
este efeito ndo ¢ causado pela passagem do tempo. mas
sim pela reflexdo didria sobre o assunto. Na realidade, se
o facto causador do desgosto permanece 0 mesmo, ¢
se permanece a mesma a pessoa afectada. como € que pode
haver alguma alteracdo no sofrimento se ndo sofreram
alteragdo nenhuma, nem o caso que foi causa da dor, nem
a pessoa afectada por essa dor? Por conseguinte, o remédio
para o sofrimento estd na meditacdo continuada de que
no facto em si ndo existe qualquer mal, e ndo na simples
passagem do tempo.

Vém agora <os Peripatéticos> com a sua teoria das
<paixdes>médias'”’. Se estas sdo naturais, que necessidade
hd de consolagdo? A propria natureza determinara a justa
medida: se, pelo contrario, sdo fruto da opinido. entao ha
que eliminar radicalmente a opinido.

Penso que ja disse o bastante sobre o facto de o des-
gosto consistir na opinido sobre um mal presente. e desta
opinido faz parte a ideia de que ¢ um dever assumir o des-
gosto <em causa>. A esta definicdo Zendo'™® acrescenta,
com razdo, que essa opinido relativa a um mal presente
deve ser ainda recente. Mas <os Estéicos> interpretam o
termo ‘recente’ ndo apenas no sentido de algo acontecido

7TV, supra § 22. Cf. ainda Aristételes. Etica a Nicomaco. 1106 b 24-28:
“Aviriude diz respeito tanto as paixdes como ds acgoes, nas quais o excesso ¢
condenavel. tal como o defeiro, engquanto o ponto médio é aceitavel e correcto.
Ambos os casos relevam da virtude. A mediania é uma forma de virde, o seu
objectivo é encontrar o ponto médio (= a justa medida).”

'™ Zendo de Cicio, o fundador do Estoicismo.
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ha pouco, mas sim no de alguma coisa em cujo presumive]
“mal” perdura uma certa forga que faz com que se mante-
nha presente ao espirito sempre com uma espécie de
“frescura” merecedora de ser considerado ‘recente’. Por
exemplo, a célebre Artemisia, mulher de Mausolo', rej
da Cdria. que mandou construir 0 imponente timulo de
Halicarnasso, manteve sempre o luto enquanto viveu e
acabou por falecer consumida pela dor. Para ela, em cada
dia a morte do marido era um "mal recente’; s deixaria
de ser recente se com a passagem do tempo o seu efeito
acabasse por extinguir-se.

Estes sao. portanto, os deveres de quem pretende
consolar outrem: erradicar por completo o desgosto, ou
entao acalma-lo, elimind-lo na medida do possivel, estan-
ca-lo e ndo permitir que ele prossiga o seu curso por
mais tempo, ou entao desvida-lo noutra direcgdo. Uns
pensam que o unico objectivo de quem consola consiste
<em demonstrar> que o mal <em questao> nao € absoluta-
mente nenhum mal, como ¢ a opiniao de Cleantes; outros,
que ndo se trata de um mal muito intenso., como pensam os
Peripatéticos; outros, como ¢ o caso de Epicuro, que
desviam a aten¢do dos males ¢ a encaminham para os bens;
ha também quem pense que basta assinalar que nenhum
mal efectivamente inesperado pode suceder, <como fazem
os Cirenaicos>""". Crisipo, por sua vez, entende que o fun-

172 Mausolo. rei da Céria (séc.1v a. C.); o seu timulo, 0 “mausoléu” manda-
do construir pela sua vitiva. era considerada uma das sete maravilhas do mundo
antigo. As estdtuas de Mausolo e Artemisia, bem como outros fragmentos do
monumento encontram-se actualmente no Museu Britanico.

10 Texto de Pohlenz: sunt qui saris putent ostendere nihil inopinati accidisse
<ut Cyrenaici> [...]. nihil mali, que aceita uma conjectura do séc. xviu (Davi-
sius), com a leitura ur Cyrenaici em substituiciio de nihil mali. J. E. King. Clerici
e Fohlen-Humbert aceitam a conjectura ut Cvrenaici ¢ suprimem ut mali. Gigon
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damental da consolagdo consiste em extrair da mente de
quem estd desgostoso a crenca erronea de que as manifes-
tagoes de dor constituem um dever a cujo cumprimento
estamos obrigados. Ha ainda quem combine todos estes
tipos de consolagao, dado que as vdrias pessoas sdo mais
sensiveis a este ou aquele tipo de argumentagao: foi o que
eu procurei fazer na minha Consolag¢dao, que acumulei
numa tnica consolagao todos os métodos possiveis. O meu
espirito sofria de uma gravissima doenga. e por isso eu
recorri a todas as terapias possiveis. Mas hd que escolher o
momento mais adequado, tanto para as doencas do espirito
como para as do corpo. Veja-se o caso do Prometeu de
Esquilo: quando alguém lhe disse

Estou certo, Prometeu, de que tens plena consciéncia
De como a razao pode ser um remédio para a ira,

cle respondeu:

Sem diivida, quando o remédio vem a tempo e horas,
E ndo agrava inabilmente a propria ferida™'.

Nas consolagoes, o remédio consiste, em primeiro
lugar, em demonstrar que o “mal” ou ndo existe, ou € dimi-
nuto; em segundo lugar, em dissertar sobre a condicao
humana, em geral, e sobre as circunstancias especificas da
vida do sofredor, se for caso disso; em terceiro lugar, em
mostrar que ¢ o cumulo da insipiéncia deixar-se abater
pela tristeza quando se percebe claramente que isso nao

apresenta o texto suni qui [ ...] inopinari accidisse [nihil] mali (sem introdugio
de ur Cyrenaici>. A nossa tradugao corresponde ao texto: sunt qui satis putent
ostendere nihil inopinati accidisse mali <ut Cyrenaici=

" Esquilo, Prometeu agrithoado, 377-380. Oceano ¢ a personagem que
lenta acalmar a ira de Prometeu contra Zeus.
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remedeia a nada. <Ndao devemos fazer> como Cleantes,
que procura até consolar o sabio. quando este ndo precisa
de consolagao para nada. Se convenceres a pessoa enlu-
tada de que nenhum mal existe senao o que ¢ desonroso,
nao estas a liberta-la do luto. nas sim da sua estulticia. e
para lhe ensinares isto nao sera entao 0 momento apropria-
do. De resto parece-me que Cleantes nao se deu bem conta
de que por vezes o desgosto pode provir do que o proprio
Cleantes considera o supremo mal, <a estulticia>. Pois que
outro comentario nos merece o caso de Socrates quando,
segundo reza a tradi¢do, persuadiu Alcibiades de que era
um zero como homem, e de que ndo havia a minima
diferenga entre o aristocrata Alcibiades e um vulgar carre-
gador? Alcibiades ficou aterrado, e suplicou em lagrimas a
Socrates que lhe ensinasse a virtude e o libertasse da sua
baixeza!"™ Que havemos nds de comentar, Cleantes? Que
na situagdo que encheu Alcibiades de tristeza ndo existia
nenhum ‘mal’? E como avaliaremos os argumentos de
Licon'™, que procura diminuir a importincia do desgosto
dizendo que sdo futeis os motivos que o originam, que tém
a sua origem na sorte e nas deficiéncias do corpo, ndo nas
imperfeicdes da mente? Entdo o sofrimento de Alcibiades
ndo tinha a sua origem nos males e nos defeitos da sua
mente? Quanto a técnica consolatéria de Epicuro, ji
acima'® falei quanto baste.

"2V, uma referéncia a este episédio do relacionamento de Sécrates ¢ Alei-
biades em S. Agostinho, Cidade de Deus, X1V, 8 (in fine).

"% Licon. fil6sofo (séc. i a. C.), esteve quarenta anos a frente do Peripato.
Sobre ele. v. Didgenes Laércio, V. 65-74. Em De finibus, V. 13, Cicero faz-se eco
de uma opinido que o julga bom como escritor mas pouco significativo como
filosofo.

"V supra, §§ 34-51.
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Nio dispoe de muita solidez, ainda que seja muitas XXXIII 79
vezes empregada ¢ algumas até util, aquele tipo de conso-
lagdo <consubstanciado na expressao>: “Tu ndo és caso
inico!” E itil as vezes, como disse, mas nem sempre,
nem com todas as pessoas: muitas ha que a rejeitam.
E importante 0 modo como se aplica. O que € preciso por
em relevo ¢ 0 modo como cada uma das pessoas afectadas
suportou racionalmente <a sua infelicidade>, e ndo fazer a
lista das desgragas que aconteceram a cada um. A proposta
de Crisipo'™ € optima como teoria, mas ineficaz perante
uma dor real: nao sera facil convencer alguém num
momento doloroso de que esta triste deliberadamente. e
porque acha que no momento presente aquilo que deve
fazer ¢ manifestar tristeza. E dbvio, por conseguinte, que,
assim como nas controvérsias juridicas nao usamos
sempre do mesmo ponto de vista (nome que damos aos
diversos tipos de controvérsia)'®, mas sim compomos o
discurso adaptando-o as circunstancias. a natureza do pro-
cesso, a pessoa do litigante, assim também para aliviarmos
odesgosto de alguém devemos estudar qual a metodologia
apropriada a cada caso.

Mas verifico que a minha exposicao se afastou do 80
tema que tinhas proposto, € que era a questao do sabio'™’:
a0s olhos <do sabio> nenhum mal o ¢ verdadeiramente,
desde que ndo envolva baixeza moral: ou entao ¢ um mal
diminuto. que ele, com a sua sabedoria, de tal modo apouca
que quase ndo se da por ele; <isto porque o sabio>, no que
respeita a toda a forma de desgosto, em nada se deixa guiar

1%

® V. supra. § 76

V. teoria e exemplificagao em Cicero. Topicos. § 94.

"T.Ct.§ 7: 0 tema proposto era saber se o sibio pode estar sujeito ao desgos-
10.0u se € imune a toda a forma de dor.
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pela opinido comum sobre a matéria, nem considera justo
martirizar-se no mais alto grau e deixar-se abater pela dor,
atitude que € a mais estulta possivel. No entanto, embora a
nossa investigacao presente nao fosse no sentido de saber
se existe algum ‘mal’ senao aquele que envolve alguma
forma de baixeza, achei que a razao impunha averiguar se,
de facto, tudo quanto existe de ‘mal’ no desgosto nao tem
nenhuma causa natural, mas, pelo contrario, depende de
um juizo voluntadrio ¢ resulta de um erro de avaliacao.

O tipo de desgosto que investigamos foi o que se con-
sidera 0 mais grave de todos'™, tal que. eliminado este,
0s outros ndo necessitam grandemente que procuremos
remédios para eles. Hd-os ja bem estabelecidos, que se
repetem com frequéncia para nos consolar da pobreza, ou
de levarmos uma vida sem honras nem gloria. Existem
tratados individualizados para tratar do exilio. da ruina
da patria, da escravatura, da falta de saude, da cegueira,
enfim, de todas as situagoes a que costuma dar-se 0 nome
de “calamidade”. Os Gregos tratam destes temas particu-
larmente, sob a forma de conferéncias ou de tratados
(ou nao andassem eles sempre em busca de filoes para
explorar!; mas reconheca-se que as suas dissertagoes sao
muito agradaveis de ler): no entanto, assim como os
médicos. enquanto tratam da totalidade do corpo, curam
também qualquer dor que surja na mais pequena parte
dele, assim também a filosofia, ao eliminar o desgosto em
termos gerais, elimina também alguma falsa opinido que
surja seja por que causa for, ou as dentadas da pobreza, ou

"% Supra, § 68: o desgosto mais grave de todos € aquele que envolve 0
luto. ou seja, as manifestacées de dor ocasionadas pela morte de algum familiar
(como fora o caso de Cicero com a morte da filha).
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as picadas da ignominia, ou as trevas derivadas do exilio,
ou algum dos outros problemas possiveis que acima referi.
Ha modalidades de consolacao apropriadas a cada situa-
¢ao individual, de que poderei falar-te' quando quiseres.
Mas regressemos ao nosso ponto de partida: todo o tipo de
desgosto € improprio do sabio, porque carece de funda-
mento, porque ndo conduz a nada, porque nao tem uma
causa natural, mas, pelo contrdrio, resulta de uma aprecia-
¢ao, de uma opinido, de uma espécie de convite a dor, de
uma decis@o nossa de que assim nos devemos comportar.
Eliminado este factor, que depende totalmente da nossa
vontade, todo o desgosto envolto em tristeza serd também
eliminado, conquanto possa permanecer um certo mal-es-
tar, um aperto, por assim dizer, da alma. Digam, se quise-
rem, que isto € natural, desde que ndo se fale em “sofrimen-
10", palavra dolorosa, terrivel, finebre, impossivel de viver,
¢, passe a expressao, de coabitar com a sabedoria. Mas que
raizes nao tem o sofrimento, como S0 numerosas, como
sdo amargas! Importa, porém, elimind-las a todas, mesmo
depois de derrubado o tronco e, se necessario tor, dedicar
uma dissertacao a cada uma delas. Tempo livre, seja para o
que for, ¢ coisa de que nao tenho falta'™! Mas a causa de
todas as formas de sofrimento é sempre a mesma, as desig-
nagdes ¢ que sao muitas. Do sofrimento faz parte a inveja.
aemulagao, a caliinia, a comiseragdo, a angustia, o pranto,
atristeza, a sensacao de pena, a vontade de chorar, de sentir
preocupagoes, de sofrer, e o sentir-se doente, aflito, deses-
perado. Para tudo isto os Estdicos tém uma definicio, as

™™ No texto, lit.: “de que tu poderds escutar(-me)..."

190 ~ N e " .

" Alusiio ao estado de Cicero no momento presente, “desocupado” politi-
camente em consequéncia do regime ditatorial de Jilio César.
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palavras que enumerei correspondem a situagoes parti-
culares; ao que parece, ndo significam todas a mesma
coisa. ha entre elas uma certa diferenca. Talvez em outra
ocasiio volte a este assunto. Sao estes os filamentos das

raizes que no inicio referi'”!

.todos devem ser procurados e
arrancados, para que nenhum possa voltar a vida. Tarefa
importante e dificil. quem o nega? Mas hd alguma accio
do homem que seja nobre sem ser trabalhosa? E este tam-
bém o fruto que a filosofia nos promete, assim nds
saibamos colhé-lo.

Mas sobre esta matéria jJa vimos quanto baste. Sobre
as demais questdes, seja aqui seja em outro local, estarej

sempre a vossa disposigao.

IV, supra, § 13,



LIVRO IV

Sdo muitas as dreas, Bruto, em que contemplo com 11
admira¢do o talento e as capacidades dos nossos conci-
daddos: admiro sobretudo as suas realizacGes na esfera
intelectual’, a que eles so tardiamente se dedicaram e que
importaram da Grccia para esta nossa cidade. Se € um
facto que desde os primordios de Roma. em parte gracas as
instituicoes estabelecidas pelos reis, em parte também
gragas & producao legislativa®, os auspicios, os rituais
religiosos, as assembleias, os apelos ao povo’, as reunides
do Senado, a reparticao da cavalaria e da infantaria, toda a
organizacao militar, em suma, se tudo isto foi levado a
cabo de uma forma perfeita, a verdade € que, com a subs-
tituicao do dominio dos reis pelo regime republicano. se

! Cicero refere-se aos escritores que comegaram no sée, 111 a. C. a adaptar
em latim as pegas de teatro gregas e a praticar outros géneros literarios. igual-
mente de inspiraciio grega. como a epopeia (Névio e, sobretudo, Enio), ¢ certas
tentativas no campo da filosofia. de que hd vestigios também na obra de Enio.

* A tradi¢io atribui a Romulo a instituigio do Senado, a Numa Pompilio a
organizag@io das instituigdes religiosas, a Sérvio Tiilio a organizagdo militar.

* Apelos a0 povo. lat. prouocationes. A prouocatio ad populum era uma
instituigiio surgida no perfodo das grandes lutas sociais entre patricios e plebeus.,
fixada por uma lei datada de 300 a. C. (a lex Valeria de prouocatione). que
punha certos limites & violéncia punitiva dos magistrados cum imperio, permi-
tindo que o cidadiio que se considerava violentado ou injustamente tratado por
aquele apelasse a intercessio de um outro magistrado de grau igual ou superior.
sobretudo dos tribunos da plebe. que dispunham de poder para tornar nula a
acgdo do magistrado prevaricador. Ct. W, Kunkel — M. Schermeier. Rimische
Rechtsgeschichte, p. 21



assistiu a um admiravel progresso e uma marcha acelerada
em direc¢do a exceléncia. Nao ¢ este o lugar adequado
para falar dos costumes e das institui¢oes dos nossos ante-
passados., nem da organizacao e funcionamento dos 6rgdos
do Estado:; em outras obras minhas ja me pronunciei com
pormenor sobre esta matéria, em especial naqueles seis
livros que dediquei ao tema: A Republica®.
Presentemente, ao dar atencao aos estudos de filosofia,
deparo com muitas causas que explicam nao sé a sua
importacdo do estrangeiro, mas também o interesse que
despertaram e com que foram depois cultivados e presti-
giados. <Os nossos maiores> tinham, por assim dizer,
diante dos olhos um homem de grande sabedoria e enorme
reputagdo, Pitdgoras. que vivia em Itdlia pelo mesmo tem-
po em que L. Bruto, o ilustre fundador da tua linhagem,
deu a Roma a liberdade’®. As doutrinas de Pitdgoras, de fac-
to. tiveram uma irradiacdo tdo grande que me parece, ndo
apenas ser teoricamente provavel que elas tenham pene-
trado na nossa cidade, mas também que ha indicios de que
tal tenha acontecido. Serd, porventura, possivel imaginar
que, enquanto florescia em Itdlia a cultura grega, naquelas
prosperas e importantes cidades <da regido> conhecida
como a Magna Grécia em que gozava de tdo grande
renome, primeiro Pitagoras em pessoa, depois os seus
discipulos. os Pitagoricos, aos ouvidos dos nossos compa-
triotas ndo chegasse o eco das suas sabias palavras? Estou
mesmo em crer que foi a admiracao da posteridade pelos
Pitagéricos que deu azo a considerar-se como Pitagorico o

* Didlogo escrito por Cicero entre 54 e 52 a. C.. protagonizado por Cipiio
Emiliano, em que este ¢ 0s seus interlocutores analisam a constituigao romana.

* L. Jinio Bruto. encabegou em 509 a. C. a revolugao que expulsou do trono
Tarquinio-o-Soberbo ¢ fundou o regime republicano.
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proprio rei Numa®. Como era bem conhecida a filosofia ¢
as instituicoes de Pitdgoras, como a tradi¢ao dos nossos
maiores dava de Numa uma imagem de equidade e sabe-
doria. e como ainda a cronologia, dada a vetusta antiguidade
<destes homens>, ndo estava estabelecida de forma
rigorosa, formou-se a crenga de que um rei dotado de
sabedoria deveria ter sido discipulo de Pitagoras.

Mas quanto a conjecturas, fiqguemos por aqui. Quanto
ainfluéncia do Pitagorismo, embora fosse possivel recolher
muito material. apenas lhe faremos umas poucas refe-
réncias, dado que ndo € esse 0 nosso objectivo presente.
Consta que <os Pitagdricos > costumavam praticar a poe-
sia a fim de transmitirem os seus principios de uma forma
um tanto misteriosa, e para darem descanso a mente
depois de meditarem com grande concentragdo recorriam
ao canto e a lira; ora um autor tdo sério como Catao diz,
nas Origens, que era costume nos banquetes dos nossos
antepassados os convivas presentes, cada um por sua vez,
entoarem cantos com acompanhamento de flauta, em
louvor das virtudes de homens famosos’. Pode daqui con-
cluir-se que ja entdo existiam composig¢des com notagao
musical, e bem assim textos poéticos. Alids. as proprias
Doze Tdbuas testemunham que era costume ja entao
elaborarem-se textos poéticos®; 0 que a lei punia era que se

5 Cf. Tito Livio. Ab Vrbe condita, 1. 31, 8. que menciona a existéncia de
textos de orientagao pitagorica da autoria do rei Numa Pompilio. o que seria
impossivel, dado que a tradi¢o atribui ao governo de Numa o periodo entre 715
e 673 a. C.. quando Pitdgoras teria morrido em 510, jd no fim da monarquia.

"'V. Die Frithen Rémischen Historiker, 1 fr. 7. 13 (p. 221-2) = Peter, H. R.
R.LE 118, p.92.

¥ Lex XH Tabularum, V1. T a: QVI FRVGES EXCANTASSIT... / QVI
MALVM CARMEN INCANTASSIT (D. Flach, 2004. p. 120: *[havera punigio|
para quem langar maldigao sobre as searas |....] / para quem langar uma impre-
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compusessem poemas para injuriar outrem’. Uma prova de
que estes tempos ndo desconheciam totalmente a cultura
estd no facto de o prelidio dos festins oferecidos aos
deuses ¢ dos banquetes dos magistrados constar de pegas
tocadas na lira, tradi¢do especifica da escola filosofica de
que falei’’. A mim, parece-me de influéncia pitagdrica o
poema de Apio Cldudio'" tdo elogiado por Panécio'” numa
epistola dirigida a Q. Tuberdo"". Mas hda muitos elementos
nas nossas instituicoes que tém origem pitagorica, mas ndo

cacdo. .. — As formas verbais ex-cantare ¢ in-cantare. 0 nome carmen parecem
remeter, neste contexto. para a elaboragio de textos. possivelmente em verso,
mas de contetdo similar & das chamadas defixionum tabetlae “placas de maldi-
¢ilo™, curtos textos em placas de chumbo ou outros materiais que se langavam
nas sepulturas para que o morto transmitisse aos deuses infernais o desejo de
fazer mal a outrem. O texto das X/I Tdabuas ndo deve ter em consideragao o
caracter eventualmente poético de tais textos. mas sim a sua fungao. pois esta
é que merecia puni¢do. V. a propdsito o comentdrio de Sérvio (a Verg., Buc,,
8. 71): sane veteres ‘cantare’ de magico carmen dicebant, unde et excantare’
est magicis carminibus obligare “os antigos empregavam o verbo cantare para
significar a recitagiio de um texto ritmico magico: daqui que o verbo excantare
signifique obter um certo efeito em alguém gragas a textos méagicos™ (D. Flach,
2004, p. 128). A remissiio de Cicero ao texto da lei nao parece. pois. pertinente,
dado que a fungdo dos “poemas™ cantados nos banquetes que Catdo menciona
desempenham um papel diferente.

? E bem conhecido o caso do poeta Névio e o seu (imaginario?) confli-
to com a poderosa familia dos Cecilios Metelos. Este caso tem sido virias ve-
zes apresentado como exemplo do castigo de um poeta por ter composto um
poema insultuoso para um aristocrata. Tal interpretagdo € contestdvel: cf . Naeuius
poeta, a cura di Enzo V. Marmorale, Firenze. 1967: v. em especial as pp. 53-57.

101 e.. da escola pitagdrica.

1 Apio Claudio. o Cego. durante a sua censura no ano 312 a. C. mandou
construir a Aqua Claudia, o primeiro aqueduto de abastecimento a Roma, e a
famosa Via Appia, que ligava Roma a Brindes (Brundisium). O “poema” a que
Cicero alude deve ter sido apenas uma recolha de mdximas de viria origem. de
que restam apenas wés, v. Fragmenta Poctarum Latinorum. ed. J. Blinsdor.
1995, pp. 11-13.

12 Panécio de Rodes. 185-109 a. C.. filésofo estdico do chamado periodo
médio. A frase de Cicero constitui o fr. A115 da ed. de E. Vimercati.

13 Q. Elio Tuberdio. sobrinho de Cipiao Emiliano. foi discipulo de Panécio.
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vou falar disso. para ndo dar a impressdo de que sido de
origem estrangeira pormenores que passam por ser criagoes
nossas. Mas voltemos ao assunto que estavamos a tratar.
Em tao breve espago de tempo quantos poetas surgiram. e
tdo bons. e também quantos oradores! Deduz-se daqui que
os nossos concidadaos foram capazes de obter excelentes
resultados. desde 0 momento em que o desejaram.

Mas sobre os demais ramos de estudo falarei noutra
ocasido, se for caso disso, além de que ja abordei este
assunto muitas vezes'. Quanto ao estudo da filosofia, ¢é
certo que ja existe desde ha tempos entre nds, embora nao
possa referir nominalmente nenhum caso concreto antes
da época de Lélio e de Cipidao”. Sei que quando ambos
eram ainda novos visitaram o Senado romano o estoico
Diégenes e o académico Carnéades, enviados como
embaixadores por Atenas'®; ora qualquer destes nunca
tinha participado no governo da cidade, além de que um
era natural de Cirene, o outro de Babildnia. pelo que
decerto ndo teriam ido buscar nenhum deles a sua escola
nem os teriam escolhido para esta missdo se por essa altura
ndo houvesse ja em Roma alguém, entre os notaveis da
cidade, que estivesse interessado na filosofia. Muitos
punham por escrito outras matérias, uns o direito civil,
outros os seus discursos, outros a historia dos seus
antepassados; quanto <a filosofia>, a mais completa de
todas as artes, a teoria da vida conforme a justiga, a esta

"* Alusdo as suas obras relativas A oratéria (De oratore. Orator, etc.).
ahistéria da eloquéncia (Brutus). a politica (De re publica, de legibos).

" As duas figuras mais significativas do chamado “circulo dos Cipides™.
ouseja, Gaio Lélio, o Sabio. ¢ o seu amigo P. Cipiao Emiliano.

" E também o peripatético Critolau. Trata-se da “embaixada dos fil-
sofos”. em 155 a. C.
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preferiam vivé-la do que sobre ela escrever. A verdadeira
e bem construida filosofia que, proveniente de Sdcrates,
perdurou até hoje nos Peripatéticos e nos Estdicos, que
dizem a mesma coisa por outras palavras, enquanto os
Académicos procuravam decidir entre as controvérsias
dos outros. ndo deu origem a nenhuma, ou a quase nenhuma
obra escrita em latim, ou por causa da dificuldade da
matéria, e das tarefas publicas que se impdem <aos
eventuais filosofos>, ou ainda por estes entenderem que
tais obras nunca seriam do agrado de gente sem formagio
adequada; entretanto, perante o siléncio dos outros,
ergucu-se a voz de C. Amafinio'’: os livros que ia editando
eram recebidos com grande entusiasmo pelo piblico, que
aderiu prontamente a esta filosofia, ou porque a julgava ser
de apreensao mais facil, ou porque se sentia atraido pelas
blandicias do prazer, ou ainda porque, como nada de
melhor tinha sido ainda publicado, se agarravam aquilo
que havia'®. Depois de Amafinio, muitos outros seguidores
da mesma filosofia encheram a Italia de alto a baixo com
0$ seus Inumeros escritos, e confirmaram a validade da sua
doutrina invocando a auséncia nestes textos de preocupa-
coes e subtilezas estilisticas, o que torna a teoria tdo facil
de ser apreendida que até os mais ignorantes sdo capazes
de ficarem a conhecé-la.

7 Q o = 2 x R
""" Sobre Amafinio e outros epicuristas contemporineos, v. supra, I, 6; I 8.

""" Cicero fala sempre com sobranceria de C. Amafinio. e doutros epicuris-
tas romancs do tempo, por duas razoes fundamentais: porque eles. seguindo nis-
$0 0 pensamento de Epicuro. ndo se preocupavam grandemente com as questoes
formais, tais como estilo, terminologia, técnica de composigdo, valor literdrio,
ete.: e também porque o valor supremo que 0s epicuristas propugnavam, o pra-
zer, entendido, com alguma injusti¢a. no sentido vulgar do termo, estava nos
antipodas do valor proposto pelas correntes mais “nobres™, como a Academia, 0
Peripato e o Portico. que privilegiavam a virtude.
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Mas defenda cada um o seu ponto de vista pessoal, ja 1v
que somos livres de ajuizar: cu defenderei a minha
posi¢do, uma vez que nao estou manietado por dogmas
proprios de nenhuma teoria tnica a que seja obrigatério
obedecer: em todos os casos procurarei sempre a solucio
que se me afigure mais provavel". Foi este o procedimento
que adoptei na maioria das situagoes. e. recentemente,
voltei a socorrer-me dele com todo o empenho nos <meus
didlogos> em Tusculo. Ja fiz a narrativa das conversacoes
travadas nos trés dias precedentes, este quarto livro serd
dedicado a quarta jornada. Quando, pois, descemos a
palestra inferior, <a Academia>"'. como tinha sucedido
nos dias precedentes, o dialogo comegou assim:

M.— Ponho a vossa considera¢dao o tema para hoje: 8
guem propde o que vamos discutir?

A. — Em minha opinido o sabio nao pode estar imune
atodas as formas de perturbac¢ao mental®'.

M.— Bom. ontem chegdmos a conclusao de que, pelo
menos, esta isento do “desgosto”, salvo se concordaste
comigo apenas para facilitar™.

" Mais uma vez Cicero afirma-se seguidor da Nova Academia e do seu
objectivo principal: procurar a solugio que se apresente como a mais plausivel.

" Ct.supra, 11,9 11, 7. Na vila de Tisculo o gindsio mais elevado tinha o
nome de Liceu, 0 menos elevado. o de Academia.

*' Compare-se com o tema do I Livro. Neste a “tese™ era: "o sdbio nio
esti imune ao desgosto” (que ¢ uma forma de perturbagio da mente). e todo
o livro foi dedicado a este tema. O presente Livro 1V assistird 2 discussdo das
outras trés formas de perturbagio existentes: 0 medo, a alegria desmesurada e o
desejo (cf. supra I11. 24-25.

® Lat. temporis causa, it “por causa do tempo”, expressao que pode ser
entendida de vérias maneiras: porque se esgotou ji o tempo disponivel para o
debate (Gigon): por amabilidade (Fohlen-Humbert) ocasional (Zuccoli Clerici).
para despachar (J. E. King).
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A. — De modo nenhum! A tua exposicao foi absoluta-
mente convincente.

M. - Nio pensas, portanto. que o sabio esta sujeito ao
desgosto?

A. —Ja ndo penso tal coisa!

M. — Mas se esta perturbacdo nao pode afectar a mente
do sabio nenhuma outra o podera. Que achas? Serd que o
medo o perturba? O medo tem por objecto a auséncia de
certos factos cuja presenga ocasiona o desgosto: se, por-
tanto. conseguirmos eliminar o desgosto, eliminaremos
também o medo. Restam agora duas formas de perturbagio,
o prazer delirante™ e o desejo*'. Se nenhuma destas puder
afligir o sdbio, entdo a mente do sabio gozara sempre de
tranquilidade.

A. — E essa a minha ideia.

M. O que preferes que facamos? Desfraldamos ji as
velas, ou vamos um pouco a remos, como se estivéssemos
a sair do porto?

A. — Que queres dizer? Nao percebo.

M. - Falo assim porque Crisipo, e os Estoicos em
geral, quando discutem as paixdes da alma™, ocupam a
maior parte do tempo com as divisoes e as defini¢oes de
cada uma. mas poupam muito as palavras quando se trata
de fixar os meios para as curar ou prevenir a sua eclosio:
os Peripatéticos. em contrapartida. propdem muitos méto-
dos para dar tranquilidade a mente. mas ndo se preocupam

** “Prazer delirante™ = lat. laetitia (que Cicero usa as vezes com o sentido
de “prazer”. lit. uoluptas) gestiens (“delirante” . lit. que faz muitos gestos. muitas
demonstracoes de entusiasmo).

24

“Desejo” = lat. libido “paixao violenta, depravagao™).
' Damos a expressao “paixdes da alma™ o mesmo sentido que a “perturba-
¢Oes da mente”.
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com as acrobacias™ de dividir e definir. O que eu te
pergunto ¢ se devo desfraldar ja as velas do discurso, ou
se recorrerei por algum tempo aos remos da dialéctica.

A. - Prefiro a segunda hipotese; deste modo, o ponto
que me interessa resultara mais claro recorrendo a ambos
os métodos.

M.- E 0 método mais directo; mas nio te esquecas de
perguntar aquilo que achares obscuro.

A. — Fa-lo-e1 certamente. Mas tu, como de resto, cos-
tumas, explica os pontos obscuros com maior clareza do
que fazem os Gregos.

M.— Pelo menos tentarei. Mas mantém o espirito bem
atento, porque se algum ponto te escapar, todo o edificio
caird por terra.

Uma vez que decidimos traduzir o termo grego ma0n’
por “perturbagoes da mente™ em vez de por “doencas™,
a fim de as analisar vou recorrer a concepcdo proposta
inicialmente por Pitdgoras ¢ depois aceite por Platdo, que
distingue duas partes na alma, uma que participa, outra
que ndo participa da razao: na que participa da razdo
colocam eles a tranquilidade. isto €, um estado animico
equilibrado, calmo e sereno; a outra parte atribuem os mo-
vimentos confusos ora da ira, ora do desejo™, movimentos
estes que sao contrarios e hostis a razao. Esta ideia sera o
nosso ponto de partida. No entanto, para descrever as varias
perturbagoes recorrerei as divisoes e defini¢oes dos Estoicos,
que, nesta questao, me parecem de grande subtileza.

* No texto, o gue traduzimos por “acrobacias™ ¢ spinas. palavra que sugere
aideia de “dificuldade”. mas também a de “mintcia, excesso de subtileza™.

7 Usualmente traduz-se t0n por “paixdes”. mas Cicero prefere “pertur-
bagoes mentais™ (nunca “doengas mentais)

= Aqui corresponde ao lat. cupiditas.

’7‘)[]
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12

Zendo define a perturbagio. o que ele chama 0o,
como sendo “wuma movimentacao™ da mente oposta
recta razdo, e contrdria a natureza™”. Alguns, de forma
mais concisa, definem perturbacao como “um desejo’
muito intenso”, e chamam “muito intenso™ ao desejo que
se afasta consideravelmente do equilibrio natural. Pre-
tendem em seguida que as perturbacoes se subdividem
entre as que se originam na opinido relativa a dois bens,
por um lado, e relativa a dois males. por outro. Ha, portanto,
quatro espécies™; originadas pelos bens. temos o ‘desejo’™
e 0 ‘prazer’™, o prazer como relativo aos bens presentes,
o desejo como relativo aos bens futuros; consideram origi-
nados pelos males. o “medo 0 relativo aos
futuros o medo, relativo aos presentes o desgosto: os males
que se aproximam causam-nos medo, esses mesmos
<males>. se ja nos atingiram. inspiram-nos desgosto.
O prazer e o desejo dizem respeito a opinido que fazemos
sobre os “bens™: o desejo exerce-se, ardentemente aliciado.
sobre algo que se considera um bem, o prazer entusiasma-se
desmesuradamente por algo muito ambicionado que jd se

135

e 0 ‘desgosto

0 termo latino que traduzimos por “movimentagdo” (também poderia-
mos ter escrito “movimento”) é commotio, palavra tormada de com- (cum-) +
motio "movimento™. que deu em portugués “comogao”. Nao usamos este termo
porque em portugués ja se perdeu o nexo etimoldgico com “movimento”, nogio
que estd muito presente no termo latino: uma commotio. lit. uma “movimentagdo
conjunta” corresponde a uma alteragdo no estado mental. isto €, todos os seus
elementos mudam, por assim dizer, de colocagio. como as pecinhas de vidro que
se deslocam num caleidoscopio formando imagens nunca absolutamente iguais.

0V, Swoici antichi, p. 96 (= 5. V. F.. 1, 205).

Lat. adpetitus.

> Sobre a subdivisdo das perturbagdes da mente. cf. supra, I11, 24-25.
S Lat. libido.

Lat. laetitia.

Lat. metus.

Lat. aegritudo.



obteve. Por natureza, todos os homens procuram obter o
que lhes parece ser bom, e evitam o contrério. Por este
motivo, mal se nos apresenta a imagem de algo que parece
ser um bem, de imediato a propria natureza impele-nos a
tentar alcanca-lo. Quando este <impulso> ocorre de uma
forma equilibrada e prudente os Estdicos chamam-lhe
povinoic. em latim chamamos-lhe “vontade™’; entendem
eles que apenas existe no sdabio, e definem-na nestes
termos: “vontade é o desejo que se processa de acordo
com a razdo” . Quando tem a forma de um impulso muito
forte e contrdrio a razdo, trata-se de desejo ou anseio
desmesurado™; € o que se verifica no caso de todos os
insipientes™. Igualmente. quando a nossa mente tem a
impressdo de estar a gozar de algum bem, temos duas
possibilidades: se a nossa mente ¢ afectada de uma forma
tranquila e equilibrada, conforme a razdo, diz-se que
sentimos “alegria™’; mas, se a mente sc excita de uma
forma descontrolada e sem rumo, temos o estado a que se
pode chamar “prazer desmesurado, ou excessivo™!, que
<os Estoicos> definem assim: “uma exaltagcdao da mente
sem interferéncia da razao”. E assim como nds procura-
mos por natureza os “bens”, igualmente nos afastamos por
natureza dos “males”; a este afastamento, se motivado
pela razdo, damos o nome de “precaucdo™, e devemos

7 Lat. uoluntas. — Sobre a definigio de fotAnoic v. Stoici antichi, p. 1178
(=8 V.F, 1L, 431).

™ Lat. libido uel cupiditas effrenata.

¥ Lat. st it “estipidos, insipientes” (todos 0s seres humanos com ex-
cepgdo do sdbio).

“ Lat. gaudium; corresponde ao grego yaod (Stoici antichi, p. 1180 =S V.
F.11,433).

' Lat. laetitia gestiens uel nimia.

“ Lat. cautio.
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considerar que apenas ¢ apanagio do sabio; se, pelo
contrario, nao € fruto da razdo, mas sim de um estado de
prostragdo e pusilanimidade, toma o nome de “medo”, o
qual é uma forma de precaucdo contraria a razao. A pre-
senca de um mal nao afecta em nada a mente do sdbio;
no caso dos insipientes toma a forma do ‘desgosto’, os
quais reagem deste modo perante o que consideram como
males, <o que se traduz> num estado de abatimento, numa
‘contrac¢ao’ da mente surda a voz da razao. Daqui a
primeira defini¢do: o “desgosto’ consiste num ‘aperto da
alma’* em conflito com a razdo*. As perturba¢des mentais
sdo, portanto, quatro, mas os ‘estados de equilibrio™ sdo
apenas trés, porque nao ha nenhum estado de equilibrio
que seja o contrario do “desgosto™".

Todas as perturbacGes mentais decorrem, segundo
<os Estoicos>, de um juizo e de uma opiniao. Por isso
definem-nas de uma forma exaustiva, para que se perceba,
ndo so até que ponto elas sdo viciosas, como também em
que medida podem ser por nos controladas. Deste modo, 0
*desgosto’ ¢ uma opinido recente sobre um mal presente,
relativamente ao qual a atitude correcta parece ser o abati-
mento e o aperto da alma; o “prazer’ é¢ uma opinido recente
sobre um bem presente, em que a atitude correcta parece
ser a exaltagao; o ‘medo’ ¢ a opiniao relativa a um mal
iminente. que se nos afigura como insuportdvel; o ‘desejo’
¢ a opinido sobre um bem futuro, que gostariamos de ter ji
a nossa disposicdo para dele gozar'.

B Lat. animi ... contractio.

O Cf. Stici antichi, p. 1166 (= S. V. F, 111,412).

S Lat. constantiae = grego evmaeial,

* Cf. Didgenes Laércio. VII. 115-116.

STV Stoici antichi, pp. 1058-1060 (= S. V. F. 111. 394).



Mas <os Estoicos> acrescentam que os juizos e as
opinioes relativas as perturbagoes mentais que enumerei
ndo abarcam apenas as perturbacoes em si, mas igualmente
as manifestacoes que delas decorrem; por exemplo, o “des-
gosto’ manifesta-se como uma espécie de ferida™ causada
pela dor, 0 “medo’ como uma espéeie de retirada, de fuga
da alma, o “prazer’ como uma inesgotavel satisfacao, o
‘desejo’ como a avidez insacidvel de alguma coisa. <Ainda
de acordo com os Estdicos>, a formula¢ido de uma opinido
que inserimos em todas as defini¢oes precedentes ndo
passa de uma forma dcbil de assentimento.

As perturbagdes mentais subordinam eles as respectivas
espéeies dentro de cada género.

Assim, <como espécies> de “desgosto” temos: a
‘inveja™ (por razoes de ordem pedagogica recorro a um
termo pouco usado. dado que inuidia ndo se emprega
apenas em relagdo aquele que inveja. mas também ao
que é objecto de inveja), a ‘emulagdo’, o “ciime’, a ‘comi-
seracdo’, a ‘angistia’, o ‘luto’, a ‘tristeza’, o ‘sofrimento’,
a ‘dor’, o ‘lamento’, a ‘preocupagdo’, a ‘inquietagdo’, a
‘afligdo’, 0" desespero’. e todas as demais componentes do
mesmo género.

Do “medo” temos como espécies: a ‘preguiga’, a ‘ver-
gonha’, o “terror’, a ‘timidez’, o ‘panico’, o ‘desanimo’, a
‘desorientacdio’, o ‘recelo’.

No “prazer™ incluem-se a ‘malevoléncia’, isto €, 0
sentir alegria com o mal dos outros, o “deleite’. a ‘jactan-
cia’, e similares.

*# Lit. *mordida™ (lat. morsus).

Y Lat. inuidentia, criagio vocabular do autor para cvitar a ambiguidade
inerente ao termo corrente, inuidia; v. a explicagao que o proprio Cicero oferece
sobre 0 assunto. supra. I11. 20.

' Lat. uotuptas.

[
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No “desejo™' temos: a “ira’, a *furia’, o *6dio’, a ‘ini-
mizade’ .o ‘rancor’, a ‘insaciabilidade’, a ‘obsessao’, etc %2,

Vejamos agora as definigdes que <os Estdicos>
propdem <para “desgosto”>.

‘Inveja’ chamam eles ao desgosto  causado pela
prosperidade de alguém que em nada prejudica o invejoso.
(Se alguém sofrer com a prosperidade de quem lhe causa
algum dano ndo se pode propriamente falar de inveja,
como no caso de Agamémnon relativamente a Heitor™; no
caso de alguém a quem os sucessos de outrem nada preju-
dicam se se sentir desgostoso por 180, entdo sim, temos
um caso de inveja).

‘Emulacao’ emprega-se em duplo sentido. com cono-
tagao positiva, ou negativa™. Pode usar-se a palavra para
designar a ‘imitacdo da virtude” alheia, e neste caso tem
valor positivo, pelo que ndo cabe na presente exposicdo.
A “emulacao’ torna-se uma forma de desgosto guando
alguém deseja ardentemente algo que ndo consegue obter,
mas vé nas maos <do outro>.

*Ciume’, palavra que eu entendo no sentido do grego
Cnhotumia, € o desgosto de ver alguém apropriar-se do
que desejavamos para nos.

‘Comiseragdo’ € o desgosto pela miséria de alguém
que sofre injustamente (uma vez que ninguém tem pena de
ver supliciado um parricida ou um traidor).

U Lat. lubido (variante fonética da forma mais usada libido).
3 V.em Didgenes Laéreio, VIL 111-114, os termos gregos que correspon-
dem as vdrias espécies de perturbagoes enumeradas por Cicero.

3 Agamémnon, como comandante das forgas gregas. e Heitor. como co-
mandante das for¢as troianas, sdo inimigos, mas ndo hd razdes para que algum
deles tenha inveja do outro.

™ Neste caso talvez fosse preferivel falar em ‘rivalidade’.
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‘Angustia” € um desgosto opressivo: ‘luto” é o des-
gosto causado pela perda cruel de alguém que nos era
querido: “tristeza’ ¢ um desgosto que provoca as lagrimas:
‘sofrimento” € um desgosto continuo: “dor’ um desgosto
cruel: ‘lamentacdo” um desgosto acompanhado de gritos:
‘inquietagdo” um desgosto que ndo nos sai do pensamento;
‘aflicdo” um  desgosto que provoca sofrimento  fisico:
‘desespero’ um desgosto em que ndo existe qualquer espe-
ran¢a de melhoria.

Das espécies de “medo™ sdo estas as respectivas defi-
nigoes:

‘Pregui¢a’ ¢ o medo do estor¢o que se nos impoe’™;
o ‘terror” ¢ um medo que nos abala. e do qual resulta que,
tal como a vergonha nos faz corar. assim o terror nos taz
empalidecer. além de provocar também calafrios e ranger
de dentes: a “timidez” ¢ 0 medo resultante da proximidade
de um mal: o *panico’ ¢ o medo que nos faz perder o bom
senso. como o descrito por Enio no verso

O panico extraiu-me do peito exanime toda a

56,

[racionalidade

0 “desanimo’ ¢ o medo subsequente e, por assim dizer. o
acompanhante do panico: a *desorientagao’ ¢ uma forma
de medo que impede toda a reflexdo: o “receio’ ¢ um medo
que nunca passa.

55

No § 16 supra. entre a "preguiga’ e o “terror” figura a ‘vergonha’. de que
falta aqui a defini¢iio. Para suprir a lacuna tém sido sugeridas virias possibilida-
des. mas nenhuma se impde.

* Enio. Aleméon, 26 Warmington.
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21

Passemos as defini¢oes das varias especies de prazerY:

‘Malevoléncia™ é o prazer no mal dos outros. mesmo
que ndo nos traga qualquer proveito.

‘Deleite™ ¢ o prazer que nos encanta o espirito pela
suavidade das sensacoes auditivas; ¢ tal como ha um pra-
zer proveniente da audigao. outros ha que deleitam a vista,
o tacto, o olfacto ¢ o gosto: todas estas sensagoes sdo
do mesmo género e impregnam a alma como se fossem
prazeres no estado liquido.

‘Jactancia’™ € um prazer delirante, que se manifesta
de forma insolente.

Seguem-se as definicoes das espécies de “desejo™
‘ira” € o desejo de punir qualquer um que nos parega
ter-nos lesado injustamente”’; a “furia’ é a ira no momento
em que se origina, acabada de surgir, corresponde ao que
em grego se diz 00 pmorc™; o *odio” ¢ uma ira permanente;
a “inimizade’ ¢ aquela ira que csta a espreita da hora da
vinganga: 0 ‘rancor’ ¢ uma ira muito violenta, que se
forma no ponto mais intimo do sujeito: a “insaciabilidade’
¢ um desejo nunca satisteito; a ‘obsessdo™ é o desejo
de encontrar alguém que ainda ndo estd presente. Aqui
<os Estéicos> introduzem ainda uma outra distingdo,

T Lat. uolupias.
* Lat. malewolentia (lit. *md vontade”).
Lat. delectatio.

[ ¥ 3
U Lat. factatio.

6l

59

Nesta acepeilo “ira” confunde-se com o desejo de “vinganga’.
" Lat. excandescentia "a emogdo que nos faz subir o sangue ao rosto, que
nos faz hcar afogueados™.

** O termo latino correspondente, desiderium, poderia servir para traduzir o
conceito de “saudade™ (Gigon. o tradutor alemao. emprega aqui Sefmsuchr, que
outra coisa nio € sendo a nossa “saudade”). Mas sucede que Cicero pretende dar
aqui a0 1lermo uma conotagao muito negativa, dai termos escolhido “obsessao”,

que transmite uma ideia de excesso e de desequilibrio.
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definindo o desejo como tendo por objecto aqueles predi-
cados que se atribuem a certas coisas ou pessoas, aquilo a
que os dialécticos chamam zaTiyoenuata “atributos™,
como por exemplo “possuir riquezas’, ‘receber honrarias’,
ao passo que ‘insaciabilidade’ visa as proprias coisas,

“ ou as “riquezas”.

como as “honrarias”

Dizem ainda <os Estdicos> que a origem de todas as
perturbagOes estd na intemperanga. ¢ esta consiste na rebe-
lido assumida pela mente humana contra a justa razdo.
uma <rebelido> tao radical contra as prescri¢des da razdo
que se torna em absoluto impossivel dominar e refrear os
apetites da alma. Do mesmo modo. portanto, como a
temperanca acalma esses impulsos, obriga-os a obedecer
4 justa razao ¢ preserva os juizos ponderados da mente,
assim também a sua inimiga. a intemperanga, inflama,
confunde e excita todo o equilibrio mental; daqui nascem,
por conseguinte, os desgostos. os medos e todas as demais
perturbagOes mentais.

O sangue contaminado, o excesso de mucosidades ¢
de bilis ddo origem no corpo a doencas ou enfermidades
cronicas; de maneira semelhante a afluéncia confusa
de 1deias erroneas, e as proprias contradi¢des entre estas,
tudo isto rouba a sanidade a mente, na qual introduz
um confuso estado doentio. Das perturbagcoes da mente

™ Jatemos notado por diversas vezes que o termo latino konores designa as
dltas magistraturas da reptiblica romana em si mesmas que constituem o ¢ursus
honorum . Mas Cicero aqui introduz um subtil distingdo entre as “honras™ pro-
priamente ditas. i.e.. 0s cargos. e a “honra” em que a sua ocupagio envolve cada
magistrado, aquilo a que poderiamos chamar a “honraria”, a distingdo, a mancira
das personalidades distinguidas com condecoragoes das chamadas “ordens ho-
norificas”™. Em latim a palavra usada é a mesma, honores: com o uso do termo
“honrarias™ pretendemos conciliar num mesmo vocdbulo as duas nogoes.

[229]
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.05

resultam primeiro as doencas
Portico> chamam voonuata, depois os estados opostos a
“infundada
e um sentimento de rejei¢do® relativa a certas coisas, e por
fim as moléstias cronicas . ou AOOMOTH AT, Na termi-
nologia dos Estéicos. e bem assim as aversoes contrdrias

. a que <os homens do

estas doencas, caracterizados por uma aversao

opostas a estas <moléstias>. O Estoicos. em especial
Crisipo, gastaram demasiadas energias com esta matéria,
dada a sua vontade de colocarem em paralelo as doengas
do corpo e as doengas da mente que se lhes assemelham @,
Pela minha parte opto por passar por alto todo este discurso,
de resto. tudo menos imprescindivel, e vou concentrar-me
nos pontos de facto essenciais.

Tenhamos presente que o estado de confusdo mental
ausado pela invasdao das opinides estd em perpétuo e
instavel movimento. Quando. porém, toda esta agitagio
e excitagao criar raizes na mente e, por assim dizer, insta-
lar-se nas veias ¢ nas entranhas, surgirdo as doencas, as
enfermidades cronicas, e também os estados opostos a
estas doencas ¢ enfermidades. Estes estados a que me
refiro sdao distintos teoricamente. mas na realidade estdo
ligados uns aos outros, e tém todos a sua origem no desejo
e no prazer. De facto. quando se sente um desejo dvido
da riqueza e nao intervém de imediato a razdao como
um tratamento socritico para curar de tal desejo. o mal

Lat. morbi.

" Lat. offensio.

7 Lat. fastidium.

¥ Lat. aegrotationes.

% Sobre este tema. 0s fragmentos agrupados nos S. V. F., 11T sob o titulo De
proclivitate, morbo, aegrotatione “Sobre a predisposi¢do. a doenga e a moléstia
cronica”, com os nimeros 421 a 430, sdo. na sua maioria. extraidos das Tuscula-
nas de Cicero.
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permanece nas veias, fica instalado nas visceras, dd lugar a
uma doenga, a uma enfermidade impossivel de erradicar
quando se torna inveterada: esta doenga tem o nome de
avareza. Observa-se 0 mesmo com as restantes doencgas,
a ambicdo da gloria, a queda para as mulheres™, para tra-
duzir o que os Gregos chamam ¢rhoyuvvia, e similarmente
nascem as restantes doencas e enfermidades. Os estados
opostos a estes, pensa-se que t€m origem no medo, como
a aversdo as mulheres, posta em cena no Mwodyvvoc
“0 Misdgino”, de Atilio’', ou a aversdo geral ao género
humano, de que temos um modelo em Timon *, conhecido
como 0 oavbemmog “o misantropo™, ou ainda a inospi-
talidade: todas estas sdo enfermidades da alma que té¢m
origem num certo medo relativo a situacoes que se evitam
e detestam.

A defini¢do estdica de uma ‘enfermidade crénica da
mente’™ é como segue: “‘wma convic¢do <errénea>"
muito forte, gravada e como que enraizada na mente, que
nos apresenta como altamente desejdavel uma coisa na
realidade indesejdvel”. Os estados animicos resultantes de

" Lat. mulierositas (criagio vocabular de Cicero).

I Comedidgrafo latino, autor de palliatae ie.. de comédias imitadas dos
Gregos., tai como o foram Plauto e Teréncio.

" Timon de Atenas, personagem historica (teria vivido em Atenas no
tempo da Guerra do Peloponeso). mas rapidamente envolta em lenda. que. por
despeito pela forma ingrata como os amigos o trataram, se retirou da cidade e
se tornou “misantropo”. A sua histéria inspirou a peca de Shakespeare Timon
of Athens. Na comédia de Aristofanes. As aves. ha uma alusdo a sua figura:
Prometeu, que odeia todos os deuses. define-se a si proprio como um Tipov
%b0og “um puro Timon™.

P Lat. animi aegrotatio.

" Lat. opinatio (i.e..uma convicgido derivada de uma opinido. e nio de um
saber).

[231]
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uma ‘rejei¢do’” sdo definidos nestes termos: “uma con-

76

viccao <erronea>"" muito forte, gravada ¢ como que
enraizada na mente, que nos apresenta como devendo ser
evitada uma coisa que na realidade nao devemos evitar”.
A convic¢ao erronea’’ de que falo consiste no convenci-
mento de que se sabe algo que se ignora. Sao exemplos de
espécies da “enfermidade cronica’, entre outras, “avareza’,
‘ambig¢do’. ‘queda para as mulheres”, “obstinacao’, *gulodi-
ce’, *alcoolismo’, “gula™™, e similares. A “avareza’ define-se
como “uma convic¢do <erronea> muito forte, gravada e
como que enraizada na mente, que nos apresenta da riqie-
za”” como algo muito desejavel”. Seguem este modelo as
defini¢oes das outras espécies do mesmo género.

Sao tamb¢ém similares as definigdes das espécies de
rejei¢ao: por exemplo, a ‘inospitalidade’™ ¢ “a convicgdo
<erronea> muito forte, gravada e como que enraizada na
mente, de que devemos evitar a todo o custo dar hospitali-
dade a alguém” . Do mesmo modo se¢ define o odio as mu-
lheres, como foi o caso de Hipalito, ou ao género humano,
como era o de Timon™’.

Passo agora ao paralelismo com a saude: empregare
por vezes esta analogia, embora mais moderadamente do
que costumam fazer os Estdicos. Ora assim como certos
homens tém tendéncia para certas doengas, <e outros

* Lat. offensio.

0 Lat. opinio (*opiniio’).

""" Lat. opinatio.

S Lat. auaritia, ambitio, mulierositas, peruicacia, ligurritio, uinulentia,
cuppedia, respectivamente.

" Lat. pecunia lit. “dinheiro™.

0 Hipélito. filho de Teseu ¢ da rainha das Amazonas, despertou em Fedra,
sua madrasta, uma paixdo avassaladora. que ele. ou por razdes religiosas (na
tragédia de Euripides). ou por misoginia (na versio de Séneca), rejeitou. - Sobre
Timon de Atenas, v. supra § 25 e nota 72.
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para outras> — por exemplo, dizemos que uns tendem para
as enxaquecas. outros para as colicas abdominais, nao
porque neste momento estejam sofrendo. mas porque
sofrem destes males com alguma frequéncia —, do mesmo
modo alguns ha com propensdo para o “medo” ou para
qualquer outra “perturbagdo mental’. Assim, ha homens
em que domina a ‘ansiedade’ (chamamos-lhes “ansiosos”),
enquanto outros sdo ‘irasciveis™'. Ora este estado difere
da ‘ira’, uma vez que nao ¢ a mesma coisa ‘ser irascivel’
ou ‘estar irado™ , tal como a “ansiedade’ difere da “angus-
tia’ (nem sdo sempre ‘ansiosos’ 0s que ocasionalmente
estdo ‘angustiados’, nem 0s que s3a0 ‘ansiosos’ estdao
‘angustiados™ sempre), ou como ndo significam o mesmo
“embriagucz” ¢ “alcoolismo™, nem ¢ a mesma coisa

185

‘ser obcecado por mulheres” ou ‘estar enamorado’™’,
Esta tendéncia de uns para estas, outros para aquclas

I Lat. (noutros predomina a) iracundia. sio propensos a ira, 10go, sio
‘irasciveis’.

2 Nota-se bem a diferenga se repararmos na reparticiio entre estes adjec-
tivos dos verbos copulativos “ser” e “estar”: X E irascivel (¢ potencialmente
irascivel), mas X ESTA irado (neste momento o atributo que existia em poténcia
passou a existir em acto).

¥ Este paralelismo sublinhado por Cicero é transparente em latim: anxius
anxietas (pronincia: anKSius, anKSieras) tem a mesma raiz que anGor (1: an-
gor, oris nome: 2: angor verbo na voz passiva). A consoante velar K/(; realiza-se
como sonora antes de vogal (anGor). mas como surda antes da sibilante surda
§ (anK-Sii, anK-Sietas). Em portugués, porém, jd o paralelismo nido ¢ imedia-
tamente visivel entre anSiedude e anGuistia (cf. ainda outra realizac@o fonética
possivel: anGine).

* “Embriaguez”, estado ocasional de alguém que “bebeu demais™. “alcoo-
lismo™, tendéncia que alguém tem para “estar sempre a beber demais™. Em latim
0s dois termos correspondentes 1ém a mesma derivagio morfoldgica: ebrictas e
ebriositas, respectivamente.

" Percebe-se melhor a diferenga se recorrermos aos dois verbos copulativos
“ser” e Vestar”™ “ser obeecado por mulheres’ = ser um “donjuan”. um “casanova’
< “estar enamorado” = estar neste momento apaixonado por alguém. Em latim:
amator (esse) = estado permanente <> amans (esse) = estado ocasional.
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‘enfermidades’ tem um alcance muito vasto, uma vez que
diz respeito a todas as “perturbagGes mentais’. Verifica-se
o mesmo ainda no caso de muitos vicios que carecem
de um nome especifico. Assim ¢ que damos 0s nomes de
‘invejosos’, “‘malévolos’, *devassos™, ‘timoratos’, ‘com-
passivos’ aos que tém tendéncia para estas perturbagdes,
ndo a quem estd sempre sob o seu efeito. Chamemos assim
a esta tendéncia cada qual para o seu género ‘enfermidades
cronicas’, a semelhanca do que se passa com o corpo, desde
que tenhamos presente que sc¢ trata de uma tendCncia
para a enfermidade. No contexto dos ‘bens’, como uns

<homens> sdo mais aptos para alguns deles, ¢ outros para
outros. podemos empregar o termo de “inclinagio™, ¢
reservamos “propensaao” para o caso dos ‘males’. para
sugerir a ideia de que se trata de uma “queda’™; em con-

texto neutro empregaremos o termo inicial™.

% Traduz o termo latino libidinosi, que é uma conjectura de Pohlenz para
substituir a ligdo dos mss.. liuidi “invejosos, ciumentos™. Fohlen-Humbert,
J. F. King. Zuccoli Clerici imprimem [er liuidi]. que traduzem por “jaloux™,
“jealous”. “gelosi”, respectivamente. Gigon aceita a proposta de Pohlenz
(= Zuchtlosen), que também seguimos.

Y Lat facilitas.

¥ Nos pardgrafos precedentes Cicero referiu-se muitas vezes ao que ele
chama a “tendéncia” para esta ou aquela *enfermidade’. O termo genérico que
traduzimos por “tendéncia” tem sido sempre procliuitas. Sucede que até agora
Cicero tem estado a teorizar apenas sobre as enfermidades. que, obviamente, s
podem ser classificadas como ‘males’. Neste ponto. porém, sentiu a necessidade
de distinguir terminologicamente a “tendéncia para 0 mal’ e a “tendéncia para 0
bem’. Assim propde reservar para a ‘tendéncia para 0 mal” o termo procliuitas.
lit. “plano inclinado, inclinagio” perque nele se contém a ideia de ‘queda’,
‘perda de equilibrio’ (lat. lapsio = lapsus) . e sugere o termo facilitas para
designar a ‘tendéncia para 0 bem’. Contrariando a etimologia, dado que Cicero
ainda nao tinha manifestado a sua vontade de dar a “tendéncia™ uma conotagao
negativa. decidimos continuar a empregar “tendéncia” quando o nome tem uma
conotagdo neutra, especializar “propensdio” para a tendéncia negativa. e introdu-
zir “inclinagdo™ quando o contexto implica uma conotagiio positiva.

¥ Esta distingdo de contextos remete para a teoria estdica dos indiferentes.
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Do mesmo modo como a respeito do corpo podemos X1l

distinguir entre ‘doenga’, ‘enfermidade cronica’ e “defi-
™, <uma distingdo similar> deve fazer-se a respeito

91 ¢

ciéncia
da mente. Chama-se ”' “doenca’™ a uma alteracao generali-
zada da totalidade do corpo, “enfermidade cronica™ a uma
doenca acompanhada de um estado enfermigo permanente,

e “deficicncia’ quando ha uma desarmonia entre as varias
partes do corpo que tem por resultado a malformacio, a
distor¢éio ou até a fealdade dos membros.

Os dois primeiros estados, ou seja. a doenca ¢ a enfer- 29
midade cronica, surgem quando ocorre alguma causa que
abala e confunde o equilibrio de todo o corpo: a deficién-
cia é, em si, detectavel a vista e independente da sauide.

Pelo que diz respeito a mente apenas em teoria pode-
mos distinguir a doenca ¢ a enfermidade cronica: o “estado
deficiente’, pelo seu lado, consistc num certo modo,
numa dada disposi¢do inconstante ao longo da vida e sem-
pre em desacordo consigo mesma. Daqui resulta que, num
primeiro tipo de degradacdo das opinides, as consequén-
cias sdo a doenca e a enfermidade crénica, enquanto num
segundo tipo sao a incongruéncia e a contradi¢do”. Nem

% Empregamos “deficiéncia™ para traduzir o termo latino witium: deste pro-
vém o portugués “vicio™, que ndao € possivel usar por possuir uma conotagio
exclusivamente “moral™ minguém chama “vicio’, por exemplo, a uma patologia
como a perda da visdo, ou da audigio.

"' Lit. “eles (= os Estdicos) chamam’™.

7% Empregamos a expressio “estado deficiente” para traduzir o termo latino
witiositas, lit. “tendéncia para a deficiéncia’ (cf. supra os dois termos empregues
por Cicero: facilitas e procliuitas).

" Todas as paixdes da alma resultam de uma degradaciio das opinioes.
Atendendo a que. em paralelismo com as moléstias do corpo. deveriamos
distinguir no caso das *moléstias da alma’ também trés modalidades — a doenca,
aenfermidade cronica e a deficiéncia — causadas por outras tantas degradagées
das opimides. mas como apenas em teoria ¢ possivel distinguir entre doenca
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todas as deficiéncias, contudo. conhecem idénticas formas
de contradi¢do: por exemplo, no caso daqueles que j4
estdo assaz proximos da sabedoria, existe sem divida uma
certa discrepancia consigo mesmos dado o facto de serem
ainda ‘“insipientes’, mas ¢ <uma discrepancia> que nio
atinge o nivel da distor¢ao ou da perversidade. As doengas
¢ as enfermidades cronicas sao partes do “estado deficiente’,
mas poe-se em duvida se as perturbacdes <mentais>
também sdo partes deste estado.

As “deficiéncias’™ sdo modos de estar permanentes, as
‘perturbagdes mentais’ sao transitorias, por 1sso ndo podem
ser partes dos modos de estar permanentes. Assim como,
no caso dos ‘males’, a semelhanca com o corpo afecta
igualmente a natureza da mente. assim 0 mesmo se passa
no caso dos ‘bens’. As qualidades principais sdo, no corpo
a beleza, a forca. a sadde, a energia, a velocidade, ¢ na
mente, as correspondentes a estas. E assim como a sanidade
do corpo é o estado de equilibrio reciproco entre <as
partes> de que somos formados <a que chamamos>

95

harmonia™, 0 mesmo se diz, a proposito da mente, quando

e enfermidade cronica, conclui-se que bastam dois tipos de degradagio das opi-
nides para dar conta das trés “moléstias da alma’, um tipo para as duas primeiras
¢ outro tipo apenas para a terceira.

* Nio esquecer que “deficiéncias’ = uiria lit. “vicios'.

% “Harmonia™, correspondente aqui ao lat. temperantia, que, em outros
contextos. pode ser vertida por (virtude) da temperanca. No contexto presente
remperantia tem por referente o estado de equilibrio entre as partes correspon-
dentes a nog¢llo musical da “afinagdo’ do instrumento (cf. os estudos de Bach
sob o titulo de O cravo bem temperado. ou o verso de Camaoes a lira tenho des-
temperada i.c.. desatinada). Cf. ainda a andlise fisica deste equilibrio em Ario
Didimo (= Estobeu. I1. 7.5 a 4): “Assim como a saude do corpo € a combinagdo
equilibrada entre o quente e o frio, o seco e o himido. assim também a saide da
alma consiste na combinagdo equilibrada das opinides nesta contidas™ (v. Arius
Didymus. Epitome of Stoic Ethics, edited by Arthur J. Pomeroy. 1999, p. 18).
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desta sao concordes entre si 0s juizos e as opinioes: ¢ esta
a virtude da mente. a que uns chamam a ‘temperanga’
<propriamente dita>. e outros aquela <qualidade que
consiste> na obediéncia aos preceitos da temperanga e em
ser um seu complemento, mas que nao tem <nenhuma>
caracteristica <especifica>, e que., em qualquer dos casos,
apenas se encontra no sabio. Existe ainda uma outra forma
de sanidade <mental> que ¢ aquela que se encontra nos
insipientes quando, em virtude dos curativos e dos tra-
tamentos médicos™, ¢ eliminada a sua perturbacdo
<mental>.

E assim como no corpo se verifica o que chamamos
‘beleza’ <quando a> uma certa disposi¢do adequada dos
membros se junta uma cor agradavel <da pele>, assim
também se dd o nome de ‘beleza da alma’ <ao equilibrio>
entre, por um lado a constancia e a coeréncia e, por outro,
uma certa firmeza e estabilidade nas opinides e nos
juizos”, que, ou decorrem da virtude, ou contém em si a
esséncia mesma da virtude. De modo similar, as for¢as da
mente sdo designadas pelos mesmos termos que servem
para referir as forgas, o vigor e a capacidade do corpo.
A velocidade fisica equipara-se a agilidade® mental,
termo que serve também para enaltecer o talento devido a
facilidade com que a mente percorre. num breve espago de
tempo, uma grande quantidade de matérias.

* Tradugiio correspondente ao texto adoptado por Pohlenz: cum curatione
et purgatione medicorum (nos mss.: curatione et perturbatione medicorun).
I Assim como a beleza do corpo é a simetria dos membros que o compoen
em relagdo uns com os outros e com da totatidade <do corpo>, assim tambént a
beleza da alma é a simetria entre o raciocinio e as suas partes em relacdo ao
todo e a cada uma das suas partes™ (Ario Didimo = Estobeu. I1. 7.5 a 4).

Lat. uelocitas “velocidade (fisica)” — celeritas “agilidade (mental)”.
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XIV

A grande diferenca que se da entre o plano mental e o
plano fisico esta em que uma mente solida nao esta sujeita
a doenga, mas um corpo esta; em contrapartida. as malei-
tas do corpo podem ocorrer sem que nés tenhamos
qualquer culpa, ao passo que as da mente, sejam doengas
sejam perturbagOes mentais, decorrem, todas elas, do
desprezo pela razdo. Por 1sso apenas se verificam no
homem: os animais podem, por vezes, ter comportamentos
semelhantes, mas ndo sofrem de perturbagdes mentais.

Entre as pessoas argutas e as obtusas existe esta dife-
renga: as inteligentes sdo como os bronzes de Corinto que
suportam melhor a oxidagdo. isto €, resistem mais tempo i
doenca e curam-se mais depressa, com as obtusas passa-se
o contrario. Além disso a mente de um homem inteligente
ndo estd sujeita a toda a espécie de doenga ou de paixio,
nomeadamente as de natureza cruel e desmesurada”™; hd,
alids, muitas <paixOes> que. a primeira vista, parecem
decorrer de <um sentimento> de humanidade. como € o
caso da ‘comiseracao™™, do “desgosto’' ou do ‘medo’.
Pensa-se que seja mais dificil erradicar as enfermidades
cronicas e as doencas da alma do que os vicios mais
importantes e contrarios as virtudes. De facto, ainda que as
doengas persistam, as deficiéncias podem ser erradicadas,
porquanto estas podem mais depressa ser curadas do que

102

<podem> aquelas <ser> eliminadas'™.

¥ Texto alterado: mss. non enim multa ecferata et immania; Pohlenz
propoe a emenda seguinte: non enim <ad omnia witia aeque propensa est
naiura humana; sunt enim mulia> ecferata er immania ~<a natureza humana >
nao ¢ <propensa por igual a todos os vicios: ha de facto> muitos...

0 Lat. misericordia.

01 Lat. aegritudo.

102 Ag “deficiéncias” mentais podem ser erradicadas rapidamente com o en-
prego de terapias de choque. enquanto as enfermidades mentais crénicas exigem
um tratamento menos violento mas mais prolongado.
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Aqui tens explicada com minucia a teoria <desta
Escola> acerca das perturbagdes mentais por meio de
<proposigdes> a que os Estdicos chamam Aoyixa'", dada
4 sua concatenagdo rigorosa. Mas como o meu discurso ja
navegou para fora desta zona de <silogismos> que mais
perecem agucados recifes, poderei manter 0 rumo no resto
da discussao, desde que tenha sido claro quanto baste na
exposi¢do de uma matcria tao obscura.

A.— Foste 0 mais possivel claro! Mas se alguma
questdo necessitar de ser estudada mais em profundidade. na
altura propria por-te-ei as minhas perguntas. Espero agora
que ices as velas e prossigas a viagem de que falavas.

M.— Uma vez que, como em outros lugares ja disse
acerca da virtude e muitas vezes terei ainda de dizer — mui-
tas sao de facto as questOes respeitantes a vida moral'™
que decorrem dessa fonte que € a virtude — uma vez que,
dizia eu, a virtude ¢ uma disposi¢do da mente bem tempe-
rada e coerente que torna dignos de apreco aqueles que
apossuem, e que sO por si merece ser valorizada indepen-
dentemente da sua utilidade, ¢ dela que decorrem as
nossas vontades, opinides e actos conformes a moral, ¢,
dum modo geral, a justa razdo (até porque, em sintese, a
propria virtude pode ser definida como ‘a justa razao’).
O contrdrio da virtude assim definida € o “estado deficien-
te’'” (prefiro empregar este termo em vez de ‘maldade™™,

Y Aoyed, e, “proposices logicas”, agrupadas em silogismos construi-
dos com rigor.

"™ Lat. quae ad uitam moresque perrinente “(questdes) que dizem respeito
avida e aos costumes™.

"""V supra § 29 e nota 92.

"% Malitia *ma qualidade. maldade™. correspondente exacto em latim do
£rego wauria.
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para denotar o que em grego se diz zaxia: “maldade™ de-
nota uma ‘deficiéncia’ bem determinada. enquanto “estado
deficiente” tem por ambito todas as ‘deficiéncias’ possi-
veis'’"): <a partir do “estado deficiente™> originam-se as
perturbacOes <mentais>. as quais, como acima disse'™,
sd0 movimentos mentais confusos e desordenados, contri-
rios a razao e 0 mais possivel opostos a uma mente e a uma
vida tranquilas. <Tais perturbacoes> trazem consigo des-
gostos plenos de ansiedade ¢ amargura. deprimem o dnimo
e debilitam-no através do medo: além disso inflamam-no
de desejos excessivos'™. a que chamei “desejo ou anseio
desmesurado’, uma incapacidade de autocontrolo o mais
possivel contraria a temperanga e a moderagao. Se porven-
tura se chega a obter 0 objecto dos nossos desejos, entdo a
pessoa fica excitada de tal maneira que “nem sequer tem
consciéncia” daquilo que faz, como diz <o pocta quando
afirma que>

Um excessivo prazer da alma é o maior dos erros'".

Para este tipo de males a unica possibilidade de cura
estd na virtude.

O que ha, nao so de mais triste, mas mesmo de mais
indigno ¢ repugnante do que ver alguém acabrunhado,
debilitado. incapaz de mover-se com um desgosto? Pouco

07 Estado deficiente” traduz o latim wiriositas, termo que propriamente
denota “tendéncia para a deficiéncia (moral)”. usando “deficiéncia’, conforme
temos feito, para traduzir uirium.

5 Cf. supra § 11.

Y Ct. supra § 12: libido uel cupiditas effrenata, correspondente ao grego
¢mOBupia.

10V, do poeta comico Q. Trdbea (Ribbeck, C.R.F., 252). que Cicero cita por
mais do que uma vez. se nao o verso inteiro. pelo menos uma parte, cf. De fin.,
II, 13, ad Fam., 11,9.2.
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menos miseravel € o estado de quem estd com medo de um
mal que se avizinha ¢ estd paralisado de terror. E para
denotar a for¢a deste ‘mal’ que os poetas representam
Téntalo nos Infernos com um rochedo suspenso sobre a
sua cabeca <como castigo>

Dos seus crimes, do seu animo incontroldavel, da sua

[linguagem cheia de soberba'" .

E esta a pena a que estao condenados todos quantos
sofrem de estulticia', pois todos quantos tém a mente
apartada da razdo t€ém sempre qualquer coisa terrifica
sobre eles impendente. A par de perturbagoes que destroem
a mente, quero eu dizer, do desgosto e do medo, ha outras
de aparéncia menos graves: a ‘gandncia’'®, sempre insa-
cidvel em busca de qualquer coisa, a excitagdo gratuita,
isto €, o “prazer delirante™
diferem da loucura. Daqui se deduz, por comparagio, qual
o cardcter do homem que descrevi umas vezes como mode-

. mas que na realidade pouco

rado, outras como modesto e razoavel. outras como

115,

senhor de si e contido'"”; por vezes achei por bem sinteti-
zar todos estes sentidos num tnico termo, ‘frugalidade’, a
palavra que oferece o significado basico''®. Se ndo se desse
o caso de por este termo se entenderem as virtudes, decerto
ndo se teria divulgado tanto aquele dito, transformado em

" Verso de uma tragédia de autor desconhecido (v. Warmington. Remains,

ILp.610).

"2 Ou, dito de outra forma. todos os ndo-sibios (lit. “os estiipidos, os insi-
pientes”)

"3 Lat. cupiditas.

U Lat. laetitia gestiens.

" Lat. moderatus, modestus ... temperans, constans, continens, respectiva-
mente,

" Lat. frugalitas. — Cf. supra, I11. §§ 16-17.
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provérbio, segundo o qual “o que o homem frugal faz é
<sempre> bem feito!” No entanto. quando os Estoicos se
referem ao sabio nestes mesmos termos, 0 comum das
pessoas acham-nos exagerados e paradoxais.

Em suma. todo o homem, quem quer que ele seja, que
alcangou a tranquilidade de espirito gragas a moderagdo e
ao autodominio, que estd em paz consigo mesmo, a ponto
de ndo se deixar corroer pelas maleitas nem abater pelo
temor, que nao busca nada com tanta avidez que o faca
arder de desejo nem se deixa entusiasmar tanto que caia no
delirio descontrolado — esse homem € o sabio que procura-
mos, ¢ o <homem perfeitamente> feliz'"’, para o qual
nenhuma das coisas humanas € tdo insuportavel que o faca
perder o &nimo nem tdo empolgante que o leve a beira da
loucura. Que grandeza, alids, poderd encontrar ao nivel
humano um homem que tem a nogao da eternidade e da
grandiosidade do universo inteiro? Sim, o que hd nos
empreendimentos humanos ou nesta nossa vida tdo exigua
que possa parecer grande a um sdbio, cuja mente estd
sempre alerta, e a quem, portanto, nada pode acontecer de
imprevisto, de inesperado, numa palavra, absolutamente
nada de novo? Para além disso ele lanca um olhar tao
penetrante em todas as direc¢oes que sempre descobre um
local onde possa habitar sem sofrimento ou angustia,
um sitio adequado e calmo onde refugiar-se sejam quais
forem as circunstincias que a Fortuna lhe proporcionar, o
que, de resto, ele fard sem sentir desgosto nem qualquer
outra espécic de paixdo. Ter a mente liberta de paixdes ¢ a
condic¢do indispensavel para obter uma perfeita e absoluta
felicidade, té-la agitada e afastada da plena e justa razdo

"7 Lat. beatus.
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significa perder, ndo so o equilibrio, como a propria sani-
dade <mental>.

Por este motivo devemos considerar como débil e
falha de energia a posigdo e as palavras'™ dos Peripatéticos
que entendem ser necessdria a mente uma certa pertur-
ba¢do, embora com limites que ndo devem ser ultrapassa-
dos'’. O qué? Impor um limite ao estado deficiente? Serd
que nao obedecer & razdo ndo € s6 por si uma deficiéncia?
Arazao ndo demonstra de forma capaz que ndo € um ‘bem’
0 objecto que desperta em nds um ardente desejo e que. se
0 obtemos, nos torna soberbos de insoléncia, e <ndo
consegue demonstrar também> que ¢ um ‘mal’ 0 que nos
faz entrar em depressdo, ou que, para ndo ficarmos abati-
dos de todo, quase nos faz perder o equilibrio mental?
<A razdo ndo nos prova> que todas as situagdes demasiado
tristes ou demasiado alegres sao assim devido a um erro de
apreciacdo”? Que este erro, no caso dos insipientes, se vai
atenuando com o tempo, de modo a que os mesmos factos
sejam diferentemente julgados conforme forem remotos ou
recentes, enquanto no caso do sabio nem sequer o aflora?
E que espécie de limite <se impoe>? Vejamos qual o limite
a por ao desgosto, ja que ¢ esta a perturbagdo que exige
mais aten¢do. Fanio'” deixou escrito que P. Rupilio supor-
tou muito mal a rejei¢ao do irmdo nas eleig¢oes para o con-
sulado. Parece mesmo ter ultrapassado os limites. jd que

" Lat. ratio et oratio, lit. “a razdo e a oragio (discurso)” (jogo de palavras
intraduzivel).

" Uma longa reflexdo critica sobre esta tese do Peripato encontra-se no
ensaio de Séneca consagrado a colera (De ira libri 111). V. sobretudo o Livro 1
deste didlogo senequiano: De ira1.3,3:9.2: 17, L ef 1L, 1.5: 17, 1.

10°C. Fanio (séc. 11 a. C.). historiador, autor de Annales (v. os poucos frag-
mentos conservados em H. Beck-U. Walter, Dir Friihen Romischen Historiker,
L.pp. 340-346 (0 passo de Cicero constitui o fr. 6 = Peter. HR.R., 6).
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morreu em consequéncia do desgosto. Deveria, pois, ter
sido mais moderado. Mas supondo que ele tivesse sido
mais comedido, o que sucederia se lhe anunciassem a
morte dos filhos? “Teria surgido uma nova causa de
desgosto, mas moderado.” Mas com um acrescento muito
agravante! E se depois comecasse a ter um doloroso sofri-
mento fisico. se perdesse os seus bens, se ficasse cego, se
fosse exilado? Se a cada desgraca se fossem sempre acres-
centando novos desgostos, a soma de todos eles acabaria
por ser insustentavel.

Quem acha que pode pdr-se um limite ao estado defi-
ciente age como se fosse possivel a alguém atirar-se da
rocha [ cucatas'”' a0 mar mas, se 0 quisesse, interromper a
queda a meio caminho. Claro que isto ndo € possivel,
como € também impossivel a uma mente perturbada e fora
de si refrear-se e parar quando quiser. Dum modo geral,
tudo quanto ao crescer da mostras de ser pernicioso ¢
porque ja € vicioso ao nascer; o desgosto, bem como as
demais perturbagdes mentais, quando se desenvolvem,
tornam-se inevitavelmente destruidoras; uma vez contrai-
das. elas contém em si desde logo uma grande parte da sua
capacidade nociva. A partir do momento em que nos afas-
tamos da razdo elas ganham velocidade por si mesmas, a
nossa fraqueza abstém-se de reagir — e a <perturbagio>
avanca imprudente para o largo sem encontrar um ponto
onde deter-se'*’. Aceitar a existéncia de ‘perturbagdes mo-

121 promontorio da ilha de Léucade. no mar Jénio, associado & lenda que diz
ter-se a poetisa Safo ai suicidado em consequéncia de um desgosto amoroso.

2.0, Gigon, 1998, p. 540, chama a aten¢fio para a circunstincia de. enguan-
to Aristoteles. Etica a Nicomaco 1107 a 8-12, admite que apenas certas paixoes
(¢ também certas accdes) carecem de um ponto intermédio, HEOOTNE, cOMO
desfagatez. o sadismo. a inveja (ou, de entre as acgdes, o adultério, o roubo.
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deradas’™ ¢ o mesmo que aceitar uma ‘injustica mode-
rada’, uma ‘cobardia moderada’., ou um ‘destempero
moderado”. Quem atribui um limite aos vicios esta a
considerd-los aceitdveis até um certo ponto. procedimento
s¢ por si condendvel, e tanto mais prejudicial quanto os
vicios actuam em terreno escorregadio ¢, uma vez excita-
dos. como que rolam por um plano inclinado sem encontrar
obstaculo que os detenha.

Como haveremos entao de apreciar o juizo dos
Peripatéticos que consideram aquelas perturbagoes. dig-
nas. em nosso entender, de ser por completo extirpadas,
como faculdades. nao apenas naturais, mas também uteis
proporcionadas pela natureza'*'? Eles pronunciam-se
nestes termos: primeiro enaltecem copiosamente a célera,
que definem como a pedra de amolar da coragem, gracas a
qual se torna muito mais enérgico o ataque de um homem
encolerizado contra os inimigos ou os cidaddos desones-
tos; em contrapartida sdo ineficazes os raciocinios timidos
de quem pensa assim: “Entrar neste combate € de justica,
tal como € nosso dever lutar em defesa das leis, da liber-
dade, da patria!”, meras formulas destituidas de vigor, a
menos que a coragem seja estimulada pela ira. Mas eles
nio se referem apenas aos militares: as ordens mais

0 homicidio), para o estdico tudo quanto seja “paixao” (perturbagao mental)
carece em absoluto de um ponto intermédio onde fixar-se. 0 que equivale a uma
generalizagao da posigao aristotélica.

* Sobre a posicio de AristGteles quanto a esta matéria v. Etica a Nicomaco.,
1125b26 - 1126 b 10 (em especial 1125 a 31-32 sobre a célera natural ¢ digna
de aprovacdio). V. ainda Aristoteles, o.l.. iibersetzt und kommentiert von Franz
Dirlmeier, Berlin, Akademie Verlag. 1999, pp. 383 ss. E U. Wolf. Aristoreles’
‘Nikomachische Ethik’, Darmstadi. 2008 (2 te Auflage). pp. 86-87 e 184. Inte-
ressante comparar a tomada de posi¢io de Cicero com a que Séneca assumird um
século mais tarde, De ira, 1.5, 1 ss.: nunc quaeramus an ira secundum naturam
sitet an utilis arque ex aligua parte retinenda, etc.
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severas nio obtém efeito se ndo forem temperadas com o
tom amargo da ira: também ndo tém por bom um orador
que ndo possud. quer para acusar quer para defender, uma
certa dose de iractndia; e se esta ndo for real, a0 menos
devera ser simulada, quer nas palavras quer nos gestos,
para que a gesticulagao do orador consiga suscitar a ira da
assisténcia. Chegam ao ponto de nem sequer considerarem
homem o que ndo for capaz de encolerizar-se, e aquele
estado de alma a que nds chamamos *’brandura’ chamam
eles, pejorativamente, ‘moleza’. E ndo € sO este tipo de
desejo'™* que eles apreciam — sim, porque, de acordo com
a minha defini¢fio, a cdlera consiste no ‘desejo de vingan-
¢a’'** — mas, dum modo geral, este tipo de *desejo’, ou de
‘apetite’, consideram eles ter-nos sido dado pela natureza
para extrema utilidade nossa, uma vez que ninguém pode
praticar uma ac¢do relevante a ndo ser que o deseje muito.
Temistocles, quando sentia dificuldade em adormecer,
punha-se a deambular pelas ruas, e se alguém lhe pergun-
tava o motivo ele respondia “que os troféus conquistados
por Milciades tiravam-lthe o sono™'**. E quem € que nunca
ouviu falar nas vigilias de Demostenes'”’, que dizia ficar
desgostoso se soubesse que havia artifices mais madruga-
dores do que cle? Também os grandes mestres no dominio
da filosofia nunca poderiam ter feito tantos progressos na
suas investigagoes sc ndo sentissem uma tdo ardente

124 “Desejo” é a tradugio corrente do lat. libido, lit. “paixio violenta, desejo
sexual imoderado™.

125 Cf. supra § 21.

126V, Valério Médximo. VIII, 14 ext. 1: a gl6ria obtida por Milciades na Bata-
Iha de Maratona serviria de incentivo a Temistocles para o seu triunfo na batalha
naval de Salamina.

127 Plutarco, Demastenes, X1. 6: breve referéncia as vigilias de Demostenes
quando preparava os seus discursos.
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paixdo pelo estudo. E do conhecimento geral que Pita-
goras, Demdcrito, Platdo viajaram até remotas paragens.
Entendiam eles que deviam visitar todos os locais onde
pudessem aprender algo de novo'™. Seria isto possivel se
eles ndo fossem movidos por um ardente desejo de conhe-
cer'®? O proprio desgosto, que acima disse devermos
procurar evitar como se de uma fera temivel e cruel se
tratasse' ™, dizem eles que foi criado pela natureza com um
fim de grande utilidade: fazer com que sinta a dor da
puni¢do, da censura, da vergonha publica todo o homem
que cometeu um crime. De facto, ndo sentir rebates de
consciéncia em resultado da ignominia e da desonra publica
equivale a gozar de impunidade, pelo que é preferivel
sentir algum remorso. Daqui resulta aquele exemplo de
vida notado por Afrinio, em que ao ouvir o filho devasso
<exclamar>:

Ah! Desgracado de mim!

0 pﬂl severo <comenta>:

E bom que sinta algum desgosto, seja qual for o motivo!''

Também as restantes formas de desgosto dizem <os
Peripatéticos> ter a sua utilidade, por exemplo a compai-
X0, que nos move a prestar auxilio e a procurar aliviar as

" Sobre as viagens, algumas lenddrias. atribuidas a importantes filésofos.
v. Didgenes Laéreio, VIII, 1-3 (Pitdgoras): IX, 35 (Demdcrito): 111, 6 (Platio).

" Deste tipo de homens. que nao do comum dos mortais, pode afirmar-
-se 0 que Aristoteles diz do género humano: Ildvres avbommol Tov gidéval
opeyovran GpuoeL “todos os homens tém por natureza o desejo de saber™ (Me-
tafisica, 980 a 21).

"0V, supra II1, 25.

B Licio Afrdnio (séc. n1a. C)), comediografo, autor de fabulae rogatae,
comédias em que as personagens vém vestidas com a toga 2 moda romana.
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desgragas de pessoas que as nao merecem: também a riva-
lidade e a inveja terao a utilidade de nos fazer ver, ou que
nao conseguimos os mesmos resultados que um outro, ou
que um outro teve 0 mesmo proveito que nos'*. O proprio
medo, se fosse eliminado. libertaria 0 homem da obriga-
¢do de bem se comportar, <obrigacao> que sobretudo se
nota nos que temem as leis, o poder dos magistrados
a pobreza, a ignominia, a morte, o sofrimento. A sua argu-

N

mentacao vai, pois. no sentido de admitir que as paixdoes
devem ser restringidas, mas nem podem ser erradicadas
por completo nem seria desejavel que o fossem: como em
tudo o mais. 0 melhor € um ponto de equilibrio'*. O que
achas desta exposicao, parece-te ndo ter nenhum valor, ou
pensas que te diz alguma coisa?

A. — Parece-me interessante, por isso estou desejoso
de ouvir se tens algum comentario a acrescentar-lhe.

M.- Talvez encontre alguma objeccdo a fazer-lhe,
mas ha um ponto prévio <a esclarecer>. Pergunto-te: nio
te dds conta do discernimento revelado pelos Académicos
quando se limitam a discutir as questdes pertinentes para a
argumentacdo. ao contrario do que fazem os Estdicos, que
argumentam contra os Peripatéticos ponto por ponto? Por
mim podem digladiar-se a vontade. pois nao tenho outro
objectivo sendo investigar qual a solu¢ao mais verosimil.
No que concerne a este problema o que encontramos nos

132 Ct. supra. § 17, as consideracdes de Cicero sobre a aemudatio “rivalida-
de” e a Onhotumia “inveja”.

¥ No original latino. o termo que corresponde a “ponto de equilibrio™ é me-
diocritas “mediania”. no sentido de auséncia de excessos e defeitos (LEGOTIS.
termo de Aristételes. aquele ponto em que nem hd excesso — UmeQfoki] — nem
caréncia — EAhenIg. v. Etica a Nic.. 1107 a 2 ss.). antecipagio da aurea medio-
critas detendida por Hordcio.
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que sirva de ponto de partida para a busca do verosimil, o
maximo resultado a que a mente humana pode aspirar'**?
<Encontramos> a defini¢ao de perturba¢do mental. que
penso ter sido correctamente dada por Zendo. Diz ele
que a perturbag@o € “uma movimentagdao da mente oposta

19 ou, mais concisamen-

qrazéo, e contrdria a natureza’
te, que a perturbacao ¢ “um desejo muito intenso”, enten-
dendo “muito intenso” como algo que esta muito afastado
do estado de equilibrio natural'**. Que tenho eu a objectar
a definigdes deste tipo? O facto € que elas sdo apanagio de
quem discute as questdes com discernimento e penetra-
¢d0"7, enquanto outros'**, com os seus ‘ardores da alma. a
pedra de amolar a coragem’, preferem recorrer a decora-
¢do da retorica. Sera que um homem forte ndo pode ser
forte se ndo estiver encolerizado? Isso valerd talvez para
os gladiadores. E, no entanto, mesmo entre estes encon-
tram-se alguns que mostram a maior calma:

Trocam palavras, aproximam-se, perguntam ou pedem

[algo <um ao outro>"".

Parecem, em suma, mostrar mais tranquilidade do que
cOlera. Mas isto ndo quer dizer que entre eles ndo possa

¥ Note-se como Cicero reafirma a sua posigiio de seguidor da Academia
céptica, e como tal ndo lhe interessa discutir a posigao global dos Peripatéticos.
uma vez que a verdade ¢ inatingivel e o mdximo que a mente pode alcangar é a
verosimilhanga: rejeita, portanto. o proposito dos Estaicos. que tém a convicgiao
de ser possivel chegar 4 verdade.

Sy, supra. § 11, e as notas respectivas.

1 Niio esquecer que “perturbagio” corresponde ao termo grego md0og usa-
do por Zendo. e que correntemente pode traduzir-se por “paixio”

" Entenda-se: os Académicos. como o proprio Cicero.

¥ Entenda-se: os Peripatéticos. cf. supra § 43.

" Verso extraido talvez de alguma comédia ou sitira nio identificada.
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aparecer algum que se comporte como o Pacideiano de
que fala Lucilio:

“Vou dar cabo dele, vou derrotd-lo, se quereis saber!”
[— disse.
“Creio que para comegar receberei no rosto um golpe seu,
Mas depois enfio-the o gladio pela garganta até aos
[pulmoes.
Odeio este homem, luto com colera, e apenas me custa
Esperar que ele se decida a empunhar o gladio,
Tul ¢é a rivalidade ¢ o odio que a colera em mim
[desperta'™.
XXI1 49 Mas é sem estas coleras de gladiador, antes com
mostras de boa disposi¢ao, que vemos., em Homero™!,
Ajax preparar-se para ir bater-se em duelo com Heitor.
A sua entrada no campo, ja armado, encheu os seus com-
panheiros de alegria, mas de terror os inimigos, até o
proprio Heitor, que, segundo a descri¢ao do Poeta, sente
bater 0 coracdo de tal modo que se arrependeu de o ter
desafiado. Mas os dois guerreiros'*
com o outro antes de iniciarem a luta, e mesmo durante o

trocaram palavras um

combate mostraram calma e tranquilidade, sem nada faze-
rem sob o impulso da célera ou da raiva. Nao consigo

imaginar também que Torquato, o primeiro romano a usar

este cognome, despojou do seu torque o chefe gaulés',

0 Lueilio. Sdriras, vv. 155-160 Krenkel (= 153-158 Marx). Este Pacideia-
no, segundo Lucilio. era o melhor gladiador que jamais havia existido (153-154
Krenkel = 151-152 Marx).

" lliada, V11, 206 ss.

142 Ajax e Heitor.

3 T, Manlio Torquato, em 361 a. C.. venceu em combate um gaulés a guem
despojou. como troféu de guerra. do torque de ouro que este usava ao pescogo.
donde o cognome que lhe foi atribuido.
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nem que Marcelo se comportou como um herdi em

Clastidio movidos pela colera™. Pelo que respeita a 50
<Cipiao> Africano'®
melhor conhecida, porque menos remota, posso jurar que

. dado que ele viveu numa época

ele ndo estava inflamado pela cdlera quando, durante um
combate, protegeu com o escudo M. Aliénio Peligno e
enterrou o gladio no peito do adversirio. Ji ponho em
davida se L. Bruto ndo tera atacado com tanta violéncia
Arrunte levado pelo seu intenso ddio contra o tirano',

pois vejo que ambos cairam mortos sob os golpes um do

outro'*’. Tera sido a essa coragem. que quereis identificar

com a colera, que Hércules ficou a dever a sua entrada no
¢éu, ou foi porventura a célera que o moveu a lutar contra
o javali de Erimanto ou o ledo de Némea'**? Tera sido sob

" M. Cldudio Marcelo.em 222 a. C_. notabilizou-se na Batalha de Clastidio,
contra os Gauleses. Este episédio foi tratado pelo poeta Névio numa
tragédia pretexta intitulada Clastidium (v. E. V. Marmorale. Naeuius poera, 1967,
pp. 152-4 ¢ 202).

" Trata-se de P. Cornélio Cipido Emiliano Africano I1. figura apreciada por
Cicero. Este episédio nao ¢ referido por mais nenhum outro autor. Em todo o
caso recorde-se que O. Gigon, 1998, 543 pde como hipdtese. bastante plausivel.
que a cena tenha ocorrido durante o cerco de Numdncia (134-133 a. C), pelo
que o acto de Emiliano poderia ter sido registado nas Histdrias de Rutilio Rufo.
testemunha presencial dos acontecimentos (£, R. H., 11, p. 100).

ML, Jinio Bruto. depois de expulsar de Roma Tarquinio o Soberbo,
morreu em combate para impedir a tentativa de Arrunte, tilho do Soberbo. de
regressar a Roma e reocupar o trono ( 509 a. C.).

"TA tradugio “pois vejo que...” corresponde literalmente ao original
latino wideo enim... O uso do verbo “ver” implica. portanto. que Cicero. ou
contemplou alguma pintura que representasse o duelo dos dois adversdrios., ou que
leu alguma descricdo épica de um duelo & moda homérica, talvez. como sugere
Gigon, 0.1, p. 543, um episédio dos Anais de Enio, um dos seus poetas favoritos.
Emvez de “pois vejo que...” deveriamos assim entender que Cicero queria dizer
“tenho lido que ...

"V supra 11, 20 uma longa citagio das Traguinias de Sotocles em que sdo
enumerados alguns dos “trabalhos de Hércules™, a que Cicero acrescenta uma
referéncia i luta de Teseu contra o touro de Maratona.

[251]



XXIII 51

o império da ira que Teseu dominou os cornos do touro de
Maratona? Pensa antes se ndo se dard o caso de a coragem
nada ter a ver com a raiva e de a colera ser toda motivada
por uma causa frivola. O facto ¢ que nunca existe coragem
quando estd ausente a razao.

“Hd que sentir desprezo pela condi¢do humana, ndo
dar importdancia a morte, considerar como suportaveis
todas as penas e trabalhos™: uma vez assimilados estes
principios através de um juizo bem fundamentado estare-
mos na posse de uma coragem firme ¢ constante, a menos
que imaginemos que todas as nossas acgoes feitas com
entusiasmo, empenho e bravura scjam inspiradas pela
colera. Nem sequer Cipiao Nasica. o famoso Pontifice
Miximo que comprovou até¢ que ponto era valida a tese
estoica de que “o sdbio nunca ¢ <apenas> um cidadao
privado™*, aparenta ter agido por odio contra Tibério

149 Entenda-se: o sibio nunca pode viver apenas para si mesmo, tem o dever
de participar activamente na vida publica. o que inclui a capacidade de substi-
tuir-se a um magistrado incompetente ¢ comandar “as operagoes” que este ndo se
mostra capaz de assumir. Foi este o caso de P. Cornélio Cipiflo Nasica Serapido.
que. quando em 133 a. C. Tibério Graco se preparava para ser pela terceira vez
eleito tribuno da plebe, e dada a inac¢io do ¢onsul em exercicio no sentido de
impedir essa eleiciio (desfavorivel aos aristocratas conservadores de que Cipidio
fazia parte). apelou a0 povo para que o apoiasse na defesa da Republica. Em
consequéncia da revolta que se seguiu Tibério Graco foi assassinado, e Cipido
teve que exilar-se de Roma para escapar a vinganga das camadas populares.
— Sobre este sucesso v. Cicero, Brutus, 107. 212, In Cartilinam, 1. 3 (em todos
estes passos Cicero escreve que Cipido chefiou a revolta contra Tib. Graco como
privatus. ou seja, como um cidaddo que ndo exercia qualquer cargo publico).
Sobre a tese estoica que defende a participagiio do sdbio na vida piblica.
v. Séneca. De otio, 1 “Devemos participar sempre ate ao fin da nossa vida
nunca deixamos de contribuir para o bem puiblico. auxiliar iodas as pessoas. ¢
ajudar até os nossos inimigos aré ao termo da velhice™: mas também ihidem.
3. em que enuncia uma restri¢io proposta por Zendo: “o sabio deve participar
na vida piiblica, salvo se encontrar algum impedimento”™, a saber. “se 0 poder
politico estiver demasiado corrupto para poder ser ajudado, se 0s altos cargos



Graco quando, afastando-se de um consul que se recusava
a agir. ele. <simples cidadao> privado, convidou, como se
fosse ele 0 cOnsul. que o seguissem todos quantos quises-
sem salvar a Republica. E possivel que eu proprio tenha
mostrado alguma coragem na chefia da Repuiblica™ mas
tudo quanto fiz, fi-lo sem estar encolerizado. Havera alguma
coisa que mais se parega com a loucura do que a célera?
<A esta> muito bem chamou Enio “o principio da lou-
cura”®'. A cor, a voz, os olhos, a respiragao, as incoerén-
cias das palavras e dos gestos, até que ponto conservam
<num homem irado> a sanidade <mental>? O que ha de
mais vergonhoso do que os insultos que lancam um ao ou-
tro Aquiles e Agamémnon <na [liada> homérica'>*? Foi
também a ira que levou Ajax a deméncia ¢ ao suicidio'™.
Nido, a coragem ndo precisa para nada do patrocinio'™ da
cOlera, por si 6 jd possui todos os recursos, toda a prepa-
ragdo. todas as armas de que necessita. Por esta ordem de
ideias também poderiamos considerar a embriaguez util
para <despertar> a coragem, e util também a loucura,
atendendo a que os dementes e os €brios muitas vezes
cometem actos de grande bravura. Ajax era um homem
corajoso, mas foi quando estava louco que a sua coragem
atingiu 0 auge, porquanto

estiverem todos ocupados por gente sem moral, nessa aliura o sdbio ndo fard
esfor¢os condenados ao insucesso e destituidos de qualquer utilidade.”

0 Alusdo a enérgica acgio do consul Cicero aquando da conjura de Catilina
em63a.C

1 Enio. fragmento niio identificado ( Varia, 32: Warmington. p. 444).

¥ Recorde-se que a primeira palavra do poema é pnviv, a “cdlera’ (de
Aquiles). dada assim como tema central do poema.

5 Tema da tragédia Ajax de Sofocles. Na literatura latina. v. os fragmentos
dapega de Pacivio Armorum ivdicium, os de uma pega de Acio com 0 mesmo
titulo, e um episodio das Metamorfoses de Ovidio (XII1. 1 e ss.).

" Lit. "nio carece de ter a colera como sua advogada™.
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Cometeu um feito extraordinario: os Danaos'™ ja
[retiravam,

Ele sozinho, porém, assegurou a vitoria"™.

Reequilibrou o combate quando estava louco: vamos
dizer por isso que a loucura € 1itil? Analisa as defini¢Oes de
“coragem” e ficards a perceber que ela ndo necessita da
colera. Pode dizer-se que a coragem & “um estado de espi-
rito que nos permite afrontar as adversidades sem deixar
de obedecer a lei suprema”, ou “a capacidade de fazer

frente e repelir aquelas situag¢oes que parecem terriveis

mantendo estdivel a fuculdade de julgar™, ou ainda “a
ciéncia das coisas que provocam terror, ou as suas contrd-
rias, ou as por completo negligencidveis, conservando
estavel a facultade de julgar essas mesmas coisas”, ou,
mais sintética, a <defini¢do> de Crisipo (as defini¢des que
citei pertencem a Esfero'*’, autor especialmente hdbil, no
dizer dos Estdicos, em formular defini¢des: no seu conjun-
to todas as defini¢des sdo bastante similares, embora umas
expressem o conceito comum de forma mais clara do que
outras) ... Mas qual ¢ entao a definicdo de Crisipo?
“Acoragem” ,diz ele, “¢ o conhecimento <das situagoes>
gute teremos de suportar, ou a disposicdo de espirito <que
nos permite> suportd-las e enfrentd-las obedecendo a lei
suprema e sem sentirmos medo.””" Claro que podemos
criticar <os Estoicos>, como Carnéades costumava fazer,

1331, ¢., 08 Gregos.

% Verso de tragédia de autor desconhecido. cf. Warmington. R. O. L., Il
p. 608.

"7 Estaico (séc. 11a. C.), natural de Boristenes. foi discipulo de Zenido e de
Cleantes. V. os seus fragmentos em Radice. Stoichi Antichi, pp. 272-278 (= 5. V.
F.. 1. pp.139-142. - Observe-se como este parénteses preenche a fungio que hoje
em dia cabe as notas de rodapé.

1% Este passo constitui o fr. S, V. F. 111, 285 (Radice, 0. ¢.. p.1108).
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mas receio bem que talvez sejam estes os tinicos filosofos a
sério. Qual destas defini¢des, afinal, ndo esclarece a nogao
que todos temos do que seja a coragem, ainda que de for-
ma obscura e pouco explicita? E bem explicada ela, quem
exigiria outra coisa de um soldado. de um general ou de
um orador, quem pensa que qualquer destes homens s6
sera capaz de um acto de bravura se estiver dominado pela
raiva? Nao serd, porventura, a afirmagdo estdica de que
718 comprovada por estas
consideragoes? Elimina <da nogdo de loucura> as pertur-
bacdes mentais, sobretudo a colera: as palavras dos
Estéicos parecer-te-ao absurdas. A afirmagao deles de que
“todos os insipientes sdo loucos” faz lembrar a voz
corrente de que todo o lodo cheira mal. Dir-se-a: “Nem
sempre se nota 0 mau cheiro.” Agita o lodo e verds se ndo

“todos os insipientes sdo loucos

o sentes! Um homem colérico ndo esta sempre encoleri-
zado. Mas provoca-o, e vé-lo-ds enfurecer-se num dapice.
Mais: quando essa belicosa predisposicao para a colera
regressa a casa, como se comporta com a mulher, com os
filhos, com o pessoal doméstico? Também ai ela se mostra
til? Existe alguma coisa, por acaso, que uma mente
perturbada possa realizar melhor do que uma <mente>
equilibrada? E possivel alguém encolerizar-se sem que a
sua mente fique alterada? Tinham toda a razdo os nossos
maiores quando, ao verificarem que toda a nossa vida
depende do cardcter <de cada um>, e que nenhum <cardc-
ter> ¢ mais nocivo do que o propenso a colera, reservaram
o epiteto de morosi'™ para os homens propensos a colera.

"V, Cicero, Paradoxos, IV.

" Morosi = “de mau caracter, de mau feitio. quezilento. caprichoso. mal-
-humorado™, de mores “costumes, maneira de ser, cardcter” (donde provém
“moral™).
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Em nenhuma circunstancia fica bem ao orador dej-
xar-se levar pela cdlera, mas € aceitavel que a simule. Ou
tu pensas que quando eu falo num processo em tom mais
vigoroso e apaixonado estou'' sob o dominio da célera?
E guando, depois de ja terminado e decidido o processo,
me ponho a passar a escrito 0os meus discursos, também
estarei encolerizado?

Ndo hd ninguém que veja isto? Prendei-o!'"

Nado achas que Esopo'® estava encolerizado ao decla-

mar <este verso>, ou que Acio estava encolerizado quando
o escreveu, pois nao? Versos destes sdo optimos para de-
clamar, e um orador, se for de facto um orador, declama-lo-d
ainda melhor do que qualquer actor, mas declama-os com
calma, e com toda a tranquilidade de espirito.

E que espécie de “desejo’ € que pode levar alguém a
enaltecer <o valor> do desejo'®? Citais, alguns de vos, os
exemplos de Temistocles e de Demostenes, acrescentais
depois os de Pitagoras, Demdcrito, Platio. E entdo?
Chamais ‘desejo’ ao interesse veemente pelo estudo?

11 Lit. no texto de Cicero a frase esta no plural: *“Ou tu pensas que <nas, 0§
advogados>, quando falamos num processo [ ...J estamos sob o dominio da cd-
lera?” Pode. por conseguinte, ser interpretada de duas maneiras: ou Cicero refe-
re-se i sua pritica pessoal — eu —, mas usa o plural majestdtico (como faz King).
ou pensa na atitude normal de todos os advogados ¢ emprega nés, em sentido
proprio (opgiio de Gigon, Humbert. Clerici). Dada a tendéncia de Cicero, nas
T. D.. para privilegiar a sua experiéncia particular preferimos a primeira inter-
pretagio.

192 Tradugdo de um verso da tragédia Arreus de Acio (Segurado e Campos.
Séneca: Tiestes, p. 23, cf. Warmington. R. O. L., Accius. v. 198). Este mesmo
verso ja fora citado por Cicero no De oratore, 111, 217.

193 Actor, amigo de Cicero, cf. supra 11, 39.

1%+ Cf. supra §§ 44 ¢ 45, ¢ as notas respectivas. Nio esquecer que “desejo”.
neste contexto, corresponde ao termo latino libido, que conota um desejo exacer-
bado e. como tal. condendvel.
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O interesse, mesmo quando visa as actividades mais eleva-
das. como no caso dos vossos exemplos, deve manifestar-
-se de uma forma calma e tranquila. Quanto ao desgosto.
sentimento o mais detestavel possivel, que filosofos hd que
o apreciem? Citais-me o verso de Afranio:

E bom que sinta aleum desgosto, seja gual for o motivo!'®
¢ . Ja quat,

Mas este verso aplica-se a um adolescente devasso e liber-
tino, enquanto a nossa investigagao respeita ao homem
equilibrado e sabio. E quanto a famosa célera'™, deixemo-
-la manifestar-s¢ num centuriao, num porta-estandarte, e
em outros sujeitos de que ndo vale a pena falar'’, para nio
desvendarmos os scgredos da retorica. Para quem nao é
capaz de recorrer a razao pode ser util recorrer a emogao.
Mas nos, volto a sublinhd-lo, estamos a indagar o que é
um sabio.

Alegareis, talvez, que podem ser uteis o ciume, a
inveja, a comiseragdo. Mas porqué sentir comiseragao
<por alguém> em vez de lhe prestar auxilio, se isso nos for
possivel? Nao podemos, porventura, ser generosos scm
sentirmos piedade? A verdade ¢ que nds ndo devemos
fazer nossos os desgostos dos outros, mas sim, se puder-
mos, alivid-los do seu desgosto. Sentir inveja de outro e
competir com ele no mau sentido do termo ‘competi¢do’,
ou seja, a que se assemelha a rivalidade, que espécie de
utilidade pode ter, uma vez que o ciumento sente desgosto
porque um bem que ele ndo possui pertence a outro, e 0
invejoso sente desgosto porque um outro possui 0 mesmo

15 Cf. supra § 45.

166 I z 4 ‘s i 5

* Famosa, isto €, celebrada como meritdria por certos Peripatéticos.
.,

7 Os oradores.
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bem que ele proprio? Como podemos nos achar util sentir
desgosto em vez de tentar obter o que desejamos?
Pretendermos ser os tnicos a possuir <uma determinada
coisa> é o cumulo da insensatez.

Quem podera legitimamente aprovar a teoria do meio
termo'*® aplicada aos males? Quem pode, se na sua mente
existir o desejo e a avidez, ndo ser um homem libidinoso
e avido? Se <existir nele> a colera, quem nado sera colé-
rico? Se a angustia, quem ndo serd ansioso? Se o medo,
guem ndo serd medroso? Acaso um homem que seja libi-
dinoso, colérico, ansioso, timorato, pode ser considerado
um sabio? Sobre a exceléncia do sabio ¢ possivel
dissertar ampla e pormenorizadamente, mas de uma forma
concisa podemos dizer que “a sabedoria € a ciéncia das
coisas divinas e humanas, e o conhecimento da causa de
cada uma delas”™"; daqui decorre que <a sabedoria>
procura imitar os deuses, e considera todo o humano como
inferior a virtude'". E disseste tu que esta <sabedoria>
te parece poder estar sujeita as perturbagoes mentais, tal
como o mar estd sujeito <a for¢a> dos ventos? Que facto

198 Sobre a teoria do meio termo dos Peripatéticos, v. supra, 111, § 22

19 Cf, 8. V. F., 11,35 (= Radice. 0. 1., p. 306): “Os filosofos estoicos definem
a sabedoria (0o¢ia) como sendo a ciéncia (emoTiun) das coisas divinas e hu-
manas, ¢ a filosofia como a prética da arte correspondente”: I1. 36: “a sabedoria
(dizem os estéicos) € a ciéncia das coisas divinas e humanas™; cf. Cicero, De

finibus, 111, 29; Vergilio, Georgicas, 11, 490: felix qui potuit rerum cognoscere

causas “feliz aquele que pdde conhecer as causas das coisas™: Séneca, Questoes
Naturais, |, praefatio 1: Quantum inter philosophiam interest ... et ceteras artes,
tantum interesse existimo in ipsa filosofia inter illam partem quae ad homines
et hanc quae ad deos pertinente * A distancia que separa a filosofia das restantes
artes €, em meu entender, idéntica aquela que. na propria filosofia, separa a parte
que diz respeito aos homens e aquela que diz respeito aos deuses.”

19 Séneca, ibident, 5: O quam contempta res est homo. nist supra humana
surrexerit “Oh, que coisa desprezivel é 0 homem se ndo se elevar acima da sua
condigio!”
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haverd que perturbe a profunda gravidade e a coeréncia
<do sabio>? Que lhe aconteca algo de imprevisto, de
repentino? Mas como pode tal coisa acontecer a quem
<meditou previamente>'"" sobre tudo quanto pode aconte-
cer a um homem?

Quanto aquela'”” afirmagdo de que convém podar o que
seja excessivo mas deixar o que for natural, <eu pergun-
to:>como € que uma coisa pode ser natural ¢ excessiva ao
mesmo tempo? Todas estas ideias provém da raiz errada
<da teoria peripatética>, pelo que devem ser extirpadas ¢
arrancadas. e ndo apenas aparadas e podadas.

Mas suspeito que tu, mais do que inquirir acerca do
sdbio, estds interessado em analisar-te a ti, pois sabes que,
enquanto este ja esta por completo liberto das paixoes. tu
ainda estds em via <de o conseguires>. Avaliemos entao a
eficacidade dos remédios que a filosofia recomenda contra
as perturbacdes da mente'”’. Existe efectivamente uma
terapéutica adequada, a natureza ndo foi tdo adversa. tdo
inimiga do género humano a ponto de ter tantos bons
tratamentos para o corpo e ndo ter descoberto nenhum para
amente. Ora quanto a esta, a natureza ainda foi mais gene-
rosa, na medida em que os medicamentos para o corpo
proveém do exterior, a0 passo que a cura da mente depende
apenas de si mesma. Mas quanto mais excelente e aparen-
tada ao divino ¢ <a mente>'", tanto maiores sdo os cuidados
de que carece. Assim, se a razdo utilizada correctamente
sabe descobrir o melhor <remédio>, se negligenciada

! Expressiio niio constante dos mss.. conjecturada na ediciio de Bouhier
1560).

7 Isto ¢, dos Peripatéticos. responsaveis da concep¢do do “meio termo’.

' Neste passo. ao contrério do habitual, Cicero escreve “doengas da mente™.

7 Ou aalma”,
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vé-se enredada cm mil e um problemas. Serds tu, portanto,
a partir de agora o objecto do meu discurso. pois, conquanto
aparentes inquirir a questdo do sabio, € talvez o teu caso
<que desejas investigar>.

Sdo diferentes os tratamentos apropriados para aque-
las perturbagdes que acima descrevi'”. Por exemplo, nem
todos os desgostos sdo acalmados segundo 0 mesmo méto-
do (serd diverso o remédio a ministrar a quem csta de luto,
ou a quem sofre de comiscragao ou de inveja): a respeito
de todas as quatro perturbagoes hd que distinguir se <o dis-
curso> deve visar o conceito geral de perturbagdo como
sendo ou rejeigdo da razdo ou uma forma exagerada de de-
sejo. ou se. pelo contrario, deve ter por objecto a perturba-
¢do individual, por exemplo, 0 medo. o desejo. ¢ as demais;
pode discutir-se também se € 0 caso concereto que originou
o desgosto que ndo parece merecer tamanha afligao, ou se
deve antes eliminar-se o desgosto em geral. <independen-
temente da causa>. por exemplo, se alguém mostra des-
gosto por ser pobre, pode argumentar-se ou que a pobreza
ndo ¢ um mal, ou entdo que o homem ndo deve mostrar
desgosto seja pelo que for. Este método ¢ preferivel,
porque, se ndo se consegue persuadir <o paciente> acerca
da pobreza', tera de admitir-se o desgosto. ao passo que
se o desgosto for erradicado pelos métodos adequados.
como os que referi no didlogo de ontem'”’, de alguma
forma erradica-se a ideia de que a pobreza ¢ um mal'™

'* Sobre os varios tipos de perturbagoes existentes. v. supra § 11.

70 Isto é. se niio conseguimos convencé-lo de que a pobreza ndo €. em si.
um mal.

PTCE L 76 e ss.

780 desgosto causado pela pobreza estd contido no conceito geral de “des-
eosto’, logo, se se erradicar da mente o desgosto. em geral. erradica-se também

em especial o desgosto causado pela pobreza.
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Pode, por conseguinte. conseguir-se uma acalmia da XXVIII 60
mente no caso de uma perturbagdo deste tipo se se demons-
trar que nem ¢ um “bem’™ aquilo que origina o prazer ou o
desejo. como ndo ¢ um “mal” o que dd origem ao medo ou
a0 desgosto. Mas a cura mais segura e apropriada consiste
em demonstrar que as perturbagdes sido, em si mesmas.
viciosas. que nao tem em si nada de natural ou de necessa-
rio'””: podemos assim ver como o desgosto acaba por
se acalmar quando expomos ao paciente a fraqueza que
caracteriza uma mente efeminada, ou quando enaltecemos
adignidade e a firmeza demonstrada pelos que aceitam as
vicissitudes humanas sem se deixarem perturbar. Esta
atitude, alids. costuma verificar-se at¢ no caso de pessoas
que consideram essas vicissitudes como males, mas que
entendem que devem ser suportadas com grandeza de
alma. Este individuo considera o prazer como um “bem’,
este outro pensa 0 mesmo do dinheiro; todavia o primeiro
pode ser desviado da devassidao, tal como o segundo o
pode ser da avareza. A primeira metodologia' que referi.
e que procura simultaneamente liberta-lo de uma falsa
opinido e eliminar o desgosto que o afecta, ¢ sem duvida
mais til"™', mas raramente € bem sucedida, ¢ nao deve
aplicar-se a0 comum dos homens. Existem certos desgostos 61
que ndo podem ser sanados por este método. por exemplo

Ot supra 111, 76.79.

" =Metodologia™ = lat. ratio et oratio, lit. "o método ¢ o discurso™. i. e.. 0
método discursivo (¢f. supra § 38). Cicero esta a referir-se ao método que con-
siste em persuadir o paciente de que. por exemplo. a pobreza niio é em si um mal
(supra § 59).

"1 Pode considerar-se mais ttil na medida em que obtém dois resultados,
mas so resulta em pessoas com alguma predisposicdo para a filosofia: a uma
pessoa comum ja ¢ mais dificil convencé-la. para usar o exemplo de Cicero. de
que a pobreza nao ¢ em si um mal.
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XXIX 62

quando alguém sente com desgosto que ndo possui nem
um grao de virtude. de coragem. de sentido do dever, de
honestidade: ¢ um desgosto ocasionado por males verda-
deiros mas que exige para ser sanado um outro método,
<um método> de natureza tal que possa ser aceite por
todos os filosofos, por muito grande que seja o seu desa-
cordo em todas as demais questdes. Importa que todos eles
concordem em que as emogoes contrdarias ao uso justo
da razdo que afectam a mente sdo. em si. viciosas, de
modo que, embora scjam ‘males’ as causas do medo ou
do desgosto, ou sejam ‘bens’ <as causas> do desejo ou do
prazer, ainda assim a emogdo. em si mesma, sera viciosa.
Queremos formar alguém que seja firme, tranquilo. digno,
que despreze todas as vicissitudes humanas — alguém a
quem possamos chamar magnanimo ¢ valoroso. Ora estas
qualidades ndo podemos encontra-las ecm quem seja
sujeito a tristeza ou ao medo, ao desejo ou a excitagio
do prazer, ou seja, em individuos persuadidos de que as
contingéncias humanas sdo mais poderosas do que a forga
das suas mentes.

E por este motivo que todos os filosofos, como atrds
disse, empregam o mesmo método de tratamento que
consiste em analisar, nio a perturba¢do concreta que afecta
a mente, mas sim a perturba¢cdo mental em si mesma.
Assim, tomando como exemplo a avidez, quando o objec-
tivo consiste apenas em erradicar essa perturbagdo, nao
¢ preciso comegar por indagar se o que provoca o desejo ¢
ou nio ¢ um ‘bem’. é o desejo em si que deve ser erradi-
cado, de modo que. quer se considere que o sumo bem
consiste no “bem moral’"**, quer no ‘prazer’, quer na com-

20 termo latino que traduzimos habitualmente por “bem moral™ € aqui
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binagdo de ambos, ou nos conhecidos trés géneros de
bens'®, ainda que o desejo mais intenso tenha por objecto
a propria virtude, deve em todos os casos empregar-se 0
mesmo discurso no sentido de erradicar <o desejo>. Tudo
quanto proporciona tranquilidade a mente encontramo-lo
na observacdo da natureza humana, e para desta termos
uma no¢do completa ha que analisar a condi¢do e a lei da
vida comuns a todos os homens.

Nio ¢ sem motivo que, quando Euripides pos em cena
a tragédia Orestes, Socrates, a0 que se conta, pediu que se
repetissem 0s trés primeiros versos:

Ndao existe noticia tao terrivel de transmitir pela palavra,
Nem fatalidade ou desgraca causada pela ira dos deuses
Que a natureza humana ndo seja capaz de suportar!™*

Para persuadir alguém de que as desgragas podem ¢
devem suportar-se vale a pena enumerar casos de pessoas
que as suportaram. De resto, o modo de acalmar o desgos-
to ja o expus no nosso didlogo de ontem, ¢ também na
Consolagdo, o livro que redigi quando estava mergulhado
— pois ndo era um sabio! — na tristeza ¢ na dor'; fiz entao

honestum, Cicero, e outros autores, usam com a mesma fungiio também hones-
fus; estes termos tém um alcance mais vasto do que o correspondente portugués
“honestidade™. daf a nossa preferéncia: o bem moral, 0 bem em si. a virtude.

" Os "bens da alma’ (como o bem moral, tese dos Estdicos), os “bens
do corpo’ (como o prazer, tese dos Epicuristas) e os “bens exteriores” (como a
riqueza, tese dos Peripatéticos): v. infra V, 85, Todo o tratado de Cicero De
Sinibus consagra os dois primeiros livros a discussao do bem supremo segundo
0s Estéicos, os dois seguintes a tese de Epicuro, o quinto e tltimo a posic¢io dos
Peripatéticos.

"™ Euripides, Orestes, vv. 1-3. A tradugiio latina de Cicero é um tanto livre:
enquanto Euripides pretende sublinhar como a natureza humana estd sujeita as
mais terriveis vicissitudes., a ideia que Cicero transmite € que o homem ¢ capaz
de suportar todos os males que o possam afectar.

% Isto ¢. quando Cicero tinha acabado de sofrer o falecimento da filha.
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aquilo que Crisipo desaconselha, isto €. aplicar o remédio
quando as feridas da mente ainda estdo inflamadas'®,
forcei a natureza para que a violéncia da minha dor fosse
vencida pela violéncia do remédio.

Vizinho do desgosto. que ja discutimos quanto baste,
¢ o medo. sobre o qual ha algumas palavras a dizer.
Enquanto o desgosto se refere ao <mal> presente. o medo
tem por objecto um mal futuro™’. Por isso alguns autores
consideram que o medo constitui uma parte do desgosto,
enquanto outros chamam-lhe um “pré-sofrimento’™, como
se ele fosse a vanguarda do sofrimento que vai seguir-se.
Os mesmos métodos, portanto, que servem para <os
males> presentes tamb¢ém servirdo para os futuros. Em
ambos 0s casos ha que tomar atengdo em nao tomar atitudes
rasteiras, fracas, timidas, efeminadas, resignadas, despre-
ziveis. E conquanto haja algo a dizer sobre a inconstancia,
a debilidade e a frivolidade <de caracter> que o medo em
si implica, ¢ também proveitoso desvalorizar as proprias
causas do medo.

Deste modo, acabou por ser vantajoso o facto, ou
devido ao acaso, ou a algum proposito, de nos dois primei-
ros dias de didlogo termos discutido as duas principais
causas do medo, a morte ¢ a dor. Se os argumentos nos
persuadiram, teremos em grande parte ficado livres do
medo.

%0 Cf. supra 111, 76. Este passo ¢ recolhido por von Arnim como o fragmen-
to 111, 484 dos §. V. F.

7Cf, supra § 11,

" Neologismo, tanto gquanto sabemos. formado segundo o modelo de u.g.
pré-socrdtico (v. Rebelo Gongalves, VOC., s. u. pré- | e paralelo ao latim de
Cicero. também neologismo. talvez criado pelo orador, praemolestia. Em todo o
caso refira-se que Platdo, A Repiiblica, emprega o verbo mooiuvmeiotal = “pre-
-sofrer” (584 b) ¢ 0 nome mpoivmoElc = “pré-dores” (584 ¢).
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Até agora tratamos das crengas relativas aos “males™; XXXI 63
vejamos agora as relativas aos “bens™, isto €, o “prazer”
e 0 “descjo’

% Em meu entender, a totalidade da teoria

respeitante as perturbagoes da mente resume-se a uma
tinica questdo: todas elas estdo sujeitas ao nosso poder,
todas sdo acolhidas deliberadamente, todas sdo volunta-
rias. E este. portanto. o erro a ser eliminado, esta a crenga
a ser apagada: ¢ assim como nos males derivados da crenca
devemos tornd-los tolerdveis, assim também no caso dos
bens, 0s que nos parecem importantes e causadores de
satisfacdo devem ser reduzidos as devidas proporgoes'™.
Existe um ponto comum aos “males” e aos “bens™: ainda
que seja dificil persuadir outrem de que nenhuma daquelas
coisas que causam perturbagoes na mente se inclui real-
mente entre os bens ou entre os males, ndo devemos
renunciar a aplicar um tratamento especifico a cada caso
individual, usando um método para combater a malevo-
Iéncia. outro para a obsessdao pelas mulheres, outro ainda
para quem sofre de ansiedade ou para quem ¢ timorato.
Seria, alids, fdcil para quem adoptasse a doutrina 66
acerca do bem e do mal que goza de maior aceitagao''.
afirmar que o ndo-sdbio nunca pode sentir o verdadeiro
prazer, dado que nao sabe o que ¢ o bem'”; mas nés aqui

" Aqui “desejo” traduz o latim cupiditas “avidez”, Em outros passos. para
anogio de “desejo” Cicero emprega libido.

" Ou seja. os “males de opinido”. se devidamente considerados. acabam
por tornar-se suportiveis: aos “bens de opinido™, o que hd a fazer é nio lhes
atribuir maior importancia do que a que merecem.

YA doutrina estoica. segundo a qual apenas existe um tinico bem. o “bem
moral™ (honestum) e um tnico mal. o wirium, i. e.. tudo quanto for moralmente
condendvel.

2.0 ndo-sibio. o insipiente segundo os Estdicos. ndo possui na realidade
0 conhecimento de coisa nenhuma. apenas tem opinides sobre as coisas, e a
opinido equivale a um ndo-saber.
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usamos a linguagem de toda a gente. Admitamos entdo
que sdo de facto “bens” aqueles a que damos este nome,
como os altos cargos, as riquezas, 0s prazeres, ete.; mesmo
assim os excessos delirantes de alegria por os possuirmos
sdo condendveis. do mesmo modo que consideramos
censuravel rir as gargalhadas mesmo em circunstincias
em que o riso é admissivel. Uma pessoa cuja mente d4
largas ao sentimento do prazer sofre do mesmo vicio que
uma pessoa que se deixa abater pela dor. a sofreguiddo
com que se deseja sofre da mesma frivolidade que a
alegria com que se desfruta. pelo que sao considerados
gente sem caracter tanto os que se deixam abater demais
pelo sofrimento como os que se excitam demasiado com o
prazer; enquanto a inveja € uma causa de desgosto. o gozo
com os males alheios é um motivo de prazer, mas ambos
sao perturbagdes que em geral se corrigem pondo em
relevo o que nelas ha de bestialidade e crueza: assim como
¢ aceitdavel tomar precaugdes mas ja ndo o € sentir medo,
também sentir alegria é aceitdvel mas € censurdvel o
prazer desmesurado: assim. por razdes expositivas, dis-
tingo na terminologia a “alegria™ do “prazer excessivo™".
67 Ha um ponto que ja acima deixei referido. que o abati-
mento da mente nunca € razoavel. mas que o contentamento
pode sé-10'". Veja-se o contraste entre as formas de satis-
facdo manifestadas pelo Heitor da tragédia de Névio:
Alegra-me ser louvado por ti, meu pai. um homem digno
[de louvor;

* =Sentir alegria” = gaudere: “(sentir) prazer desmesurado” = laerari;
“alegria” = gaudium: prazer excessivo” = laerina

* Sobre as questdes terminologicas e as ideias gerais deste passo. v. supra
§§ 13e 14,
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e as de um “herdi” de uma comédia de Trabea:

A alcoviteira, amansada pelo dinheiro, observard os
[meus sinais,
0 gue desejo, o que me interessa. Ao chegar baterei
[com os dedos na porta,
Que se abrira de par em par. Quando Crisis, sem o
[esperar, der pela minha presen¢a
Vird ao meu encontro toda contente, desejosa qite eu
[a abrace,
Serd roda minha! '?

Até que ponto este julga digna a cena, ele proprio o
declara:

A minha fortuna suplantard a propria deusa Forruna.

Basta prestar alguma atengdo a estas palavras para se
perceber quanto de vergonhoso existe nesta forma de
alegria.

E assim como sdo uns desavergonhados aqueles que
se entusiasmam em excesso no proprioc momento em
que desfrutam dos prazeres de Vénus, sao uns devassos
0s que se excitam de desejo quando neles pensam. Todo
este sentimento a que correntemente se chama “amor™
(e eu confesso que ignoro por que outro nome poderei

193

O primeiro verso., pertencente a tragédia Hector proficiscens “Heitor
partindo (para o combate)”. de Neévio (séc. 11 a. C.). mostra da parte do
heréi uma forma aceitdvel de contentamento: o de alguém que se sente honrado
por merecer a admiracao da parte de quem ¢€. ele mesmo. digno da admiracao
do povo. Com este contrasta o passo extraido de uma comédia de Tribea
(séc.m-nma. C.).em q g

0s servicos de uma

lescens. um jovem dissoluto que recorre
as boas gragas de Crisis. certamen-

e uma meretrix a g

zando em pensamento a volipia
do encontro. nu
“herdica” de Heitor

12 que nada tem a ver com a alegna
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chama-lo!) ¢ de uma tal superficialidade que nao vejo
outro que lhe seja comparavel. Cecilio pensa que
Quem ndo acha <o amor> o deus supremo

Ou ¢ estiipido, ou ndo conhece a vida,

<esse deus>
Que dispoe do poder de, a quem the aprouver, enlouguecer,
Ou tornar razoavel, ou dar por curado, ou cair doente,
Ou, pelo contrdrio, fazer com que seja amado, desejado,
[procurado!™
Oh! Que bela educadora da vida é a arte poética! Com
que discernimento propoe que se coloque no concilio dos
deuses 0 amor, conselheiro da devassidio e da frivolidade!
Mas isto digo eu da comédia, género que, se estas devassi-
does ndo gozassem de apreco, nem sequer existiria! Mas
vejamos o que diz numa tragédia o grande principe dos
Argonautas:

O amor, mais do que a honra, é que e incitou
1
[a salvar-me!'

Bom! Quantos incéndios nao foram ateados pelo amor
de Medeia! Esta heroina, segundo um outro pocta. até se
atreveu a dizer ao proprio pai que teve por esposo

O homem que Amor lhe deu, <esse deus>

198

Mais poderoso e forte do que um pai!

1" Versos de uma comédia ndo identificada de Cecilio, Warmington, R. ().

L., Caecilius, vv. 238-42.

"7 Verso da tragédia Medea, de Enio (Warmington, R. O. L., I, Tragedies.
v. 286).

" Verso da tragédia Medus de Pacivio (Warmington, R. Q. L., 11. Pacuvius.
v 260).
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Mas deixemos os poetas entregues as suas fantasias, XXXIII 70
gragas a cuja imaginacdo até o proprio Jupiter nos vemos
entregar-se a devassiddo! Passemos aos fildsofos, mestres
da virtude, que negam a identificagdo do amor com o sexo,
e contradizem a este respeito Epicuro, que. neste aspecto.
ndo estd. segundo penso. muito longe da verdade. Onde
querem eles chegar com o seu ‘amor pela amizade™? E
porqué n@o sentir amor por um mogo feio ou por um velho
ainda formoso'”? Parece-me ser este um costume nascido
nos gindsios dos Gregos, em que este tipo de amor € livre
e geralmente aceite. Mas Enio tem razio quando diz:

O principio da devassiddo estd em mostrar-se nu

[em publico™.

Admito que seja possivel tais pessoas serem decentes,
mas nao deixam de sentir-se ansiosos. pouco a vontade,
porque apenas contam consigo proprios para se domi-
narem e controlarem. Mas para ja ndo falar dos amores 7
inspirados por mulheres. caso em que ¢ maior a liberdade
permitida pela natureza, quem € que ndo percebe as inten-
coes dos poetas quando falam no rapto de Ganimedes,
quem ¢ que ndo compreende as palavras ¢ os desejos
de Laio no drama de Euripides”'? E quantos homens de
enorme cultura e talento poético ndo fizeram de si 0 tema

"™ Cicero alude a uma doutrina dos Estdicos conservada numa cita¢io de
Estobeu. v. 5. V. K, 1L 650: “O amor é um impulso para contrair amizade des-
pertado pela contemplagdo da beleza de jovens perfeitos: o sdbio, portanto, serd
sensivel ao amor ¢ amard os <jovens> dignos do seu amor pela nobreza do seu
nascimento ¢ pelas suas qualidades inatas.” CI. infra.

M Enio. peca nao identificada (Warmington, R. O. L., 1, Scenica, 407).

" A tragédia de Euripides. Crisipo, punha em cena a paixio de Laio. rei de
Tebas. por Crisipo, filho bastardo de Pélops (cf. Higino. Fabulas. 85).
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XXXIV

de poesias e cantos de sua autoria? Veja-se Alceu, tio
famoso na sua patria em resultado da sua ac¢do politica,
guantos versos escreveu sobre o amor pelos adolescentes,
ou Anacreonte, cuja produgdo poética ¢ toda ela consa-
grada ao amor. Mas de entre todos os liricos nenhum
vibrou tanto com o amor do que Ibico de Régio, como se
vé pelos seus escritos™.

Em todos estes autores vemos tratados amores de
natureza sensual. E chegamos assim ao nosso caso, o dos
filosofos, que nos pronunciamos sobre o tema no segui-
mento do exemplo de Platao™™, com alguma razio acusado
por Dicearco™™ de ter garantido a respeitabilidade ao amor,
Quanto aos Estdicos, ndo s6 afirmam que o sdbio pode
entregar-se a0 amor, mas também definem este como “um
impulso para contrair amizade derivado da contemplagio
da beleza”". Um tal amor, sc existe na natureza um amor
imune a ansiedade, ao desejo, ao cuidar e suspirar, admito
que seja possivel, mas nada tem a ver com o desejo sensual.
Ora o que estamos a discutir ¢ o desejo. Mas existe talvez

22 Trés grande nomes da lirica grega sdo enumerados por Cicero como
exemplos de como a poesia se interessa pela questdo amorosa, em especial,
a julgar pelos poetas citados. pelo amor homossexual: Alceu de Mitilene
(séc. vii-vi a. C.). Anacreonte de Téos, na Ionia (séc. vi a. C.). Ibico de Régio
(também do sée. vi). A lenda da morte violenta deste e do castigo dos assassinos
inspirou a Friedrich Schiller a famosa balada Die Kraniche des Ibvkos.

% Entre os didlogos de Platao que tratam do problema do amor salientam-se
0 Bunguete e o Fedro.

* Acerca de Dicearco, cf. supra 1, § 21. Didgenes Laércio, I11, 4 atribui-lhe
uma obra intitulada Sobre os géneros de vida.

V. supra. n. 199. Com ligeiras variantes a mesma definigio ocorre ainda,
atribuida a Zendao.em S. V. F., 1, 248: “O sabio sentird amor pelos adotescentes
cuja beleza denote uma propensdo inata para a virtude ™, cf. S. V. F, 111, 718:
“Como escreve Crisipo, no seu tratado Sobre o amor, o amor € uma variante
da amizade. pelo que nao incorre em desaprovagdo nenhuma; a beleza, alids,
é como gue uma flor nascida da virtude "
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um outro tipo de amor, como de facto parece que existe,
que em nada ou em muito pouco difere da loucura, seme-
lhante a0 que se encontra em A rapariga de Léucade *:

Se ao menos existisse um deus que se preocupasse

[comigo!....

Ora aqui esta o que devia preocupar todos os deuses: como
fazer com que <o jovem da pe¢a>""" saboreasse o prazer
amoroso’!

Oh, como sou desgracado!

Absolutamente verdade. E tem toda a razio o interlocutor:

Estas no teu juizo, a lamentares-te assim sem razdao?

Como se vé, até os amigos o consideram maluco. E com
que tom de tragédia ele fala:

Socorro, divino Apolo, pe¢o-te; a ti invoco, omnipotente

[Neptuno,
E a vos também, o Ventos!

Imagina ele que convencerd o universo a ajuda-lo a satis-
fazer a sua paixao, com a excepgao de Vénus, rejeitada por
injusta:

Para qué apelar para ti, Vénus?

A paixao, argumenta ele, impede a deusa de dar aten-
¢do a tudo o mais, como se ndo fosse precisamente a pai-
xd0 que o leva a ele a agir e a falar de modo tdo devasso!

2% Comédia de Turpilio, comedidgrafo do séc. 11 a. C. Deve tratar-se de uma
versdo burlesca da lenda de Safo aludida supra, § 41 (e nota 121).

7 No original. o sujeito da forma verbal que vertemos por “saboreasse”
¢ apenas o demonstrativo masculino /¢ “este”. que entendemos representar o
“adolescente apaixonado™ que figura em todas as comédias latinas.
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XXXV 74 A um individuo neste estado mental deve aplicar-se g
seguinte terapia: mostrar-lhe como € insignificante o
objecto do seu desejo, como € desprezivel, destituido de
valor, como ¢ facil obter 0 mesmo resultado em outro
lugar ou de outra maneira, ou ainda que pode perfeitamente
desistir dele: o paciente deve ser por vezes desviado para
outros interesses, ocupagoes. tarefas. cuidados, por vezes
deve ser-lhe recomendada uma mudanca de residéncia
como se faz aos doentes que tém dificuldade em conva-

75 lescer. Hi quem pense que, tal como se usa um prego para
expulsar outro, se deve suscitar-lhe um novo amor para
substituir 0 amor velho®™. Mas o principal é fazer-lhe
ver a que extremos de loucura pode chegar o amor. Na
realidade. ndo ha. entre as perturbacoes da mente, nenhuma
que o iguale em violéncia, a ponto de. mesmo sem querer
levantar a questao de casos como os de violacdo, seducio,
adultério. incesto. enfim. cujo grau de ignominia estd
sujeito a justica penal. sem referir estes casos, repito, a
perturbacdo mental ocasionada pelo amor € por si so algo

76 de indigno. Para jd ndo falar daquelas perturbagdes que
redundam em loucura, mesmo outras que parecem ser
mais ligeiras denotam por si s6 um caracter superficial
e frivolo:

Insultos,
Suspeitas, inimizades, depois tréguas,
Guerra agord, paz a seguir: se rantas inconstancias
Quisesses tornar constantes, ndo conseguirias mais

Do que se tentasses recorrer a razao para ficares louco™.

“% Imagem retomada por S. Jeronimo. Epistoldrio, 125. 14: “Os filosofos
seculares costumam dizer que wm amor novo expulsa um anor vetho como um
prego novo expulsa um prego velho.”

W Teréncio, O eunuco, vv. 59-63.
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Perante tais exemplos de inconsisténcia e instabili-
dade. quem nao sentiria repugnancia por tanta desordem
mental? Ha que vincar bem esta ideia aplicavel a toda a
perturbacdo mental: nenhuma existe que nao seja derivada
de uma opinido. nenhuma que ndo seja resultante de um
juizo erréneo, nenhuma que ndo seja voluntdria. Em suma,
se 0 amor fosse um facto natural todos <os homens>
amariam, € amariam sempre, € amariam todos o mesmo,
sem dele serem desmotivados, um pelo pudor, outro pela
reflexao, outro ainda pela saciedade.

Quanto a colera, podemos estar certos de que enquanto XXXVI77
cla se apodera das mentes nido ¢ sendo uma forma de
loucura, sob cuja influéncia até entre <dois> irmaos
podem trocar-se tais injurias:

— Em que parte do mundo ja se viu um impudente como tu?
— Pergunta antes: mais malvado do que tu!*"

Conheces o resto: alternadamente, os dois irmaos vao tro-
cando entre si 0s mais graves insultos, vé-se com toda a
clareza que sdo os dois filhos daquele mesmo Atreu que
congemina uma vinganc¢a nunca vista contra o proprio
irmao:
Quero uma desforra enorme, uma malvadez inimagindvel,
Que possa subjugar, destrocar o seu animo cruel!*"

2l Didlogo da tragédia de Enio Ifigénia (Warmington, R. O. L., 1, Scenica,
W.229-230). Os interlocutores sdo Agamémnon ¢ Menelau.

*!! Depois de Enio. ¢ Acio que fornece a Cicero um segundo par de irmaos
mimigos, Atreu e Tiestes (Acio. Arreus, in Warmington, R. O. L., 11. Acio. vv.
165-6).
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E como se traduziu essa terrifica desforra? Escuta Tiestes:

O meu proprio irmdo convidou-me, desgracado de mim
proy . ;

212

A comer com esta boca os meus filhos! ...

<Atreu> serviu <a Tiestes> as carnes das criangas.
Sim, porque razdo ndo havia a célera de cair nos mesmos
excessos que a loucura? Por isso dizemos com toda a
justica que um homem irado perdeu todo o autocontrolo,
toda a faculdade de decidir, de raciocinar, de pensar, pois a
posse destas capacidades deve estender-se a toda a alma.
Dos homens em colera devemos proteger aqueles de quem
pretendem vingar-se até que eles recuperem o estado
normal... — ¢ 0 que € o “estado normal’ sendo a reposigao
da ordem correcta das partes da alma entretanto dispersas?
Ou entdo pedir-lhes, suplicar-lhes que guardem para outra
ocasido todo o seu grande desejo de vinganga, até que a ira
va refrescando. O termo “refrescar” pressupde ter-se
formado na alma um ardor contra a vontade da razao. Por
isso citam-se com aplauso as palavras de Arquitas quando,
encolerizado contra o seu feitor, exclamou: “Nem tu sabes
a recep¢do que te faria se ndo estivesse tdo zangado
contigo! "

Onde estao agora estes sabios™* que acham a cdlera
atil (mas como € que a loucura pode ser util?) ou natural?
Como pode uma coisa contraria a razdo ser conforme com
a natureza? Se a ira fosse natural como se explicaria que
certas pessoas sao mais propensas a ira do que outras,

2 Ibidem, vv. 196-7.

213 Arquitas de Tarento, filosofo pitagérico. contemporaneo de Platao, por
quem intercedeu junto de Dionisio de Siracusa (Didgenes Laércio. 111, 21). Duas
das cartas atribuidas a Platdo sao enderegadas a Arquitas.

2% Os Peripatéticos, cf . supra § 43 e n. 123.
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que <a colera> deste se extinguiu ainda antes de ter levado
a cabo o desejo de vinganca, que foi possivel aquele outro
arrepender-se de um acto praticado enquanto possuido
pela ira? Sabemos que foi este o caso do rei Alexandre’"
que por pouco nao se suicidou quando caiu em si e perce-
beu que tinha assassinado o seu amigo Clito, tao violento
foi 0 seu arrependimento’'®. Em face destes factos, como
duvidar que também esta perturba¢cdo mental, <a ira>, seja
totalmente fruto da opiniao e da vontade? Como por em
divida que perturbagdes da mente do género da avareza ou
da ambicdo de gloria derivam de se atribuir uma excessiva
importdncia a propria causa dessa mesma perturbagdo?
Daqui pode concluir-se que toda a perturbagao mental é
fruto de uma opinido.

Por outro lado, enquanto a autoconfianga, isto €, a
firme seguran¢a da mente, € uma forma de conhecimento
e uma opiniao séria que nao confia no acaso, também o
medo”'’ serd uma falta de confianga causada pela expecta-
tiva de um mal iminente; e se a esperanga é a expectativa
de um bem, 0 medo € necessariamente a expectativa de um
mal. Tal como o medo, portanto, também as demais pertur-
ba¢des caem no ambito do mal. Por conseguinte, assim
como o equilibrio mental € decorrente do conhecimento,
assim a perturbacao da mente <¢ decorrente> do erro.
Quando se diz de alguma pessoa que € por natureza pro-
pensa a célera, a compaixdo, a inveja ou a algo de seme-
lhante, ¢ porque se trata de alguém que padece de algum
tipo de deficiente saude mental, curavel. no entanto,

1% Alexandre, 0 Grande . rei da Macedonia.

"1 Este episodio ¢ relatado, ou mencionado, por numerosos autores., u. g..
Valério Mdximo, IX, 3, ext. 1.

I Texto pouco seguro. v. o aparato critico da edi¢ao de Pohlenz ad locum.
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conforme se conta de Socrates: durante uma reuniao
Zopiro®'"™, homem que se gabava de ser capaz de deduzir o
cardcter de alguém a partir dos seus tragos fisiondmicos,
atribuiu <a Socrates> um sem-numero de defeitos, com o
que provocou a troga dos circunstantes, que ndo reconhe-
ciam a presenga <no filésofo> de nenhum de tais defeitos.
Foi. porém. defendido por Socrates. que dizia ter tido
por natureza todos essas deficiéncias. mas que delas se
libertara gragas ao uso da razdo™"”.

Portanto. assim como homens dotados de excelente
saude, podem, apesar disso. ter propensao natural para
sofrer esta ou aquela doenca, também a mente humana ¢
susceptivel de mostrar tendéncia ora para uns, ora para
outros vicios. Em contrapartida, no caso dos que ndo sdo
viciosos por natureza, mas sim por culpa propria, os seus
vicios resultam das falsas opinioes que tém sobre o bem e
0 mal, ¢ por isso um € mais propenso a esta, outro € mais
propenso aqueloutra perturbacdo mental. Uma paixdo
inveterada, contudo. é¢ mais dificil de erradicar do que uma
paixdo subita, tal como no caso do corpo ¢ mais ficil
eliminar um repentino inchago ocular do que sanar uma
doenga cronica nos olhos.

Atendendo, porém. a que neste momento ja conhece-
mos as causas das paixoes, ¢ ja sabemos que todas elas sio
derivadas de juizos assentes em falsas opinides e resultam
de actos voluntdrios, podemos dar por finda a presente
discussdo. Importa-nos ainda ficar sabendo que. conhecidos

I8 Inventor e praticante da arte da fisiognomia.

219 Esta historia ¢ relatada por Cicero no tratado De fato “sobre o destino’™.
Entre outros defeitos Socrates, dizia Z6piro. era pouco inteligente e muito ape-
eado as mulheres (mulierosus). o que provocou o riso de Alcibfades. por quem
Sécerates tinha uma forte inclinagao homossexual.
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gue sejam. na medida em que tal conhecimento € acessivel
ao homem. quais as ultimas fronteiras do bem e do mal**,
nada de mais importante e mais util podemos esperar da
filosofia do que as matérias que temos discutido durante
estes quatro dias. Mostramos a irrelevancia da morte, o
modo como se pode resistir a dor, e acrescentamos a forma
de dominar as perturba¢des mentais., que sao o que ha de
pior para 0 homem. Embora toda a perturba¢do mental
seja grave e em pouco se distinga da loucura, mesmo
assim, aqueles que sofrem de alguma perturbagdo causada
pelo medo, pelo prazer ou pela avidez apenas costumamos
chamar-lhes “agitados™ ¢ “perturbados’, e os outros, os que
se deixam abater pelo desgosto, dizemo-los “infelizes’.
“aflitos”, “melancolicos’, *desesperados’. Parece assim que
nao foi por acaso, mas sim deliberadamente, que sugeriste
que tratdssemos em separado do “desgosto™ por um lado®*!,
e das demais perturbagdes. por outro’, atendendo a que
<0 desgosto> ¢ como que a fonte e a origem de toda a
infelicidade. No entanto, quer para o desgosto. quer para
as demais perturbacOes mentais a terapia ¢ apenas uma;
mostrar que todas elas decorrem de falsas opinides. sdo
actos voluntdrios, e apenas as aceitamos por julgarmos ser
correcto™ agir assim. Ora este erro de juizo €, por assim
dizer, a raiz de todos os males, ¢ o que a filosofia se propde
conseguir nao ¢ outra coisa senao extirpa-la de vez.

= Alusiio ao tratado de Cicero De finibus, em que sdo debatidos teorica-
mente virios problemas relativos ao bem e ao mal a que as 7. 1. procuram dar
as solucoes praticas.

=! Contetido do Livro 111

22 Contetido do Livro 1V.

=¥ Muitas vezes poder-se-i dizer: “politicamente correcto”™!
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Confiemo-nos, portanto, aos cuidados da filosofia,
deixemos que ela nos restitua a saude. Enquanto estas
deficiéncias estiverem arreigadas em nos nunca poderemos
ser, ja nao digo felizes, mas nem sequer sauddveis. Numa
palavra, ou afirmamos que usando a razao nao poderemos
obter nenhum resultado, quando, na realidade, nada de
valido podemos conseguir se ndo recorrermos a razao, ou
entdo, uma vez que a filosofia consiste na fixacao de prin-
cipios racionais <de vida>, solicitemos a esta. se de facto
pretendemos levar uma vida virtuosa ¢ feliz, que nos
proporcione todo o auxilio, todo 0 apoio necessdrio para
sermos virtuosos e felizes™*.

4 0 didlogo termina assim com o antincio do tema do quinto e ltimo did-
logo das T. D.: serd., porventura, a virtude condigdio suficiente para sermos feli-
zes? (Cf infra V. 12, e também Paradoxos dos Estéicos, 11: *O homem virtuoso
ndio necessita de mais nada para ser feliz.”)
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LIVRO V

O presente quinto dia, Bruto, significa o termo destes 11
Didlogos em Tiisculo; foi um dia em que discorremos
sobre um tema que, mais do que qualquer outro, ¢ do teu
maior interesse. Nao so pela leitura do livro tdo aprofundado
que me dedicaste', mas também pelas conversas que
tivemos, compreendi na perfeicdo que, em teu entender,
a virtude se basta a si mesma para assegurar a felicidade
<do homem>. Embora esta tese seja dificil de acatar, devido
as diversas e numerosas malfeitorias com que a Fortuna
nos contempla, mesmo assim devemos envidar todos os
esfor¢os para torna-la aceitavel. De todas as matérias de
que a filosofia se ocupa nenhuma ha mais séria e sublime

[ %]

do que esta. Foi esta a causa pela qual os primeiros
homens que se entregaram a prdtica da filosofia foram
incitados a postergar todas as demais matérias e a consa-
grar-se por completo a busca de qual a melhor conduta
a ter nesta vida; foi, portanto, a esperanca de alcangar a
felicidade que os moveu a por tdo grande esfor¢o e empe-
nho em tal investiga¢do. Se ¢ um facto que esses homens
conceberam e aperfeicoaram o conceito de “virtude”, e se
avirtude € suficiente para nos garantir a felicidade, como

' Trata-se de uma obra de Bruto, intitulada De wirtute. dedicada a Cicero.
mas que nao chegou até nds. A essa obra Cicero ja havia feito uma referéncia
muito elogiosa em De finibus 1. 8. pela qual ficamos a conhecer o tema e o titulo
da mesma.
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ndo considera-los dignos do maior apreco, eles por terem
dado inicio, e nés por garantirmos a continuidade da pra-
tica da filosofia? Se. pelo contrdrio, a virtude. submetida a
multiformes e incertos acidentes, se comportar como
escrava da Fortuna e ndo encontrar em si mesma as forgas
suficientes para se defender, receio bem que. mais do que
conflarmos na virtude para termos esperanga em ser
felizes. tenhamos de suplicar que <a felicidade> nos caiba
em sorte. No meu caso pessoal, quando penso nos sobres-
saltos com que a Fortuna tdo violentamente me tratou,
sucede-me por vezes desconfiar desta teoria’ e avaliar com
ansiedade a fraqueza e a fragilidade da condi¢do humana.
Temo entdo que a natureza. ja que a debilidade do corpo
que nos deu acrescentou ainda doengas sem remédio e
dores insuportdveis, nos tenha concedido também uma
mente, ndo apenas sujeita a dores similares as do corpo,
mas susceptivel ainda de sofrer angustias e moléstias
especificas dela.

Mas. quando tal me sucede. imediatamente me cubro
de censuras por ndo medir a for¢a da virtude pela bitola da
propria virtude, mas sim pela debilidade dos homens. que
¢ talvez também a minha. A virtude. porém. se de facto
existe! — e 0 exemplo do teu tio’, Bruto. eliminou toda a
duvida a esse respeito —. domina e contempla do alto todas
as contingéncias humanas. e. isenta de todo o erro. entende
que nada lhe interessa sendo ela propria. Nos € que exage-

* Isto €. da tese segundo a qual a virtude € s6 por si suficiente para nos dar a
felicidade.

¥ Marco Péreio Catdo. tio de Bruto por parte da mie. suicidou-se depois da
vitoria de César na Batalha de Tapso.em 46 a. C.. para nao ter de submeter-s¢ a0
ditador. Este gesto. apreciado desde logo pelos adversdrios de Jilio César, viria
a fazer de Catao o prototipo do sibio estoico que prefere a morte a indignidade
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ramos, com medo, todas as adversidades futuras, encara-
mos as presentes com tristeza, e preferimos culpar disto a
natureza em vez da nossa propria falsa opiniao.

Desta concepgao errada. e bem assim dos nossos
demais vicios e erros, € na filosofia que devemos procurar
a correccao. Foi ao regaco <da filosofia> que voluntaria e
empenhadamente me confiei desde a primeira juventude,
¢ nesse mesmo porto de abrigo, donde entao parti. que me
refugio agora. apos tao dolorosos sofrimentos, e abalado
por terriveis tormentas®. O filosofia, guia desta nossa vida.
tu que buscas a virtude e eliminas os vicios! Sem ti o que
poderia ser, ja nao digo apenas a minha, mas a vida de todo
0 género humano? Foste tu quem deu origem as cidades.
tu quem levou os homens até entdao dispersos a passarem
a viver em sociedade, tu quem os uniu primeiro pela
proximidade das habita¢oes, depois pela constitui¢ao de
familias, em seguida pela invencao da linguagem, oral e
escrita, foste tu quem inventou as leis. tu quem promoveu
amoralidade ¢ a cultura; ¢ em ti que busco reftgio. a ti que
solicito auxilio, € a ti que, tal como desde sempre em larga
medida me confiei, me entrego <agora> de alma e coracao.

* Nestes dois periodos. Cicero emprega sempre a primeira pessoa do plural.
Na tradug¢iio entendemos dever introduzir uma diferenciagdo: no primeiro perio-
do deixamos o plural (nés). porque nele Cicero refere um procedimento a que
recorrem, ou devem recorrer, todas as pessoas que se ddo conta dos seus erros
de apreciagao ¢ buscam na filosofia uma orientagio para o futuro. No segundo
periodo, contudo, Cicero focaliza a atengao sobre o seu caso pessoal: quando
jovem dedicou-se a filosofia com todo o entusiasmo. depois decidiu enveredar
pela carreira de orador (politico). na qual. apos alguns sucessos. veio a encontrar
numerosos dissabores, humilhagdes ¢ desgostos (a morte da filha). No presente,
decide voltar a filosofia (de que. de resto. nunca se afastara por completo) como
“consolagdo™ para todos 0s seus inforttinios. Por isso, e para dar a entender ao
leitor, que Cicero. aqui. se estd a referir a si mesmo. optamos pelo emprego do
singular (eu).
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Um unico dia bem vivido de acordo com as tuas determi-
nagoes ¢ preferivel a uma eternidade permanente no erro,
A gquem recorreremos a pedir ajuda senao a ti, que nos
proporcionas uma vida de tranquilidade ¢ nos libertas do
medo da morte? E, no entanto, a filosofia esta bem longe
de ver devidamente apreciado o seu contributo para a quali-
dade da vida humana; mais do que isso, at¢ ¢ negligenciada
pela maioria dos homens e mesmo denegrida por muitos,
Como ¢ possivel alguém denegrir esta <verdadeira> mae
da vida civilizada, ousar manchar-se com tao impio crime,
mostrar-se tdo indignamente ingrato, e acusar <a filosofia>
que, ainda quando ndo fosse capaz de entendé-la, deveria
pelo menos respeitar? Este erro, porém, esta obscuridade
que cega a mente dos ignorantes, creio que se deve ao facto
de eles ndo conseguirem recuar tanto na observacdo do
passado que consigam verificar que os primeiros homens
a quem se deve a organizagdo da vida civilizada foram
precisamente os filosofos.

Se a filosofia, contudo, ¢ uma pratica ja muito antiga,
o nome temos de reconhecer que € recente. Mas da sabe-
doria em si, ninguém podera negar que seja antiga tanto de
facto como de nome. Ja entre 0s antigos era este o belissimo
nome que se dava ao conhecimento das coisas divinas ¢
humanas e bem assim aos principios e as causas de cada
uma’. Assim foi o caso daqueles sete homens a quem os
Gregos chamavam cogoi, por nés tidos e chamados
sapientes”. muitos séculos antes temos o caso de Licurgo.
contemporaneo de Homero. que consta terem vivido,ume

* Cf. a defini¢ao de *sabedoria’ dada supra. IV, 57.
% Qs sete sdbios da Grécia sdo aludidos por Cicero em varios passos da sua
obra: a titulo de exemplo v. Lucullus 118; De finibus 11,7, etc.
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outro, antes da fundagao de Roma: e, remontando a idade
herdica. recordamos os nomes de Ulisses e Nestor, que
eram sabios, e reputados como tais. Também nao se teria
formado a tradicdo de que Atlas foi o sustentaculo do céu,
que Prometeu foi agrilhoado no Caucaso e que Cefeu, em
companhia da esposa, do genro e da filha foram transtfor-
mados em estrelas se. porventura, o seu profundo conheci-
mento dos fendmenos celestes ndo tivesse transposto os
respectivos nomes para as fabulas da mitologia’. Em
seguida. a quantos seguiram o seu exemplo e se consagra-
ram a contemplacao da natureza foi dado o nome de
‘sibios’ ¢ como tal eram reputados, ¢ 0 mesmo nome
continuou a ser usado ata ao tempo de Pitagoras. Segundo
refere Heraclides Pontico®, discipulo de Platdo e homem
de grande cultura, a tradi¢do diz que <Pitdgoras> visitou
Fliunte, onde teve com o principe da cidade, Leonte, uma
longa ¢ erudita conversa sobre <variadas matérias>.
Leonte ficou fascinado com o talento e a eloquéncia
<de Pitdgoras>, e perguntou-lhe qual a arte em que era
especialista, ao que o outro respondeu “que ndo conhecia
nenhuma arte em especial, era, sim, um filosofo™ . Leonte
estranhou o nome, que lhe era de todo desconhecido. e
perguntou <que espécie de homens eram> os filosofos,

7 Atlas. tita filho de Japeto. sustentava sobre os seus ombros a abobada
celeste. Prometeu foi mandado por Zeus agrilhoar num rochedo do Caucaso
como punig¢do por ter transmitido aos homens o conhecimento do fogo. Cefeu
erarei dos Etiopes. marido de Cassiopeia e pai de Andromeda. Sobre estas perso-
nagens miticas tdo do agrado dos tragicos gregos. v. Apolodoro, Biblioteca, 12,
38): 17,1 (45); 114, 3 (43- 44), respectivamente.

¥ Heraclides Pontico. natural de Heracleia no mar Negro (Ponto). frequen-
tou a Academia de Platdo. mas for também discipulo de alguns pitagoricos,
e. mais tarde, de Aristételes. Sobre este autor, v. Didgenes Laércio, V. 86-93,
Os seus testemunhos sobre Pitagoras podem ver-se em Giangiulio 2000, 1.
pp. 30-35.
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e em que se distinguiam dos demais. Pitagoras entdo
respondeu-lhe que comparava a vida dos homens aquele
mercado em que se realizam jogos muito aparatosos e a
que acorrem pessoas vindas de toda a Grécia”; durante
esses festejos, alguns procuravam obter a fama e a notorie-
dade proporcionada pela coroa de vencedores nas provas
atléticas: outros eram motivados pela perspectiva de faze-
rem negocios que lhes rendessem algum lucro vantajoso:
mas havia ainda outro género de homens. ¢ estes eram de
todos os mais dignos de respeito, que nao procuravam
aplausos nem proveitos, mas que vinham <aos jogos>
apenas para observar ¢ investigar com a maxima atengio
tudo quanto se passava. € COmo as pessoas agiam: nos, os
< filésofos>, tal como as pessoas que vém da sua cidade
para o bulicio e a multidao que se junta nas feiras, somos
como alguém que vem de uma outra vida ¢ de uma outra
natureza para esta vida <aqui na terra>, em que uns pro-
curam a gloria, outros a riqueza, enquanto outros, mais
raros. a quem em nada interessam estes objectivos, se
interessam antes por estudar empenhadamente a natureza;
a estes homens da-se o nome de “interessados na sabe-
doria” — pois ¢ este o significado da palavra fildsofos.
E assim como na feira a atitude mais respeitavel ¢ a
daqueles que observam tudo desinteressadamente. assim
na nossa vida a contemplacao ¢ o conhecimento da
natureza ¢ de longe a ocupagio que devemos preferir.
Pitagoras, porém, nao se limitou a inventar um termo
novo, mas alargou também o campo de estudo da filosofia,
Depois deste coloquio em Fliunte veio para a Itdlia,

? Alusao evidente aos grandes jogos pan-helénicos. nomeadamente aos
Jogos Olimpicos.
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fixou-se naquela regiao conhecida pelo nome de Magna
Grécia. que prestigiou com as mais notaveis artes e insti-
tui¢oes, quer privadas quer publicas. E possivel que em
outra ocasido ainda venha a falar do pensamento de
Pitagoras. Para os antigos filosofos. todavia, até ao tempo
de Socrates, discipulo de Arquelau, que por sua vez havia
.10

estudado com Anaxdgoras
0s niMeros € 0s movimentos, e também a origem ¢ a disso-

. 0s assuntos predilectos eram

lugao de todos os seres''; igualmente estudavam a
grandeza dos astros, os intervalos <entre eles>, as suas
orbitas, ¢ todos os demais fenomenos celestes. Socrates
foi o primeiro que mandou a filosofia descer do céu,
vir habitar nas cidades, entrar até nas casas, obrigou-a a
estudar a vida e os costumes <dos homens>, e a averiguar
os limites do bem e do mal'’. O método multitacetado que
<Sdocrates> punha nos seus debates. a variedade das mate-
rias, a sua enorme inteligéncia cuja memoria chega até nos
através dos textos de Platdo deram origem a numerosas
escolas filosoficas divergentes entre si. De entre <as vdrias
correntes>, a que eu sigo preferentemente ¢ aquela que
penso ser a adoptada por Socrates. e que consiste em ndo

" Anaxdgoras de Clazomenas. filosofo (séc. v a. C)), viveu algum tempo

em Atenas. onde foi amigo de Péricles e de Euripides. Acusado de impiedade
exilou-se em Lampsaco. onde fundou uma escola. Dados biogrificos e importan-
tes fragmentos em Didgenes Laércio. I1. 6-15. Entre os seus discipulos conta-se
Arquelau (Diogenes Laércio. 11, 16-17).

' Talvez os mesmos temas que Aristdteles estudou no seu tratado [Teot
yevEaemg #aut pHooag “Sobre a geragio e a corrupeio”.

" Ou seja. com Sdcrates a filosofia deixou de interessar-se em especial pelo
estudo da natureza e passou a ocupar-se também do estudo “da vida e costumes™
dos homens. que ¢ como quem diz. além da fisica. passa a agregar a si o dominio
da €tica (grego Nbog “costume, cardcter”). Uma das matérias abrangidas pela
ética ¢ adefinigio do "bem’ e do *mal’. a que Cicero dedicou o tratado De finibus
¢.em larea medida. estas Tisculanae dispuiationes.
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tomarmos uma posi¢ao'’, mas corrigirmos os erros dos
interlocutores e procurarmos em todos os debates chegar o
mais proximo possivel da verdade. Esta metodologia foi
seguida por Carncéades com grande perspicdcia e abundin-
cia argumentativa. e ¢ a que eu tenho seguido em outras
ocasioes, e também agora nestes <dialogos> em Tusculo,
que temos travado de acordo com o mesmo modelo.
Eu enviei-te jd a versdo escrita dos didlogos que aqui tive-
mos nos passados quatro dias: no quinto, depois de nos
sentarmos todos no mesmo local. foi posto a discussdo o
tema que segue:

A. — Nio sou de opinido que a virtude chegue, s6 por
si, para nos proporcionar a felicidade.

M.— Hércules me valha!, mas essa ¢ a opinido do meu
amigo Bruto: pe¢o-te vénia para por o parecer dele bem de
longe acima do teu.

A. — Nao duvido, mas o que esta em discussao ndo é
o teu apreco por Bruto, mas sim a minha opinido. e € sobre
o valor desta que eu pretendo que tu dissertes.

M. - Portanto tu afirmas que a virtude ndo chega para
nos fazer felizes?

A. - E isso mesmo.

M.— No entanto, para levar uma vida justa, moral-
mente correcta, digna de apreco. em suma. uma vida boa,
a virtude da alguma ajuda?

A. - Sim, da.

M.- Tu podes. entdo, ndo considerar infeliz um
homem que tenha uma vida ma, ¢ podes negar que
um outro, que tu mesmo admitas viver bem. leve uma
vida feliz?

1 Isto €. em recorrer a £710%1). a ‘suspensao do juizo”.
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A. — Porque ndo hei-de poder? Mesmo sob tortura
pode levar-se uma vida justa, moralmente correcta, digna
de apreco. e nestas condi¢des pode ter-se uma vida boa,
desde que se perceba o que significa ‘boa’ nesta frase.
O que eu quero dizer €: uma vida assente na firmeza, na
seriedade, na sabedoria, na coragem. Estas qualidades
podem fazer frente ao potro da tortura, coisa que a felici-
dade ndo podera admitir.

M.- Como? Entao diz-me uma coisa: so a felicidade
¢ que fica fora da porta, do lado de ca da entrada da prisao,
a0 passo que a firmeza, a seriedade, a coragem, a sabedoria
¢ as restantes virtudes podem ser arrastadas até ao carrasco
e ndo se eximem a nenhum suplicio, nem a nenhuma dor?

A. — Se pretendes obter algum resultado tens de pro-
curar novos argumentos; esses ja ndo me comovem, nao so
porque ja estao muito batidos, mas sobretudo porque, tal
como alguns vinhos ligeiros misturados com agua nao
sabem a nada, assim esses argumentos de origem estoica
ddo mais prazer a saborear do que a beber. Do mesmo
modo, o conjunto das virtudes postas em cima do potro
<da tortura> erguem-nos diante dos olhos uma imagem
de enorme dignidade, de modo a fazer parecer que a felici-
dade se vai por a correr em direc¢do a elas dando a enten-
der que se sente incapaz de as abandonar. Mas se desviares
a atencao desta imaginativa pintura das virtudes e a con-
centrares na realidade da vida, a questao que se levanta
¢ esta: como € que pode ser feliz alguém que esteja a ser
submetido a tortura? E. por conseguinte, este o ponto que
devemos investigar. E quanto as virtudes, nao receies
que elas reclamem e se ponham a chorar de serem abando-
nadas pela felicidade. Se nenhuma virtude existe separada
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da prudéncia', cabe precisamente a prudéncia verificar
que nem todos 0s homens bons sdo também felizes; bastard
recordar o que sucedeu a M. Atilio <Régulo>, a Q. <Ser-
vilio> Cepido, a M’. Aquilio”; se preferes recorrer a
imagens de preferéncia a consideragao dos factos, verds
que, se a felicidade tentar subir para a mesa de tortura, serd
a propria prudéncia a reté-la e a fazer-lhe ver que nada
de comum existe entre ela. <por um lado>, ¢ a dor e o tor-
mento, <por outro>.

M.— Nio me custa aceitar este teu procedimento, se
bem que ndo scja justo seres tu a ditar-me como hei-de
fazer a minha exposi¢ao. Mas diz-me uma coisa, nos dias
que precederam chegdmos a alguma conclusdo? Sim
ou nao’

A. — Claro que chegamos. ¢ a conclusoes importantes.

M.— Bem, se¢ assim ¢, a nossa discussao ja estd tao
avangada que podemos da-la por concluida.

A. — Porque dizes isso?

M.— Porque os movimentos confusos, as agitagdes
excitadas e provocadas por impulsos desordenados da
mente escapam a todo o controlo da razao e nao deixam o
minimo espago livre para a felicidade. Como pode alguém
deixar de ser infeliz se estiver dominado pelo medo da
morte ou do sofrimento, <medo> muitas vezes presente

0 termo latino prudentia tem um sentido mais amplo do que o portugués
‘prudéncia’, pois além de significar como em portugués *prudéncia. precaugio”,
tem, na linguagem filosdfica, também os sentidos de “sagesa’. “inteligéncia,
capacidade intelectual. discernimento’.

15 Sobre Régulo. cujo exemplo é objecto de varias referéncias de Cicero. v.
De finibus, 11, 63; Cepido. depois de uma carreira piblica brilhante, terminou 0s
seus dias na prisdo. onde morreu, sendo o seu corpo langado ao Tibre (Valério
Maximo. VI. 9. 13): quanto a Aquilio, foi feito prisioneiro por Mitridates que o
submeteu a cruel tortura, de que morreu (Apiano, XI1, Guerras Mitridaticas, 12).
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num caso e sempre iminente no outro? E o mesmo pode
dizer-se de outros medos que frequentemente ocorrem.
como o da pobreza, da desonra. da ma reputacao, como o
da invalidez ou da cegueira, e enfim 0 medo da servidio,
que muitas vezes espreita, ndo apenas individuos isolados.
mas até mesmo povos poderosos. Como pode ser feliz
quem viva atormentado por estes medos?

E que dizer de quem ndo sO receia estas situagdes para
o futuro, mas ja sofre o seu peso no presente? Acrescente-se
ainda o exilio, a morte de entes queridos, muito em espe-
cial dos proprios filhos: um homem que passe por estes
casos e se deixe abater pelo desgosto, como nao acabard
por sentir-se 0 mais desgragado possivel? E vejamos outro
caso: quando observamos alguém inflamado de desejos'
até a loucura, ou dominado por uma violenta e insacidvel
ganancia de tudo possuir, alguém que., quanto mais abun-
dantes e variados forem os prazeres a que se entrega, mais
intensa e ardente ¢ a sede de os satistazer — ndo achas
que deveras considera-lo o mais infeliz <dos homens>?
E ainda um outro caso, o daqueles que se deixam excitar
pela frivolidade. que se deixam tomar de uma alegria sem
fundamento e de um delirio despropositado: ndo serdo
estes tanto mais infelizes quanto mais ditosos se julgam ser?

Em contraste com estes miserdvels temos aqueles a
quem consideramos felizes: os que estdo imunes a todo o
medo, os que nunca se deixam corroer pelos desgostos
nem excitar pelos desejos, os que ndo se deixam amolecer
pelos langorosos prazeres resultantes de futeis satisfa-
¢des”’. Entende-se que o mar estd totalmente tranquilo

" Entenda-se: de desejos libidinosos (lat. libidinibus)

7 Medo. desgosto. desejo. prazer: os quatro grandes tipos de perturbagdes
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quando nem a mais ligeira brisa suscita qualquer ondula-
¢ao: do mesmo modo diz-se sereno e calmo o estado da
mente que nenhuma espécie de perturbacio ¢ capaz de
alterar. Se algum homem existe que nao tema a violéncia
da Fortuna, que considere tolerdveis todos os aconteci-
mentos que possam afligir a vida humana e destes ndo
resulte para ele nem medo nem angustia; e se esse mesmo
homem nao sentir desejos excessivos, nem deixar que a
sua mente se excite com prazeres vacuos, que motivo hg
para que nao o consideremos feliz? E se toda esta maneira
de ser for causada pela virtude. ndo hd razido alguma para
que consideremos impossivel que a virtude seja bastante
para, por si s0, fazer os homens felizes.

A. = Sim, ndo pode deixar de reconhecer-se que sio
felizes todos os que nao sentem nem medo nem desgosto
seja pelo que for. que nada desejam. nem se deixam excitar
por prazeres delirantes. Reconhe¢o que quanto a este
ponto tens razao. Quanto ao segundo ponto, ja foi em parte
tratado. dado que nos didlogos precedentes se chegou a
conclusao de que o sabio esta imune a todas as formas de
perturbacao mental'®.

M. - Parece, portanto, que a questao chegou ao seu
termo.

A. — Sim, praticamente.

mentais susceptiveis de ocasionarem a infelicidade definidas por Zendo (cf. su-
pra, IV, 11).

'* Nos trés livros precedentes o debate chegou a vdrias conclusdes: que a
dor ndo € o supremo mal (Livro 11); que o sibio € imune ao desgosto (Livro )
e &s outras trés “perturbagdes da mente”™ (Livro IV). e que € & virtude que o sibio
deve a imunidade as paixoes. Daqui se conclui. portanto. que a posse da virtude
¢é condigdo necessdria para se alcangar a felicidade. Faltava, porém. demonstrar
que a posse da virtude é também condigao suficiente para chegar a esse resulta-
do: essa vai ser a tarefa a realizar neste quinto. e dltimo, livro.
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M. - Este mctodo, todavia, ¢ proprio dos matematicos,
nio dos filosofos. Os geometras, quando pretendem
demonstrar algum teorema, se entre as proposi¢oes pre-
viamente demonstradas alguma existe que seja pertinente
<para a presente demonstragdo>, tomam essa proposi¢ao
como admitida e demonstrada. e s6 desenvolvem aqueles
pontos ainda ndo anteriormente abordados'™. Os filésofos.
por seu lado. quando estio a tratar um determinado tema.
retinem todos os argumentos que com ele possam estar
relacionados, mesmo que ja tenham sido tratados em outra
ocasido. Se nao procedessem assim, por que razao um
Estdico, <por exemplo>, se lhe perguntassem se a virtude
¢ bastante por si s para assegurar a felicidade, teria de
responder num longo discurso? Bastar-lhe-ia responder
que antes ja tinha demonstrado que ndo hd nenhum bem
sendo o que € honesto™, e que, provada esta premissa,
segue-se que a felicidade se contenta apenas com a virtude:
ora. tal como esta premissa ¢ a consequéncia da primeira,
também a primeira ¢ consequéncia da segunda. logo. se a
felicidade se contenta apenas com a virtude. € porque nada
ando ser o que ¢ honesto podera ser <efectivamente> um
bem. Nao ¢. porém. assim que <os Estoicos> procedem:
de facto. tratam separadamente a questdo do “bem moral™'
e a do “bem supremo™*, ¢, embora em ambos 0s €asos 0
resultado a que chegam scja que a virtude so por si tem

" Lit. “sobre os quais ainda nada foi escrito”.

' Lat. honestum.; usualmente traduzimos honestion por “bem moral™, mas
nesta frase. para conseguirmos um minimo de clareza, precisamos de empregar
duas palavras diferentes. uma para corresponder a bonum “bem’ . outra para cor-
responder a honesrum “honesto = bem moral™, a fim de evitar a sequéncia “bem™
<> “bem moral™.

2 Lat. honestum (v. nota precedente).

= Lat. summum bonum.
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forca suficiente para assegurar a felicidade, nem por isso
deixam de tratar as duas matérias™ separadamente . De facto
cada aspecto da questao deve ser desenvolvido com argu-
mentacoes ¢ aconselhamentos especificos, sobretudo os
mais relevantes. Repara bem que nao existe no discurso
filosofico nenhuma sentenca mais relevante. que nenhuma
promessa a filosofia faz que seja mais rica de consequén-
clas significativas. O que ¢ que ela nos promete? Bons
deuses! <Promete-nos> que conseguira, caso obede¢amos
as suas leis, que fiquemos para todo o sempre armados
contra <os golpes> da Fortuna. que encontremos nela toda
a ajuda necessaria para termos uma vida boa e feliz, numa
palavra, para sermos sempre felizes. Ficard para outra
ocasido observar o efeito desta promessa: para ja entendo
que ¢ da maxima importancia que <a filosofia> a faga.
Xerxes, apesar de cumulado com toda a sorte de benesses
¢ favores da Fortuna, insatisfeito com as suas forcas mili-
tares de cavalaria ¢ de infantaria, com a enorme multiddo
dos seus navios de guerra. com a quantidade infindavel de
Ouro <que possuia>, propos um prémio a quem inventasse
uma nova forma de prazer: mas nem assim ficou satisfeito,
porque a ganancia nunca conhecerd limites. Eu, por mim,
ofereceria antes um prémio a quem me proporcionasse os
meios de acreditar ainda com mais firmeza <no poder da
virtude>*'.

A. — Eu também desejaria 0 mesmo. mas tenho um
pequeno pedido a fazer-te. Estou de acordo que as duas

** Ou seja. a definigao de “bem moral™ (honestum) ¢ a definigio de “bem
supremo’” (surmum bonun).

* Isto é. Cicero quereria “acreditar ainda com mais firmeza™ na tese que
tem estado a discutir: que a virtude € so por si suficiente para assegurar a0
homem a maxima felicidade.
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proposi¢oes que enunciaste se implicam mutuamente, de
modo que, se, por um lado. somente ¢ um bem aquilo que
¢ honesto, segue-se que a virtude ¢ condi¢do para a felici-
dade. e por outro, se a felicidade consiste na <posse da>
virtude, segue-se que ndo existe outro bem para além da
virtude. O teu amigo Bruto. todavia, baseando-se na auto-
ridade de Aristo”” e de Antioco. ndo ¢ da mesma opinido.
pois embora pense <que a virtude ¢ um bem>, admite que
ha outros bens para além da virtude.

M.— E entao? Julgas que vou refutar as ideias de
Bruto?

A. - Tu fards o que entenderes, nio me cabe a mim
tragar O teu programa.

M. - Decpois veremos qual de nés dois. eu ou Bruto,
pensa com maior coeréncia. O facto € que sobre este ponto
tive muitas divergéncias com Antioco, e ainda hd pouco,
quando passei por Atenas como chefe militar?, discuti
amesma coisa com Aristo, em casa de quem fiquei hospe-
dado. Era minha opinido que ninguém poderia ser feliz
se sofresse de alguns males: ora o sdbio poderia sofrer de
alguns males desde que se admitisse a existéncia de males
oriundos do corpo ou dos golpes da Fortuna. Objecta-
vam-me eles, e Antioco até escreveu muitos textos sobre
1550, que a virtude s6 por si € capaz de fazer um homem
feliz. mas ndo completamente feliz. Além disso, muitas
coisas hd que recebem o nome a partir da sua qualidade

¥ Aristo, irmio de Antioco. ambos de Ascalon. Cicero. que ja escutara
Antioco quando estudou em Atenas. teve em 50 a. C.. a0 passar por Atenas de
regresso da Cilicia, ocasido de se encontrar com Aristo.

* Durante a sua missio na Cilicia, Cicero obteve alguns sucessos milita-
1es que lhe valeram, da parte das tropas. o titulo de imperaior “chete militar,
general”,
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preponderante, mesmo que outras lhe faltem. como a forga,
a saude. a riqueza, as honras. a gloria. coisas estas que
valem pela sua espécie. e ndo pela quantidade. O mesmo
se passaria com a felicidade. que recebe o seu nome por
ser o elemento preponderante, muito embora seja deficiente
em alguns aspectos. Ndo € estritamente necessdrio analisar
agora esta argumentacao, embora me pareca que ela ndo é
de uma coeréncia absoluta. De facto eu ndo consigo com-
preender de que ¢ que um homem feliz necessita para ser
ainda mais feliz, pois, se para isto lhe falta alguma coisa,
entdo esse homem ndo € feliz. E quanto ao argumento
segundo o qual cada coisa ¢ nomeada e entendida em
func¢do da sua parte preponderante. admito que haja casos
em que tal se verifique. No entanto, dizem <estes nossos
filésofos>"" que ha rrés espécies de males: um homem que
esteja a sofrer de todos os males de duas espécies, isto é,
que esteja submetido a todas as adversidades causadas
pela Fortuna e cujo corpo esteja destrogado e oprimido por
dores de toda a sorte, diremos dele que pouco lhe falta, ja
nao digo para levar uma vida de completa felicidade, mas
para ter uma vida feliz?

Foi esta conclusao que Teofrasto ndo conseguiu sus-
tentar.

Efectivamente. depois de ter estabelecido que as pan-
cadas. a tortura, o sofrimento. a destruicao da paitria. o
exilio. a morte dos filhos tém a maior importancia no
sentido de tornarem a vida uma sucessao de desgracas, ndo
se atreveu, depois, a empregar um tom elevado e vigoroso
para exprimir estas suas ideias tao sem elevagdo e vigor.
Nao me importa decidir se com ou sem razéo. mas que foi

27 Antioco e Aristo de Ascalon.
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coerente, 1sso foi. Este 0 motivo por que eu ndo aceito
que considerem validas as premissas ¢ se critiquem em
seguida as conclusdes <que delas decorrem>. Sucede que
este filosofo™, 0 mais coerente e conhecedor de todos, ndo
¢ grandemente censurado por defender que existem trés
géneros de bens, mas recebe criticas de todos os lados
sobretudo a propésito do seu ensaio Sobre a felicidade™,
no qual expde com pormenor por que razao um homem
torturado e cheio de dores, nunca podera ser feliz. Consta
até que ele escreveu nessa obra que “a felicidade ndo
trepa até a roda” (que ¢ um instrumento de tortura™ usado
pelos Gregos). I um facto que ele ndo diz precisamente
isto, mas a ideia ¢ a mesma. Tenho eu entdo o direito de
validar a sua afirmagdo de que os sofrimentos fisicos.
¢ bem assim as reviravoltas da fortuna, fazem parte
do conjunto dos males, e depois zangar-me quando ele
declara que nem todos os homens bons sdo felizes, por-
quanto todos os homens bons estdo sujeitos aos acidentes
que ele inclui no conjunto dos males? O mesmo Teofrasto
¢ ainda censurado por todos os filosofos, quer nos livros
quer nas aulas, porque. no seu trabalho intitulado
Calistenes®', mostrou apreciar muito esta maxima:

E a Forwna, ndo a sabedoria, que governa a vida!*

* Teofrasto.

“ No elenco das obras de Teofrasto estabelecido por Didgenes Laércio fi-
eura uma obra (perdida) Ileot evdapoviag Sobre a felicidade. em um livro
(Didgenes Laércio, V, 43).

W Cf. a“roda de Ixion™. um dos grandes criminosos submetidos no Tartaro
apenas eternas.

' Sobre Calistenes, e sobre a obra de Teofrasto que tem o seu nome, v.
supra, I1I. 21 (e a nota respectiva).

¥ Verso grego traduzido por Cicero. talvez oriundo de um drama satirico
de Querémon (poeta de meados do séc. v a. C.). v. 1. Soubiran, Cicéron — Ara-
tea, Fragments poétiques, p. 281, e a nota das pp. 292-3.
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Dizem que nenhum filésotfo compds jamais uma frase
mais desencorajadora do que esta, ¢ t€m certamente
razdao, mas quanto a mim <Teofrasto> nao podia ter feito
afirmacao mais coerente <com O seu pensamento>. Se
admitirmos como verdade que existem numerosos bens
relativos ao corpo, € outros tantos nao relativos ao corpo
mas oriundos do acaso e da fortuna, nao ¢ logico admitir
que a Fortuna, que tem todo o poder sobre as coisas, quer
as de origem externa quer as relativos ao corpo. ¢ mais
importante do que o exercicio da razao? Dar-se-a o caso
de que preferimos imitar Epicuro? Este ¢ autor de muitas
sentengas brilhantes, embora ndo se preocupe grandemente
com a coeréncia e com a logica. <Por exemplo> enaltece
a frugalidade®. Palavras dignas de um filésofo, mas se
fosse um Socrates, ou um Antistenes™, a dizé-las, e ndo o
homem que pensa ser o prazer o maior dos bens. Nega
ainda que seja possivel alguém levar uma vida feliz a
margem da moral, da sabedoria ¢ da justica®. Nada de
mais digno. de mais proprio da filosofia. nao fosse o facto
de “moral, sabedoria e justica” terem por pano de fundo
o prazer. Nada de mais verdadeiro do que afirmar “que ¢
muito diminuta a influéncia da Fortuna sobre o sdbio™.
Mas quem faz esta afirmacao nao ¢ o mesmo <homem>
que afirma ser a dor, ndo apenas o maior dos males, mas
sim o tnico mal que existe? E <ndo ¢ verdade> que, no
proprio momento em que mais se gaba de ser capaz de
fazer frente a Fortuna, pode estar a ser submetido as mais
terriveis dores em todo o seu corpo?

' Lit. "a alimentagdo frugal™ (lat. tenuis uictus).
* Antistenes de Atenas, disefpulo de Sécrates, iniciador da escola Cinica
(v. Diogenes Laércio. V1L 1-19).

 Epicuro, Ratae sententiae V (von der Muehll 1982).
Epicuro. ibidem XV1.

36
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Mais impressionantes ainda os termos usados por 27
Metrodoro sobre o mesmo tema: “Invadi o teu espago,
Fortuna, conquistei-o, e blogueei todas as vias de modo a
que te ndo fosse possivel aproximar-te de mim.” Belas
palavras, caso as tivessem pronunciado Ariston de Quios
ou Zenao. o Estoico. homens que apenas consideravam
“mal” tudo quando fosse indigno*’. Agora tu, Metrodoro,
para quem a sede de todo o bem esta nas visceras e nas
medulas, tu. que fundamentas o bem supremo no perfeito
estado de satde do corpo ¢ na esperanca real de assim o
manteres, tu bloqueaste as vias de acesso a Fortuna? De
que maneira? Num dpice podes ficar privado disso a que
chamas “bem™*.

Palavras deste teor seduzem as mentes pouco expe- X 28
rimentadas, e € por causa de sentencas similares que ¢
enorme a multidao dos seguidores <de Epicuro>. Quem
discute capazmente questoes como as presentes deve
tomar aten¢do, nao ao que cada um diz. mas sim ao que
seria l6gico dizer. Por exemplo, no caso da premissa
de que parti para a presente discussdo, na qual afirmo que
todos 0s homens de bem™ sdo sempre felizes. E evidente o
que pretendo significar quando falo em “homens de bem™:
530 0s homens dotados do pleno gozo de todas as virtudes.
aquem umas vezes chamamos “sabios™, e outras “homens
de bem”. Vejamos agora a que pessoas chamamos “felizes’.

Eu considero felizes os homens que gozam de <multiplos>
bens sem adjun¢@o de nenhum mal. Quando dizemos que 29

7 Lat. turpe “moralmente condenavel. vergonhoso™.

%O bem supremo™. a virtude. uma vez adquirida nunca mais pode perder
-se.a0 contrario da satde.. que num segundo pode sofrer uma completa alteracdo.

¥ Todos os “homens de bem™ = lat. omnis (homines) boni. lit. “todos os
homens bons™.
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alguém ¢é ‘feliz’ esta palavra ndo implica outra coisa senio
um conjunto completo de bens de que foram eliminados
todos os males. Ora este conjunto serd inacessivel a vir-
tude caso exista alguma parcela de bem para além dela
mesma. <Em contrapartida> ficard sujeita a uma multidao
de males, se é que de facto sao males a pobreza, o nulo
relevo e a modéstia da posi¢do social, a soliddo, a perda
dos familiares, as intensas dores fisicas, a saude deficiente,
a invalidez, a cegueira, a ruina da pdtria, o exilio, enfim,
a serviddo. Ora o sdbio pode ver-se exposto a estas nume-
rosas e graves situagdes, e muitas outras ainda ha que
podem verificar-se: todas elas podem, de facto, ser conjun-
turas casuais em que o sabio pode ver-se enredado. Se aci-
dentes como estes sdo “males’, quem pode asseverar que o
sdbio serd sempre feliz, uma vez que € possivel ter de
defrontar-se com todos eles ao mesmo tempo? Nio ¢é facil
para mim aceitar que o meu amigo Bruto, que 0s nossos
mestres comuns®’, que os notdveis <fildsofos> antigos,
Aristoteles, Espeusipo, Xendcrates, Pélemon®', declarem
que o sabio € sempre feliz e <ao mesmo tempo> afirmem
que sao males aquelas situagdes que acima enumerei. Se
na realidade os deslumbra este nobre e formoso titulo de
‘sdbio’, tdo digno como ele ¢ de um Pitagoras. de um
Socrates, de um Platdo, entao devem persuadir a sua mente
a desprezar tudo quando a seduz com o seu brilho, <como
sejam> a forga. a sadde. a beleza. a riqueza. as honras, 0
poder, e ndo dar o minimo valor aos seus contrarios; deste
modo poderao proclamar com voz sonora que nao se

M Como Antioco de Ascalon e o seu irmio Aristo.
I Aristételes, fundador do Peripato. e os trés escolarcas da Academia que
se sucederam a Platao.
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deixam atemorizar nem pelas agressoes da Fortuna, pelas
opinides do vulgo. pelo sofrimento ou pela pobreza, que
tudo o que lhes diz respeito depende <exclusivamente> de
si mesmos. que nao existe nada que considerem “bens’ que
escape ao seu controlo. Nao € de modo algum admissivel
fazer afirmacoes deste nivel, dignas de um caracter forte e
elevado. e depois classificar as coisas em “boas’ e ‘mas’
seguindo 0 mesmo critério que o vulgo. Até Epicuro se
deixou entusiasmar por esta forma de gloria, a ponto de,
se 0s deuses o consentirem, pensar que o sabio é sempre
feliz. Ficou encantado com a nobreza destes pensamentos,
mas nunca pensaria deste modo se escutasse as suas
proprias doutrinas. O que pode haver de mais incoerente
do que 0 mesmo homem que considera a “dor” como o
maior, talvez até o tnico ‘mal’, afirmar depois que o sdbio,
mesmo que presa de insuportaveis dores. exclamara:
“Como tudo isto € agraddvel! " Nio € por sentengas suas
isoladas que os filosofos devem ser avaliados, mas sim
pela coeréncia e a constancia <do seu pensamento>*'.

A. — Estas quase a convencer-me a dar-te razao. Em
todo o caso repara bem se a tua coeréncia nao deixa algo a
desejar.

M.~ Onde queres chegar?

A. - Li ainda ha pouco tempo o quarto livro do teu
didlogo sobre As ultimas fronteiras*. Fiquei com a ideia
de que tu, ao argumentares contra Catdo, pretendias provar

2 Cf supra, 11, 17, o passo em que Cicero atribui estas palavras ao sibio
mesmo que torturado dentro do “touro de Falaris®.
' Sobre este tema merece uma leitura o didlogo de Séneca que tem por
titulo De constantia sapioentis A constancia (ou: coeréncia) do sdbio™.

* Trata-se do tratado De finibus bonorum et malorum *As tltimas frontei-

ras do bem e do mal™.
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(e nisto estou de acordo contigo) que Zendo apenas difere
dos Peripatéticos devido a sua nova terminologia®. Se
assim €. e se de facto € coerente com a teoria de Zendo que
a virtude tem so por si for¢a bastante para tornar feliz a
vida do homem, por que razao nao hao-de os Peripatéticos
defender a mesma ideia? O importante. penso eu, € anali-
sar o contetdo, ndo as palavras.

M. — Estds a recorrer neste nosso dialogo a documen-
tos por mim assinados, ¢ servem-te de testemunhas as
palavras que em outras ocasioes eu possa ter dito ou escrito.
Este modo de agir ¢ valido quando a discussao gira sobre
a interpretacdo de textos legais preexistentes. Sucede,
porém, que noés vivemos o dia-a-dia. e quando alguma
ideia impressiona, pela sua probabilidade. a nossa mente,
fazemo-la nossa, e, por isso mesmo. Somos 0s Unicos que
pensamos livremente*. No entanto. dado que ha pouco es-
tive a falar em coeréncia, entendo que neste momento nao
¢ necessario investigar se ¢ verdade aquilo que pensavam
Zendo e o seu discipulo Ariston <de Quios>", isto €. que 0
inico bem existente ¢ 0 “bem moral ™", mas sim se, no caso
de <essa tese> corresponder a verdade, <€ ou nao coerente
com ela>* que apenas da virtude depende termos ou ndo
uma vida feliz. Concedamos, portanto. a Bruto o direito a

5V, De finibus 1V, 56-58.

0 Cicero reitera nestas palavras a sua posigio como filosofo adepto do
cepticismo académico (via o probabilismo defendido por Carnéades). No texto
latino. Cicero emprega a primeira pessoa do plural. nos. que nds leitores
podemos interpretar literalmente (nds = eu, Cicero, ¢ 0s demais seguidores desta
corrente filoséfica), ou como um “plural de autor” (nds = eu. Cicero). Seja qual
for 0 caso. este passo ¢ uma das diversas ocorréncias na obra de Cicero em que
este reivindica a sua liberdade de pensamento.

1 Cf. supra. § 27.

* Lat. honestum.

¥ Texto inseguro no pormenor. embora claro na ideia.
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pensar que o sabio ¢ sempre feliz: caber-lhe-a a ele averi-
guar a sud coeréncia <logica>: de resto quem havera
mais do que Bruto que seja digno de pronunciar uma
tal senteng¢a? Eu, por mim, mantenho a minha posi¢do: o
sabio € absolutamente feliz!

E se Zendo de Cicio, um obscuro estrangeiro inventor XII
de termos técnicos™, aparenta ser um intruso entre 0s
antigos filésofos, podemos invocar como garante da pro-
fundidade desta sua sentenca a autoridade de Platao. em
cuja obra ocorre vdrias vezes a maxima: que nao existe
outra coisa a que chamemos bem para além da virtude.
Por exemplo, no Gorgias alguém perguntou a Socrates se
considerava feliz Arquelau, filho de Perdicas, que era na
altura tido como o mais afortunado dos homens. Socrates
respondeu: “Ndo sei, nunca conversei com ele!” “Como 35
é? Entdo ndo tens outra maneira de o saber?” “Nenhuma
maneira.” “Que dizes? Nem sequer do Grande Rei dos
Persas podes dizer se ¢é feliz, ou ndo?” “Como é que
hei-de poder, se ndo sei até que ponto ele é um homem
sabedor, e um homem de bem?” “Queres dizer que, para
fi, € nesses aspectos que reside a felicidade?” “Mais
ainda, em meu entender os homens de bem sao felizes, e os
perversos sao infelizes.” “Arquelau, portanto, ¢ um
desgracado?” “Se for injusto, com toda a certeza!™'

" Alusdo a ideia de que Zenao “pensa 0 mesmo que Aristoteles”. sendo a
tnica diferenca entre eles a “nova terminologia™ inventada por Zenio.

51 Este pequeno didlogo reproduz. quase ipsis uerbis. a troca de palavras
que se pode ler no Gorgias de Platio travada entre Polo e Socrates (v. Gorgias,
470 d-¢). Polo afirmara previamente que “muitos homens injustos ha que nem
por isso deixam de ser felizes”, e cita como exemplo Arquelau, tirano da Mace-
dénia desde 413 a. C. Apesar das suas injustias. Arquelau era aliado de Atenas.
¢ recebeu na sua corte intelectuais atenienses de relevo como Euripides, Timoteo
e talvez Tucidides.
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Nio ¢ evidente que Socrates faz depender a felicidade
apenas da virtude?

E nido ¢ verdade que no Epitdfio’ se exprime quase
nos mesmos termos? Diz ele: “Aquele homem que forja
por e para si mesmo todas as condig¢oes indispensdveis
a conquista da felicidade, sem que estas estejam depen-
dentes da boa ou da md fortuna de outros e, portanto,
andem a deriva conforme seja a sorte destes outros, <um
tal homem> dispée do método ideal de conseguir a felici-
dade. Esse serd verdadeiramente moderado, corajoso,
sdbio, aceitard todos os bens, especialmente os filhos, que
para ele nas¢cam ou para ele perecam, ¢ obedecerd ao
antiquissimo preceito™, sem demasiado se alegrar nem
demasiado se entristecer, uma vez que é em si mesmo que
coloca toda a sua esperanga.” Destas palavras de Platao,
como de uma fonte sagrada e veneravel, brotara, portanto,
todo 0 nosso discurso.

E que melhor ponto de partida poderiamos nos encon-
trar do que a natureza, a mae comum de todos nés? Quis
esta que tudo quanto gerou, quer fosse animal, quer fosse
uma das plantas que da terra nascem e a terra se prendem
com as suas raizes, atingisse a perfeicao™ dentro do seu

* Nome por que também ¢ conhecido o didlogo de Platdo que tem por
titulo Menéxeno. A designagio Epitdfio deriva de nele se debater a questo dos
“discursos fiinebres™ em honra dos soldados mortos na guerra. os quais, entre
outras fungdes, constituem uma oportunidade de enaltecer os valores basicos da
cidade de Atenas. O modelo de discurso finebre (“epitdfio™) que Sdcrates recita
para conhecimento de Menéxeno ¢ ocupa a maior parte do texto ¢ dado como
tendo sido composto por Aspasia de Mileto, a célebre hetera amante de Péricles.
que o comunicou a Sécrates. e por este foi memorizado (Platao, Menéxeno, 236
d-249 ¢: o passo aqui reproduzido por Cicero encontra-se nas pp. 247 ¢-248 a).

% Trata-se da maxima Mn0gv dyav “Nada em excesso™, uma das gravadas
na parede do templo de Delfos.

' Em termos aristotélicos, se realizassem em acto com todas as qualidades
que tinha desde sempre em poréncia.
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género. Por isso € que as drvores. as videiras e aquelas
plantas rasteiras que nao se erguem acima do chdo, umas
permanecem sempre verdes, outras, depois de perderem
a folhagem no Inverno, recuperam o seu revestimento com
o calor da Primavera. sem que nenhuma haja que nao
ganhe novas forcas a partir de um impulso interno e das
sementes que cada espécie traz consigo. e que lhe permi-
tem manifestar-se sob a forma de flores, de griaos ou de
frutos, e em todas as espécies, salvo se alguma forga exte-
rior 0 impega, todas as suas potencialidades se realizam.

E nos animais, contudo, que mais facilmente se pode
observar a forca da propria natureza, dado o facto de esta
os ter dotado de sentidos. Assim € que a natureza destinou
alguns animais a serem nadadores ¢ a habitarem na agua, a
outros permitiu-lhe que voassem livremente pelo céu: ha
também 0s que rastejam. os que caminham e destes tltimos
hi-os que vivem solitdrios ¢ outros em grupos, uns sao
selvagens. outros mansos, alguns ainda ha que vivem
escondidos no interior da terra. Cada um deles mantém-se
fiel ao seu cardcter peculiar e, como nao pode adoptar um
modo de vida proprio de uma outra espécie animal, perma-
nece submetido a lei natural. E assim como aos animais a
natureza deu a cada um uma particularidade distintiva, que
cada animal conserva sem nunca a perder, assim também
a0 homem deu uma caracteristica que o superioriza: a ver-
dade, todavia, € que, para avaliar um caracter superior,
¢ necessario um termo de comparagdo; ora sucede que
a mente humana, emanada da mente divina, nao sofre
compara¢ao com nenhuma entidade sendo com a divindade,
se ndo € sacrilégio dizé-lo! Ora a mente humana, se for
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<devidamente> cultivada. se a sua acuidade for apurada de
modo a ndo deixar-se cegar pelo erro, tornar-se-a uma
mente perfeita, isto €. a razdao absoluta, por outras pala-
vras, identificar-se-d com a virtude. Logo, se todo o ente a
que nada falta ¢ feliz. e aquilo que no seu género € perfeito
¢ completo. e se esta particularidade € a caracteristica da
virtude. segue-se sem qualquer divida que todos <os
entes> que atingem a virtude sdo felizes.

Quanto a este ponto estou de acordo com Bruto, que é
como quem diz, com Aristoteles. Xendcrates, Espeusipo,
Pélemon®. S6 que a mim parecem-me. ndo s6 felizes, mas
felicissimos. A quem conta com os seus bens pessoais™, o
que lhe falta para ser feliz? E quem nao pode contar com
eles. como sera feliz? Ora ndo pode necessariamente
contar com eles todo 0 homem que divide os bens em trés
classes™.

Poderd alguém confiar em que a saude se manterd
inalteravel? E na estabilidade da Fortuna? Ora ninguém
pode ser feliz sendo contar com um bem estdvel, fixo, per-
manente. E qual dos bens <comuns> apresenta estas carac-
teristicas? Parece-me bem adaptado a este tipo de pessoas™
o dito daquele homem da Lacdnia a proposito de um mer-
cador que se gabava de ter muitos navios seus de comércio
dispersos a0 longo de todas as costas: “Ndo me parecem

desejdveis esses teus bens dependentes das amarras.”

% Cf . supra. § 30, em que se conserva a ordem correcta dos sucessores de
Platdo: Espeusipo. Xendcrates. Pélemon: Aristteles € um caso a parte.

3 Nae confundir “bens pessoais™ com “propriedades. posses, patrimonio’:
0s bens pessoais de cada um sio as qualidades da sua mente, ou seja. a virtude.

37 Os Peripatéticos dividem os bens em “bens da mente” (ou da alma).
“bens do corpo”. e “bens exteriores”, isto €. dependentes da Fortuna.

¥ Isto €, aqueles que “dividem os bens em trés classes™.

3 Cf. Plutarco. Ditos dos Lacedemaonios, 234 F 48: Um certo homem da
Lacénia comentou a um outro, que gabava a felicidade de Lampis de Egina
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Nada do que contribui para a felicidade pode ser coisa
susceptivel de perder-se: alguém duvida que seja assim?
Dos elementos em que consiste a felicidade nenhum deve
ficar ressequido, nenhum deve extinguir-se, nenhum cair
por terra. pois quem viver no temor de perder algum deles
nunca pode ser feliz. Por ““feliz” entendemos o homem que
vive em seguranga, inabalavel, protegido, imune ndo so6 a
pequenos medos insignificantes, mas inacessivel a toda a
espécie de medo. Assim como chamamos “inocente”™ nao
a quem ndo faz muito mal a outrem, mas a quem nao faz
nenhum mal®, assim devemos considerar “sem medo”.
ndo quem tenha ‘pouco medo’, mas sim quem ‘ndo tem
medo algum’. A que chamamos nds “coragem” senao ao
estado mental de alguém que se mostra paciente®’ no
afrontar de um perigo, de um esforco ou de uma dor, e que,
além disso, nao sente 0 menor medo? Ora nada disto se
verificaria se ndo se desse o caso de todo o bem consistir
<apenas> na virtude".

Como pode conseguir a tao desejada e tao procurada
serenidade (por ‘serenidade’ entendo agora a auséncia
total de desgostos indispensdvel a felicidade) um homem

por aparentar ser homem de grandes riquezas. pois tinha nwmerosos navios
de comércio: Ndao me interessa grandemente uma felicidade presa por cordas™
(Moralia, ed. loeb. 111, p. 410).

% “Inocente™. que hoje se entende correntemente no sentido de “ndo culpa-
do”. significava em latim “(alguém) que nao prejudica — nocet — 0s outros. que
nao faz mal a ninguem™: poderiamos até dizer. para manter de alguma forma o
nexo etimologico, “que nao € nocivo™.

' “Paciente” no sentido de alguém capaz de suportar os maiores sofrimen-
tos sem que isso lhe diminua a capacidade de resisténcia e de resolugao.

* No texto latino: in honestate “na honestidade™: mas honestas. tal como
honestum, também usado virias vezes por Cicero. corresponde ao que chama-
mos com frequéncia o “bem moral”, que. em dltima analise se confunde com a
virtude.
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que esta, ou pode vir a estar exposto a toda a espécie de
males? Como pode ser altivo, nobre, capaz de considerar
sem importincia todas as eventualidades que podem apre-
sentar-s¢ a um homem, como <pode> corresponder ao
nosso conceito de “sabio™, alguém que ndo considere que
tudo isto depende apenas de si mesmo? Os Lacedemdnios
puderam responder as cartas de Filipe®, que os ameacava
de impedi-los de toda e qualquer ac¢do, perguntando-lhe
se também os proibia de morrer: uma tal firmeza de cardc-
ter ndo serd muito mais facil de encontrar num sdbio como
nos o concebemos do que numa cidade inteira? Pois bem,
a esta coragem de que estou falando juntemos agora a
moderagdo® com o encargo de regular todas as comogdes:
aum homem cuja coragem o liberta do desgosto e do medo
¢ cuja moderagdo o afasta do desejo. além de ndo o deixar
cair em entusiasmos desregrados, o que lhe falta para
assegurar a felicidade? Seria agora a ocasiao de provar
que estes resultados se devem a virtude se ndo se desse o
caso de eu ja ter explanado esta questdo nas jornadas
precedentes.

Como as perturbacOes mentais arrastam consigo a
miséria®, enquanto a tranquilidade proporciona a vida
a felicidade, e dado ainda que € dupla a motivagdo das
perturbagdes, uma vez que o desgosto € 0 medo decorrem
de coisas que julgamos serem males, e o entusiasmo des-

64 Filipe II, rei da Maceddnia. Plutaico recorda um dito de um certo es-

partano, Damindas, que, quando alguns anteviam os perigos que para Espar-
ta poderia representar a invasio do Peloponeso por Filipe. exclamou: “Seus
andréginos! Se ndo tivermos medo da morte o que podemos sofrer assim de
1do terrivel?” (Plutarco, Ditos dos Lacedemdnios, 219 F = Moralia. ed. Loeb,
vol. . p. 314).

® Lat. temperantia = temperanga. moderagdo.

0 Lat. miséria = desgraga. infelicidade.

[306]



regrado € o prazer de coisas que julgamos erradamente
serem bens; e dado ainda que tudo isto se contrapoe a toda
aespécie de decisdo racional, tu, se encontrares um indivi-
duo isento, solto, livre de solicitagdes tdo prementes além
de tdo discordantes ¢ contraditorias entre si, hesitaras em
julgd-lo “feliz™? Ora bem, ¢ sempre este o estado de espi-
rito do sabio, logo o sabio é sempre um homem feliz.

Por outro lado todo o bem proporciona alegria; tudo
quanto produz alegria deve causar satisfagdo ¢ orgulho; ¢
neste caso deve ser também motivo de gloria®; se é motivo
de gldria, entdo serd digno de louvor; mas tudo quanto
merece louvor € <necessariamente> honesto:; logo, tudo
quanto ¢ um bem serda <necessariamente> honesto”’. Mas
0s que <os outros filésofos> enumeram como sendo ‘bens’,
nem eles proprios qualificam de ‘bens morais’; s6 ¢ um
‘bem’, portanto. o que for ‘honesto’; donde se tira a con-
clusao que a felicidade depende exclusivamente do ‘bem
moral ™. Isto implica que ndo devem ser chamados nem
contados como ‘bens’ 0s que mesmo o mais infeliz dos
homens pode possuir em abundéancia. Ou hesitas tu que
um individuo bem dotado de satde, robustez, beleza, sen-

% Nao deve confundir-se gloria “gldria. fama. boa reputagao™ com qual-
quer forma despropositada e tonta de vaidade, a maneira do plautino soldado
fanfarro, o miles gloriosus que apregoa as suas tdo hiperbdlicas quanto inexis-
tentes faganhas para impressionar o piiblico feminino, ou da gldria de mandar
com razao repreendida pelo camoniano Velho do Restelo. A *gloria’ romana ¢
um valor objectivo que acompanha todo o cidadao que poe a sua ‘virtude’ ao
servico da comunidade; a gléria de um grande homem transborda e alarga-se
atodos os concidadidos de quem merece. — Sobre o conceito romano de gloria,
v. Hans Drexler. Politische Grundbegriffe der Romer, 1988, pp. 49-54.

7 Observe-se este curioso exemplo de sorites (cf. outro exemplo supra,
1,§ 14.

* Lat. honestas = honestum = “honesto / honestidade / bem moral (mora-
lidade).
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tidos escorreitos e de grande acuidade, dotado ainda,
se quiseres, de agilidade e de velocidade, e também de
riquezas, honras, comandos <militares>, poder, gléria, se
o homem que possui todas estas caracteristicas for injusto,
excessivo em tudo, ou medroso, de inteligéncia entorpe-
cida ou mesmo nula, hesitas tu, <repito>, em dizer que ¢
um infeliz? Que espécie de bens sao entdo esses que pode-
mos possuir e continuar infelizes? Repara neste exemplo:
assim como um monticulo de graos ¢ formado <por grios>
da mesma espécie, assim também a felicidade deve resultar
de elementos da mesma natureza <que ela>. Nestas condi-
¢oes a felicidade deve ser o resultado exclusivo de bens de
natureza moral; de uma mistura de elementos dissimila-
res®. porém, nada pode resultar que seja "honesto’; mas se
faltar <o elemento> ‘honesto’ como pode obter-se a felici-
dade? Na realidade, tudo quanto for um ‘bem’ ¢ desejdvel:
tudo quanto € “desejavel’ ¢ digno de apreco; tudo o que for
aprecidvel deve ser considerado grato ¢ bem vindo. Logo
devemos também reconhecer-lhe dignidade. Neste caso,
serda necessariamente digno de louvor; todo o “bem’, por-
tanto, ¢ digno de louvor. Daqui infere-se que apenas € um
‘bem’ tudo aquilo que for “honesto™ "

Se ndo formos rigorosos na terminologia acabaremos
por chamar ‘bens” a muita coisa. Nao falo sequer da riqueza,
que ndo incluo no nimero dos “bens’ porque ¢ acessivel a
qualquer um, por muito indigno que seja. Ora o que for
um ‘bem’ ndo pode estar ao alcance de qualquer. Nao falo
da reputagao e da popularidade resultante da opinido

% Tsto é. de “bens’ de natureza moral combinados com falsos bens (como
satide. riqueza. etc.. numa palavra, aquelas coisas que os Estdicos colocam na
categoria dos “indiferentes’).

0" Outro exemplo de sorites.
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comum de gente ignorante ¢ desonesta. Estas outras coi-
sas, apesar do seu diminuto valor, sdo necessariamente
chamadas “bens’, tais como uns dentes brancos, uns olhos
bonitos, uma tez de cor agradavel. ¢ aqueles outros atribu-
tos que Anticleia gabou em Ulisses na cena em que lhe
lavou 0s pés’":

“Um modo tranquilo de falar, uma pele agraddvel ™.

Se a isto tomarmos por ‘bens’ em que aspecto € que a
sericdade do filésofo se mostrard mais séria e profunda do
que a opinido do vulgo e a linguagem dos ignorantes?

Pode objectar-se que os Estoicos chamam ‘promo-
vidos” ou ‘preferiveis” a factores que os outros apelidam de
‘bens’ . E certo, <os Estéicos> exprimem-se assim, mas
ndo afirmam que estas coisas’™ contribuam <decisiva-
mente> para a felicidade, ao passo que os outros dizem
que sem elas nao ha felicidade. ou entdo, caso haja alguma
felicidade, pelo menos ndo serd a maxima possivel. Ora o
que nds procuramos ¢ a maxima <felicidade> possivel.
objectivo que encontramos confirmado na bem conhecida

"' Confusio de Cicero: Anticleia era a mae de Ulisses (jd falecida quando o
heréi regressou a Itaca). e quem lhe lavou os pés foi a sua antiga ama. de nome
Euricleia.

72 Verso da tragédia de Pactivio Niprra O banho™ (ed. Warmington, R. O.
L., 1. p. 266. v. 269). Trata-se da cena provinda da Odisseia em que Euricleia
lava os pés do desconhecido hospede. em quem. a pouco e pouco, acaba por
reconhecer que ndo é outro sendo Ulisses (XIX. vv. 361 ss.).

¥ Esta discussiio, terminolégica, e ndo s6, sobre a classificacio das coisas
em "boas’, "mds’, e “indiferentes’. e, dentro da classe dos “indiferentes’. a dis-
tingao entre coisas ‘preferiveis’ (TQONYUEVH) ou “rejeitdveis” (ATOTQONYHEVX),
0 comentdrio aos termos gregos empregados por Zenao e aos termos latinos
sugeridos por Cicero para melhor os traduzir ja fora amplamente tratada no
anterior didlogo De finibus (v. 111, §8§ 50 e ss.). = Os “outros’ aqui aludidos sdo
os Peripatéticos.

" As coisas “preferiveis”. ou “vantajosas”.
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demonstracdo de Socrates. A argumentagdo deste ‘principe
da filosofia” processava-se assim: tal como for a configu-
raco da mente de cada homem assim serd o homem; tal
como for o proprio homem assim serd a sua linguagem; os
actos corresponderdo a linguagem, e toda a vida corres-
ponderd aos actos”™. Por outro lado, a configura¢io da
mente de um homem de bem € digna de encomio; logo
a vida de um homem de bem ¢ digna de encomio, ¢ se é
digna de encomio é porque ¢ conforme a moral™. Daqui se
conclui que a vida dos homens de bem € <uma vida de>
felicidade.

Sirvam-me de testemunhas os deuses e os homens:
ndo ¢ verdade que nos nossos precedentes didlogos ficou
perfeitamente esclarecido — a menos que tenhamos dialo-
gado apenas para nos distrairmos e matarmos o tempo! -
que o sdbio esta sempre liberto de todas as agitagoes da
mente a que eu chamo “perturbagdes’™”’. e que no seu espi-
rito vigora sempre uma inalterdvel tranquilidade?”® Nao ¢
verdade, portanto, que um homem equilibrado, firme,
constante, imune ao medo, ao desgosto. aos entusiasmos
vazios” e aos desejos serd <necessariamente> feliz? Ora
0 sabio sera sempre um homem com estas qualidades,
logo serd sempre feliz. Sim. porque sera impossivel a um

' Cf. Platdo. Republica, 400 c-d.
70 “Conforme a moral” = lat. honesta.
As "perturbacdes mentais” discutidas nos Livros 111 e [V, a que os Estoi-
cos chamam também “paixdes (da alma)’.

™ Recorde-se a propdsito. uma vez mais. o dialogo de Séneca De tranqui-
litate animi.

™ Tradugdo correspondente ao texto adoptado por Pohlenz: sine alacrirate

77

Juttili, em que fuirili € uma conjectura de Bentley (ocasionada pela ocorréncia

deste mesmo sintagma supra IV, 37). Nos mss. a li¢do corrente € sine alacritate
ulla “sem nenhum entusiasmo’”, adoptada pelos editores que utilizamos.
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homem de bem nao regular todos os seus actos e senti-
mentos pelo critério de que sejam dignos de encomio: esse
homem tera como finalidade alcangar a felicidade: ora a
felicidade ¢ digna de encomio: nada, porém, € digno de
encOmio na auséncia da virtude; a felicidade. por conse-
guinte, alcanca-se através da virtude.

Pode chegar-se a esta conclusdo por esta outra via:
nem numa vida de infelicidade, nem numa que nao scja
nem infeliz nem feliz existe o que quer que seja que mere-
¢a enaltecer-se ou de que devamos gabar-nos. Ha vidas,
contudo, em que este ou aquele aspecto merece ser enalte-
cido, gabado, posto em relevo. Por exemplo, na de Epami-
nondas*’:

Foi a minha estratégia que abateu a gloria de Esparta™ .

ou na do Africano®™:

Desde onde nasce o Sol, passando pelos pauis de Medtis™,
Ninguém hd cujos feitos se assemelhem aos meus™.

Se isto ¢ assim. a felicidade deve ser gabada, enalte-
cida, posta em relevo; nenhuma outra coisa ha que merega
ser enaltecida e posta em relevo. A partir destas premissas
podes ver que consequéncias tirar: em particular que, se a
felicidade nao for equivalente a honestidade™, entdo deve-

* Exemplo muitas vezes citado por Cicero nestes “didlogos™: 1.4:1,33: 1,
110: 1 116 11, 59. além do presente passo.

' Tradugao por Cicero do primeiro verso de um epigrama que, segundo
Pausanias regista (IX. 15, 6). estava gravado na estitua de Epaminondas em
Tebas (v. Soubiran, 1972, p. 294, notas 7 ¢ 8).

£ Piblio Cornélio Cipido Africano I
80 mar de Azofe (Azov).
¥ Enio. Epigramas. 1-2 (Warmington. R. O 1. 1.p. 400).

83 .
" Lat. (wita) honesia.
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ra haver algo que seja superior a felicidade; ora <os
Peripatéticos> admitirdo sem duvida que a vida segundo
a moral sera superior. Deste modo existird <de facto>
alguma coisa de superior a felicidade. Havera coisa mais
absurda do que esta conclusao? Entdo eles reconhecem
que os vicios tém poténcia suficiente para tornar a vida
infeliz, ¢ nao admitem que uma poténcia igual tem a virtude
para tornar a vida feliz? E um facto, porém, que de propo-
si¢oes contrarias deduzem-se conclusoes contririas.

Neste momento tenho vontade de perguntar o que
significa a famosa balanga de Critolau™: <este filosofo>
punha num dos pratos da balanca os ‘bens da mente’, no
outro os ‘bens do corpo’ e 0s *<bens> externos’, ¢ pensava
que o prato dos bens da mente pesava de tal maneira que
at¢ empurrava para baixo tanto a terra como os oceanos.
Nao entendo o que impede <Critolau>, ou Xenocrates, o
mais grave dos filosofos. cles. que ddo a maior impor-
tancia a virtude e depreciam ¢ rejeitam tudo o mais, de
atribuir a virtude nao so a conquista da felicidade, mas
mesmo a da suprema felicidade. E que. se assim ndo fizer-
mos, o resultado sera o desaparecimento da virtude. De
facto, quem nao esta imune ao desgosto, necessariamente
também o nao estara ao medo (uma vez que o medo ¢ a
expectativa ansiosa de um futuro desgosto): e quem estd
sujeito ao medo também o estard a ansiedade., a timidez, ao
panico, a cobardia; tal homem, portanto, deixar-se-d de
vez em quando vencer, em lugar de aceitar como seu 0
preceito enunciado por Atreu:

¥ Critolau. peripatético (séc. 11 a. C.). um dos participantes da “embaixada
dos filosofos™ a Roma em 155 a. C.



Preparem-se para agir na vida como homens qute ndo

[conhecem a derrota® .

Um tal homem sera, como disse, derrotado, ¢ ndo sera
apenas derrotado, mas reduzido a servidao. Ora nos
pretendemos que a virtude seja sempre livre, ¢ sempre
invencivel; sem estas qualidades, a virtude nao existira.

Por outro lado, se a virtude tem capacidade suficiente
para nos ajudar a viver bem™, tem-na também para nos
proporcionar uma vida feliz. hd também na virtude
<capacidade> bastante para vivermos com coragem; se
<vivermos> com coragem, teremos grandeza de alma
quanto baste para nunca nos deixarmos aterrorizar por
coisa alguma ¢ sermos sempre invenciveis. O resultado
serd que nunca nos teremos de arrepender de nada, nem
de nada sentiremos a falta. que nada, enfim, nos causard
embaracos; tudo, <pelo contririo>, correra bem, sem
problemas, com sucesso, logo com felicidade. A virtude ¢
suficiente para nos proporcionar viver com coragem; logo
¢ quanto basta para sermos felizes. Por conseguinte, assim
como a insipiéncia, ainda que consiga obter o que deseja.
nunca se dard por satisfeita com o que conseguiu, assim
também a sabedoria esta sempre contente com o que tem
amao, ¢ nunca tem de arrepender-se de si mesma.

Julgas tu que o tnico consulado de C. Lélio™
esse depois de jd ter sido rejeitado (se € que. quando um

. € mesmo

7 Verso de uma tragédia incerta (Warmingnton, 0. c.. p. 612). mas gue
talvez tivesse pertencido ao Atreu de Acio. dada a observagio de Cicero a
Proposito.

™ “Viver bem” em sentido ético. nao em sentido material como se usa
correntemente..

¥ Gaio Lélio. cognominado "0 Sdbio™, amigo intimo de Cipido Emiliano,
for apenas uma vez eleito para o consulado em 140 a. C.
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homem sabio ¢ bom como ele era € derrotado nas urnas,
ndo sera mais o povo do que ele quem deve queixar-se da
rejeigaon!)™ — <repito a pergunta>: o que preferirias tu, se
isso fosse possivel, ser consul uma s6 vez como Lélio, ou
sé-lo quatro vezes como Cina”'? Nio tenho dividas de
qual seja a tua resposta: sei bem com quem estou falando,
Alids, eu nunca faria a mesma pergunta a qualquer um,
Um outro que ndo tu, decerto, me responderia, nao sé
que preferiria quatro consulados a um s6, mas que antes
quereria um unico dia de Cina a vida inteira de numerosos
homens célebres. Se Lélio tocasse em alguém com
um dedo sofreria castigo por esse gesto; pela sua parte
Cina mandou decapitar o seu colega no consulado, Cn.
Octavio”, e ainda P. Crasso™, L. César™, homens de
grande nobreza, cuja virtude era bem reconhecida tanto
em periodos de paz como de guerra, M. Anténio™, o mais
eloquente de todos os oradores que eu ainda escutei,
C. César™, em quem me parece ver incarnado um modelo

% Note-se o anacoluto: a frase inicia-se com uma construgao sintactica que
nio ¢ levada até ao fim, pelo que, depois do nosso acrescento <repiro a per-
gunta> a frase prossegue com uma construcio distinta. Em esquema teremos:
1) Julgas tw que ... <repito a pergunta> 2) mas afinal o que preferirias tu...”

I Liicio Cornélio Cina, apoiante de Mario na chefia chamado *partido
popular’. foi eleito quatro vezes seguidas (de 87 a 84 a. C.) para a suprema
magistratura, V. Tito Livio, Periochae librorum LXXIX, LXXX1V, Veleio Patér-
culo, IT, 20-24.

2 Consul em 87 (como Cina). cuja politica tentou contrariar; quando as
forgas reunidas de Cina e de Mario entraram em Roma, foi executado.

' Pai do triinviro; suicidou-se para escapar aos soldados de Mario
(87 a.C.).

% Liicio Jilio César Estrabdo. consul em 90 a. C.

% Marco Anténio, um dos maiores oradores da geragiio precedente a de
Cicero, que lhe concedeu um lugar de relevo no De oratore.

% Gaio Julio César Estrabao, irmao de Licio. citado na nota 92, morto
também por ocasido das proscri¢des ordenadas por Cina e por Mirio. Também
personagem do De oratore.
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de humanidade, de humor, de gentileza, de elegincia.
E chamamos ‘feliz’ <a Cina>, que mandou matar todos
estes homens? A mim, pelo contrdrio, parece-me que
ele foi ndo apenas infeliz por ter cometido tais actos”,
mas sobretudo porque a sua ac¢do politica lhe forneceu
o dircito™ de os cometer impunemente. A verdade é que
ninguém tem o direito de cometer crimes, mas nos fazemos
um mau uso da linguagem e dizemos que alguém “tem o
direito de’, quando tem ‘a possibilidade’ de cometer um
certo acto.

E quando pensamos nos que Mario teria sido mais
feliz, quando compartilhou a gloria de ter vencido os
Cimbros com o seu colega Catulo™, quase um segundo
Lélio, tal a semelhanga que me parece existir entre os dois,
ou quando, no decorrer da guerra civil, irritado contra os
familiares e amigos de Catulo que por este intercediam,
respondeu ndo uma, mas virias vezes: “Que morral™?
Mais feliz fol, nesta situagdo, aquele que obedeceu a tdo
criminosas palavras, do que o outro, o que deu a celerada
ordem. Ndo hd divida de que mais vale sofrer uma injus-
tica do que pratica-la; do mesmo modo, quando a morte ja
se aproxima caminhar um pouco ao seu encontro como fez
Cétulo, é preferivel ao comportamento de Mario, que ao

" Tese de Socrates: mais vale sofrer uma injustica do que cometé-la.

% Para esta ideia de ‘ter o direito” de fazer alguma coisa o latim emprega
o verbo impessoal licer *é licito” a alguém fazer determinado acto. O uso incor-
recto a que se refere Cicero consiste em dar ao verbo impessoal /icer um sentido
semelhante ao do verbo pessoal posse, ou seja., dizer licet alicui x. *¢ licito a
alguém fazer x.°, "alguém tem o direito de fazer x.” emprega-se com 0 mesmo
sentido de aliguis potest x. “alguém pode. tem o poder de fazer x.".

# Quinto Lutacio Catulo. consul em 102 a. C.. em que teve por colega
C. Mdrio. Foi o pai do homoénimo Q. Lutacio Catulo que figura como persona-
gem nos didlogos de Cicero, Horténsio, Cdrulo (perdido) e Luculo. Suicidou-se
também em 87 em consequéncia dos tumultos ocorridos nesse ano.
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ordenar a morte de um homem como Cétulo obscureceu a
gloria dos seus seis <primeiros> consulados e conspurcou
os tltimos dias da sua prépria vida.

Dionisio foi tirano de Siracusa durante trinta ¢ oito
anos. uma vez que tomou o poder aos vinte e ¢inco anos'™.
Como era bela esta cidade. como era opulento o Estado
que cle dominava e reduzia a servidao! No entanto, de
acordo com o testemunho de grandes escritores. consta
que ele era um homem de grande frugalidade pessoal,
activo e habil na conducao do governo, mas por natureza
mau e injusto, o que faz com que todos quantos saibam
apreciar a verdade ndo podem deixar de julga-lo infeliz.
As coisas mesmas que mais desejava nao as podia obter,
apesar de se julgar omnipotente. Era um homem descen-
dente de boas familias, at¢ mesmo de classe elevada
(embora quanto a este ponto os historiadores ndo sejam
unanimes). tinha muitos amigos entre 0s seus contempo-
rineos. além de excelentes rela¢cdes com os parentes proxi-
mos; tinha ainda & sua volta numerosos adolescentes, seus
amantes como ¢ costume entre os Gregos. mas mesmo
assim nao confiava em ninguém, e preferia recorrer para
seus guardas de corpo a escravos de familias abastadas
a quem ele concedia a liberdade. além de aventureiros
barbaros e selvagens. Assim, em resultado do seu injusto
desejo de poder absoluto, acabou por viver como que
fechado numa masmorra. Para ndo ter de confiar a sua
garganta ao barbeiro. mandou as suas filhas aprenderem
esta arte; deste modo as princesas, encarregadas de um
servico humilde e servil, foram nomeadas cabeleireiras.
encarregadas de fazer a barba ¢ cortar o cabelo ao pai.

1% Dionisio 1 (430-367 a. C.). governou Siracusa desde 405
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Mesmo a estas, quando ja adultas, proibiu-as de pegarem
na navalha e decretou que passassem a aparar-lhe o cabelo
e a barba com cascas de noz transformadas em brasa.
Tinha duas esposas. Aristomaca, sua concidadd. e Doris,
natural de Locros. Quando ia passar a noite com clas a
primeira coisa que fazia era passar minuciosa revista ao
aposento. O quarto de dormir estava rodeado por um largo
fosso, acessivel apenas por uma pequena ponte de madeira,
que <Dionisio> mandava sempre retirar depois de entrar
¢ fechar a porta do quarto. Ganhou o hdbito de falar a
multiddo a partir de uma torre elevada, por nao se atrever
a fazé-lo da tribuna <dos oradores> habitual. Conta-se
também dele que um dia em que estava com vontade de
jogar a bola (desporto que praticava com grande prazer €
frequéncia), depois de tirar a tinica, entregou a sua espada
a um jovem seu predilecto. Um seu familiar comentou a
propdsito em tom jocoso, que fez o jovem sorrir: “Ora
aqui estd alguém a quem confias a tua vida!™ <Dionisio>
mandou matd-los a ambos, um porque tinha revelado a
maneira como ele poderia ser assassinado, o outro porque.
com o seu sorriso. tinha aplaudido o dito do primeiro. De
resto este facto causou imenso desgosto <ao tirano>, como
nenhum outro ainda lhe causara, uma vez que matara
alguém por quem tinha grande paixao. Isto mostra como
agem em sentido contrdrio as paixdes na mente de quem
ndo sabe domind-las: para satisfazer uma, ha que oferecer
resisténcia a outra.

101

O proprio Dionisio™, alids, sabia reconhecer bem os

limites da sua felicidade. Um dia, em conversa com

%" No texto: “o tirano™.
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Déamocles, um dos seus cortesdos'"”, este pos-se a gabar as
riquezas <de Dionisio>, o seu poderio. o prestigio do seu
governo, a abundancia dos tesouros. o luxo dos paldcios,
afirmando que nunca existira ninguém tao feliz como ele.
<Dionisio> entao perguntou-lhe: “Quererds tu, Damocles,

ja que esta minha forma de vida te fascina, sabored-la

pessoalmente, experimentar até onde vai a minha felici-
dade?” O outro confessou que ndo desejava outra coisa.
O tirano mandou entdo que instalassem o homem num
leito em ouro, recoberto com um colcha feita de um tecido
belissimo, ornada de magnificos bordados; colocaram
depois no aposento numerosas banquetas cobertas de
baixela em prata e ouro cinzelado. Ao redor da mesa
alinhava-se um grupo de escravos, seleccionados pela sua
excepcional beleza, com ordem de estarem atentos aos
olhares <de Damocles> a fim de satisfazerem com pronti-
dao os seus desejos. Por todo o lado havia perfumes e
coroas <de flores>; queimavam-se esséncias; nas mesas
eram servidos os mais delicados manjares. Damocles ndo
cabia em si de contente. No meio de todo este luxo
<Dionisio> mandou suspender do tecto uma espada relu-
zente, atada por uma crina de cavalo de modo a ficar
pendurada sobre a cabeca do afortunado Damocles. Este
deixou logo de apreciar a formosura dos servidores nem a
arte da baixela de prata; ndo se atrevia a estender a mao
para as iguarias; até as coroas de flores lhe caiam da cabega.
Por fim suplicou ao tirano que o deixasse ir embora, por-
que ja nao queria mais ser feliz. Nao te parece que Dionisio
demonstrou de forma evidente que nenhuma felicidade

192 Lat. adsentator. lit. “um daqueles homens que dizem *sim’ a tudo. adu-

lador™.
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pode conhecer um homem que vive permanentemente no
terror de algo iminente? A verdade € que ele nem sequer
tinha a possibilidade de regressar a via da justica, e de
restituir a liberdade e os direitos aos seus concidadios;
quando <Dionisio> era jovem, na idade da inexperiéncia,
deixou-se enredar em tantos delitos e cometeu tantos actos
condendveis que, se porventura voltasse a razao, nao con-
seguiria escapar <ao castigo>. At€ que ponto cle desejaria
conhecer a verdadeira amizade, ele. que estava sempre
desconfiado de que os amigos o traiam, demonstra-o a
histéria do tirano ¢ os dois amigos pitagoricos: um destes
prestara-se a ser garante do outro, que fora condenado a
morte; este. para que o seu garante fosse mandado em paz,
apresentou-se a hora exacta em que devia ser executada a
sentenga; <Dionisio> teria entdo exclamado: “Ah, pudesse
eu juntar-me a vos e ser o terceiro amigo do grupo!”'"
Como ndo seria triste para ele viver sem companhia de
amigos, sem relacoes sociais, sem amigavel troca de im-
pressoes, sobretudo atendendo a que <Dionisio> era um
homem educado desde a infancia e versado nas artes libe-
rais, com especial inclinagdo para a musica, e também
poeta tragico. se bom ou mau, ndo vem ao caso! Trata-se
de uma matéria em que, por algum motivo que eu desco-
nheco, cada qual acha excelentes as obras que produz.

0% A historia € recontada. com mais pormenores, por Cicero em De officiis,
[, 45. Um dos dois jovens amigos pitagéricos. Damon e Fincias de seu nome
(mas outras versoes da histéria existem em que os protagonistas ©m outros
nomes). fora condenado a morte por Dionisio. Pediu entdo ao tirano que adiasse
a execugdo por alguns dias a fim de ir a sua cidade tratar de resolver alguns
assuntos pessoais. deixando como garante 0 amigo, que seria executado se ele
ndo se apresentasse no dia estipulado. Esse dia chegou sem que ¢le regressasse:
mas quando 0 amigo ja estava a ser levado para o local da execugido. o condenado
apareceu, e ambos foram perdoados pelo tirano.
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Até agora, pelo menos. ainda ndo encontrei nenhum poeta
que ndo se achasse um génio. e apesar de ter sido amigo de
Aquinio!'™ As coisas sd0 mesmo assim: tu gostas dos teus
escritos. eu gosto dos meus! Mas voltemos a Dionisio: ele
vivia 2 margem de tudo quanto ha de agradavel no convi-
vio social: convivia apenas com escravos fugitivos, crimi-
nosos. barbaros: alguém que fosse digno de ser um homem
livre, ou que tivesse sequer o sonho de vir a sé-lo, nao lhe
passava pela ideia que pudesse ser seu amigo.

Nio vou comparar a vida deste <Dionisio>, a existén-
cia mais obscura, miseravel, horrorosa que consigo imagi-
nar, com a vida de um Platdo ou de um Arquitas'”, homens
cultos e exemplos acabados de sabios. Vou antes buscar
<aos desenhos que fazia> no po com o seu estilete um
humilde cidadao da mesma cidade. que ai viveu muitos
anos depois: Arquimedes'™. Quando eu estive como
questor <na Sicilia> tive ocasido de descobrir o seu timulo,
todo rodeado ¢ coberto de arbustos espinhosos, que os
Siracusanos nao sO ignoravam, como até negavam que
existisse. Eu lembrava-me de um epigrama'’’ que,

1+ A implicagdo € que este Aquinio era um poeta mediocre (talvez identi-
ficavel com um “Aquino” mencionado por Catulo em 14, 18). O tom proverbial
da frase. para que Gigon chama a atencio (Gigon. p. 569) € confirmado por
Epistulae ad Atticum, X1V, 20. 3: “Nunca howve poera ou orador que admitisse
haver alguem melhor do que ele!”

193 Arquitas de Tarento. filosofo pitagorico (primeira metade do séc. v a. C),
cf. supra IV, 78.

19 Arquimedes de Siracusa, matemdtico grego do sée. i a. C. A ele se atri-
bui a conhecida frase: “Se tiver um ponto em que esteja apoiado, moverei toda
a terra com a minha balanga (ou: “alavanca’).” O termo grego — yeoTimV -
que traduzimos por “balanca™ designa um instrumento talvez parecido com a
chamada “balanga romana® (v. Greek Mathemarical Works, translated by Ivor
Thomas. Loeb Classical Libraty. Vol. 11, p. 20).

197 Lit. “uns quantos senarios” (versos de seis pés). Esses versos, di-lo Ci-
cero. teriam sido gravados no timulo: constituiam. portanto. um epigrama. Pena
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segundo a tradi¢do, teria sido gravado no monumento
funebre. cuja parte superior, segundo 0s versos. estava
adornada com uma esfera acompanhada de um cilindro'.
Um dia andava eu a observar toda a zona situada perto das
portas de Agrigento. na qual ha uma grande quantidade de
tamulos. quando reparei numa pequena coluna um pouco
emergente da massa de arbustos em cujo topo se viam as
figuras de uma esfera e de um cilindro. Disse de imediato
aos Siracusanos que me acompanhavam. entre eles as
autoridades da cidade. que devia scr aquilo precisamente
0 que eu procurava. Varios homens armados de foices
limparam a zona e tornaram-na acessivel. Aproxima-
mo-nos pelo caminho aberto da base do monumento:
nela vimos a metade de um epigrama, dado que a segunda
parte dos versos estava toda corrofda. Assim esta tdo nobre
cidade da Magna Grécia. em tempos at¢ a mais culta, per-
maneceria na ignorancia do monumento finebre do mais
inteligente dos seus cidadaos se nao fosse informada de
onde ele estava por este homem de Arpino!

Mas voltemos ao ponto inicial deste excurso. Havera
porventura um homem que tenha alguma vez tido contac-
to com as Musas, isto ¢, com a cultura e a ciéncia, que

109

nao preferisse ser um matematico'™ a ser um tirano''""?

Se analisarmos a vida e a obra respectivas, vemos que a
mente de um deles se alimentava com o levantamento e a
investigagdo das questdes, e com o deleite que af

que o orador, ja que recordou o episodio da descoberta do timulo. nao tenha
recordado igualmente os versos alusivos ao siabio Arquimedes.
: q
"% Umia das obras mais conhecidas de Arquimedes estudava precisamente
as superficies esféricas (v. o. 1., p. 40 ss.).
" Como Arquimedes.
"% Como Dionisio.

=
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encontrava a sua argicia, o que constitui o mais agradavel
de todos os alimentos do espirito; a do outro, vivia entre os
assassinios e as injustigas, sempre presa do medo, dia e
noite. Com este compara agora a vida de Demdcrito, de
Pitdgoras, de Anaxdgoras: que reinos, que poderio hd que
prefiras as investigagoes e aos prazeres intelectuais destes
homens?

Além disso, o bem supremo que tu procuras atingir
esta necessariamente situado na parte melhor do homem.
E 0 que ha de melhor no homem do que uma mente sagaz
e desperta? E, portanto, do bem proprio da mente que nés
devemos desfrutar, se quisermos viver felizes; ora o bem
proprio da mente € a virtude; € nesta, por conseguinte, que
estd necessariamente contida a felicidade. Da virtude
depende. portanto, tudo quanto ¢ bom, moral, digno de

s

apre¢o: ja acima o disse, mas € preciso insistir muito no
mesmo ponto, tudo quanto mencionei abunda em motivos
de alegria. Ora como ¢ evidente que a felicidade se carac-
teriza pelas suas constantes e intensas alegrias, conclui-se
que <a felicidade> consiste na virtude'"'.

Mas para ndo nos limitarmos a recorrer as palavras
para indicar onde € que pretendemos chegar. hd que propor
certas motivacdes que nos levem a um nivel superior
de conhecimento e reflexdo. Tomemos <como ponto de
partida> um homem dotado de grandes capacidades nos
dominios mais altos do saber'”, ¢ tentemos por um
momento fixd-lo na nossa mente e imaginagdo. Antes de
mais deve ser alguém dotado de inteligéncia muito acima

" No texto: ex hanesiare *(a felicidade) decorre da honestidade = do bem
em sentido moral = da virtude™.

" No texto: praestans uir opiumis artibus “um homem com grande forma-
¢ao em todas as artes = em todas as dreas da cultura™.
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do comum. uma vez que a virtude ndo se associa com
facilidade a mentes um tanto obtusas: em segundo lugar,
devemos imagind-lo com uma grande propensdo para
a investiga¢do da verdade. Daqui decorre uma triplice
formacao intelectual, tendo por objecto, primeiro, o conhe-
cimento ¢ a explicagdo dos fenomenos naturais; segundo,
a determinagdo de tudo quanto devemos quer procurar
quer rejeitar, ou seja, as normas que regem a nossa vida;
terceiro, a capacidade de avaliar em cada caso as conse-
quéncias logicas e as contradi¢des. capacidade de que
decorre tanto o rigor do discurso como a validade do racio-
cinio'"”.

Como ndo deverd ser grande a satistagdo do sabio
cujo espirito se entrega dia e noite a estes problemas!?
Como ¢ o caso quando ele observa o movimento de todo
o universo e as suas revolugdes, quando contempla as
incontaveis estrelas fixas no firmamento, cujo movi-
mento respeita sempre as distancias existentes entre as
posi¢des respectivas de cada uma: ou ainda os sete plane-
tas, que percorrem as suas orbitas tdo distantes umas das
outras, ora na posi¢do superior ora na inferior, ¢ que, em-
bora cada qual se mova com a sua velocidade. percorrem
sempre a mesma Orbita que lhe € particular. Nao admira
que a observagao destes fenomenos tivesse incitado,
tivesse sugerido aos antigos que prosseguissem cada
vez mais as investigacdes. Daqui resultou a indagagdo de
quais os clementos a partir de que, como se sementes

"'* Referéncia a triparti¢io, de origem académica mas retomada pelo estoi-
cismo. da actividade filosofica pelas trés areas do saber: a fisica (estudo da na-
tureza). a €tica. de cuja pratica o ciceroniano tratado De finibus bonorum (o que
devemos procurar) er malorum (o que devemos rejeitar). e a ldgica. ou dialécti-
ca. a fixagio das regras que garantem a validade dos raciocinios.
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fossem, se originou, s¢ formou ¢ s¢ constituiu tudo o que
existe <no universo>: como apareceu cada espécie de
seres inanimados ou animados, e. <destes>, 0s animais
mudos ou os dotados de linguagem: o que € a vida, o que
significa a morte, como se processa a transformacio e a
mutacdo de umas formas em outras: qual a origem da terra,
e como ¢ que ela se mantém em equilibrio; em que cavi-
dades estao os oceanos contidos: que espécie de forga, que
peso ¢ aquele que atrai sempre todos os objectos para o
centro do universo, centro esse que coincide com o ponto
mais baixo da esfera. Termos o espirito ocupado dia e
noite na meditagao destas questoes significa que estamos na
senda do conhecimento recomendado pelo deus de Delfos,
¢ que consiste em a mente se conhecer a si mesma'", e
compreender a afinidade que a liga a mente divina, do
que resultard para ela a obteng¢ao de uma inesgotavel
forma de alegria. O proprio pensamento sobre o poder ¢ a
natureza dos deuses desperta a vontade de imitarmos a sua
eternidade. em vez de nos considerarmos limitados a
brevidade da vida humana, ao verificarmos como as causas
de todos os fendmenos naturais decorrem necessariamente
da ligacdo umas as outras, as quais, apesar de fluirem
desde sempre, sao tambeém sempre regidas por uma mente
racional .

Quando erguemos o olhar a fim de contemplar <este
espectdculo>, ou melhor. quando passamos em revista
todos os recantos, todos os dngulos do universo, com quanta

" Referéncia @ maxima inscrita numa das paredes do templo de Apolo em
Delfos: “Conhece-te a ti mesmo!™, fundamental para a filosofia de Socrates.

1151, ¢.. apesar de 0 continuo devir que reina no universo. esse devir nao ¢
de natureza cadtica, mas antes obedece a racionalidade que caracteriza a mente
divina.
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tranquilidade de espirito nao passamos a avaliar os tragos
que distinguem esta nossa dimensio humana! A partir
daqui forma-se a concepgao do que seja a virtude, desen-
volvem-se os tipos ¢ as componentes das diversas virtudes.
descobre-se qual € o supremo bem reconhecido pela natu-
reza, bem como qual ¢ para esta o tltimo dos males'*, a
que critério devemos submeter os nossos deveres., ¢ qual
a orientagdo que devemos escolher para a nossa vida.
Depois de investigarmos estas e outras questoes similares,
chega-se com a maior seguranga a conclusdo a que visa
esta nossa investigagao: que para a obtengao da felicidade
a virtude basta-se a si mesma. Segue-se uma terceira
<forma de estudo>, a qual se dirige e se infiltra por todas
as dreas do saber, define o objecto <de cada uma>, distin-
gue 0s géneros, tira as consequéncias, extrai as devidas
conclusdes, separa o verdadeiro e o falso, numa palavra,
forja 0 método ¢ a ciéncia da dialéctica, cuja utilidade se
verifica sobretudo na apreciagdo de toda a espéceie de ques-
toes, além de ser uma forma de saber que ¢ a melhor
distrac¢do para um espirito liberal'’. Mas este ponto diz
respeito a vida privada. O sabio. tal como o entendemos,
deve ocupar-se também da governagdo do Estado'*. O que

" O =supremo bem™ ¢ o “dltimo dos males™ (= o supremo mal): problema

central de todas as correntes filosoficas na drea da ética (v. Cicero De finibus
bonorum er malorum).

"7 Para além da utilidade prdtica. os estudos ditos liberais (as “artes libe-
rais”) sao uma forma digna de um cidaddo livre ocupar os seus dcios, privile-
giando a distracgio intelectual a outras variedades grosseiras de entretenimento
(como, u. g.. 0s espectaculos do circo).

" Para um cidaddo romano no pleno gozo dos seus direitos politicos ¢
fundamental a participagio nos varios orgaos do poder. seguindo a chamada
“carreira das honras™, a actividade militar ou na administra¢iio das provincias. a
presenga activa no Senado. Esta € uma das razoes por que Cicero rejeitava com
tanta forga a filosofia epicurista: o seu fundador defendia que o filosofo so em
casos muito excepcionais deveria ocupar-se de politica.
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pode conceber-se de mais util <do que a politica>, do que
a capacidade <do sdbio>'" em discernir como conceber
o bem piblico, em praticar a justi¢a sem guiar-se por inte-
resses particulares. em dar livre curso a todas as suas
virtudes, as mais variadas? Acrescenta as vantagens das
relacoes de amizade, que para os sdbios'™ consiste nao s6
na concordincia. diria mesmo na cumplicidade nas varias
situagoes a que a vida nos conduz, como € ainda a suprema
alegria nas formas do convivio social quotidiano™*'. A uma
vida conduzida nestes termos. o que lhe falta para que
a consideremos feliz? Perante as suas tdo numerosas ¢
intensas alegrias at¢ a propria Fortuna se sentird obrigada
a ceder-lhe o passo! Se a felicidade, por conseguinte, con-
siste em desfrutar deste género de bens da alma'*, ou scja.
as virtudes, ¢ se todos os sabios desfrutam desses bens,
devemos logicamente concluir que <todos os sdbios> sdo
felizes.

% Texto pouco seguro, ef. o aparato critico das edi¢oes de M. Pohlenz

e de G. Fohlen.

PO Lat. docris “aos homens doutos. sabedores™. Note-se que Cicero ndo em-
prega aqui o termo proprio para designar o sdbio-filésofo, 0 sapiens. No presente
contexto, a sabedoria “das relagoes de amizade™ ¢ uma sabedoria prética, algo
interesseira, e as suas vantagens sdo sobretudo de natureza politica.

I Note-se a presenga neste periodo de duas concepgdes distintas de “ami-
zade™, por um lado a amizade “politica™, 1. e.. a comunhio de interesses parti-
darios. a prossecugdo de idénticos fins politicos. e. g. a “amizade” entre Cicero
¢ Pompeio. entre Pompeio, César e Crasso aquando da formagao do “primeiro
triunvirato™, entre Octdvio. M. Anténio e Lépido (segundo “triunvirato™): por
outro lado. a amizade como relagio pessoal. fundada na existéncia de valores
partilhados. como foi o caso da amizade de toda uma vida entre Cicero e Pom-
pénio Atico. apesar de Cicero ser um politico enquanto Atico. como epicurista
que era, tinha o maior cuidado em viver & margem da politica.

122 “Bens da alma” . expressio que contém em si. além da oposi¢io “bens da
alma<>bens do corpo™, ainda a nogio de bens mentais. intelectuais.
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A. — Mesmo no meio dos mais cruéis suplicios'*?

M. — Imaginavas que cu ia dizer “cobertos de violetas
e de rosas™? Até mesmo Epicuro, que de filosofo s6 tem a
mascara, e foi quem se arrogou <pessoalmente> o direito
a ser chamado tal, tera o direito de dizer, coisa que na
presente situagdo lhe garantird o meu total aplauso, que
o0 sdabio nunca, por mais que o queimem, o torturcm, o
dilacerem. nunca, repito, podera deixar de exclamar:
“Para mim nada disso tem importancia!”'** Atendendo
sobretudo a que € ele quem usa a dor como critério para
definir o mal, e prazer para definir o bem, quem faz troga
do nosso critério baseado no bem e no mal moral'®, quem
diz que nds nos preocupamos com as palavras, pronun-
ciamos frases sem sentido, e consideramos que apenas nos
diz respeito aquilo que € sentido fisicamente como macio
ou aspero! Entdo a este homem, cuja capacidade de julgar
pouco difere da dos irracionais, serd permitido esquecer-se
de si mesmo e desprezar a acgao da fortuna. embora para
ele todo 0 bem e todo o mal estejam submetidos a fortuna,
<serd permitido> dizer-se feliz ainda que sujeito aos mais
violentos ¢ cruéis tormentos, apesar de ter formulado a
teoria de que a dor €, ndo apenas o supremo, mas o tnico
mal que existe?!

Sucede ainda que ele nunca se preocupou com 0s
remédios que tornam a dor suportdvel, tal como a firmeza
de animo, a vergonha pela desonra, a pratica habitual de

7 Lit. "no meio de tortura e de suplicios™.

1% 1déntica referéncia a Epicuro e a sua atitude perante os tormentos supra.
I, 17.

S Lit. “nostra honesta mrpia” = (aquilo que para nds sio) as acgoes
honestas e as desonrosas). Neste ponto Cicero usa a terminologia especifica dos
Estéicos, com quem esta por vezes de acordo.
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aguentar o sofrimento’*°, os preceitos formulados pela

coragem'’, a viril resisténeia a dor, mas costumava antes
dizer que lhe bastava para sc habituar <a dor> a recorda-
¢do dos prazeres passados: como se fosse possivel a um
homem morto de calor, incapaz de habituar-se a intensi-
dade da canicula, fazer por recordar-se¢ um dia passado na
minha quinta de Arpino. toda rodeada de frescos riachos!
O facto € que ndo entendo como podem os prazeres passa-
dos acalmar os males presentes. No entanto, sc até declara
que o sdbio ¢ sempre feliz um homem <como Epicuro>, o
qual, se quisesse ser coerente, nunca deveria atrever-se a
fazer tal declaracao, o que nao devemos nds esperar da
parte de pensadores que nao incluem no numero dos bens
nada que careg¢a de valor moral?'** O que em meu entender
deveriam fazer tanto os Peripat€ticos como os seguidores
da Antiga Academia era deixarem de gagucjar de vez em
quando, e atreverem-se antes a defender com voz convicta
e clara que a felicidade nao € incompativel com o touro
de Falaris'”.

129 Possivelmente a habituagiio a certos exercicios fisicos destinados a
aumentar a capacidade de resisténcia a dor.

127 Expressio considerada por J. E. King como glosa, eliminada na edigio
de Seyftert (1864). seguida por Gigon. Fohlen. Lucia Z. Clerici (que no entanto
a traduzem). A conjectura de Seyfttert ndo ¢ aceite pela edi¢io de Pohlenz, por
razoes explicitadas no aparato critico. ad loc.

¥ Epicuro, se quisesse manter a coeréncia da sua tese segundo a qual o
supremo bem € o prazer, nunca deveria afirmar a perpétua felicidade do sdbio
mesmo em situagoes dolorosas, em que aliviaria as dores presentes gragas a
reminiscéncia dos prazeres passados: por maioria de razdes fariam semelhante
afirmagao tanto os Peripatéticos como os Académicos, ja que para uns e outros
0 bem vem sempre acompanhado da moralidade.

2 Cf. supra I1. 17-18 (sobre a felicidade do sabio ainda quando submetido
a tortura do touro de Fdlaris), e nota 30 (sobre o tirano Filaris de Agrigento).

[328]



Mas admitamos a existéncia de trés classes de bens. XXVII 76
para nos libertarmos das subtilezas dos Estdicos. as quais
reconheco ter recorrido mais do que costumo fazer: admi-

30

tamos que existem essas classes de bens'™, desde que os
relativos ao corpo ¢ de natureza externa se mantenham ao
nivel rasteiro e apenas se lhes chame “bens™ por serem
preferiveis, ao passo que os <bens> de natureza divina se
expandem por todo o lado a ponto de atingirem o cé€u,
de modo a que todo aquele que os alcanga merece que o
consideremos ndo so ‘feliz’, mas ‘o mais feliz possivel’!
Dar-se-a o caso de o sdbio temer a dor? Este € o maior
obstdculo que se opoe a presente tese. Contra a morte, quer
a nossa quer a dos nossos entes queridos, contra o desgos-
to"! e contra as demais formas de perturbagao mental'*
parece que ja ficdmos suficientemente preparados e defen-
didos depois dos dialogos dos dias precedentes. A dor.
porém, aparenta ser o adversario mais aguerrido da virtude.
Contra esta, <a dor> mobiliza os seus ardentes raios,
ameaca debilitar a coragem, a grandeza de alma, a capacida-
de de resistir. Perante ela, devera a virtude reconhecer-se 77
vencida, devera ceder-lhe o passo a felicidade do homem
sdbio e constante nas suas convicgdes? Bons deuses, que
vergonha! Os mog¢os espartanos nao gemem sequer sob
a dor das vergastadas'*. Eu préprio vi em Lacedémon'*!
a forma como grupos de adolescentes se defrontavam
com incrivel combatividade, ora com os punhos, ora com
0s pés. as unhas, at¢ com os dentes, e mais depressa se

BOCf. supra §§ 37 e ss.

BV supra, 1.7 ss.

B2V supra, 1V, 8 ss.

BECE supra 11, 34 e 46.

" Nome alternativo da cidade de Esparta.
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deixavam desfalecer de exaustdo do que se reconheciam
derrotados.

Que regiao ha no mundo mais vasta ¢ agreste do que a
barbara India? Entre este povo. no entanto, existe uma clas-
se de homens que eles consideram como sabios, que vivem
sempre nus, afrontam sem sentir qualquer dor tanto as ne-
ves como os rigores do Inverno caucdsico, e se se aproxi-
marem de uma fogueira deixam-se queimar sem soltar um

135

gemido'. Quanto as mulheres indianas, quando sucede a
alguma falecer o marido, entram todas em competi¢ao
para decidir qual tinha sido a mais amada pelo marido co-
mum (uma vez que ¢ costume na India cada homem ter
varias mulheres): a que sair vitoriosa deixa-se conduzir
toda contente pelos parentes que a colocam na pira finebre
ao lado do detunto, enquanto a derrotada se afasta mergu-

136

lhada em tristeza'**. E certo que nunca os costumes se¢

sobrepuseram a natureza. pois esta acaba sempre por sair
vencedora; sucede, porém, é que nds deixamos amolecer
0 animo, habituados a viver ao abrigo do sol. entregues ao
prazer. a ociosidade. a indoléncia, a preguiga. e, obedien-
tes aos preconceitos e aos maus hdbitos, acabamos por
perder todo o vigor animico.

135 05 sdbios a que alude Cicero sio os chamados pelos Gregos “gimnoso-
fistas™, ou seja. os brimanes que terminam a existéncia retirando-se da sociedade
¢ indo viver para a floresta como ascetas. A capacidade que estes homens tinham
para suportar as maiores intemperies, ja Cicero fizera alusao supra, em I1. 52,

1% Referéncia ao costume existente na civilizagio indiana. ao que parece
desde os tempos anteriores aos Vedas, de a mulher se deixar “voluntariamente”
incinerar em simultineo com o marido morto. Este costume deve ter sido gran-
demente favorecido pela institui¢@o da poligamia. O nome dado a este birbaro
costume era em sanscrito saii, palavra que. a letra. tem o significado de “esposa
fiel” (Renou, 1981, p.79)
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Quem desconhece os costumes dos Egipcios? A mente
deste povo. cheia de depravadas supersticdes, preferiria
sujeitar-se a toda a espécie de torturas a crguer a mao con-
tra um ibis. uma aspide. um gato, um cao ou um crocodilo.
e se porventura cometesse inconscientemente algum delito
deste tipo. acharia correcto que lhe fosse aplicado qualquer
castigo que fosse.

Até aqui falei de pessoas. O que se passa com 0s ani-
mais? Néo ¢ verdade que sdo capazes de aguentar o frio. a
fome. de se arriscarem a longos e perigosos percursos por
montes e florestas? E ndo € verdade que lutam ¢ se¢ expoem
as feridas para proteger as crias, sem medo algum dos ata-
ques e dos golpes? Nio falo ja das contraricdades e peri-
¢os que defronta todo o homem que tem a ambicdo de
um cargo puiblico, do aplauso que lhe garante a gloria, do
desejo de saciar uma paixdo! A vida quotidiana estd cheia
de exemplos destes'"’.

Mas refreemos este entusiasmo oratdrio e regresse-
mos ao ponto em que teve inicio esta digressao. Dizia
eu que a felicidade faz frente aos tormentos e, quando
acompanhada da justiga, da temperanga. ¢ sobretudo da
coragem. da grandeza de alma. da capacidade de resistir,
mesmo que veja a sua frente o torciondrio, ndo interrom-
pera a sua marcha, ndo ficard parada a porta no limiar do
carcere, como ja atrds disse'*™, enquanto todas as demais
virtudes avangam ao encontro da tortura sem que o seu
inimo sinta o menor resquicio de terror. Que ha de mais
repugnante. de mais vergonhoso <para a felicidade> do

17 Recorde-se a propdsito o préprio caso de Cicero. e a longa luta. recheada
de incidentes variados, que foi a sua prépria carreira politica

"MV, supra § 13.
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que ficar sozinha para tras, abandonada por um tao for-
moso cortejo? Esta situagdo, todavia. nunca podera ocorrer,
porque nem as virtudes podem subsistir sem a companhia
da felicidade, nem esta pode existir sem as virtudes. Por
IS50 mesmo ¢ que estas nao deixardo <que a felicidade>
hesite, forcam-na a acompanha-las. guiam-lhe at¢ os passos
no caminho que conduz a toda a dor e ao sofrimento.
O sdbio ¢ caracterizado por nunca fazer nada de que venha
a arrepender-se. de nada fazer contra vontade: tudo quanto
faz fa-lo com dignidade. seguranga, seriedade, espirito de

Justiga: nao conta com o futuro. incerto por natureza, nio

s¢ espanta com o que acontece, julgando-o inesperado e
estranho, mas antes avalia tudo pelo seu préprio critério
¢ mantém-se fiel as suas decisdes. Condigio de vida mais
feliz do que esta. nenhuma existe que me venha a ideia.

E facil a conclusdo que daqui tiram os Estoicos: como.
segundo o seu entendimento, 0 bem supremo consiste em
estar de acordo com a natureza e viver com ela de forma
coerente, e como este principio decorre, para o sabio, nio
s0 do seu dever, mas também das suas faculdades, conclui-
-S¢ necessariamente que quem possui 0 supremo bem tam-
bém tem ao scu alcance a felicidade. Deste modo a vida do
sabio serd sempre uma vida de felicidade.

Aqui tens aquilo que, segundo penso, sdo os pontos
fundamentais. e também, no estado actual da questdo, os
mais verdadeiros a referir acerca da felicidade, a menos
que tu tenhas alguma coisa de mais importante a acres-
centar.

A. — Nio posso acrescentar nada de mais importante.
mas gostaria de pedir-te que. caso isso ndo te aborreca,
como ndo estds vinculado a nenhuma escola filosofica
determinada, mas aproveitas um pouco de todas elas de
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acordo com o que te parece ser mais conforme a verdade,
pois bem. como ainda hd pouco” me davas a impressio
de exortares os Peripatéticos ¢ os da Antiga Academia a
terem a coragem de reconhecer sem hesitagoes que 0s sabios
sao0 sempre maximamente felizes, gostaria de ouvir-te
explicar como ¢ que um tal reconhecimento é compativel
com as respectivas teorias. Isto porque tu aduziste muitos
argumentos contra as ideias deles, e a conclusio que tiraste
proveio das teses dos Estoicos.

M. — Usemos entdo da liberdade que. de entre todos os

filosofos, somos nos'™!

0s UNICOs a Possuir, uma vez que o
nosso discurso nao pretende transmitir uma tomada de
posi¢d0. mas sim proporcionar uma panoramica geral <das
varias correntes>"", de modo a que cada um ajuize por si
proprio qual Ihe parece ser a mais justa, sem se submeter a
autoridade de ninguém'*’. Parece-me que a tese que tu
gostarias de ver discutida ¢ esta: Por muito divergentes
que sejam as opinioes dos filosofos acerca das tiltimas
Jrontetras <do bem e do mal>, nem por isso eles deixam
de admitir que a virtude ¢ so por si suficiente para a obten-
¢do da felicidade. Segundo consta, era esta a tese que
Carnc¢ades costumava defender'*’. S6 que este partia de
uma posicao de grande hostilidade contra os Estoicos, aos

" CfL supra § 75.

M NOsT: o8 seguidores da Academia céptica. entre os quais se conta
Cicero.

sto ¢, os Académicos passam criticamente em revista as diversas toma-
das de posigao relativamente a cada problema filosofico, mas praticam a 7071,
asuspensao do juizo. deixando ao ouvinte, ou leitor, a tareta de escolher a posi-
a0 que entende ser a mais justa.

“* Ao contrdrio do que fazem, por exemplo. os Epicuristas. que professam
pelos ensinamentos de Epicuro uma veneragao tal que mais parecem membros

de um seita religiosa do que filosofos.
HCE supra. 11 54.
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quais procurava sempre ardorosamente refutar com uma
animosidade sempre em crescendo. Nos, em contrapartida,
fazemo-lo sem preconceitos: se os Estoicos definirem
correctamente o supremo bem'** a discussio estd terminada;
0 sibio serd necessariamente sempre feliz.

Mas examinemos uma por uma. na medida do possivel,
as opinides dos demais filosofos, para averiguar até que
ponto este, chamemos-lhe assim. “venerando dogma da feli-
cidade’ pode ser compativel com as opinides e as doutrinas
de todas as Escolas.

As teorias relativas ao sumo bem que. em minha
opinido, foram reconhecidas e t€m encontrado seguidores

145

sdo as seguintes'. Primeiro as quatro <teorias> simples:

—a dos Estéicos: ndo ha outro bem scendo o bem
moral'*";

— a de Epicuro: ndo ha outro bem sendo o prazer™’:

— ade Hieronimo'**: ndo ha outro bem sendo a auséncia
<de dor>:

—a de Carnéades, defendida em polémica com os
Estéicos: ndo hd outro bem sendo o gozo daqueles
bens que a nossa natureza nos proporciona quando
nascemos, ou todos eles, ou <apenas> os princi-
pais'’.

" Lat. finis bonormmn o limite méximo dos bens™= "o sumo bem™.

5 Esta matéria ¢ tratada por Cicero em outras obras suas, nomeadamente
no De finibus. Recomendamos a consulta do Indice onomdstico do Vol. I dos
Textos filosificos, pp. 527 ss.. onde se encontrardo as referéncias feitas por Cice-
ro a estes filosofos. alguns deles pouco conhecidos.

140 “Bem moral™ = lat. honestum.

" Lat. woluptas.

¥ Hierénimo de Rodes, peripatético (v. Cicero, Texios filosdficos. 1. p. 194,
e n. 258).

7 Sobre estes bens dados a nascenga pela natureza v, Cicero, De finibus, V.
18 € 20 (= Cicero. Textos filosoficos. 1. pp. 475-7).
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Estas sdo as doutrinas simples; as demais sdo com- 85
postas:

—hd trés classes de bens, uns respeitantes a alma,
outros ao corpo, outros exteriores a nos: ¢ a doutrina
dos Peripatéticos, pouco diferente, alias, da dos
membros da Antiga Academia;

— <0 sumo bem consiste> no prazer combinado com
os valores morais: pensam assim Dindmaco'"

Califonte;

— o peripatético Diodoro

e
131 por seu lado, combinou os
valores morais com a auséncia de sofrimento.

Estas teorias mantiveram alguma aceitacdo estdvel,
enquanto as de Ariston, Pirron, Herilo e de alguns outros
ainda cairam por completo no esquecimento'**,

Vejamos agora que proveito podemos tirar destas
doutrinas, deixando de lado os Estoicos, cujo pensamento
me parece ter ja suficientemente defendido

A posicdo dos Peripatéticos ¢ muito clara, se excep-

tuarmos Teofrasto'™?

¢ 0s seus eventuais seguidores, que
demonstram perante a dor um misto débil de medo e terror
panico. Os outros, face a esta questdo, fazem 0 mesmo que
quase sempre. ou scja. exaltam a seriedade ¢ a dignidade
da virtude. Quando a enaltecem de modo tal que. por assim
dizer, a elevam até ao céu, coisa que nada lhes custa a fazer

13 Sobre Dinémaco v. Cicero, o. 1., p. 478: sobre Califonte, ibid.. pp. 194
¢ 478.

"1 CEL Cicero. 0. 1. p. 512.

152 Sobre Ariston de Quios. estoico dissidente. Pirron de Elide. céptico. e
Herilo de Cartago. v. os Indices Onomasticos do Vol. I, bem como do presente
exto.

33V, supra. §§ 24 ss.
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como gente eloquente que sdo. ndo tém depois dificuldade
em, por comparacao. reduzir tudo o mais ao nivel mais
rasteiro e desprezivel™*. De facto, quem porventura defen-
da que a gloria. mesmo acompanhada da dor. merece ser
procurada, ndo tem direito a negar que sejam felizes todos
quantos a tenham alcangado. pois ainda que estejam sujei-
tos a alguns males. o termo “felicidade™ tem uma extensao
de longe maior. Por exemplo. nos falamos de uma activi-
dade comercial ‘rentdvel’. de uma exploracdo agricola
lucrativa’: isto nao significa que a primeira esteja sempre
ao abrigo de algum prejuizo. ou que a segunda ndo possa
ser arruinada por uma eventual tempestade: quer dizer,
1SS0 sim, que 0 sucesso € em propor¢do muitissimo supe-
rior em ambas as actividades. Do mesmo modo, também
ndao ¢ necessario que a vida, para ter o direito a ser consi-
derada feliz, esteja sempre na posse de toda a espécie de
bens, basta apenas que os periodos de felicidade sejam
muito mais prolongados ¢ intensos. Segundo a doutrina
destes pensadores, a felicidade acompanharda a virtude
mesmo até ao cadafalso, penetrard a0 mesmo tempo que
ela até no touro <de Filaris> com a aprovagao de
Aristoteles, de Xenocrates, de Espeusipo, de Pélemon'® e
ndo a abandonarda nem a forca de ameagas ou de alicia-
mentos. [déntica serd a opinido de Califonte e de Diodoro,
os quais ddo um tal relevo aos valores morais'™® que tudo

" Recorde-se a “balanga™ de Critolau™, mencionada supra § 51, em que
num dos pratos sao colocados “os bens da alma™ e no outro "os bens do corpo ¢
os exteriores a nds™: o peso do primeiro prato € tal que poria em desequilibrio a
terra € 0s mares.

'3 Cf. supra § 30 a mesma sequéncia de filosofos (Aristoteles. mais 0s trés
sucessores imediatos de Platdo a frente da Antiga Academia).

PO Em lat. honestarem, lit. “todos os comportamentos e modos de pensar

conformes a moral™.
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quanto deles careca ¢ colocado num plano muito inferior.
Os restantes parecem sentir algumas dificuldades, mas
acabam por ser eles a impor-se’: estou a referir-me a
Epicuro, a Hierénimo, e a todos que porventura ainda
ousem defender a abandonada definicao proposta por
Carnéades™; dos pertencentes a este grupo nenhum hd
que negue ser a alma que cabe ajuizar o que ¢ ou nao ¢
“bem”. e que a instrui no sentido de ser capaz de desprezar
tudo o que € “bem™ ou “mal” apenas na aparéncia. Por isso 88
€ que os argumentos que te parecem ser de Epicuro, servi-
rao igualmente para defender a posi¢ao de Hieronimo. ou
a de Carnéades. ou, em boa verdade'™’. a de todos os res-
tantes. Haverd, porventura. algum que no esteja prepa-
rado para defrontar a morte ou o sofrimento?

Comecemos, se estds de acordo, por aquele homem
que consideramos como um cfeminado que s6 pensa no
prazer'®. Que achas? Parece-te que ele tem medo da morte
ou do sofrimento. ele, que até classificou como “feliz’ o
préprio dia em que veio a morrer'®' e recorreu a recorda-
¢do das suas inovacdes para combater as dores terriveis
que o afligiam? E ao dizer estas palavras ndo dda de modo
algum a impressao de falar por falar! Acerca da morte cle

"7 Lat. enaran *nadam a superficie” (enquanto os rivais se afundam_ i ed .
caem no esquecimento).

¥ V. supra § 84: 0s “bens naturais™ que a natureza faculta a todo o ser hu-
mano acabado de nascer.

S Lat. hércute “(juro) por Héreules!™. originalmente o vocativo de um
nome de um deus tomado por testemunha do que se afirma, reduzido com o
andar dos séculos ao estatuto de uma simples interjeiciio.

U Epicuro,

11 Veja-se a referéncia a este episédio em Cicero., De finibus, 11, 96 ss. (in
Textos filosoficos 1. pp. 348 ss.. e notas respectivas). No dia em que morreu.
Epicuro escreveu um texto de que enviou cépia aos seus discipulos.
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pensa que. quando um ser cessa as suas fungdes vitais'”
perde igualmente a capacidade de sentir: ora a auséncia da
capacidade de sentir acha ¢le jd nada ter a ver connosco'®,
Também sobre a morte cle tem ideias bem definidas:
a curta duracdo compensa a grande intensidade de uma
dor, enquanto uma dor prolongada suporta-se por ser
pouco intensa'®. Em relagdo a estas duas causas funda-
mentais das angustias humanas, em que ¢ que esses teus
palavrosos <Estdicos> tém um comportamento superior
ao de Epicuro?

E contra os restantes males aparentes, acaso te parece
que Epicuro ¢ os demais filosofos ndo estdo suficiente-
mente preparados? Nao ¢ verdade que todas as pessoas
temem a pobreza? No entanto, nenhum filosofo <a receia>.
Este mesmo homem de quem estamos falando. contenta-
-se com bem pouco! Ninguém defendeu com mais vigor a
frugalidade <do que Epicuro>'". E quanto aquelas situa-
¢oes que tornam imperiosa a necessidade de dinheiro em
abundancia para satisfazer as relagdes amorosas, as ambi-
¢oes <politicas>'"°, uma vida de grande luxo. por que
razao havia <Epicuro> de desejar a posse de riquezas, de
preocupar-se sequer com tal problema, quando ele se
manteve sempre a margem de similares situagoes? Se para

o cita Anacarsis'®” o dinheiro ndo significava nada, por que

1% Em latim lit. "quando um ser animado se desagrega™.

1% Epicuro. Mdvimas soberanas, 11: A morte nada tem a ver connosco;
um organismo desagregado deixa de sentir: a perda da capacidade de sentir jd
nada tem a ver connosco. Uma ligdo idéntica figura no Gromologium Vaticanun
Epicureum, 2.

1 Cf. Epicuro. 0. 1..4.

19 Epicuro. Epistola a Meneceu, 130 ss.

1% Era frequente os candidatos as principais magistraturas ficarem forte-
mente empenhados para sustentar as despesas com a propaganda eleitoral.
cf. u. 120g. o caso bem conhecido de Catilina.

197 Sobre este sibio de origem cita. v. Heradoto, 1V, 76 ss.
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razdo ndo poderdo os nossos filésofos pensar 0 mesmo?
Conserva-se uma carta'® deste homem que comega com
estas palavras: “Anacdrsis a Hando, saudagoes! Para me
vestir uso o manto proprio dos Citas, servem-me de cal-
cado os calos da planta dos pés, uso a terra como leito,
a fome como aperitivo, leite, gueijo e carne sdo os meus
alimentos. Por isso, se me visitares, encontrards um
homem tranquilo. Quanto aos presentes qite tiveste o pra-
zer de enviar-me, oferece-os antes aos teus concidadaos
ou aos deuses imortais.” Quase todos os filosofos, inde-
pendentemente da Escola a que pertencem. com excepgao
dos que a natureza dotou de uma personalidade avessa
a0 uso correcto da razao, foram capazes de assumir uma
atitude semelhante.

91. Socrates, ao assistir a uma procissao em que abun-
davam os objectos em ouro e prata, exclamou: “Tanta coisa
que eu nao quereria para mim!”'" A Xenocrates foram
uns emissarios de Alexandre oferecer um presente de
cinquenta talentos, 0 que na época era uma soma muito
consideravel, sobretudo em Atenas. <O filésofo> levou-os
a jantar consigo na Academia, ¢ serviu-lhes o estritamente
necessario, sem a minima extravagancia. No dia seguinte
eles perguntaram-lhe a quem pretendia que fosse dado a
guardar o dinheiro, <Xenocrates> respondeu: “Essa agora!
Entdo o meu modesto jantar de ontem a tarde ndo vos deu
a entender que eu ndao preciso de dinheiro para nada?”

168

Data do séc. 1 a. C. a compilagiio, apderifa, de umas supostas cartas
enderegadas por Anacdrsis a diversas personalidades (entre as quais o cartaginés
Hando). Dessa compilagao faz parte o texto aqui traduzido do grego por Cicero.

1% Cf. Diogenes Laércio. 11, 25: “"Muitas vezes <Socrates>, quando via
a quantifdade de coisas que eram postas a venda, exclamava para si mesmo:

Tanta coisa de que ndo sinto qualquer necessidade!””
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Mas como os viu ficarem todos tristes acabou por aceitar
trinta minas'’’, para nao dar a idcia de que desprezava a
liberalidade do rei. Didgenes, como cinico que era. foi
ainda mais directo: um dia em que Alexandre lhe perguntou
o que poderia fazer por ele limitou-se a responder: “Afasta-
-te um potco do sol!”'"" <O rei> tinha com certeza parado
diante de Didgenes quando este estava a gozar o sol. Um
dos argumentos que utilizava com frequéncia era a supe-
rioridade do seu modo de vida em comparagcao com a do
rei dos Persas: a ele, <Didgenes>, nada tazia falta, ao rei,
nao havia nada capaz de sacia-lo: para <Diogenes> ndo
tinham qualquer atractivo os prazeres que o rei nunca con-
scguia satisfazer, ao passo que os prazeres <de Diogenes>
o rei nunca os poderia sentir.

Conheces com certeza a classificagdo dos desejos'”™
proposta por Epicuro, talvez ndo de todo perfeita, mas qtil,
de qualquer modo: alguns sdo naturais e necessarios,
outros sao naturais mas nao necessarios, outros ainda ndo
sd0 uma coisa nem outra; os naturais dao-se por satisfeitos
com quase nada, ja que os recursos da natureza sdo faceis
de obter; os desejos da segunda classe nem sdo dificeis de
alcangar nem nos custam nada a prescindir deles: quanto
aos da terceira classe, uma vez que sdo de todo intteis,
pois nao t¢m nada a ver nem com as nossas necessidades
nem com a natureza, entende <Epicuro> que devem ser
eliminados por completo. Sobre esta matéria os Epicuristas

""" Trinta minas era apenas o equivalente a meio talento. quando o valor
total do presente montava a trés mil minas.

7! Outra anedota protagonizada por Diégenes é narrada por Cicero supra. 1.
104.

172 A esta classificagio dos desejos jd se referira Cicero no De finibus 1. 45
(v. Textos filosdficos 1. p. 271-2, e nota 34).
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dissertam longamente, reduzem o valor dos prazeres indi-
viduais cuja espécie nao rejeitam. embora nao recomen-
dando a sua abundancia'”*. Os prazeres <ditos> obscenos '™,
sobre os quais dissertam longamente, sao faceis de satis-
fazer, habituais e ao alcance de qualquer um, e quando a
natureza faz sentir a sua for¢a <o critério a seguir> nao
deve ser o nascimento, a posigao e o estatuto social, mas sim
a beleza, a idade, a figura: prescindir deles também nao ¢
muito dificil. se a abstinéncia for exigida por questdes de
satide, de obrigacoes, de reputacdo; de um modo geral esta
classe de prazeres ¢ desejavel, desde que ndo prejudicial,
Ja que vantajosa nunca o €.

Toda esta teoria <de Epicuro> relativa ao prazer deriva
do principio de que o prazer em si. s6 pelo facto de ser
prazer, ¢ sempre desejavel e por isso deve ser procurado:
pela mesma ordem de razdes também a dor em si, pelo
proprio facto de ser dor. deve ser sempre evitada. O sabio,
portanto. deve agir com o maximo de ponderagdo. evitando
o prazer se deste vier a resultar uma dor maior, assumindo
a dor se esta se traduzir por um superior prazer: tudo quanto
¢ agraddvel, muito embora o juizo de valor seja feito pelos

7 Trata-se neste caso da segunda classe de desejos. 0s naturais mas nao ne-
cessarios, aos quais eles ndo dio grande importancia. pelo que recomendam que
o0s moderemos. E o caso dos prazeres sexuais. do chamado “prazer da mesa'. e
outros similares. O facto de serem naturais implica que nio os devemos extirpar
radicalmente, mas apenas satisfazé-los com moderagio. — A tradugio proposta
corresponde ao texto de Pohlenz: <non> quaerunt tamen copiam, em que non €
uma leitura proposta por Bentley: dos editores utilizados apenas Gigon a aceita
na sua edigdo. A falta de non dd um texto. em nosso entender, incompativel com
a ideia original de Epicuro: tais desejos nao sdo de rejeitar por serem naturais,
mas iss0 ndo implica que os devamos satisfazer “em quantidade™ (lat. copia).
A traducdo de J. Humbert. que verte quaerunt tamen copiam por “ils y cherchent
surtout la commodité™ ndo entendemos o que possa querer dizer.

"4 De caenum “lodo, sujidade™.
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sentidos, nem por isso deixa de ser aterido pela mente. Por
esta razao € que O corpo apenas goza no proprio momento
em que esta sentindo prazer, ao passo que a mente nao
apenas sente o prazer em simultineo com o corpo, mas
também sabe antecipar <um prazer> futuro e nao deixa
desaparecer de todo um jd passado. Assim, no caso do
sabio os prazeres estao sempre presentes e ligados entre si,
na medida em que combinam quer a expectativa dos
prazeres que se prevéem, quer a lembranca dos que jd
foram sentidos. Um raciocinio semelhante aplica-se ao
caso dos “prazeres da mesa”: o facto de a natureza se con-
tentar com uma alimentacdo frugal faz com que ndo sejam
valorizados o luxo ¢ a magnificéncia dos banquetes. Quem
hda que nao compreenda que todas estas coisas sO tém o
valor que os nossos desejos lhes ddo? Dario'”, posto em
fuga, viu-se na contingéncia de beber de uma agua impura
¢ inquinada pela presenga de caddveres <em decomposi-
¢do>, mas mesmo assim declarou que nunca bebera com
maior prazer. Ao que parece nunca tinha bebido com sede!
Também Ptolomeu'” nunca tinha esperado pela fome para
comer: um dia em que viajava pelo Egipto ¢ o seu séquito
tinha ficado para tras, deram-lhe a comer um pao grosseiro
numa cabana, e nada nunca lhe pareceu tao saboroso como
esse pao. Conta-se também que perguntaram a Socrates,
um dia em que o viram a andar com passo estugado dum
lado para o outro, o que andava ele a fazer: a resposta foi

175

Dario 11, ret dos Persas, foi derrotado em diversas batalhas e posto em
fuga por Alexandre (331 a. C.), e acabou por ser morto por conjurados contra ele.
Esta mesma histdria ¢ protagonizada por outras figuras em outras fontes.

"% Muitos farads egipcios tiveram o nome de Ptolomeu. mas nio é claro
qual deles € o “heroi” desta historia.
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que esta “ida ao mercado™ se destinava a adquirir vontade
de comer'"’!

Mais ainda: acaso ignoramos as vitualhas servidas
nas refei¢oes comunitarias dos Lacedemodnios? O tirano
Dionisio'”, um dia em que participou de uma dessas refei-
¢oes, declarou que nao tinha gostado nada do famoso
caldo negro, o prato de resisténcia do jantar. O <cozinheiro>
que o preparara comentou: “Ndo admira; faltaram os
aperitivos!” “Que aperitivos?”, perguntou <o visitante>.
“O esforco da caga, o suor, as corridas junto ao Eurotas'”,
a fome, a sede: sdo estes os condimentos usados nos ban-
quetes dos Lacedemonios.” Este ensinamento podemos
nds extrai-lo ndo apenas dos costumes dos homens, mas
tamb¢m do comportamento dos animais, que se contentam
com qualquer coisa que lhe atirem para comer, ¢ ndo
procuram por mais, na condi¢ao de essa comida ser com-
pativel com a sua natureza. Ha comunidades que. ensina-
das pela tradicdo, se sentem bem com um modo de vida
frugal, como € o caso dos Lacedemonios que acima referi.
A dieta dos Persas, segundo a descreve Xenofonte, consiste
em pdo sem outro acompanhamento sendo agrioes'™’. No
entanto, se a nossa condi¢ao natural exigisse alguns man-
jares mais apetitosos, com que abundéancia a terra e as
arvores os produzem, nao so6 faceis de obter como de sabor

T Cf. Xenofonte, Memdrias socrdticas, 1,111, 5. — A expressdo que empre-

gamos — “ida a0 mercado™ — procura reproduzir de alguma forma o contetdo
semantico do verbo obsonare, lit. “ir ao mercado comprar as provisoes para
preparar as refeigoes”. Ora Socrates nao 1a ao mercado comprar comida; o seu
exercicio fisico tinha por fim apenas aumentar-lhe o apetite para o jantar,

¥ Dionfsio I de Siracusa: cf. supra § 57 e nota 99.

" Rio vizinho da cidade de Esparta, em cujas margens os jovens de ambos
08 SeX0s se exercitavam na corrida.

" Xenofonte. Ciropedia, 111, 8.
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muito agraddavel! Acrescenta a complei¢do seca e escor-
reita resultante de uma dieta controlada, acrescenta também
os hdbitos sauddveis. Compara-os depois com 0s homens
suados, arrotando atulhados de comida. como se fossem
bois postos a engorda: compreenderas entdo como sido 0s
que mais procuram © prazer que menos o conseguem
obter, e que o prazer proporcionado pela comida estd na
satistacao do apetite, ¢ nao na quantidade do que ingeri-
mos. Conta-se que Timdteo, um importante homem de
estado ateniense''. jantou um dia em companhia de Platao,
e foi tdo grande o prazer que lhe deu esse jantar que no dia
imediato foi ter com <o filosofo> e disse-lhe: “Os vossos

Jantares sdo tdo agraddveis enquanto decorrem como

continuam a sé-lo no dia seguinte!” Ndo ¢ verdade tam-
bém que ndo podemos fazer uso correcto da razdo quando
estamos demasiado cheios de comida e de bebida? Existe
uma bela carta de Platdo aos parentes de Dion'* em que
encontramos estas palavras. aproximadamente: “Quando
ld cheguei™ deparei-me com a famosa ‘doce vida' dos
banqutetes a moda itdlica e siracusana, que ndo me agra-
dou em nada: encher-nos de comida duas vezes ao dia,
nunca passar as noites sozinho e todos os demais habitos
caracteristicos desta forma de vida em que nunca ninguém
se torna um sdabio e menos ainda um homem regrado.
Que maneira de ser natural seria capaz de manier um

M Do sée. v a.C. Foi também um bem cenhecido general. Existe uma bio-
grafia sua entre as diversas Virae compostas pelo historiador e amigo de Cicero.
Corn¢lio Nepos.,

%2 Dion era parente de Dionisio I (supra, § 98 ¢ nota), amigo e discipulo
de Platdo. que esperava vé-lo um dia a por em pritica no governo de Siracusa
algumas das suas ideias politicas. 0 que ndo se verificou. — A carta de que Cicero
traduziu este paragrato ¢ a conhecida Carta VII. 326 B-C.

"3 A Siracusa.
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equilibrio tao espantoso'™?” Como € possivel um homem
ter uma vida agraddvel se ndo dispuser de prudéncia nem
de moderacao'®? Por este motivo Sardanapalo'™, o opu-
lento rei da Siria'™’, incorreu no erro de mandar gravar no
seu sepulcro estes versos:

“So possuo agora o que comi, o que consumi parda saciar
Os meus desejos; tudo o mais, por precioso que sejd, fica
[por ai <ao abandono!>"**

Pergunta Aristoteles: “O que deveria escrever-se caso
se tratasse do sepulcro de um boi, e ndo de um rei? Diz
este que tem na sua posse depois de morto os prazeres que
enguanto vivo ndo duraram mais do que o tempo em que
deles desfrutou!’ Por que motivo devemos entao
desejar a riqueza? Onde é que ja se viu que a pobre-
za ¢ impeditiva da felicidade? Imagino que possas ser

1189

um coleccionador apaixonado de estatuas ou pinturas.

"% 0 equilibrio espantoso” a que se refere Platio ¢ o hipotético equilibrio
que seria necessario manter entre duas tendéncias contrarias entre si, a mode-
ragao e a tendéncia para o excesso (1. c.. C: "ndo ¢ possivel alguém ter uma
maneira de ser assim tdo extraordindria”).

"5 Prudéncia — moderaciio = sensatez — sentido da justa medida.

"% Nome grego correspondente ao nome assirio Assurbanipal. Os costumes
dissolutos deste rei sio referidos por Aristételes, Erica a Nicomaco. 1095 b 22;
Etica a Eudemo, 1216 a 16; Politica, 1312 a 1.

""" Siria nao corresponde ao pais que tem actualmente esse nome, mas sim
a0 antigo Imperio da Assiria.

" Na Antologia Palatina figura um epigrama anonimo cujo sentido € muito
semelhante ao do citado por Cicero:

O que possuo € tudo quanto comi e bebi, hem como os prazeres

Que Eros me ensinou; tudo o mais que de bom possui fica ao abandono
(A. P, VIl 325).

V. Aristoteles. Fragmenta selecta, pp. 52-3 (em que se recorda ainda
uma outra versao do mesmo epigrama registada por Estrabio). O proprio Cicero
refere também o comentario de Aristoteles a proposito em De fintbus, 11, 106
(Textos filosoficos, 1. p. 355 e nota 202).
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Ha pessoas que se deleitam com a posse de obras de arte'™;
mas ndo sentird maior prazer com essas obras um coleccio-
nador modesto do que um outro que possua uma colec¢io
enorme? De todos estes tipos de obras hda um grande
nimero nos espagos publicos da nossa cidade. Em contra-
partida, os coleccionadores privados nem possuem tantas
obras, e s6 as véem raramente, quando visitam as suas
vilas. Alguns até podem sentir remorsos quando lhes vem
a memoria 0 modo como as obtiveram''. Um dia ndo me
chegaria para defender a causa da pobreza. A questio é
transparente: todos os dias a prépria natureza nos indica
como sa0 pouco numerosas, de nao muita importancia e
de baixo preco as coisas de que <verdadeiramente> neces-
sitamos.

Sera porventura a modéstia de estatuto, a humildade
social, ou ainda a impopularidade que impedirdo o sdbio
de ser feliz? V@ antes se a popularidade com as massas, se
aquela gldria que pretendemos'®” nao nos traz afinal mais
contrariedades do que prazeres! Ndo deixa de ser fiul da
parte do meu caro'”’ Demdstenes reconhecer o prazer que
sentia ao ouvir uma das mulheres do povo que iam a fonte
buscar dgua, como ¢ costume na Grécia, murmurar bai-
xinho para uma companheira: “Olha, aquele é o célebre

0 Um caso famoso de um magistrado cuja paixao pela arte chegou até ao
crime foi o de Verres, contra quem Cicero escreveu as famosas Verrinas, v. em
especial o Livro IV, intitulado De signis ““sobre as estatuas™. da segunda acgao
contra Verres.

"I Nova alusdo ao caso paradigmatico de Verres.

192 Em especial a gléria proveniente do desempenho de cargos politicos.

193 Caro: como modelo de eloquéncia, ji que Demdstenes era considerado
o mais completo dos oradores do cénone dtico. Lembremos a propdsito que nas
suas Vidas paralelas Plutarco pde em confronto como paradigmas de eloquéncia
Demdstenes e Cicero.
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Demdostenes!” Que hda de mais futil? Mas que grande
orador ele é! Ao que parece, tinha aprendido bem a arte
de falar em publico, mas ndo sabia como falar consigo

! Devemos daqui concluir que nem a gloria

mesmo
popular deve ser em si mesma procurada, nem a obscuri-
dade deve ser temida. “Vim a Atenas e ninguém me reco-
nheceu!”, disse Democrito. Frase digna de um homem
coerente e sério. que se glorifica de ndo querer saber da
gléria! Vejamos: os musicos, quer os flautistas, quer os
tocadores de lira executam a melodia ¢ marcam o ritmo
guiados pelo seu critério, ndo pelo do publico; entdo e o
sdbio, homem que pratica uma arte em muito superior, em
vez de procurar aproximar-se 0 mais possivel da verdade
haveria de satisfazer os propdsitos do vulgo? Haverd coisa
mais estipida do que atribuir um critério valido em con-
junto a pessoas que individualmente desprezamos como
meros bragais sem resquicios de cultura? <O sabio> menos-
prezara a mesquinhez das nossas intrigas politicas, repu-
diard até as honras'” que a multiddo de livre vontade lhe
ofereca: nos, pelo contrario, nao sabemos menospreza-las
sendo depois de nos arrependermos <de as aceitar!>""
Encontra-se em Heraclito, o filésofo naturalista. a historia
de Hermodoro. o mais notivel dos cidaddos de Efeso.
Afirma ele que todos os Efésios mereciam ser condenados
a morte por terem expulso da cidade Hermodoro com este

1941, ¢., para meditar, para se autocriticar.

195 Semanticamente o termo “honras’ combina neste passo o sentido de
“eleigoes para as magistraturas” e “honrarias, popularidade, estado de graga nas
relagdes com a populagao™.

19 Mantivemos nesta frase o sujeito no plural. ‘nos’. que Cicero aqui em-
prega para diluir um pouco o seu caso pessoal. A referéncia, no entanto, deve ser
mesmo ao caso pessoal de Cicero.
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pretexto: “Entre nos nenhum cidadao deve sobressair de
entre os demais; se algum houver que se distinga, procure
outro pais e outro povo.”" Mas ndo se verificard. porven-
tura, o mesmo entre todos os povos? Nio é verdade que
todos eles odeiam o cidadao que. pelas suas qualidades.
se distingue de entre os outros? Nao sucedeu a Aristides. ..
— prefiro recorrer a exemplos gregos em vez de romanos!... —
ter sido expulso de Atenas. a sua patria, sob a alegacao de
ser excessivamente justo'™? De quantos dissabores nido
se livram todos quantos de abstém de relagoes com as
massas?! O que ha de mais agradavel do que renunciar a
politica'” para nos entregarmos as letras? Quando digo
“letras” refiro-me ao estudo de toda a imensidiao do univer-
00

e, ao nivel do nosso mundo <terrestre>.
a0 conhecimento do céu. da terra ¢ do mar.

so e da natureza’

Desde o momento em que desprezamos as honras e o
dinheiro, o que € que resta que nos possa causar medo*”'?
Talvez o exilio. que ¢ geralmente contado entre 0s maiores

7 Esta historia. e este juizo de valor do filosofo Heraclito sobre os seus
concidadaos. € narrada por Estrabdo num pequeno excerto que constitui o
fragmento 121 de Heraclito (Diels-Kranz, Die Frag. Der Vossokratoker, cf.
Kirk-Raven-Schtield. Os filosofos pré-socrdticos p. 188, 219 n. 1, A Lami,
I presocratici, p. 234 e n. 1, em que menciona a tradi¢io inverosimil de que
Hermodoro teria viajado até a Itdlia, onde teria colaborado com os Decénviros
na elaboragio das Leis das XII Tdbuas: a esta tradi¢dio alude Plinio-o-Velho.
N.H. 34.21: “Houve no terreiro dos comicios, <em Roma>, uma esidtua,
erigida a expensas piblicas, de Hermodoro por ter auxiliado como intérprete os
Decénviros na elaboragdo das suas leis™ ).

%O ostracismo de Aristides teve lugar em 483 a. C.

1 No texto latino: otio literaro, lit. *do que um éeio dado as letras.

% Lat. (conhecimento) rerum arque naturae lit. “das coisas e da natureza”
(cf. o titulo do poema de Lucrécio De rerwm natura, que habitualmente se traduz
como “Poema da (ou: sobrey a natureza ™.

1 Entenda-se: as honras ¢ o dinheiro causam-nos medo. ou como coisas
que podemos nunca alcangar ou obter, ou que podemos perder depois de um dia
as termos alcangado ou obtido.
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dos males™. Se julgamos que este seja um mal por signi-
ficar a hostilidade ou mesmo o 6dio do povo em relacio a
nds, jd acima dissemos até que ponto <tais sentimentos>

nos devem ser indiferentes®™

. Se a desgraga consiste em
estarmos ausentes da patria. entdo as nossas provincias
estao repletas de desgracados que s6 em pequeno nimero
regressardo a patria™,

“Mas os bens dos exilados sdo confiscados.”
E entdo? Ndo discorri ja o suficiente sobre a capacidade de
suportar a pobreza? Se atendermos a natureza do exilio e
ndao a humilhagao associada ao seu nome, em que difere
ele de uma estadia permanente em terra estrangeira? Este
foi o tipo de vida que levaram os mais notdveis filésofos:
Xenocrates, Crantor, Arcesilau, Lacides, Aristoteles, Teo-
frasto, Zenao. Cleantes, Crisipo, Antipatro, Carnéades, Cli-
tomaco, Filon, Antioco, Panécio, Posidonio®”®, ¢ inimeros
outros ainda que, uma vez saidos da sua pétria nunca mais
a ela regressaram. “Mas ndo sofreram nenhuma humilha-
¢cdo”7. Porventura pode o exilio ser para o sdbio uma
humilhagao? Toda esta discussao tem por objecto o sdbio,
¢ este nunca podera ser exilado com justa causa, ao passo
que quem seja exilado justamente ndo merece consolagio.

V. supra n. 196: Cicero sabia do que estava a falar por experiéncia
propria.

23 Supra, § 104.

** Entre outros casos, Cicero poderia estar a referir-se aos pompeianos
que se recusavam a regressar na Roma depois do triunfo e da ditadura de Jilio
César, como foi 0 caso de Marcelo cuja causa o orador defendeu perante César.
O Pro Marcello, alids, é um dos chamados “discursos cesarianos” de Cicero.
supra n. 195,

" Objecgdo possivel daquela personagem suposta em muitos didlogos
(Cicero. Seneca) que costumamos designar por “interlocutor ficiicio™ .

U Todos estes nomes figurario no indice Onomastico.

07 Situagio idéntica a da n. 205.
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A teoria daqueles que regulam toda a sua existéncia pela
busca do prazer™ ¢ a que mais facilmente se adapta a to-
das as situagdes, porquanto conseguem viver felizes scja
qual for o local que lhes proporcione prazer. Por isso mes-
mo ¢ aceitavel por todas as doutrinas a sentenga de Teucro:

“Onde se esta bem, ai é a nossa patria! ™"

Um dia perguntaram a Sdcrates a que cidade perten-
cia; a resposta foi: “Sou cidaddo do mundo™*'". Queria ele
dizer que se sentia habitante e cidaddo do mundo inteiro.
E nao ¢ verdade que T. Albicio®!! demonstrou a maior tran-
quilidade quando, exilado em Atenas, se consagrou ao es-
tudo da filosofia? Diga-se, alids. que cle poderia ter sido
poupado ao exilio se vivesse em Roma a margem de toda
a actividade politica, segundo prescreve a doutrina de
Epicuro’”’. Em que foi mais feliz Epicuro por viver na sua
patria do que Metrodoro por viver em Atenas <onde nio
nascera>"""? Que vantagem tinha Platdo sobre Xendcra-
tes ou Polemon sobre Arcesilau que os tornasse mais

%1 e.. os Epicuristas.

9 Paciivio, Teucer, v. 380 (Warmington, Remains, 11, p. 302, e cf. Gigon.
p.581).

219 Depois de citar uma frase atribuida a Hércules, em que este declara que
ndo pertence a Argos nem a Tebas. mas ¢é cidadio de toda a Grécia, Plutarco
acrescenta: “Melhor ainda esteve Socrates quando disse: "Nao sou Ateniense
nem Grego, mmas sim Cidaddo do Mundo” (Plutarco. Sobre o exilio, 600 F).

2 E a mesma personagem satirizada por Lucilio, como refere Cicero em
De finibus, 1, 8-9 (Lucilio, 89-95 Krenkel. p. 138).

12 A qual pode sintetizar-se na conhecida maxima Ad0e Puooag “vive reti-
rado (de toda a actividade publica)”.

" Epicuro. embora nascido em Samos, era filho de pais atenienses. pelo
que era cidadao de Atenas. onde passou a mator parte da sua vida: o seu discipu-
lo Metrodoro era natural de Lampsaco. mas viveu também em Atenas.
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felizes”*? E que valor devemos reconhecer a uma cidade
que se permite mandar para o exilio homens de bem ¢ <até
mesmo> sabios? Damarato®'?, pai do nosso rei Tarquinio
<Prisco>""%, fugiu de Corinto por nio suportar a tirania de
Cipselo e veio para Tarquinios®"’, onde se instalou, prospe-
rou e teve os seus filhos. Acaso foi estupidez da sua parte
ter preferido a liberdade no exilio & serviddo na propria
patria?

Sucede que as perturbagoes da mente, as ansiedades e
0s desgostos acabam por aliviar-se ¢ cair no esquecimento
quando a aten¢do da mente se vira para o prazer. Nao é
sem razao que Epicuro se atreve a dizer que o sabio*'® esta
sempre rodeado de um maior ndmero de bens porque
esta sempre entregue aos prazeres. Daqui resulta segundo
ele, a possibilidade de alcangarmos 0 nosso objectivo: que
o sdbio seja permanentemente feliz. “Inclusive se lhe fal-
tar a visao e a audi¢ao?” Sim, mesmo essas sensagoes o
sabio menospreza-as. Mesmo a cegueira, que ¢ considera-
da a deficiéncia mais temida, de que prazeres nos priva,
afinal? Sobretudo atendendo a que hd quem pense que
enquanto outros prazeres se localizam nos proprios senti-
dos. a0 passo que o que se percepeiona atraves da vista

% Platdo e Pélemon eram atenienses, Xendcrates nascera em Calcedonia e
Arcesilau em Pitane. Estes trés pares de filésofos — Epicuro/Metrodoro, Platao/
/Xenderates, Pélemon/Arcesilau — tém em comum o facto de o primeiro de cada
par ser ateniense, enquanto o segundo era de diversas localidades.

215 Parece ser preferivel a forma Demarato. que é a registada no VOC. de
F. Rebelo Gongalves.

*1% L. Targuinio Prisco (lat. priscus “o antigo” . para o distinguir de um outro
Tarquinio mais recente conhecido como Tarquinio-o-Soberbo) foi o quinto rei de
Roma (primeiro da dinastia etrusca).

217 Como se vé pelo nome. cidade da Etriria.

‘¥ O sdbio epicurista, naturalmente, muito diferente do “sdbio™ segundo
outras correntes filosoficas.
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nao apreciam nenhum prazer por meio dos olhos, isto
€, enquanto as sensacdes gustativas, olfactivas, tacteis e
auditivas obtemo-las através dos proprios orgaos dos
sentidos correspondentes, nos olhos ndo se passa nada de
semelhante. uma vez que é na mente que recebemos a
sensagoes visuais. Por isso mesmo a mente pode aceder ao
prazer de muitos modos, mesmo sem a utilizacdo da vista.
Estou a referir-me, claro, ao homem culto ¢ sabedor, para
o qual viver é pensar. Ora o pensar do sabio ndo precisa
para nada de recorrer aos olhos nas suas investigagoes.
De facto, se a noite ndo ¢ impeditiva da felicidade, por que
razao haveria de sé-lo um dia semelhante a noite? Hia uma
tfrase de Antipatro de Cirene’” um bocado picante, mas
que nao deixa de ter uma certa razao de ser; ao ouvir umas
mulherzinhas a lamentar a sua cegueira, exclamou: “Qual

19

¢ 0 problema? Serd que para vocés a noite ndo tem tam-
bhém os seus prazeres?” Temos também o caso famoso do
velho Apio™: apesar de ter ficado cego desde muito cedo.
sabemos, pelas magistraturas que exerceu e pelas accoes
que levou a cabo, que a sua desgraga fisica ndo o impe-
diu de cumprir os seus deveres, quer privados, quer pibli-
cos. Conhecemos a tradi¢io de que a casa de Gaio Druso®!
estava sempre cheia de pessoas que desejavam consulta-
-lo: quer dizer, homens que ndo viam a solugdo para os
seus casos recorriam a um cego para os guiar. Quando eu

> Antipatro de Cirene. Do séc.IV a. C.. foi um filosofo discipulo de Aristipo.
também de Cirene. o fundador da Escola dita Cirenaica, uma das derivadas dos
ensinamentos de Socrates.

>0 Apio Claudio, o Cego, consul em 307 e 296, censor em 312.

1 C. Livio Druso. consul em 144 além de pareceres, teria também escri-
to um manual de direito civil (Valério Mdximo, VIII. 7, 4) de que nada resta.
V.sobre este jurista F. P. Bremer. Jurisprudentia antehadriana, Leipzig, Teubner.
1896, p. 27.
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cra rapaz, Gneu Aufidio, antigo pretor, nao so continuou a
manifestar o seu parccer no Senado, como nunca se eximiu
a auxiliar os amigos a tomarem decisoes: além disso.
escreveu uma Historia <de Roma> em grego, ¢ tinha um
apurado senso critico em literatura™. O estéico Diddoto™,
Ja cego, viveu muitos anos em minha casa. Pois ele, coisa
que nao parece facil de acreditar, dedicava-se a filosofia
ainda com muito mais ardor do que antes, tocava
lira & moda dos Pitagéricos™, mandava que lhe lessem
livros, quer de noite quer de dia. Para estas actividades
ele nao precisava dos olhos; ele, porém, mais do que isso,
fazia algo que ndo parece possivel fazer sem a vista: ensi-
nava geometria aos scus discipulos, indicando verbalmen-
te a partir de que ponto ¢ em que direc¢do deviam dese-
nhar cada linha. Conta-se que Asclepiades, um bem
conhecido fildsofo da escola de Erétria’”, quando alguém
lhe perguntou em que ¢ que a cegueira alterara a sua
vida, respondeu “qite precisava agora de mais um jovem
escravo para o acompanhar”. Tal como at¢ a maior
miséria se torna suportiavel quando se pode langar mao
dos recursos com que os Gregos <que vivem entre ndos>

22 De Gneu Aufidio sabe-se, por esta informagdio de Cicero. que tinha sido
pretor, ndo se sabe ao certo em que data (Lucia 7. Clerici aponta como possiveis
as datas de 108 e 104; Gigon sugere, dubitativamente. 107).

3 No Luculo, 111 (Textos filosoficos 1, pp. 179-80. Quando Cicero escreveu
este texto ainda Diodoto estava vivo. pois o orador refere-se-lhe usando os ver-
bos no presente; agora. nas 7. D., ja usa o perfeito, o que significa que Diddoto
faleceu entretanto.

23 Sobre a importancia da misica para os Pitagéricos cf. supra 1V, 3.

223 A Escola de Erétria é uma das muitas derivadas do ensino de Socrates.
O seu iniciador foi Fédon. natural de Elida. pelo que a principio era conhecida
como ‘Escola Elidense’. O seu terceiro sucessor foi Menedemo de Erctria: a
escola passou entdo a chamar-se “de Erétria”. Sobre Asclepiades v. Diogenes
Laércio. 1. 105, 131, 137 ¢ 138.
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s¢ desembaragam dia a dia®, também a cegueira se
pode suportar facilmente se dispusermos dos meios de a
aliviar.

Demdcrito, quando perdeu a visdo, deixou de poder
distinguir o branco do preto, mas continuou a saber dis-
cernir o bem do mal, o justo do injusto, o honroso do
depravado. o util do inutil. 0 muito do pouco importante;
ora sem a variedade das cores pode-se viver feliz, sem o
conhecimento da realidade tal ndo sera possivel. Este
homem pensava até que o exercicio da visdo era prejudicial
a perspicacia mental. e enquanto outros muitas vezes nao
véem o que tém diante dos pés, ele peregrinava por todo o
universo sem ser detido por nenhuma barreira. A tradigao
diz-nos que Homero também era cego, mas o que nds
vemos dele ¢ pintura, e nao poesia. Nao ha regiao, litoral,
lugar nenhum da Grécia, nenhuma tactica e formacio de
combate, nenhuma manobra militar na terra ou no mar,
nenhumas movimentacdes de homens ou de animais, nada
hd. enfim. que nao csteja descrito de tal modo que nos
consigamos ver aquilo que ele prdprio ndo via! Acaso
pensamos que alguma vez o deleite ou o prazer da mente
faltaram a Homero ou a qualquer outro homem de cultura?

Se nao fosse assim. porventura Anaxagoras ou o ha
pouco referido Demdcrito teriam abandonado as suas
terras. todo o seu patrimonio para se entregarem totalmente
a este divino deleite que € o estudo e a investiga¢do? Os
poctas descrevem o adivinho Tirésias como um sabio, mas

¢ Ficou na histéria a imagem dos gregos que vivem em Roma e usam de
todas as suas capacidades de imaginagfio e descaramento para parasitarem os ro-
manos ricos. Inesquecivel o retrato que. dois séculos depois de Cicero. tragou do
Graeculus esuriens, “grego esfomeado™, o poeta Juvenal, Sdriras 111, vv. 60-125.
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nenhum o representa a queixar-se da sua cegueira™’;
Homero, em contrapartida, ao descrever Polifemo como
uma criatura selvagem e feroz, representa-o a dialogar
com um carneiro e a louvar a condigdo deste®, que lhe
permite andar por onde quiser e mordiscar tudo a que possa
chegar’. E tinha toda a razdo <o poeta>, ja que o Ciclope
em nada mostrava ser mais inteligente do que o carneiro!

Vejamos agora o que hd de mal na surdez. M. Crasso™
tinha falta de ouvido. mas, segundo penso, sofria de um
mal ainda pior e que ele, a meu ver, ndo merecia: percebia
que falavam mal dele*”. A maior parte dos Romanos
desconhece a lingua grega, e 0 mesmo se passa com 0s
Gregos em relag¢@o ao latim. Pode dizer-se assim que nos
somos surdos para a lingua deles, tal como eles o sido para
a nossa. Todos nés, de um modo geral, somos completa-
mente surdos para as linguas, e sao imensas, que nao
compreendemos. “Mas <os surdos> ndo consegiem
ouvir a voz dos citaredos.” Com certeza, mas também nao

2TV g Sofocles. Edipo turano. Edipo em Colono. Euripides Fenjicias,
Bacanres.

2% Existe, de facto, na Odisseia a cena em que o Ciclope fala com o grande
carneiro a cuja barriga vai agarrado o fugitivo Ulisses (Od., 1X. 447 ss.). O con-
tetido da fala, porém, nio é o que refere Cicero: Polifemo queixa-se. isso sim. do
tratamento cruel que recebera de “Ninguém™, o nome ficticio com que Ulisses se
lhe apresentara.

2 Lat. quae uellet attingere lit. “chegar aquilo que quiser™.

0 Marco Licinio Crasso. conhecido como “O Rico™ (lat. Dites) formou em
60, com Pompeio e César o Primeiro Triunvirato.

> H4 nesta frase um jogo de palavras latente: Cicero diz que Crasso era
surdaster, lit. “era um pouco surdo, ouvia mal”. Esta ideia podia tambem expres-
sar-se em latim, com o sintagma male audiebar; mas sucede que male audiebat
¢ uma expressao ambigua, pois além de “ouvia mal” (1) pode significar também
“ouvia (falar) mal (de si)"(2). Cicero, portanto. podia ter eserito: Crasso male
audiebat (1), mas ainda havia algo pior: ¢ que ele male audiebat (2). Como a
frase ficava assim. embora linguisticamente correcta, digamos, um tanto estranha,
Cicero substituiu male audichat (1) pelo adjectivo surdaster.
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escutam o ranger de uma serra a ser afiada, os grunhidos
dos porcos ao serem mortos, nem. quando o objectivo ¢ o
descanso, 0 murmirio da agitacdo maritima. As pessoas
que gostam de ouvir cantar, alids. deverdo comegar por
pensar que houve muitos sabios que viveram muito antes
de se ter inventado a misica, .c em scguida por apercebe-
rem-se de que a leitura dos poemas pode proporcionar
maior prazer do que ouvi-los a serem cantados. Em suma,
tal como ha pouco™ remeti 0s cegos para o prazer da au-
di¢do, remeto agora os surdos para o da visdo. Afinal,
quem for capaz de dialogar consigo mesmo ndo necessita
das palavras do interlocutor.

Acumulemos sobre um sO individuo todos os males
possiveis, de modo que a mesma pessoa, além de ser cega
¢ surda, sofra dores terriveis em todo o corpo. Antes de
mais estes sofrimentos bastam soO por si para deitar abaixo
um homem; se, pelo contririo, elas se perpetuarem no
tempo e nos fizerem sofrer cada vez mais, a ponto de ndo
restar nenhum motivo para que devamos suportd-los, para
qué, bons deuses, perseverar no sofrimento? Existe um
porto a nossa disposi¢cio. porque onde reside a morte hd
tamb¢m sempre uma recepgao para quem deixa de sentir.
Um dia Lisimaco ameacou de morte o filésofo Teodoro,
ao que este respondeu: “Grande coisa da tua parte, teres
tanto poder como wma cantdride!”* Paulo <Emilio>

2 Supra § 111,

23 Lisimaco. rei de Esparta. Teodoro era um filosofo da Escola Cirenaica
(cf. supra n. 219, e Didgenes Laércio, 1, 65). Uma variante da mesma anedota.
com 0s mesmos protagonistas. € narrada por Cicero, supra [, 102, — A cantdride

¢ um insecto coledptero de que pode extrair-se um veneno, inclusive com utili-
zagao medicinal.
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respondeu nestes termos ao pedido do rei Perseu”™ de nio
ser levado no seu cortejo triunfal: “Bom, isso é algo que
estd na tua mdo!” Ja discorri muito sobre a morte no
primeiro dia <destes didlogos>, quando o problema em
debate era precisamente “a morte”, Muito faldmos tam-
bém no dia imediato: do que discutimos sobre a dor, muito
pode aplicar-se a morte: a quem se recordar do que entao
se disse ndo pode deixar de vir & ideia de que a morte ou é
desejdvel, ou pelo menos ndao deve ser temida. Pela minha
partc entendo que deve observar-se relativamente a vida
aquele brinde que os Gregos usam nos seus banquetes:
“Ou bebe, ou vai-te embora!™* Tém razio. Ou uma
pessoa desfruta juntamente com os outros do prazer de
beber. ou entdao. se nao deseja embriagar-se e cair na
violéncia propria dos bébados’™. retire-se antes <que isso
aconteca>. De modo similar, se nao puderes suportar as
injusticas da fortuna, livra-te delas pela fuga®’. A mesma
solugdo € proposta por Epicuro, que Hierénimo reproduz
palavra por palavra.

Sc estes filosofos para quem a virtude s6 por si carece
de valor, e aquilo a que nés chamamos moralmente correcto
¢ digno de apre¢o dizem eles que ndo passa de vacuidades
expostas em linguagem decorativa, se até eles admitem

“* Perseu. ou Perses. rei do Epiro. vencido por Licio Emilio Paulo em 168
na batalha de Pidna..

** Sobre a comparagdo da vida com um banquete cf. Lucrécio, De rerum
natura, 11, 931-943; Horacio. Sermones. 1. 1. 117-120. - O texto grego deste
brinde apresenta um curioso jogo de palavras: 1) it 1) cnbe: aith € o imperati-
vo aoristo do verbo mivery “beber™: (Ot € também um imperativo. dum verbo
que significa “ir-se embora”. (7t + ey (V - cf. lat. i+re).

“* Outro jogo de palavras: uiolentia “a violéncia” <> uinolentorum “dos
embriagados™.

27 Ou seja: pelo suicidio.
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que o sabio é sempre feliz, 0 que nao hao-de pensar os
filosofos derivados do pensamento de Sécrates e Platdo?
Destes alguns hd que afirmam que os bens relativos a
mente sdo de tal maneira superiores que deixam na sombra
os bens do corpo e os externos™"; outros nem sequer con-
sideram bens estes Gltimos, uma vez que aferem tudo em
funcao da mente™. As controvérsias entre uns ¢ outros era
costume serem julgadas por Carnéades, que actuava como
uma espécie de drbitro honorario. Os Peripatéticos chama-
vam ‘bens’ a certas coisas que para os Estéicos ndo eram
mais do que ‘vantagens’, embora os Peripatéticos nao atri-
buissem a riqueza, 4 boa saude e as restantes coisas do
mesmo género mais valor do que os Estoicos: <Carncades>,
vendo que a diferenga entre <as duas Escolas> estava nas
palavras e nao nos factos, sentenciou que ndo havia motivo
para prolongar a dissidéncia. Caberd aos filosofos das
restantes Escolas decidir se podem ou ndo aceitar o ponto
de vista que aqui defendi. A mim ja me satisfaz verificar
que. ao reconhecerem ao sabio a faculdade de ter para
sempre ao seu alcance a felicidade, estdo a pronunciar um
parecer digno de filosofos.

Mas como amanha teremos de partir, guardemos na
memoria as discussoes destes dltimos cinco dias. Pela
minha parte estou a pensar pO-las por escrito, pois que
outra melhor ocupagdo poderei arranjar para este meu 6¢io
<forcado>? Dedicarei este segundo conjunto de cinco
livros**’, ao meu amigo Bruto a quem devo, ndo so a suges-
tdo, como também o insistente incitamento a escrita de

> Académicos. Peripatéticos.

29 Obviamente os Estoicos. para quem s6 sao bens os relativos & mente.

20 Cicero ja tinha dedicado a Bruto os cinco livros do De finibus bonorum
et malorum.
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textos filosoficos. Nao serd facil para mim dizer em que
medida esta minha actividade podera vir a ser util a outros;
no meu caso pessoal. sujeito como estava aos mais lanci-
nantes desgostos**' e aos dissabores de toda a ordem que me
assaltavam, nenhuma outra forma de consola¢do poderia ter
encontrado.

! Referéncia, uma vez mais. ao golpe profundo que para Cicero represen-
tou a morte da filha Tulia.
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INDICE ONOMASTICO

Tal como deixdmos explicitado no volume precedente
das obras filosoficas de Cicero, os nomes masculinos
romanos sdo registados por ordem alfabética do nome
gentilicio, por exemplo, C. Julio César ocorrera no lugar
que compete ao gentilicio Jilio; os prenomes, em geral
abreviados, nao contam. portanto, para a ordem alfabética.

As abreviaturas correntes dos prenomes masculinos
sao as seguintes:

A.=Aulus: App. = Appius: C. = Gaius; Cn. = Gnaeus;
L. = Lucius: M. = Marcus: M". = Manius; P. = Publius:
. = Quintus; Ser. = Servius: Sex. = Sextus: T. = Titus:
Tib. = Tiberius

QOutras abreviaturas correntes:

etn. = etnénimo; mit. = mMiténimo; teon. = tedNimo;
top. = toponimo.

Os nomes precedidos de um asterisco * também ocor-
rem no Indice Onomdstico do volume precedente. Expli-
cacdes mais pormenorizadas sobre cada nome podem
encontrar-se ou neste outro volume. ou nas notas de rodap¢
dos presentes Didlogos em Tisculo.

Academia, em Atenas: — V, 91

* Academia. doutrina de Platao: — 11,4, 9: 111, 12: V. 82

Academia, edificio na Vila Tusculana de Cicero; — 11, 9:
I, 7
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*Académicos, seguidores da Academia: — IV, 5.6, 47; V,
75, 85

*Académicos (livros), obra de Cicero: — 11, 4

L. *Acio. poeta trigico: — IV, 55; citado em: 11, 13: 1V, 55,
77 (Atren); 111, 20 (Melanipo); 1, 68; 11, 19, 23, 33
(Filoctetes); 1, 105; 111, 62 (trag. incerta)

L. *Afranio: poeta comico: — 1V, 45, 55

*Africano — Cornélio Cipiao

*Africanos (dois): =1, 110

Agamedes, construtor do templo de Apolo em Delfos: - I,
114 — Trofdnio

Agamémnon, mit.: — I, 90

Agrigento: — V, 65

Ajax, filho de Télamon, mit: — I, 98

*Albino — Postumio

T. *Albucio: — V., 108

Alceu, poeta grego: — 1V, 71

Alcibiades: — 111, 77, 78

Alcidamante, retor, contemporaneo de Isocrates: — 1. 116

*Aleméon, mit.: — 111, 11

Aleios (campos): — 111, 63

*Alexandre Magno: — 111, 21; IV, 79: V,91-92

M. Aliénio: IV, 50

C. *Amafinio: — IV, 6-7

Ambricia, top. — Teémbroto

Amor, deus: — IV, 69

Anacdrsis, sabio: — V, 90

Anacreonte, poeta: — IV, 71

*Anaxagoras, filosofo: — 1, 104; I1I, 30; IV, 58; V., 10,
66,115

Anaxarco, discipulo de Demécrito: — I, 52

*Andrémaca — Enio
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Anfiarau, mit.: — II, 60

Anticleia, mit.: — V, 46

*Antioco de Ascalon, filosofo: — 111, 59; V, 21, 22, 107

Antipatro de Cirene, fildsofo: =V, 112

*Antipatro de Tarso, filésofo: — V, 107

Antistenes, filosofo: =V, 26

M. *Anténio, ¢consul 99: —1,10; 11, 57: V, 55

*Apolo, deus — Pitico

Apio — Claudio

Aqueronte, top./mit.: — I, 10 (cf. I, 37, 48)

Aquiles, mit.: — 1, 105; 111, 18; 1V, 52

M. Aquilio, consul 101: =V, 14

Aquinio: — V, 63

*Arcesilau, filésofo: — V, 107, 109

Arquelau, rei da Macedonia: — 'V, 34, 35

Arquelau, filésofo: — V, 10

*Arquiloco, poeta: — 1, 3

*Arquimedes, matemdtico: — 1, 63; V, 64

*Arquitas, filosofo pitagorico: — 1V, 78, V, 64

Argivo: — 1,45, 113 11, 39; 11, 53

Argo, navio mit.; — [, 45

Argonautas: — IV, 69

Arion de Metimno, mit.: — II, 67

*Aristides: =V, 105

*Aristipo, discipulo de Sécrates: — 11, 15

*Aristo, filosofo: =V, 22

Aristogiton: — I, 116

Aristomaca, mulher de Dionisio: — V, 59

*Ariston de Quios, filésofo: — 11, 15; V, 27, 33,85

*Aristoteles, filosofo: —1,7,22,41,65,80; 11,9; V., 30, 39,
87, 107; citado em 1, 70, 94: 111, 69; V, 101

*Aristoxeno, musico e fildsofo: — 1, 19,24, 41,51
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Arpino, terra natal de Cicero: — V, 66, 74

Arrunte, etrusco: — IV, 50

Artemisia: — 111, 75

Asclepiades, filosofo: —V, 113

Atamante, mit.: — 1T, 11

*Atenas: — 1. 116; 11, 26: 111, 38: V, 22,91, 100, 104, 108,
109

Atenienses: — IV, 5

Aticos (oradores romanos): — 1, 3

M. *Atilio, poeta: — IV, 25

A. *Atiho Calatino, consul 258: =1, 13,110

M. *Atilio Régulo. cdnsul 267: -V, 14

Atlas, mitonimo: — V., 7

Atreu, miténimo: — 1. 106; 1V, 77, V., 52

Cn. *Aufidio: -V, 112

Aulide. topénimo: — 1, 116

Averno (lago de): — 1, 37

Babilonia — Diogenes

Belerofonte , miténimo: — 111, 63

Beocia, toponimo. — 1, 110

Bion de Boristenes, criador da chamada ‘diatribe
cinico-estoica’: — III, 62

Biton, irmdo de — Cléobis

*Bruto — Junio

Cadmo, mit.: — I, 28

Calano, indiano: — 11, 52

*Calatino — Atilio

Caldeus: — 1,95

*Califonte, filosofo: — V, 85, 87

Calimaco, poeta grego (séc.1va. C): —1,84,93
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Calistenes (subtitulo: Sobre o [uto), obra de Teofrasto: —
M1, 21:V, 25

L. *Calpurnio Pisdo Frigi, consul 133: — 111, 16, 48

Camilo — Furio

Canas, top.: — 1. 89

Capena (porta), saida de Roma, no comego da via Apia: —
[.13

Carbdao — Papirio

Cariatop.. — 1,92 111, 75

*Carmadas, filosofo: — 1. 59

*Carnéades, filosofo: — III. 54, 59: IV, 4.5.53;: V. 11, 83,
84, 88, 107, 120 (ct. V, 87)
*Cartago, Cartagineses: — I1I, 53, 54

*Catdao — Porcio

*Catulo — Lutacio

Cducaso, top.: —11.23,25,52: V., 8,77

Q. *#¥Cecilio Metelo Macedonico, consul 143: -1, 85,86

*Cecilio Estacio, comedidgrato: — 1. 31: IV, 68: citado 111,
56

Cefeu, mitonimo: — V, 8

Celo. miténimo (= Céu, um dos Titas, pai de Saturno): — 11,
23

Celtiberos: — 11, 65

Centauros, mit.: — 1,90 11, 20

Cepidao — Servilio

Cépsis — Metrodoro

Cérbero, mitonimo: — 1, 10, 12: 11, 22

César — Julio

Cépsis — Metrodoro

Cérbero, mitonimo: — 1. 10, 12; 11, 22

Chipre, topénimo: — II, 52

Cicio — Zenao
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Ciclope, mit.: V, 115

Cimbros, Cimbricos, etn.: — II, 65; V, 56

Cina — Cornélio

Cineas, embaixador do rei Pirro a Roma (séc. 111, a. C);
-1,59

*Cinico (filosofo ~~): =V, 92, 104

*Cipiao — Cornélio

Cipioes (dois) — Cn. Cornélio Cipido e P. Cornélio Cipido

Cipselo, tirano de Corinto: — V, 109

*Cirenaico, Cirenaicos, etn.: — I, 83; III, 28, 31, 51, 76;
V. 112

Cirene, Cireneus, top./fetn: — I, 102; IV, 5

Citas, etn.: — V., 90

Clastidio, top. — 1V, 49

App. *Claudio Cego, consul 307, 296: — 1V, 4;V, 102

C. Claudio Centdo, consul 240: — 1,3

M. *Claudio Marcelo, cOnsul 222: — 1,89, 110: 1V, 49

App. Claudio Pulcro, consul 54: -1, 37

Clazémenas, top.: — 1, 104

*Cleantes, filosofo: — 11, 6; III, 76, 77; V, 107

Cléobis, filho de uma sacerdotisa de Argos, irmao de Biton
(Herédoto, I,31): —1,113

Cledémbroto (forma correcta) — Tedmbroto

Clito, amigo de Alexandre, que o matou num acesso de
colera: =1V, 79

*Clitdmaco. filosofo: — 111, 54, 107

Cocito, top./mit.: — I, 10

Codro: - 1,116

Comédia incerta: — 1,94

Corinto, Corintio: — top./ etn: — 11, 32; 11, 53; IV, 32; Livros
Corintios — Dicearco

L. Cornélio Cina, consul 87-84: — V, 54, 55

L. Cornélio Léntulo Lupo, cénsul 156: —1I1I, 51
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Cn. Cornclio Cipiao, consul 222 e P. Cornélio Cipido,
consul 218 (= dois Cipides): — 1,89, 110

P. *Cornélio Cipiao Africano I: — V, 49 1, 110

P. *Cornélio Cipido Emiliano Africano II: — 1, 5, 81, 110;
II, 62; 1V, 5, 50

P. *Cornélio Cipido Nasica Corculo, consul 162, 155:
-1,18

P. Cornélio Cipido Nasica Serapido, consul 138: — 1V, 51

*Crantor, filosofo: — L115; 11, 12,71; V, 107

*Crasso — Licinio

*Cremes, personagem de Teréncio: — 111, 65

Cresfontes — Buripides

*Cretenses, etn.: —I1, 34

*Crisipo, filésofo: — 1, 108; 111, 32, 111, 59, 61, 76, 79; 1V,
9,23,33,63; V, 107

Crisis, personagem de uma comédia de Trdbea: — 1V, 67

Critias, um dos Trinta Tiranos que governaram Atenas
depois da Guerra do Peloponeso: — 1, 96

Criton, amigo e discipulo de Sdocrates: — I, 103 (tanto
Critias como Criton sdo titulos de didlogos de Platdo)

*Critolau, filosofo : — V, 51

*Cumas, top.: — 111, 27

M’ *Curio Dentato, consul 290: 1, 110

Damarato, pai de Tarquinio Prisco: -V, 109
Damocles: =V, 61,62
*Dénaos, etn. — IV, 52
*Dario (Codomano). rei dos Persas, vencido por Alexandre:
-V,97
P. *Décio Mure,
pai, consul 340; 1
filho, consul 312; 1, 89; 11, 59
neto, consul 279 1
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Dejanira. mit., filha de — Eneu. mulher de Hércules:
—11,20

Delfos. top.: = 1. 114: V.70

*Democrito de Abdera, filésofo: — 1,22, 42: 1V, 44,55V,
66,115 cf.. 1,82: V., 104,114
o discipulo de ~~: — Anaxarco
os discipulos de ~~: [, 82

Deméstenes, orador ateniense: 1. 10: 11, 63, IV, 44, 55,
V. 103

Deucalido, mit.: — 1,21

Didgoras de Rodes. atleta vencedor olimpico, celebrado
por Pindaro. e pai de dois atletas também vencedores
olimpicos: — I, 111

*Dicearco. filosofo: —1.24.41.51:IV.71: Livros Corintios
(KoowOuaxot hoyou / Corinthii libri): —1,21: Livros
Lésbicos (AeoPranol LOyou/ Lesbiaci libri): — 1,77

*Dindmaco. filosofo: =V, 85

*Diodoro. peripatético: — V, 85,87

*Diddoto, estdico: — V, 113

*Didgenes de Babilonia. filosofo estoico: =1V, 5

Diogenes de Sinope: fildsofo cinico: — 1, 104 111, 56:
V.92

Dion, amigo de Platao: — V., 110

Dionisio I, tirano de Siracusa: — V., 98

Dionisio I, tirano de Siracusa: — 111, 27; V., 57, 63

*Dionisio de Heracleia. filosofo: — I, 60; 111, 18

Dionisio. estoico: — 11, 26

Dius Fidius (me): — 1,74

dois Cipides — Cn. Corn¢lio Cipido, consul 222 ¢ P.
Cornélio Cipiao. consul 218

Déris. natural de Locros, mulher de Dionisio II: — V., 59
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*Druso — Livio
Eaco. mit., avo de Aquiles: — I, 98
Eetes, mit., pai de Medeia: — 111, 26, 39
Efésios, etn.: V., 105
Egipto, top.: — V.97
*Elea — Zendo
Sex. *Elio Peto Cato, consul 198: — 1, 18
Q. *Elio Tuberio. discipulo de Panécio: — IV, 4
Elisio: =1, 115
M. Emilio Lépido Porcina, consul 137: 1.5
L. *Emilio Paulo, consul 182, 168: —III, 70; V, 118
M. Emilio Paulo, consul 219: — 1,89, 110
*Empédocles, filosofo: — 1,19
*Endimido, mit.: — 1,92
Eneu, mit., rei da Etdlia, pai de — Dejanira: — I, 20
Q. *Enio. poeta: — 1. 3
Citadoem: I, 18,27,28,34,35,45,48.69, 105, 107, 117,
11 1,38,39
I11,5,26,28,44,45,53,58,63. 85,
IV, 19,69,70,77
V,49,52
Enomao, mit.: — II1. 26
*Epaminondas, general e politico tebano: — 1, 4, 33, 110,
116;11,59; V, 49
Epicarmo, comediografo grego siciliano, sées. Vie Va. C.:
~ 1. 15 (Enio deu 0 seu nome a uma obra de sua
autoria)
Epicuristas, seguidores da filosofia de — Epicuro: — 1, 77:
1, 33: V, 94
Epicuro, filosofo: =11, 8, 15, 17, 18,28, 44 [11. 32, 51.76,
78:V,26,31,84,87,88.89ss., 108, 109, 110, 118;
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Citadoem: I, 8
I1, 17 44,45
111, 28,32, 38,41,42.46,47,48.49
IV, 70
V.26,73,88.89,93,94.95,97,103, 110,
117
Epigonos (tragédia de Sofocles; ou tragédia de Acio): —
I1. 60
Epitdfio de Platdo — Platdao
Erecteu, mit.. — I, 116 (ha frags. de uma tragédia de Euri-
pides)
Erétria — Asclepiades
Erimanto, top./mit. (javali de ~~); — 11, 22
Esculapio, deus: —1II, 38
Esfero. filésofo: — 1V, 53
Esopo, actor: — 11, 39: 1V, 55
*Esparta, top., I, 100, 101: II, 34 (cf. Lacedémon)
Espartanos, etn.: — I, 102; 11, 36, 37
*Espeusipo, filosofo: — V, 30, 39, 87
*Esquilo. poeta tragico: — I, 23; citado em I1, 26 111, 76
Esquines, discipulo de Sécrates: — 111, 77
*Esquines, orador ateniense: — 11, 63
*Estacio — Cecilio
*Estéico, adj.: — 1, 19; 11,26: IV, 5; V, 27
*Estoicos — *Ariston, *Crisipo, *Cleantes, *Dionisio,
*Herilo, *Esfero, *Zendo
Eta., montanha em que Hércules se suicidou pelo fogo.
-11, 19
Etdlia, top.: — 1. 3
*Etruscos, etn.: — 1. 89
Euforion, poeta grego (séc. 1I-11 a. C.), apreciado pelos
poetas romanos da escola alexandrinista, como Catulo:
— 111, 45
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*Euripides. poeta tragico: — 1, 115: 111, 30, 57, 59, 67; IV,
63,71 (cf. I, 65: 111, 29, 58, 59)

Euripilo, mit.: —II, 38, 39

Euristeu, mit., : — 11, 20

Europa.top.: - 1.45,94

Eurotas, rio da Lacénia: — 11, 36; V, 98

Eutinoo, I, 115

Q. Fabio Mdximo Verrucoso Cunctator, cOnsul 233: 1, 110
I11. 70

Q. Fabio Maximo, filho de Q. F. M. Alobrogico: 1. 81

C. Fabio Pictor, avo do analista : 1. 4

*C. Fabricio Luscino, ¢consul 282, 278: 1, 110; I11. 56

*Falaris (touro de ~~): =11, 17, 18; V, 75, 87

*C. Fanio, historiador: 1V, 40

Ferécides de Siros (séc. VI a. C.). alegado mestre de
Pitdgoras: — [, 38

Ferécrates. velho erudito, citado por Dicearco: — 1, 21

Fédon — Platdao

*Fedro — Platao

*Fidias, escultor: — I, 34

*Filipe 11, rei da Macedonia: — V., 42

*Filoctetes, herdi da expedi¢do a Tréia: — 11, 19, 33 44, 55

*Filon de Larissa, filosofo académico, mestre de Cicero:
—11,9,26:V, 107

Fliunte, top.: — V.8, 10

*Fortuna, teén.: = V, 27,72

Ftia, top.: — 1,21

M. Filvio Nobilior, consul 189: -1, 3

*Furias

M. Furio Camilo. ditador 396: — 1, 90
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*Galba — Sulpicio

*Gaulés: — 1V, 49

Ganimedes, mit.: = 1. 65: IV, 71

Gémino — Servilio

Gigantes: — I, 20

Gdreias — Platdo

Ti. e C. *Gracos: — ct. Semprénio

*Gregos: —1,1,3.4,5,7.8, 10,28, 41.68.74.96_ 111 11.
26,35,65. 11,7, 11,13, 16,23, 81; 1V, 10,34, 70; V,
7.24. 105,116, 118

*Grego, em grego, pequeno grego: — I, 15,86: 11, 6: 111, 10;
IV,21,25;V, 112,116

*Grécia: —1,2,3.4,29;11,4,5,27,35,36,48; 111, 28; IV,
1.2: V.9, 10,58,66, 103, 114: cf. Magna Grécia

Graio = Grego: — I1. 20; I1I, 39

Halicarnasso: — I11. 75

Hando: -V, 90

Harmodio: — I, 116

Heitor, herdi troiano, personagem da {liada: — 1, 105: 11,
39:111,44:1V. 17,49, 67

Hécuba: — mulher de Priamo. rainha de Troia: — I11. 63

Hegésias, filosofo cirenaico (sée. 11a. C.): — 1, 83: autor de
um livro intitulado O suicida por inani¢do”
(Amorapteomv) 1, 84

*Heracleia — Dionisio

Heraclides Pontico, discipulo de Platdo: — V, 8

*Heraclito, fildsofo pré-socrdtico: — V., 105

*Hércules, herdi mitolégico, filho de Juipiter: — 1. 28, 32:
I, 17.19.20,22: 1V, 50

*Herilo de Cartago, fildsofo: — V. 85

Hermodoro. cidaddo muito nobre de Efeso: — V. 105
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*Herddoto, historiador grego (séc. v a. C.: — 1,113

Hesiodo, poeta grego (séc. Vil a. C.). — 1, 3,98

Hidra, monstro de trés cabecgas, vencido por Hércules:
—11,22

*Hierénimo de Rodes. filosofo peripatético (sée. 111 a. C.):
—1II,15: V, 87,88, 118

Hipanis. rio na actual Ucrania: — I, 94

Hipocentauro — Centauros

Hipodamia, mit., mulher de Pélops: — 11, 26

Hipolito. mit., filho de Teseu: — 1V, 27

Hircania, regiao cerca do mar Caspio: — 1. 108

Hispdnia, a peninsula Ibérica: — I, 89

“Homero. poeta grego, alegado autor da [liada ¢ da
Odisseia: —1,3,37,65,79,98,1V.49: V.7, 114, 115:
citado em 11, 18, 62, 63, 65: [V, 49

Q. *Horténsio Hortalo, orador, contempordneo e amigo de
Cicero: — 1. 59

*Horténsio, didlogo de Cicero —Tulio

Ibico de Régio, poeta grego (séc. via. C.): =1V, 71

Ifigénia, mit.. filha de Agamémnon: — 1,116

[ndia. Indianos: — 11, 52; V. 77, 78:

Ino = Matuta, teon.: — 1, 28

Isocrates, orador e retor grego, contemporaneo de Platdo
(séc.v-iva.C): -1,7

Fltalia, Italico: — 1, 38,39,86: 1V, 2, 7. V. 10, 100

C. Julio César Estrabao, +87: = V.55

L. Julio César, consul 90, irmao do precedente: — V., 55

L. *#Junio Bruto. consul 509 (instaurador da Republica em
Roma): — I, 89: 1V, 2, 50

M. *Jinio Bruto, amigo ¢ dedicatario de Cicero. assassino
de César: [ 1o 1L T2 T 12 TV 1, 4.21.30, 39, 121
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Juno, mit., deusa, mulher de Japiter: — II, 20

*Jupiter, mit., deus, marido de Juno e pai de Minerva: — 1,
65: 11,23, 24,25, 34,40, 111. 26, 45: 1V, 70

Juventa, mit., a deusa da Juventude: — I, 65

*Lacedémon, Lacedemodnios: — 1. 100, 101, 116; 11, 59; V,
42,98,99

Laconio, Laconios (= Espartano, ~~s): =1, 102, 111: 11 36;
V. 40,49

*Lacides, filosofo académico, discipulo de Arcesilau: — V,
107

Laio, mit., pai de Edipo: — IV, 71

*Lampsaco. top., cidade da Troada: — I, 104

Laomedonte, mit., rei de Trdia vencido por Hércules: — 1,
65

*Latinos: — 1, 15: 11, 26; II1. 10. 11, 29; Latinas (letras): — 1,
15 I3

Latmo, monte na Ciria: — 1,92

C. *Lélio Sapiens (o Sabio), consul 140, amigo de Cipiao
Emiliano: — 1, 5,
110: 1V, 5: V, 54,55, 56

*Lemnos, Lémnio: — ilha do N. do mar Egeu: — 11, 23

Léntulo — Cornélio

*Leonidas, rei de Esparta, heroi das Termapilas: — 1, 101, 116

Leonte, principe de Fliunte, discipulo de Pitagoras: — V., 8

Lépido — Emilio

Lerna, top., cendrio da luta de Hércules com a Hidra: — 11,
22

Lésbicos (livros) — Dicearco

Leucddia, comédia — Turpilio

Leucates, promontério na ilha de Laucata, no mar Jonio:
-1V, 41
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Agvrobéa [Leukothéa] — Ino Matuta

Leuctros, cidade na Beocia: =1, 110

*Libero, teon.: — I, 28

Libia, regido do N. de Africa: — 1,45

L. Licinio Crasso, consul 95: — 1. 10

M. Licinio Crasso, avo do trianviro: — I11, 31

P. #*Licinio Crasso Divite (= o Rico), consul 92, pai do
triunviro: — 1, 81; V, 55

M. *Licinio Crasso Divite, consul 70, 55 (tridnviro): — I,
12,13, 14; V. 116

*Licon, filésofo peripatético (séc. 1v. 11 a. C.): - III, 78

*Licurgo, legislador de Esparta: — 1, 10, 101: 11, 34; V. 7

Lisimaco. um dos sucessores de Alexandre: — 1, 102: V.,
117

Litana, top.. —1, 18

Livio Andronico, poeta e dramaturgo, séc. 1 a. C.: =1, 3

C. *Livio Druso, jurisconsulto: — V, 112

Locrense, natural de Locros — Doris

Lua, teon., amante de Endimido: — 1,92

[Lucanos, naturais da Lucania (Itdlia meridional): — [, 89

C. *Lucilio, poeta satirico, séc. 1l a. C.: — 11, 41: 111, 31;
1V. 48

Q. *Lutacio Catulo, consul 102: -V, 56

*Macedonios: — 111, 53

T. M4cio Plauto, comediografo: — 1, 3

Magos, etn.: =1, 108

T. #*Manlio Torquato. consul 347: —TV.49

Maratona (touro de ~~), dominado por Teseu: — 1V, 50
Marcelo — Claudio

C. *Mario, politico e general, rival de Sula (séc. 1I-1 a. C.),

56
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Matuta — Ino Matuta

Mausolo, rei da Caria: — I11, 75

*Mdximo — Fabio

*Medeia, mit.; — 111, 63; 1V, 69

Melanipo — Acio

Meneceu. Mit.: = 1, 116

Ménon — Platdo

Meotis, top.. hoje chamado mar de Azov: — V.49

“*Metelos. familia romana: — 1. 13

Metimno, top. —> Arion

*Metrodoro, filésofo epicurista: — 11, 8, 17; V, 27, 109

Metrodoro de Cépsis, académico, discipulo de Carncades:
-1,.59

Midas, mit., rei da Lidia: = 1, 114

*Milcfades. general grego, vencedor da batalha de
Maratona: — 1V, 44

*Minerva, teon.: — I, 34

Minos. mit.: — 1, 10, 98; 11, 34

Mitilene. top. cidade da ilha de Lesbos: — 1,77

Mulcibero, epiteto de Vulcano: - II, 23

Musas, tedn.: — V, 65

Museu, poeta lendario, discipulo de Orfeu: — 1,98

*Ndpoles, Napolitanos: - I, 86

Nasica — Cornélio

Necessidade, tedn.: — 111, 59

Némea (ledo de ~~), fera morta por Hércules: — 11, 22:
1V, 50

*Neoptolemo, filho de Aquiles: —1I. 1,2

*Neptuno, teén.: — I, 110; 11, 67: IV, 73

Nestor, herdi homérico: -V, 72

Cn. Névio, poet latino (séc. 1I-11 a. C.): — 1,3 1V, 67
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Nicocreonte — Timocreonte

Niobe. mit., cujos filhos foram mortos por Apolo ¢ sua
irma: . 111, 64

Niptra, tragédia — Paciivio

Nobilior — Fiilvio

*Numa, rei de Roma, sucessor de Romulo: — 1V, 3

Oceano (Atlantico): — 1, 28,45

Cn. Octavio, consul 87: =V, 55

Oileu, mit., pai de Ajax. dito o menor: — 111, 71
Olimpia, Olimpicos, Olimpionico: — 1, 111: 11, 41, 46
Olimpio (Jupiter): — 11, 40

*Orco, 0 mundo dos mortos: — 1, 48

*Orestes, mit.. filho de Agamémnon: — III. 11
Orestes, tragédia — Euripides

Orfeu. pocta lendario: — 1, 98

Origens, obra historica — Porcio Catao

Pacideiano, gladiador — 1V, 48

M. #Pacuvio. tragedidgrafo latino (séc. 11I-11 a. C.): — cita-
doemI.44.1006; 11,44, 48-50; V, 48

Palamedes. mit.: — I, 98

“Panécio de Rodes. filosofo estoico, amigo de Cipiao
Emiliano: — 1,42, 79.81: 1V, 4: V, 107

C. Papfirio Carbdo, consul 120: 1.5

Parrdsio, pintor grego: — 1.4

Patricoles, herdi homérico, amigo de Aquiles (= Pétroclo):
— 11, 38-39

*Paulo — Emilio

Peligno, etn.: — IV, 50

Peloponeso: — 111, 53

Pélops, mit., pai de Atreu e Tiestes: — I, 107: 11, 67: 111, 26
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Perdicas, pai de Arquelau, rei da Macedonia (séc. v a. C.):
-V, 34
*Peripatéticos: — 11, 9; 111, 22, 76; IV, 6,9, 38,43, 47. V,
32,82,85.120
*Persa, Persas: — 1. 101, 108; V. 35,99
*Perses. rei da Macedonia — Perseu
*Perseu, ou Perses: — 111, 53: V, 118
*Pirro. rei do Epiro: —1, 59, 89
*Pirron, fildsofo céptico: — 11, 15: V, 85
*Pisao — Calpurnio
*Pitdgoras, sdbio, filosofo e mistico: — 1,29, 38, 39,46, 62;
I1,36;1V,2,3,10,44.55.V.8,9,10, 30,66
*Pitagoricos — 1, 38, 39: 11, 23; IV, 2,3,4: V.63, 113
*Pitico (Apolo): —1. 17
*Platao: — 1. 20, 22,24, 39.49,55.58,63,64.70,79; 11, 8
I11,36,43: 1V, 10,44,55,71; V,8, 19,30, 34, 36, 64,
100, 109, 119
Citagoes: — Apologia: I, 97
Carta VII: 'V, 100
Epitdfio: V, 30
Fédon:1,24,84,57,72,73, 74,75, 103
Fedro: 1,53
Gorgias: 'V, 34
Meénon. 1, 57
Repuiblica: 11, 27;: 'V, 47
Timeu: 1,63, 64
Plauto — Macio
Poetas andnimos — I, 10: IV, 48: V., 49
*Polemon. filosofo académico: — V., 30, 39, 87, 109
*Policlito (= Policleto), escultor: — 1,4
Polifemo, Ciclope: — V, 115
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Cn. *Pompeio Magno, politico e militar, amigo ¢ contem-
poranco de Cicero, aliado. depois rival de Julio César:
—1.12,86: 11. 61: 111, 66

Pontico — Heraclides

Ponto Euxino (= Mar Negro): —1,45.94

M #Poreio Catao. o Censor, consul 195: —1,3.5.110; 111,
51.70; 1V, 3;

Origines,obra citadaem 1,3, 101: 1V, 3

M. *Péreio Catdo, de Utica. estéico: 1, 74; V. 4, 32

*Posidonio de Apameia, estoico: — 11, 6: 'V, 107

L. *Postimio Albino, consul 234, 229: — 1. 89

Priamo, rei de Tréia: — 1, 85,93, 105: 111, 44, 45

Prometeu, mit.: —I1, 23; 11, 76; V. 8

*Ptolomeu, filho de Lago, um dos sucessores de Alexandre,
monarca do Egipto (dinastia dos Lagidas, que termi-
nou com Cledpatra): — I, 83

Ptolomeu (incerto qual dos doze reis do Egipto com este
nome): — V.97

Punicas (guerras): — III. 50

Puteolanos, habitantes de *Putéolos. top.: — 1. 86

(Querémon, possivel autor de um verso traduzido por
Cicero de uma peca grega ndo identificada): — V. 25
(v.nota ad loc.)

Quios — Ariston

Radamanto, juiz dos Infernos: — 1, 10, 98
Régio. top. — Ibico
Régulo — *Atilio

*Rodes. Rodios — Didgoras, Hieronimo
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*Roma: — 1, 3,90: II1, 53

*Romano (povo ~~): — [, 28; 111, 48

*Romulo. fundador e primeiro rei de Roma: — 1, 28: 111, 48
P. Rupilio Lupo, consul 132: — 1V, 40

Sabios (os sete ~~): — V.7

Salamina (batalha de ~~): — 11, 41

Samnita (tipo de gladiador): —11. 41

*Sardanapalo. rei da Siria: — V. 101

Satirnio — Jipiter

Sémele, filha de Cadmo. mie do deus Dioniso. — 1. 28

Sempronia (lei): — 111, 48

C. *Semprénio Graco, tr.pl. 123.122: — [, 5: 111, 48

Tib. #*Sempronio Graco. irmao do precedente, tr. pl. 133:
-1,5:1V, 51

Tib. *Sempronio Graco, consul 215, +213: - 1, 89

M. Semprénio Tuditano, consul 240: — 1, 3

Q. Servilio Cepiao. comnsul 106: = V. 14

Cn. Servilio Gémino, consul 217: — 1. 89

Servilios: — 1, 13

Sérvio Tilio. sexto rei de Roma: — 1; 38

*Sicilia, Siculos: =1, 15

Sicion, top.. cidade do Peloponeso: — 111, 53

Sileno, mit.: =1, 114

#Simonides, lirico grego (sée. vV a. C.): — 1, 59: citado em
1. 101

#Siracusa, Siracusanos: — 11, 27: V. 57, 64,65, 100

#Siria: = 11, 61: V. 101

Siros, uma das Ciclades — Ferccides

Sisifo, mit.: — 1, 10,99

Soberbo — Tarquinio
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*Socrates: —1,8,55,71,74,97, 100, 102; 111, 8, 10,31, 56:
IV.6,63,80: V.10, 11,26,30.91,97, 108, 119
(personagem de didlogos de Platao): — 1,53, 57: V., 34
(personagem de um dialogo de Esquincs): - 11, 77
(cf.aed. de Gigon. p. 522)

Socrdtico, adj.. — 11, 15,62: 111, 43

Socraticos: — 11, 8

*Sofocles: =11, 20,22, 49: 111, 71

Sol., mit.: — 111, 26

*Solon, estadista ateniense: — 1, 110, 117

Ser. Sulpicio Galba, consul 144: — 1.5

*Tantalo, mit., I, 10; 111, 26; 1V, 35

Tarquinios. top., cidade da Etrdria: V., 109

L. Tarquinio Prisco, rei de Roma (dinastia etrusca): — 'V,
109

L. *Tarquinio-o-Soberbo: ultimo rei de Roma — 1, 38, 88:
111, 27

Tdrtaro, zona dos Infernos reservada as penas maximas:
11, 22

Télamon ., pai de Ajax, o Maio: — 11, 39, 43,5871

*Temistocles. general ¢ politico ateniense: — 1.4, 33, 110:
IV.44.55

Teodectes, poeta tragico, amigo de Aristoteles: — 1, 59

Teodoro, filosofo cirenaico: — 1, 102; V, 117

*Teofrasto. discipulo de Aristoteles e seu sucessor a frente
do Liceu: —1,45: 111, 69: V.85, 107: citado em: 11, 21
V,24.25

Teombroto (lapso de memoria de Cicero) de Ambracia —
Cleombroto

Teramenes. politico ateniense (séc. V a. C.): — 1. 96, 97,
100
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P.*Teréncio Afro, comediografo latino: — citado em 111, 30
(Formido); 111, 65 (O carrasco de si mesmo); 1V, 76
(Eunuco)

Terina. top.. cidade e golfo no Britio, Magna Grécia: — I,
115

*Termdpilas, top.: — 1, 101

*Teseu. mit., heroi ateniensce: — 111, 29, 30, 38; 1V, 50

Terra: — 11, 20

Teucro. her6i homérico, irmio de Ajax. o Maior: — V, 108

Tiestes. mit., irmdo de Atreu: — I, 107; 11, 26, 39: 1V, 77

*Timeu — Platao

Timocreonte — Nicocreonte

Timon woappootog (misdmbrotos “misantropo™): — 1V,
25,27

Timoteo, ateniense ilustre, amigo de Platdo: — V, 100

Tinddridas, gémeos filhos de Tindaro (= Castor e Pélux):
-1,28

Tirésias, mit., adivinho cego, de Tebas: — V, 15

Tiro. top., cidade da Fenicia: — II1. 66

Titas, mit.; — 11, 23

*Torquato — Manlio

Q.Trabea, comedidgrafo. citado em IV, 35, 67

Traguinias — Sofocles

Tragicos ndo identificados. — I, 10, 37: 11, 34, 36, 67: 111,
26,39:1V.35,52,69: V.52, 108

Triptélemo, mit.: — I, 98

*Troia, top.: — 1. 99; 111, 28

Troilo, filho de Priamo. morto por Aquiles: — 1,93

Trofénio, um dos construtores do templo de Delfos —
Agamedes

*Tuberdo — Elio

*Tuditano — Sempronio
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M. #Tulio Cicero, consul 63:
Obras mencionadas:
Académicos (livros): 11, 4
Consolacdo: 1,65, 76, 83; I, 70, 74; 1V, 63
De finibus: 'V, 32
Hortensius: 11,4, 11, 6
De re publica: I, 53; 'V, 1
Tusculanae dispurationes: 'V, 1, 121
Turpilio, comedidgrato, citado (comédia Leucddia): — 1V,
72
Tusculano, vila de Cicero: — 1,7, 119: 11,2, 9: 111, 6;: IV, 7:
V. 11

#Ulisses, herdi da Odisseia homérica: —1,99: 11,49: V., 7,46

Varia (le1): — 11, 57

Veientes, etn.: — 111, 26

Ventos, mit.: — 1V, 73

Vénus, tedn.: — 111, 41: 1V, 73: V., 68:
Venusia, top.:- 1. 89

*Virtude, teon.: — 11, 19

Vulcano, teén.: — 11, 33 (— Mulcibero)

Xantipa, mulher de Sécrates: — 111, 31

#Xenocrates. discipulo de Platdo: — V, 30, 39,51, 87,91,
107, 109: citado em 1, 20

*Xenofonte, discipulo de Sécrates. militar ¢ escritor ate-
niense: —citadoem 11,62 (Ciropedia); V,99 (Ciropedia)

#Xerxes, rei dos Persas: — V., 20

*Zenio de Cicio, estoico: =11, 15,29, 60; 111, 75: V.27, 32,
33.107:citadoem 1, 19:11,29; 1V, 11.47
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#Zendao de Elea, filésofo da escola eledtica: — 11, 52
*Zendo, epicurista: — [11, 38
Zopiro, critico de Socrates: — 1V, 80
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