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RESUMO
Introducdo: A criangca com encefalopatia crbnica ndo progressiva infantil
(ECNPI), também conhecida como paralisia cerebral (PC), apresenta variaveis
fatores causadores e € caracterizada por leséo estética, ocorrida no periodo pré,
peri ou pos-natal, que afeta o sistema nervoso central (SNC) em fase de
maturacgéo estrutural e funcional. Conceito Bobath é uma conduta que pode ser
utilizada para a solugcédo de problemas, para avaliacdo e para o tratamento de
individuos com distarbios da funcéo, do movimento e do controle postural devido
a lesbes do SNC. O resultado da atividade dos segmentos afetados favorecem
a aprendizagem do movimento adequado e funcional e a inibicdo de padrbes
anormais de sinergismo espastico, com menor esforco possivel. Sd&o um dos
métodos validos para tratamento das criancas com ECNPI. Objetivo: Analisar a
qualidade de vida, minimizar consequéncias e promover a maxima funcao
possivel de criancas portadoras de ECNP. Método: O estudo foi realizado a
partir de pesquisa bibliogréfica considerando a relevancia do tema, encontrando,
analisando e revisando na literatura as melhoras do tratamento da espasticidade
na Encefalopatia Cronica N&o Progressiva Infantil (ECNPI). Resultado e
Discusséo: A literatura é clara sobre o beneficio do Conceito Neuroevolutivo
Bobath no tratamento da espasticidade, pois através de avaliacdo antes e pés
tratamento, foi observado a reducdo do tdbnus muscular e aumento da forca
muscular. Além disso € um método essencial para criancas portadoras de
ECNPI, pois trabalha a biomecanica e o bloqueio dos reflexos anormais,
proporcionando melhor qualidade de vida aos pacientes. Conclusdes: Conclui-
se que o Conceito Neuroevolutivo Bobath, aumenta a efetividade da reducéo da

espasticidade, promovendo melhora do ténus, da mobilidade articular.

Palavras Chaves: Paralisia cerebral, Bobath, tratamento fisioterapéutico.



ABSTRACT
Introduction: The child with chronic non-progressive childhood encephalopathy
(ECNPI), also known as cerebral palsy (CP), has variable causative factors and
is characterized by static injury, occurring in the pre, peri or postnatal period,
which affects the nervous system (CNS) in the structural and functional
maturation phase. Concept Bobath is na approach that can be used to solve
problems, assess and treat individuals with disorders of function, movement and
postural control due to CNS injuries. The result of the activity of the affected
segments favors the learning of adequate and functional movement and the
inhibition of abnormal spastic synergism patterns, with as little effort as possible.
They are one of the valid methods for treating children with ECNPI. Objective:
To analyze the quality of life, minimize consequences and promote the maximum
possible function of children with ECNP. Method: The study was carried out from
a bibliographical research considering the relevance of the theme, finding,
analyzing and reviewing in the literature the improvements in the treatment of
spasticity in Children’s Chronic Non-Progressive Encephalopathy (ECNPI).
Results and Discussion: The literature is clear about the benefit of the Bobath
Neuroevolutionary Concept in the treatment of spasticity, because through
evaluation before and after treatment, a reduction in muscle tone and na increase
in muscle strength was observed. Furthermore, it is na essential method for
children with ECNPI, as it works on the biomechanics and blocking of abnormal
reflexes, providing a better quality of life for patients. Conclusions: It is
concluded that the Bobath Neuroevolutionary Concept increases the
effectiveness of the reduction of spasticity, promoting na improvement in tone

and joint mobility.

KeyWords: Cerebral palsy, Bobath, physiotherapeutic treatment.
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1. INTRODUCAO

A criangca com encefalopatia cronica ndo progressiva infantil (ECNPI),
também conhecida como paralisia cerebral (PC), apresenta variaveis fatores
causadores e é caracterizada por lesdo estética, ocorrida no periodo pré, peri ou
pos-natal, que afeta o sistema nervoso central (SNC) em fase de maturacéo
estrutural e funcional. Estas criangas, por consequéncia da leséo cerebral, se
desenvolvem em um ritmo mais lento, com isso o seu desenvolvimento ndo é
apenas atrasado, mas também é desordenado e prejudicado. Portanto, como ha
desenvolvimento, por consequéncia pode ser influenciado por fatores de risco?.

As manifesta¢cbes clinicas motoras sdo de acordo com o tipo e a
localizacdo da alteracdo podendo ser classificada: espastica, atetdsica, ataxica,
hipotbnica e mista e quanto a localizagcdo corporal é classificada em
hemiparética, diparética e quadriparética®?. Nos estudos epidemioldgicos de
Paralisia Cerebral mostram dados variaveis. Sua incidéncia em paises
desenvolvidos tem variado de 1,5 a 5,9/1000 nascidos vivos. No Brasil ndo ha
pesquisa especifica e conclusiva a cerca dessa incidéncia, porém, acredita-se
que haja o surgimento de 17.000 novos casos de Paralisia Cerebral por ano?.

O crescimento e desenvolvimento das criancas pode acontecer um
agravo do quadro de saude por conta das complicacdes como aparecimento de
atrofias, deformidades, alteragéo do tdnus muscular e contraturas. Decorrente a
isso, ha outros fatores que podem prejudicar e influenciar no desempenho
funcional, como por exemplo no ambiente por falta de estimulacdo, com isso
pode-se interferir na funcionalidade e independéncia do paciente. Por conta
desses agravos e fatores, pode-se impedir nas tarefas de vida diaria, portanto é
importante a prevengao dessas complicagdes, para que possa ofertar o bem-
estar e salde através de conceitos e técnicas?.

Dessa maneira, quanto mais breve a criancga for diagnosticada e iniciar o
tratamento, melhor € o resultado final, ja que a terapia consegue prevenir com
mais facilidade o aparecimento e prevenir o desenvolvimento de deformidades.

Organizar os possiveis tratamentos da crianca com ECNPI é uma tarefa que
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exige disponibilidade de tempo, paciéncia, observacéo rigorosa e conhecimentos
técnicos em diversas area. A patologia pode ser identificada de acordo com suas
areas de comprometimento, quanto a alteragdo de movimento e quanto a
alteracdo do ténus®.

O desenvolvimento motor acontece progressivamente, com aquisi¢cao do
controle voluntario de novos movimentos e func¢des cada vez mais profundas,
numa integracdo sensorial e motora que evolui no sentido céfalo-caudal e
proximo-distal. Isso pode ser visto no desenvolvimento de uma crianga dentro da
normalidade, pois antes de atingir a capacidade da fala, ela se comunica com o
ambiente por meio dos movimentos corporais. Com isso, por meio de estimulos
sensoriais e motores, a crianga ganha gradativamente o dominio corporal com
consequente incremento nas capacidades de bipedestacdo e deambulagéo®.

O conceito Bobath € a abordagem cinesioterapeutica mais aplicada em
criangas com a Encefalopatia cronica ndo progressiva infantil*. Criado na década
de 1940, na Inglaterra por Berta e Karel Bobath, tornando-se a abordagem mais
utilizada na pratica clinica para o tratamento de les6es do sistema nervoso
central, tendo como base evitar a permanéncia ou inibir os reflexos primitivos
patolégicos, que visa proporcionar ao paciente experiéncia sensorial do
movimento normal, pela diminuicdo da hipertonia, facilitacdo de padrbes
posturais e motores®.

Conceito Bobath é uma conduta que pode ser utilizada para a solucéo de
problemas, para avaliacdo e para o tratamento de individuos com disturbios da
fungdo, do movimento e do controle postural devido a lesdes do SNC. As
técnicas utilizadas por esse conceito prestam ao fisioterapeuta um
embasamento tedrico e o protocolo de intervencdo clinica necessaria a
intervencéo em fisioterapia neuropediatrica®.

Foi denominado por varios autores como tratamento neuroevolutivo que
tem como objetivo trés pilares conceituais: evitar sinergias musculares atipicas,
diminuir a interferéncia do tdnus anormal e facilitar a execucdo de atividades
funcionais®. Mas a crianca deve ter a capacidade perceptiva e cognitiva para o
uso dessas habilidades e o sistema nervoso central (SNC) deve-se adaptar a
essas mudancgas para ter um bom desempenho nas atividades®. Portanto ndo

existe apenas um método ou um sistema de tratamento para crian¢ca com ECNPI,
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cada paciente tem uma necessidade, e o tratamento depende da avaliacdo do
paciente®

As técnicas que visam a diminuicdo da interferéncia do tébnus anormal
permitem que a crianca se mova de maneira funcional, conseguindo, assim,
realizar habilidades motoras especificas. Para diminuir a hipertonia em pacientes
espasticos, sdo realizados mobilizacbes passivas lentas e dissociacdo de
cinturas®, também é um dos recursos que faz o tratamento de alteracées
sensorio-motoras e funcionais. Conforme a neuroplasticidade, utiliza da
facilitacdo, normalizacdo e adequacao do tonus e reeducacdo do movimento,
através de manuseios, pontos chaves especificos, que ira associar no
desenvolvimento do movimento desejado?.

Na década de 40, Bobath elaborou o tratamento do
Neurodesenvolvimento. Com isso este Conceito visa a facilitagdo do movimento
normal, mediante a aplicacdo de “pontos-chave de controle”. O resultado da
atividade dos segmentos afetados favorece a aprendizagem do movimento
adequado e funcional e a inibicdo de padrées anormais de sinergismo espastico,
com menor esfor¢o possivel. SGo um dos métodos validos para tratamento das
criancas com ECNPI. O conceito desta técnica € incentivar e aumentar a
habilidade da crianga de mover-se os movimentos funcionalmente da maneira
coordenadab®.

Uma das fundamentais contribuicbes do Conceito Bobath € a comprovacéo
que o SNC é capacitado de aprender e responder a estimulos inibitérios dos
padrées de movimento que interferem com a movimentacdo normal. Este
conceito tem como alvo preparar o paciente para executar atividades funcionais
para tornd-lo o mais independente possivel, de acordo com suas
potencialidades. Com isso o0 paciente adquire experiéncia sensorio-motora de
movimentos basicos (rolar, sentar, engatinhar e andar, mas também de
atividades da rotina diaria, como tomar banho, alimentar-se, vestir-se,
locomover-se em ambientes variados, entre outros), que pela insisténcia e
integracdo em suas atividades de vida diaria geram o aprendizado motor e,

consequentemente, independéncia®.
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2. OBJETIVOS

2.1 Objetivos gerais

Analisar a qualidade de vida, minimizar consequéncias e promover a

maxima funcéo possivel de criancas portadoras de ECNP.

2.2 Objetivos especificos

Verificar os efeitos do conceito bobath para diminuir a espasticidade e
minimizar os problemas secundarios, como encurtamentos e contraturas, de
membros superiores.

Abordar o Conceito Bobath na tentativa de inibir reflexos patoldgicos,
propondo ao paciente a experiéncia sensorial dos movimentos normais, visando

obter funcionalidade.
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3. METODOLOGIA

O estudo foi realizado a partir de pesquisa bibliografica considerando a
relevancia do tema, encontrando, analisando e revisando na literatura as
melhoras do tratamento da espasticidade na Encefalopatia Cronica Nao
Progressiva Infantil (ECNPI).

Para o desenvolvimento da revisdo de literatura, esse trabalho foi elaborado
a partir de registros, analises e organizacfes de dados bibliograficos, para maior
compreensao dos registros encontrados sobre o tema da ECNPI. Os dados

foram coletados entre os meses de setembro de 2020 a setembro de 2021.

Foram considerados critérios de inclusdo: Materiais ja existentes sobre o
tema, artigos cientificos, revistas cientificas, através do site de pesquisas google
académico, no idioma portugués, disponiveis entre os anos de 2015 a 2021. O
tema foi escolhido com intuito de, por meio de ferramentas ja existentes, a
compreender o tratamento com o Conceito Neuroevolutivo Bobath e sua eficacia

na espasticidade em pacientes com ECNPI.

Foram considerados critérios de exclusédo: Artigos que nao abordassem o
Conceito Bobath, repeticao de artigos e os que estavam fora do intervalo de 2015

a 2021 e em outros idiomas que nao fosse na lingua portuguesa.

Foram pesquisados o total de 80 artigos e foram utilizados 10 que se

enguadravam nos critérios de incluséo.
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Neuroevolutivo
Bobath e a
Facilitacao
Neuromuscular
Proprioceptiva
como forma de
tratamento para
criancas com
Encefalopatia
Crbnica Nao
Progressiva da

Conceito
Neuroevolutivo Bobath
e da Facilitacéo
Neuromuscular
Proprioceptiva como
tratamento para
pacientes com
Encefalopatia Crbnica
N&o Progressiva da

infancia.

realizado no periodo
de dezembro de 2014
a marco de 2015.
Neste estudo de
revisao bibliografica
foram encontrados 28
artigos no total.
Destes, cinco artigos
discutem a respeito

ao tema do trabalho.

Titulo, Autor e Objetivo Metodologia Concluséo
Ano
Conceito Mostrar os efeitos do Revisao bibliografica | Buscaram relacbes

a teoria das
técnicas para a
avanco dos
pacientes. Mesmo
assim outros artigos
mostra que as
técnicas sdo muito
bom para que haja
melhora da
qualidade de vida
dos pacientes com

Neuroevolutivo
Bobath no
Tratamento da
Diplegia
Espastica: Uma
Reviséo

Bibliografica

Bernal et al
(2019)

utilizacdo do Método
Bobath no tratamento
de criancas com

diplegia espastica.

bibliografica, onde
foram selecionados
artigos da lingua
portuguesa e inglesa,
publicados até o ano
de 2018, com o
objetivo de mostrar a
efichcia do método
Bobath no tratamento
de criangcas com

diplegia espastica.

Infancia. Paralisia cerebral.
Duarte et al

(2015)
Método Mostrar a eficacia da Uma revisao O método

neuroevolutivo
Bobath é de grande
relevancia no
tratamento da
diplegia espastica,
pois ajuda as
etapas do
desenvolvimento
motor, melhora a
capacidade
funcional e para as

atividades diarias.
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O fisioterapeuta
no atendimento

a crianca com

A atuacéo do
fisioterapeuta no

desenvolvimento

Sao levantamentos
bibliograficos de

modo qualitativo

O tratamento
fisioterapéutico é

bastante lucrativo e

paralisia motor da crianca com | através de livros e devem ser
cerebral. Paralisia Cerebral; artigos cientificos, consideradas
Avaliar o buscando sempre as
Lopes et al desenvolvimento informacdes sobre o | alteracBes
(2016) motor da crianca com | atendimento do funcionais
Paralisia Cerebral; E fisioterapeuta a secundarias ao
identificar os estudos crianca com Paralisia | comprometimento
gue relatam sobre as Cerebral. Foram neuroldgico e as
técnicas do conceito selecionados 25 biomecéanicas.
bobath indicadas para | estudos. Foram
essas criangas. consideradas
bibliografias datadas
de 2011 a 2016.
Efeitos da Buscar os efeitos da E uma revisdo A fisioterapia na
Intervencgéo conduta bibliogréfica sendo Paralisia Cerebral

Fisioterapéutica
na Reabilitacdo
de Pacientes
com Paralisa
Cerebral
Discinética

Distbnica.

Feitosa et al
(2016)

fisioterapéutica na
reabilitacdo de
pacientes com a
paralisia cerebral

discinética distonica.

descritiva por meio
de um levantamento
bibliogréafico
abrangendo o
periodo de agosto de
2015 até junho de
2016, A partir da
pesquisa realizada,
foram encontrados
417 publicacoes,

sendo 403 destas

Discinética
Distbnica, dispde
resultados na
melhora da
qualidade de vida
geral da crianga,
reduzindo a
formacéao de
deformidades
devida a falta de

mobilizacéo
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excluidas. Foram
selecionadas 15
referéncias
bibliograficas,
relevantes para o

objetivo da pesquisa.

articular, posturas
prolongadas, e
encurtamento

muscular.

Técnica para
reducéo do
tonus e
alongamento
muscular
passivo: efeitos
na amplitude de
movimento de
criancas com
paralisia
cerebral

espastica.

Oliveira et al
(2017)

Buscar os efeitos do
alongamento passivo
lento do musculo
triceps sural e de
técnica para diminuir o
ténus do conceito
Bobath na amplitude
de movimento (ADM)
de dorsiflexdo do
tornozelo de criancas

com PC espastica.

Nesse estudo
participaram 18
criangas atendidas no
Hospital Estadual
Mario Covas de
Santo André e na
Santa Casa de
Diadema. O grau da
hipertonia do
musculo triceps

sural foi determinado
pela Escala de
Aswhorth Modificada
e a ADM de
dorsiflexéo foi medida
pela goniometria.

A técnica para
diminuicdo do ténus
mostrou efeito
positivo e na
reducao da
espasticidade,
segundo a Escala
de Ashworth
Modificada, e no
aumento da ADM
de criancas
espasticas. A
execucao
subsequente do
alongamento
muscular aumentou

sua efetividade.
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A Utilizacao do
Método Bobath
no Tratamento
Fisioterapéutico
em Paciente
com Paralisia

Cerebral.

Souza et al
(2019)

Buscou transparecer o
Método Bobath,
atuando na sua
eficacia, e seus
beneficios na patologia
citada, sendo assim
decidiu-se propor um
protocolo, assim
mostrando os
beneficios de um
tratamento
fisioterapéutico
promovendo assim a
independéncia
funcional e melhora na
qualidade de vida do
paciente com a

patologia.

E uma revisdo
bibliografica de
artigos qualitativo, e
descritiva trazendo
uma busca de artigos
de 1989 a 2014.
Mostrou que quanto
mais cedo o paciente
iniciar a fisioterapia,
melhor pois como
ainda se encontra em
processo de
formacdao cognitiva,
se torna mais
adaptavel a
fisioterapia, assim
trazendo as
melhorias para a

crianga.

A fisioterapia

juntamente com o

método bobath é de

grande importancia
no tratamento da
Paralisia cerebral,
assim mantendo ou
ganhando os
padrées da

normalidade.

Caracteristicas
clinicas e
intervencdes
fisioterapéuticas
na tetraparesia

espastica.

Silva et al
(2021)

Buscou mostras as
intervencdes para 0s
pacientes com
Paralisia Cerebral com
tetraparesia espastica
e as modalidades de
tratamento
fisioterapéutico, como
0 método bobath,
adotadas para essa

populacao.

O estudo foi feita nas
bases de dados
eletrénicas Medline,
Lilacs e PEDro, com
artigos publicados
entre 2009 e 2019,
nos idiomas
portugués, inglés e
espanhol. Mostrou as
melhorias para na
qualidade de vida do

paciente.

Variadas estratégias

de intervencdo no

tratamento

revelaram melhoras

na aquisicado motora

e funcionalidade,
detectadas por
diferentes
instrumentos de

avaliacao.
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Atuacéo da
Fisioterapia na

Mostra as

intervencdes nas

Trata-se de um

levantamento

Busca compreender

gue a Fisioterapia

Estimulacao criancas com paralisia | bibliografico por meio | na estimulacéo
Precoce em cerebral e descreve a | de bancos de dados | precoce tem grande
Crianca com transcendéncia da eletrdnicos, além de | Beneficios no
Paralisia atuacao da fisioterapia | pesquisas em livros e | desenvolvimento
Cerebral. precocemente nessas | revistas cientificas. motor das criangas

criangas, usando Buscando mostrar com Paralisia
Santos et al meétodo especifico da | beneficios para o Cerebral.

(2017) area fisioterapéutica objetivo do estudo.

como Cuevas Medek

Exercises, Pediasuit

ou Therasuite e

conceito Bobath,

baseados na

neuroplasticidade.
Encefalopatia Transcreveu grande A metodologia Concluiu-se que
Cronica dai importancia da utilizada foi revisao promover a
Infancia: intervencdo, o conceito | bibliografica. Mostrar | expresséo e a
Buscando Bobath, uma das a importancia da compreensdao da

Linguagem até
Vinte Quatro
Meses.

Oliveira et al
(2019)

terapias mais utilizada,
tem por objetivo
incentivar e aumentar
a habilidade da crianca
de mover-se
funcionalmente da
maneira mais

coordenada possivel.

intervencao
fonoaudioldgica e do
método bobath nos
primeiros dois anos
de vida das criancas
com Encefalopatia
Cronica da Infancia.

linguagem e gestos
motores favorece as
possibilidades de

interacdo social.
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Influéncia do
Conceito
Bobath na
funcdo muscular
da paralisia
cerebral
quadriplégica

espastica.

Firmino et al
(2015)

Buscou mostrar a
influéncia do Conceito
Bobath na funcéo
muscular de um
paciente com Paralisia
Cerebral quadriplégica
espastica.

Esse estudo trata-se
de um relato de caso
sobre uma crianca
com Paralisia
Cerebral
quadriplégica
espastica, realizado
no periodo de
novembro de 2013,
nos Laboratorios da
Universidade Catolica
de Pernambuco.
Houve intervencéao
com oS manuseios do
Conceito Bobath para
melhora do

alinhamento postural.

Conclui-se que o
estudo mostrou que
a intervencdo com
0S manuseios do
Conceito Bobath
pode apresentar
beneficios na
ativacao de grupos
musculares
envolvidos no
controle de tronco e
no alinhamento

postural.
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4. DISCUSSAO

A literatura é clara sobre o beneficio do Conceito Neuroevolutivo Bobath
no tratamento da espasticidade, pois através de avaliacdo antes e péds-
traramento, foi observado a reducdo do ténus muscular e aumento da forca
muscular. Além disso € um meétodo essencial para criancas portadoras de
ECNPI, pois trabalha a biomecanica e o bloqueio dos reflexos anormais,
proporcionando melhor qualidade de vida aos pacientes'®

Para Oliveira et al (2017), o conceito Bobath € o tratamento mais aplicado
em criangas com ECNPI e a sua fundamental meta é ganhar a maior autonomia
funcional possivel. Com isso a técnica para a reducao do tébnus do conceito
Bobath executada revelou eficaz para o tratamento da espasticidade, uma vez
gue apos sua execucao foi possivel observar, além de aumentar a amplitude de
movimento, uma diminuicdo do grau da espasticidade, segundo a escala
Ashwoth Modificada.

Souza et al (2019), mostrou que o0 conceito Bobath tem como propdésito
preparar a crian¢ca para uma funcdo, manter ou aprimorar as ja existentes,
aplicando sempre de forma a adequar a espasticidade. E de grande necessidade
no tratamento de criancas com ECNPI, com isso essa técnica pode-se ganhar e
manter o desenvolvimento psicomotor da crianca, fazendo com que o paciente
tenha também uma melhor qualidade de vida, portanto mostra que € uma técnica

eficaz no tratamento a essas criangas.

Para Silva et al (2021), o Conceito Bobath é um dos métodos que possui
beneficios para tratamento de lesdes do Sistema Nervoso Central (SNC), pois
tem como objetivo principal de trabalhar as alteracbes sensorio-motoras e
funcionais. Tem como base a neuroplasticidade, que ressalta em pontos chaves
por meio de manuseios que facilitem a adequacéo do ténus e reeducacao do
movimento. Foram notados avancos na realizacdo de atividades funcionais,
equilibrio, espasticidade e ganho neuromotor. O conceito Bobath, néo

apresentou divergéncias, sendo considerado um método efetivo e confiavel.
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Santos et al (2017), afirma que o conceito Bobath é uma forma de
tratamento global que ajuda o paciente a executar atividades funcionais com
propdsito de torna-lo 0 mais autbnomo possivel, por esse motivo o conhecimento
sobre o conceito neuroevolutivo Bobath € importante para o fisioterapeuta.
Nesse estudo observou que o aumento do tdbnus muscular persistente e a
espasticidade que reduzia os movimentos, apos aplicacdo do método alcancou
melhora do grau de espasticidade e tonus do paciente com uma conduta
terapéutica. Com a utilizacdo do Conceito Neuroevolutivo Bobath, comprovou a
melhoria do desenvolvimento neuropsicomotor da crianca, possibilitando
também contribui¢cdes positivas ao crescimento social e fisico, levando, assim, a
um beneficio clinico consideravel, realizados em apenas trinta sessdes. Bobath

€ uma técnica sem duvida é necessario no tratamento de criancas com ECNPI.
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5. CONCLUSAO

Conclui-se que o Conceito Neuroevolutivo Bobath, aumenta a efetividade
da reducgdo da espasticidade, promovendo, melhora do tonus, da mobilidade
articular. E de grande importancia no tratamento de pacientes com ECNPI,
portanto, com esta técnica pode-se ganhar e manter o desenvolvimento
psicomotor da crianca, assim conduzindo uma melhor qualidade de vida ao
paciente e assim mostrando que é uma técnica eficaz no tratamento a essas

criangas.

A estudo sobre esse tema e as vantagens da fisioterapia ainda é escassa
na literatura, portanto, € necessaria a realizacdo de mais estudos e evidéncias
cientificas que possam apresentar as melhores técnicas e métodos de
tratamento fisioterapéutico que sejam eficazes na reabilitacdo dos pacientes com
ECNPI.
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