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Pacientes internados em Unidades de Terapia Intensiva (UTI) apresentam doencas agudas e/ou complicacoes cronicas associados a quadros
gerais delicados, muitas vezes com risco iminente de morte. Apresentam alteracOes orais associadas as doencas Sistémicas, ao uso de
medicamentos e a utilizacao de equipamentos de ventilacao mecanical. Existem diversos protocolos de cuidados orais para este tipo de
paciente, em especial a escova Oral Care®, porem é necessario gue o cirurgiao dentista esteja presente na UT| para acompanhar e tratar essas
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Levantar a importancia do Cirurgiao Dentista nos Cuidados Orais de Pacientes Internados na UTI e apontar os protocolos de higiene oral a
disposicao dos profissionais da saude, em especial a escova Oral Care®.

Os autores concordam que a falta de higienizacao
oral associada a baixa imunidade apresentada por
pacientes cronicos Internados em UTI, sao fatores
determinantes no desenvolvimento de doencas
oportunistas que, se nao tratadas e prevenidas,
podem provocar complicagcoes sistémicas graves no
paciente, podendo culminar em O&bito. Apresentam
higiene  bucal  deficiente, com  duantidade
significativamente maior de biofilme=.

Os autores reconhecem gque a higiene oral regular
previne e controla a doenca periodontal e reduz o
numero de microrganismos do biofiime dental.
Afirmam que a higienizacao oral pode representar uma
estratégica Importante na prevencao de IinfeccoOes
oportunistas durante o periodo de Internacao
hospitalart. A Candidose é a alteracao mais comum, e
apresenta maior densidade de colonizacao oral
facilitada pelo baixo pH, higienizacao deficiente, baixo

fluxo salivar, influencia de terapias medicamentosas
ou ainda pela deficiencia imunoldgicas.
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http://profissaodentista.com/2017/03/12/etiopatogenia-das-doencas-

periodontais/ https://www.tuasaude.com/candidiase-oral

Os diversos protocolos de higiene bucal para
UTI relatados na literatura diferem em relacao
aos produtos utilizados, frequéncia, técnica
de realizacao e dispositivos que sao
empregados 789 10.

A Oral Care ® fol desenvolvida para auxiliar a
higiene oral de pacientes internados na (UTI). E
uma escova com a cabeca e cerdas de silicone,
via de Irrigacao, conector para tubos de aspiracao
e tem como funcao a diminuicao do biofilme,
aspirando residuos regurgitados de forma
Involuntaria, e reduz o risco de pneumonia por
aspiracaoas}

Os autores afirmam que é preciso criar protocolos especificos de higiene bucals (Ross Medical — Oral Care ®) nos hospitais para gue o
Dentista realize o diagnostico e implemente acoes preventivas, terapéuticas e paliativas no controle das complicacoes orais, dentro da UTles. A
Odontologia deve ser inserida na rotina hospitalar de forma humanizada e o atendimento aos pacientes hospitalizados deve ser feita de
maneira integrada e completa no contexto da promocao de saude ao individuo hospitalizado.
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