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Introducao

A identificacao das lesdes com potencial de malignizacao, das lesdes precursoras ou dos canceres em estagio iniciais possibilita um
tratamento menos agressivo com uma melhor sobrevida. A leucoplasia € definida como uma placa branca, nao removivel por
raspagem e que nao pode ser classificada clinica ou  patologicamente como outra doenca... .
O Cancer oral € um problema de saude publica. A estimativa para o Brasil no bienio 2018-2019 aponta a ocorréncia de cerca de 600

mil novos casos de cancer, dentre eles 15.490 novos casos de Cancer de boca (5,2%), sendo 11.140 em homens e 4.350 em
mulheres.

Metodologia

Artigos dos ultimos 5 anos levantados atraves do banco de dados
Atualizacao dos conceitos da Leucoplasia Oral, através de PUBMED (Publicacées Médicas), MEDLINE (Medical Literature Analysis

revisao da literatura. and Retrievet Sistem Online), Scielo e Scielo direct.
Alguns dos termos usados como palavras chave foram: Leucoplasia,
desordens potencialmente malignas, carcinoma de células escamosas.

Revisao de literatura . " —
Diagnostico e Prognostico

A Leucoplasia Oral (LO) é a desordem potencialmente maligna Evidéncias de uma unica visita, aplicando mspeccgio e palpagdo como
mals comum na mucosa oral. Acomete principalmente o tinico meio de diagnéstico (diagnéstico clinico provisorio)

iIndividuos do sexo masculino, entre a quarta e sexta década
de vida, ocorrendo em qualquer regiao da mucosa oral, no
entanto, a mucosa jugal, o labio inferior e a lingua tém sido as
areas mais afetadas. As LO classificam-se em dois tipOSI periodo de acompanhamento de 2-4 semanas ou, na auséncia de quaisquer
homogéneas en éo-homogéneas. suspeitas de factores etiologicos (diagnostico clinico definitivo)

Provas obtidas por um resultado negativo de eliminacdo de suspeitas

de factores etiologicos, como por exemplo, uritagdo mecanica, durante um

Como C2, mas complementado por biopsia mncisional (diagnostico
histopatologico provisorio)
Evidéncia apos excisdo e exame anatomo-patologico do espécime

extirpado (diagnostico histopatologico definitivo)

Fig 3: Esquema ilustrativo dos diversos aspectos clinicos da Leucoplasia Oral (hombgenea e ndo homdgena) versus sua natureza morfologica. (adaptado de Robert O. Greer e Terri Tilliss
em http://www.dimensionsofdentalhygiene.com/2012/12_December/Features/Rare_but_DeadIy.aspx)

O diagnodstico das LO pode ser realizado em diferentes niveis

de seqguranca (Cfactor) como: diagnostico clinico apenas (C1

ou C2) ou diagndstico clinico-patologico (C3 ou C4). Waal
(2009

Fig 1: Leucoplasia Homogénea (fonte: ESCRIBANO-BERMEJO M. et al., 2009) Fig 2: Leucoplasia Ndo-Homogénea (fonte: MARTORELL-CALATAYUD et al., 2009)

Sua etiologia € considerada multifatorial, porém o tabaco e o
etilismo parecem ser os fatores mais envolvidos.

Estudos recentes apontam o papilomavirus humano (HPV), em
particular os subtipos 16 e 18, como fator predisponente as
leucoplasias orais, os Fungos como a Candida albicans podem
produzir placa espessa, granular, de coloracao mista
leucoeritroplasica sobre o epitélio oral.

Verrucosa Proliterativa localizada em palato, “B* Leucoplasia nhombgenea localizada em 50aiho da cavidade
oral, j& em “C" temos leucoplasia associada com areas vermelhas (eritroleucoplasia) localizada em soalho

- - ) da cavidade oral, bem como em “D” encontrada em mucosa jugal direna
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O principal objetivo do tratamento € prevenir a transformacao
maligna da leucoplasia e prevenir a sua recidiva, muito frequente
nesta lesdo. Nao ha um consenso sobre o tratamento mais
adequado para LO, entretanto parece haver gue todos os autores
concordam com a necessidade de eliminar os fatores de risco
(tabaco, alcool).

Ha duas modalidades de tratamento possiveis: o cirurgico e 0 nao-
cirurgico.

Fig 4: Niveis de certeza (C) do diagnostico da Leucoplasia Oral. (Fonte: WALL, 2009)

Conclusao

A leucoplasia oral € uma desordem potencialmente maligna que vem sendo estudada com intensidade, no entanto, restam muitas
controversias em relacao a sua etiologia, quanto ao melhor tratamento e quanto ao prognostico. Dessa forma, estabelecer o
potencial de transformacao maligna € uma incognita de alta complexidade.
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