- 4

A Saude Bucal no Programa Saude na Escola

Katia Cristina da Silva Rodrigues
Prof. Orientador: Andréa Carla Franchini Melani
Trabalho de Conclusao de Curso apresentado para obtencao do titulo de
Bacharel em Odontologia da Universidade Santo Amaro, Sao Paulo - SP
E-mail: katycristine89@yahoo.com.br

Introducao

NOTA MAXIMA NO

NEC

Universidade Santo Amaro

Ainda que a Politica Nacional de Saude Bucal tenha impacto positivo na melhoria das condicoes de saude bucal da populacao brasileira, ainda existe uma fatia da
populacao sem acesso a informacao gue possa desencadear o auto cuidado em saude bucal.

Para solucionar este problema, programas educativos foram incluidos nas rotinas escolares. Dentre eles, merece o destaque o Programa Saude na Escola (PSE),

Uma politica intersetorial inserida no Sistema Unico de Saulde (SUS) com a finalidade de contribuir para a formacao integral dos estudantes desenvolvendo acdes de
promocao, prevencao e atencao a saude no ambito escolar e das unidades basicas de saude, realizada pelas equipes da Estrategia de Saude da Familia (BRASIL, 2009),
“Na perspectiva de uma atencao integral ao individuo.”

O Cirurgiao Dentista € um elemento importante para o desenvolvimento das praticas educativas e de uma politica direcionada a capacitacao de profissionais educadores .

Objetivos

Este trabalho tem como objetivo mostrar a importancia das acoes intersetoriais, promotoras de saude e educacao, por meio de um de seus programas que é o PSE.

Metodologia

A pesquisa realizada € uma revisao de literatura mediante levantamento das publicacbes cientificas no Portal da Biblioteca Virtual de Saude (BVS), Literatura Latino
Americana e do Caribe em Ciéncias de Saude (LILACS), Sistema Online de Busca e Analise de Literatura Médica (MEDLINE),Scientific Eletronic Library Online (SciELO),
Caderno de Atencao Basica e, Caderno 17 de Promocao de Saude Bucal do Ministério da Saude.

Discussao

A carie dental ainda prevalece em decorréncia da ma higiene Oral, Técnicas de escovacao desconhecidas, habitos alimentares irregulares e conhecimento nao obtido.

Uma das estratégia para essa questao foi a insercao do Programa Saude na Escola que contribuil para que acoes de educacao em saude sejam realizadas as pessoas de
maior vulnerabilidade, em consonancia com o principio da equidade.

O PSE beneficia os educandos de escolas publicas da regiao da area de abrangéncia da Unidade Basica de Saude.

Com énfase na saude bucal, varias atividades sao realizadas, como por exemplo: a escovacao dental supervisionada, aplicacao topica de fluor, orientacdo de habitos
alimentares saudaveis, técnica de higiene oral.

A intersetoraliedade entre Educacao e Saude tem se mostrado importante para o desenvolvimento de habitos saudaveis de higiene Bucal, com destaque para a equipe
multidisciplinar que complementa o cuidado integrado.

O objetivo do PSE é reforcar a importancia da higiene bucal no ambito escolar, desenvolver praticas do auto cuidado e habitos saudaveis, exaltando principalmente o papel
da odontologia integrada ao educacional e também aos pais e responsaveis.
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Esquema da Organizacao do Trabalho da Equipe de Saude Bucal no PSE.
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Conclusao
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A escola € um espaco que possui potencial de transformacoes sociais e de constituicao de conhecimentos e valores.
Essas acoes em saude e a intersetoraliedade com a escola mostram um resultado positivo.
O PSE , uma das acoes praticadas pelas equipes de estratégia de saude da familia, tem mostrado efeitos significativos na qualidade de vida dos educandos.
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