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Ainda que a Política Nacional de Saúde Bucal tenha impacto positivo na melhoria das condições de saúde bucal da população brasileira, ainda existe uma fatia da 

população sem acesso a informação que possa desencadear o auto cuidado em saúde bucal. 

Para solucionar este problema, programas educativos foram incluídos nas rotinas escolares. Dentre eles, merece o destaque o Programa Saúde na Escola (PSE),  

Uma política intersetorial inserida no Sistema Único de Saúde (SUS)  com a finalidade de contribuir para a formação integral dos estudantes desenvolvendo ações de 

promoção, prevenção e atenção à saúde no âmbito escolar e das unidades básicas de saúde, realizada pelas equipes da Estratégia de Saúde da Família (BRASIL, 2009), 

“Na perspectiva de uma atenção integral ao indivíduo.” 

O Cirurgião Dentista é um elemento importante para o desenvolvimento das práticas educativas e  de uma política direcionada à capacitação de profissionais educadores .   

Este trabalho tem como objetivo mostrar a importância das ações intersetoriais, promotoras de saúde e educação, por meio de um de seus programas que é o PSE. 

A pesquisa realizada é uma revisão de literatura mediante levantamento das publicações científicas no Portal da Biblioteca Virtual de Saúde (BVS), Literatura Latino 

Americana e do Caribe em Ciências de Saúde (LILACS), Sistema Online de Busca e Análise de Literatura Médica (MEDLINE),Scientific Eletronic Library Online (SciELO), 

Caderno de Atenção Básica e, Caderno 17 de Promoção de Saúde Bucal do Ministério da Saúde. 

A cárie dental ainda prevalece em decorrência da má higiene Oral, Técnicas de escovação desconhecidas, hábitos alimentares irregulares e conhecimento não obtido.  

Uma das estratégia para essa questão foi a inserção do Programa Saúde na Escola que contribui para que ações de educação em saúde sejam realizadas as pessoas de 

maior vulnerabilidade, em consonância com o princípio da equidade.  

O PSE  beneficia os educandos de escolas públicas da região da área de abrangência da Unidade Básica de Saúde.  

Com ênfase na saúde bucal, várias atividades são realizadas, como por exemplo: a escovação dental supervisionada, aplicação tópica de flúor, orientação de hábitos 

alimentares saudáveis, técnica de higiene oral. 

A intersetoraliedade entre Educação e Saúde tem se mostrado  importante para o desenvolvimento de hábitos saudáveis de higiene Bucal, com destaque para a  equipe 

multidisciplinar que complementa o cuidado integrado. 

O objetivo do PSE é reforçar a importância da higiene bucal no âmbito escolar, desenvolver práticas do auto cuidado e hábitos saudáveis, exaltando principalmente o papel 

da odontologia integrada ao educacional e também aos pais e responsáveis. 

 
 

A escola é um espaço que possui potencial de transformações sociais e de constituição de conhecimentos e valores. 

Essas ações em saúde e a intersetoraliedade com a escola mostram um resultado positivo. 

O PSE , uma das ações praticadas pelas equipes de estratégia de saúde da família, tem mostrado  efeitos significativos na qualidade de vida dos educandos. 

• Levantamento 
Epidemiológico.  

• Tratamento na Unidade 
básica de Saúde se 
necessário . 

• Tratamento Restaurador 
Atraumático.  

• Instrução de Higiene Oral 

• Aplicação Tópica de Flúor. 

• Escovação Dental 
Supervisionada 

• Alimentos Cariogênicos 

• Reunião de Pais  

• autorização para Atividades 
odontológicas  

• Treinamento de Professores  

• Equipe odontológica 
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Estratégia Saúde da Família Ubs Jd Mirna  
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https://www.tunapolis.sc.gov.br/noticias/index/ver/codMapaItem/9395/codN

oticia/571079 
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• Promover a 
saúde bucal e 
avaliar o estado 
de saúde bucal 
dos educandos 
e identificar 
aqueles com 
necessidade de 
cuidados em 
saúde bucal. 

Ação 

• Meta Pactuada 

• Todos os 
educandos dos 
níveis de ensino 
deverão ser 
avaliados no 
período de 12 
meses.  

Meta 
Pactuada 

• De acordo com 
os critérios da 
equipe de saúde 
bucal realizada. 

Periodicidade 

Fontes: imagens fornecidas com autorização  pela equipe de Saúde Bucal da Estratégia Saúde da Família Ubs Jd Mirna . 

Esquema da Organização do Trabalho da Equipe de Saúde Bucal no PSE. 
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