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RESUMO

A relacdo entre os seres humanos e cdes apresenta estudos historicos
comprovatorios antigos onde 0s primeiros registros datam ha 12.000 anos
em Israel. Foi realizada uma revisdo bibliografica tradicional para avaliar
algumas questdes relacionadas com o envolvimento entre homens e cées no
gue se refere aos beneficios da convivéncia e da presenca do céo na vida das
pessoas, relacionando vantagens na saude fisica e mental dos individuos. Além
desse tema, também foram pesquisados os parametros influenciadores para
busca de adogédo de cades e as principais causas de abandono, falhas nos
processos de adoc¢ao e suas consequéncias diretas para os cdes também foram
avaliadas. Para tanto, foram realizadas pesquisas separadas nas bases de
dados Scielo, PubMed utilizando os seguintes grupos de expressdes e palavras
chaves: Adocao de cées, abrigos de caes, beneficios da convivéncia de seres
humanos com cées, abandono de cdes. Foram escolhidos artigos na lingua
inglesa e em portugués. Resgatados um total de 88 artigos distribuidos em
diferentes regides da Europa, Asia, América e Oceania. Através da andlise
individualizada das questdes levantadas, chegou-se a algumas conclusdes
relacionadas a motivacao pela ado¢ao, que na maioria das vezes ocorre através
de atitude impulsiva, movida por expectativas relacionadas as caracteristicas
fenotipicas do cao, como cor de pelagem, tamanho, raca. E o abandono ou falha
no processo de adocado ocorre por questdes de desvios de comportamentos que
estdo diretamente relacionadas com questdes genéticas e ambientais. Foi
possivel identificar os beneficios da convivéncia entre seres humanos e caes no
gue se refere as questdes de saude fisica e mental e também como auxilio em
casos de doencas cronicas. Conclui-se que para aumentar 0 sucesso na
convivéncia, nos processos de aquisi¢ao de caes e principalmente em processos
de adocdo, é necessario maiores esclarecimentos sobre os comportamentos
naturais da espécie além de ajustes em uma nova realidade no contexto familiar.
A consequéncia é a possibilidade de usufruir da relacado benéfica com os caes.

Palavras-chave: Caes, adocédo, convivio, saude fisica e mental, falhas na
adocdao de caes.
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1. INTRODUCAO

1.1 Historico

Os cées acompanham os seres humanos desde tempos antigos e estéo
presentes em todos os continentes (CLUTTON-BROCK,1997). Séao
considerados os primeiros animais a serem domesticados, processo que se
iniciou entre 5.400 a 16.300 anos atras (PANG et al., 2009).

Uma data do inicio da domesticacdo dos cées tem como primeiro registro
arqueolégico ha 12.000 anos, em Israel, onde arquedlogos encontraram 0
sepultamento de um esqueleto humano supostamente abracado com um

canideo, sugerindo algum vinculo fisico e emocional. (DAVIS; VALLA, 1978).

1.1.1 Os bheneficios do convivio com caes

O relacionamento do homem com animais de estimacdo, quer seja pelo
convivio, quer seja pela simples presenca de animais de companhia, promove
diversos beneficios, tanto em aspectos mentais, sociais e fisiolégicos
(FRIEDMANN; SON, 2009). Estudos demonstraram aumento da producdo de
endorfina, minimiza efeitos da depressdo, percepcao de dor e ansiedade
relacionadas pela posse de animais de estimacdo (BAUN; OETTING,;
BERGSTROM, 1991).

1.1.2 Motivos que levam as pessoas optarem pela ado¢édo de caes

A busca pelo préprio bem-estar pode influenciar uma pessoa a tomar a
decisédo adquirir um animal de estimacdo. A adoc¢éo de cdes pode ser movida
por diversas as motivacdes, como experiéncias prévias agradaveis, afetividade
aos animais e por atitude impulsiva, sendo esta Ultima mais notada em feiras de
adocdo (PAPLOSKI; BABBONI; GONZALEZ et al., 2012). Ainda ha outros
motivos, como a aparéncia do animal, seu comportamento social e
personalidade (WEISS; MILLER; MOHAN-GIBBONS et al., 2012).

Nos dias atuais os mecanismos de pesquisa online, através de fotos via
Internet tem alterado a forma potenciais adotantes tém tomado suas decisodes.
Pesquisadores observaram que a qualidade da foto do cao, ou o fato dele estar

olhando de forma direta, carismatica para a camera, estar de pé e num ambiente



adequado, aumentaram a rapidez com a qual o cao foi adotado, sugerindo outras
caracteristicas para a decisdo de adocao, como estética e simpatia (LAMPE;
WITTE, 2015).

Foram identificados outros fatores que influenciaram no sucesso da adocéo,
como cor da pelagem (dourada, cinza e branca), o tamanho do animal
(pequeno), o historico de viverem em ambiente fechado idade, comprimento da
pelagem, socializacdo com outros caes e criancas, pedigree e treinamento
prévio (SIETTOU; FRASER, 2014).



10

2. OBJETIVOS

Os objetivos desse trabalho foi identificar através de uma revisao bibliogréafica
0os beneficios do convivio entre seres humanos e cdaes, elucidar questdes
relacionadas a adocdo de cdes com foco direcionado ao abandono apés o
processo de adocao e identificar as falhas no processo levam a desisténcia e

devolucéo dos caes para os abrigos ou abandono nas ruas.
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3. MATERIAIS E METODO

Foi realizada uma revisdo bibliografica tradicional. Para tanto, foram
desenvolvidas diferentes frentes de pesquisa com objetivo de encontrar
trabalhos que abordassem os seguintes temas: “Beneficios do convivio com
caes para saude dos seres humanos”, “Principais motivacdes para adocao de
caes”, “Principais causas de abandono de caes e consequéncias”, “Falhas no
processo de adocéo de caes”.

Foram selecionados dois bancos de dados para realizacdo das pesquisas,
PubMed e Scielo priorizando artigos em Portugués e Inglés. A partir de uma
pesquisa direcionada usando termos-chave escolhidos como: “Bem estar
animal,” “Abrigos de caes”, “Motivagdo para processo de adog¢do de caes’,
“Beneficio do convivio com caes” foram obtidos 88 artigos cientificos realizados

em diferentes locais como nas Américas, Asia, Europa e Oceania.
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4. RESULTADOS
4.1 O processo de adocao e arealidade dos abrigos de animais

Segundo a American Pet Products Association, quase metade da populagao
americana possui um cao, porém, apenas 20% adquirem este animal de um
abrigo, todavia, estudos sinalizam que as pessoas estao dispostas a buscar um
céo nesses locais numa frequéncia maior do que acontece na realidade (WEISS;
MILLER; MOHAN-GIBBONS et al., 2012).

A satisfacdo e a retencao dos caes adotados séo atribuidas a alguns motivos,
como a personalidade do animal, seu comportamento, compatibilidade com a
familia, idade do animal, presenca de criancas. Alguns padrdes relacionados ao
manejo animal, como local onde o cdo dorme, acesso total a casa e o tempo
dedicado pelos tutores estédo diretamente relacionados a quanto ele recebera de
cuidados veterinarios e 0 sucesso na adocdo de longo prazo (NEIDHART;,
BOYD, 2002).

Estima-se que milhdes de animais sdo abandonados em todo mundo, parte
deles sdo absorvidos por abrigos. Segundo Garcia et al. (2005), cerca de
100.000 cées por ano na Espanha e 200.000 cées por ano na Austrélia (FATJO;
BOWEN; GARCIA et al., 2015).

Inimeras campanhas de adoc¢&o séo realizadas ao redor do mundo visando
aumentar a taxa de adocao de animais, com o intuito de diminuir o significativo
impacto financeiro e elevar o bem-estar animal. Os potenciais adotantes sao
influenciados a tomar sua decisdo nao apenas baseados na cor, raca e tamanho
do animal, uma vez que a complexidade nas preferéncias varia muito entre 0s
individuos, tornando o processo de adocado mais dificil para os abrigos que nao
conseguem oferecer um padrdo fenotipico que aumente a perspectiva de
adocdo (MOHAN-GIBBONS; WEISS; GARRISON et al., 2014).

Quando se analisou dados de 3.875 caes abrigados na Republica Checa,
observou-se que hd uma relagéo significativa entre raca e velocidade da adocao.
Os céaes de raca pura, ficaram 19 dias no abrigo até serem adotados ante 27
dias para os caes sem raca definida. Ainda, nesta pesquisa, identificou-se uma
diferenca na velocidade de adoc¢édo no proprio grupo de caes de raca pura. Os
cées pequenos e de companhia ficaram 15 dias abrigados, enquanto os grandes



13

e destinados a guarda levaram 25 dias para serem adotados (VOSLAROVA;
ZAK; VECEREK et al., 2015).

Caes adultos sdo adotados mais tardiamente, passando mais tempo dentro
do abrigo quando comparados com filhotes (FATJO; BOWEN; GARCIA et al.,
2015).

O motivo pelo qual o cdo chegou ao abrigo, sua origem e a densidade
populacional de humanos aonde o abrigo esta localizado influenciam
significativamente o tempo deste animal entre a chegada e o momento da
adocéao (KAY; COE; YOUNG et al., 2018).

Os profissionais que trabalham no abrigo tém influéncia direta no sucesso da
adocdo. Um grupo de 1.491 casos de adocdo avaliados em Nova lorque,
Estados Unidos, onde as informacdes sobre o comportamento social e a
personalidade do cdo transmitidas por um funcionario local tiveram mais impacto
do que avaliacdes deixadas por escrito em frente as baias dos animais (WEISS;
MILLER; MOHAN-GIBBONS et al., 2012).

Atentos ndo apenas a caracteristica visuais dos animais, os abrigos tém
buscado formas de avaliar o comportamento do cao afim de minimizar riscos de
adocdo de animais potencialmente perigosos ao convivio familiar. Alguns
protocolos sdo utilizados, mas poucos sdo aqueles com validacédo cientifica.
Foram observados 50 protocolos de avaliagdo comportamental em oito abrigos
de uma mesma regido, identificou-se que ndo ha qualquer padronizagdo. A
consequéncia acaba sendo a devolucdo deste animal ou novo abandono
(MORNEMENT; COLEMAN; TOUKHSATI et al., 2010).

Outras questdes relevantes sdo impactos econdmicos da adogéo, a sinergia
do cdo no contexto familiar, fatores determinantes para 0 sucesso no processo
pos-adocdo (LORD; REIDER; HERRON et al., 2008). Alguns padrbes
relacionados ao manejo animal, como local onde o cdo dorme, acesso total a
casa e o tempo dedicado pelos tutores estao diretamente relacionados a quanto
ele recebera de cuidados veterinarios e o sucesso na adocdo de longo prazo
(NEIDHART; BOYD, 2002).

Recente estudo deu énfase num novo modelo de ado¢éo na qual os animais
ficam em lares temporarios que tinham a tarefa de encontrar um lar definitivo
para eles. Este novo modelo se mostrou eficaz em varios aspectos, inclusive no

que se refere a adoc¢ao. O tempo de permanéncia nos lares temporarios foi maior
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guando comparado com os modelos tradicionais em abrigos, no entanto, a taxa
de devolucao foi menor, resultado desejado por campanhas que visam a posse
responsavel dos animais (MOHAN-GIBBONS; WEISS; GARRISON et al., 2014).
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4.2 Identificacdo das falhas operacionais nos processos de adocao,
principais desafios e consequéncias

Se por um lado a presenca de cées ao lado de pessoas aumenta, por outro,
é infinita a quantidade de fracassos observados na relacdo entre cées e
humanos, levando ao abandono do animal (KAY; COE; YOUNG et at., 2018).

Alguns dos mesmos elementos que influenciaram a adog&o s&o os motivos
de abandono como: idade, proveniéncia, cor da pelagem, raga, questdes
familiares (divorcio ou morte dos tutores), aspectos econémicos e problemas
comportamentais dos animais (REESE; SKIDMORE; DYAR et al.,, 2017)
(DIESEL; BRODBELT; PFEIFFER, 2010)

As razdes mais comuns para falha no processo de adocédo foram as
expectativas falsas ou pouco realista no processo de adocdo de um cao
(MARDER; DUXBURY, 2008).

A falta de planejamento antes adocéo, problemas de adaptacdo com outros
animais da casa ou com criangas sao 0s principais motivos de devolugcédo dos
animais (WEISS; MILLER; MOHAN-GIBBONS et al., 2012).

Em uma analise comparativa de caracteristicas de sexo, os cdes machos
tiveram maior probabilidade de serem devolvidos e quase todas as devolucdes
foram relacionadas as questbes comportamentais (MONDELLI; PRATO;
VERGA et al., 2004). Um estudo realizado com 4.500 tutores pode verificar que
14% das adocdes falharam por questdes de agressividade com as pessoas da
familia (DIESEL; PFEIFFER; BRODBELT, 2008).

Aproximadamente metade dos adotantes que devolveram os cées ja haviam
tido experiéncias anteriores com o cuidado de cdes (MONDELLI; PRATO;
VERGA et al., 2004).

Em um estudo realizado com 2.642 animais em Ohio, Estados Unidos,
51,9% apresentaram algum problema de saude logo nos primeiros sete dias que
sucederam a adocado, necessitando de cuidados médicos podendo esta ser
potencial causa de devolucdo (LORD; REIDER; HERRON et al., 2008).

No Brasil, a duragcdo média da permanéncia de um céo adotado de um abrigo,
foi pouco mais de um ano (14,8 meses). Foram avaliados um total de 189
animais, sendo que 34,9% haviam morrido na época da primeira avaliagdo pos-

adocao, 15% foram doados pela familia adotante, 4,3% fugiram e 3,2% haviam
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sido devolvidos ao abrigo inicial. Aqueles estavam com a familia, 46,7% viviam
acorrentados para se evitar prenhez (SOTO; FERREIRA; PINHEIRO et al.,
2005).
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4.2.1 Consequéncias da devolucédo de animais aos abrigos e impactos
no bem estar animal.

Estima-se em 4 milhdes o niUmero de caes vivendo em abrigos nos Estados
Unidos. O fracasso no processo de adogéo de animais retroalimenta o sistema
dentro dos abrigos, ou seja, inicia-se um ciclo abrigo-adocéo-lar definitivo. Os
impactos relacionados ao bem-estar destes animais, outrora elevado em
condicBes familiares, volta a ser comprometido. Esse fato pode ser identificado
através de analises dos niveis de cortisol séricos quando os animais séo
recolocados em ambiente dos abrigos (PROTOPOPOQOVA, 2016).

No ano de 1973, nos Estados Unidos, foi realizado um levantamento onde
identificou-se que foram gastos 125 milhdes de dolares com 18 milhdes de
animais negligenciados pela sociedade, cerca de 72 mil animais foram
eutanasiados diariamente para manutengdo de controle populacional
(FAULKNER et al., 1975).

Em 2003, no Estado Americano de Michigan 140.653 cées foram destinados
a 176 abrigos, 40% desses animais foram eutanasiados, ante 28% destinados a
adocao (BARTLETT; WALSHAW et al., 2005). A decisao de eutanasiar animais
abandonados é uma medida drastica encontrada frente a superpopulacédo de
animais em abrigos com situacdo escassa de recursos (CLEVENGER; KASS,
2003).

Outros tipos de problemas aparecem em paises onde a pratica de eutanasia
€ proibida para animais que ndo tenham uma doenca incuravel, ou que nao
proporcionam perigo a sociedade. Na Italia, a eutanasia foi proibida deste 1991,
observou-se uma superpopulagédo crbnica nos abrigos, resultando em custos
extremamente altos para manutencdo, além de impactos no bem-estar dos
animais, uma vez que alguns animais permanecem nesses abrigos a vida toda
(CAFAZZO; MARAGLIANO; BONANNI et al., 2014).

Os cées abrigados em instituicbes apresentam alto risco de
comprometimento de bem-estar. A qualidade de vida do cdo abandonado é
afetada de forma imediata e significativa, confirmada por avaliagdes de niveis de
corticosterona fecal (PART; KIDDIE; HAYES et al., 2014).

Os caes, mesmo gque temporariamente, sofrem com estresse em abrigos de
animais. O periodo entre o 1° e o 3° dia considerado mais critico para o bem-

estar, onde foram registrados os maiores picos de cortisol no plasma sanguineo,
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guando comparado com o periodo acima do 9° dia. Estes dados mostram que o
confinamento dos cdes em abrigos produz uma ativacao prolongada do eixo
hipotalamo-hipdéfise-adrenal responsavel pelo controle de efeitos estressores no
organismo animal (HENNESSY; DAVIS; WILLIAMS et al., 1997).
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4.3 Beneficios trazidos pela convivéncia com cdes aos seres humanos

4.3.1 Grupos com condi¢des especiais de saude que se beneficiam com
0 convivio diario com caes

Existem beneficios fisicos e emocionais comprovados associados a estreita
relacdo entre cao e homem (FRIEDMANN; SON, 2009).

A presenca de animais de estimag&o na vida das pessoas pode promover
inumeros beneficios tanto psicolégicos como fisicos, servindo como relevante
motivo de apoio social (McCONNELL; BROWN; SHODA et al., 2011).

Foi avaliado um grupo de pessoas com questdes psiquiatricas graves, a
presenca de animais de estimagdo promoveu maior interacdo social e as
mesmas foram beneficiadas em momentos de crise (BROOKS; RUSHTON,;
LOVELL et al., 2018).

Estes beneficios sédo vistos ndo apenas em quadros de transtornos graves,
nos ultimos anos, nos quais as interagcdes sociais tém passado por significativas
transformacdes, estudos concluiram que pessoas com quadros de rejeicdo
social, que possuiam animais de estimacao, apresentaram maior auto estima,
além de praticarem mais atividades fisicas (Mc CONNELL; BROWN; SHODA et
al., 2011; SERPELL, 1991).

O aumento da pratica de exercicios fisicos tem sido descrito em estudos que
relacionam a presenca de animais de estimac¢ao na rotina. Caminhar com cées
tem recebido atencéo relevante, uma vez que pessoas com cédes ao se sentirem
responsaveis pela saude e felicidade dos mesmos, andam com mais frequéncia
e por maior tempo quando comparadas com pessoas que ndo tém caes,
comportamento originado pela empatia estabelecida entre a pessoa e o animal
(HIGGINS; TEMPLE; MURRAY et al., 2015).

A empatia entre homem e céao pode ser observada num estudo realizado no
qgual foram gravadas conversas de individuos idosos passeando com seus caes
em local publico. Em todos os casos elas conversavam com outras pessoas
sobre seus cdes demonstrando o nivel de importancia dado ao animal. Foi
notado que se gueixavam menos sobre seu estado social, fisico e emocional
(ROGERS; HART; BOLTZ et al., 2010).

A medicina geriatrica tém mostrado interesse em encontrar formas de

aumentar a qualidade de vida de idosos, muitas vezes prejudicada pela baixa
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qualidade da saude mental, depressdo ou isolamento social, Foi possivel
identificar que o nivel diario de atividade aumentou em um grupo de idosos que
possuiam um animal de estimacdo com impacto direto na sua expectativa de
vida (RAINA; WALTNER-TOEWS; BONNETT et al., 1999; WHILE, 2017) .A
presenca de animais de estimacdo tem papel positivo para a saude fisica e
psicoloégica dos idosos, uma vez que o0 vinculo humano-animal foi
significativamente maior para questbes relacionadas a soliddo quando
comparadas com o vinculo humano-humano (KRAUSE-PARELLO, 2012).

Os animais de estimacdo sdo os responséaveis pela promog¢do da melhoria
na qualidade de vida das pessoas, ndo apenas no aumento da atividade fisica,
na sensacao de pertencimento social ou na melhoria da satde mental.

Em um estudo realizado com 193 portadores de Sindrébme da Fadiga Crbnica
e tutores de caes, 0s mesmos consideraram que seus animais eram
responsaveis por promover beneficios de saude, principalmente os associados
ao bem-estar mental (WELLS, 2009).

Acredita-se que existe grande influéncia de apoio social e afetiva
desempenhada pelo animal. Em um estudo realizado entre portadores de
cardiopatia severa foi identificado que aqueles que desfrutavam da companhia
de caes apresentaram melhora do estado geral e de expectativa de vida pos-
cirirgica (PATRONEK; GLICKMAN, 1993).

A interacdo humano-animal de longo prazo pode regular variaveis
fisioldgicas, alguns autores levantam duas hipéteses, a primeira, ja comprovadas
em estudos anteriores € a reducdo do estresse pela presenca do animal; a
segunda, comprovada pelo fisiologista russo Ivan Pavlov sobre o
condicionamento classico de relaxamento. Acariciar um cdo conhecido com o
qual existe algum vinculo pode causar reducdo da pressao arterial aumentada
(BAUN, 1984; JENNINGS, 1997).

Segundo Virués Ortega (2006) as alteracOes fisiologicas benéficas
proporcionadas pela interacdo de seres humanos com animais ainda pode ser

mais intensa nos casos de adocao.
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5. DISCUSSAO

Existe um beneficio matuo na relacdo homem-animal. Os cades foram a
primeira espécie animal a ser domesticada ha milhares de anos, sua evolugéo
corre de forma paralela com a humana. Analises de DNA mostram um ancestral
comum do lobo e do cdo ha mais de 100 mil anos (SILVA, 2011).

A melhora em algumas condicbes com diminuicdo da ansiedade, sensacao
de pertencimento social, diminuicdo nas de taxas de colesterol, reducao da
hipertenséo, recuperacao de depressao e de estresse pds-traumatico podem ser
atribuidos a companhia animal (BAUN; OETTING; BERGSTROM, 1991;
JENNINGS, 1997; PATRONEK; GLICKMAN, 1993; ANDERSON; REID;
JENNINGS, 1992)

O atual envelhecimento da populacdo e uma mudanca no estilo de vida da
sociedade contribui para as pessoas decidirem por ter um animal doméstico,
uma vez que a presenca de um cdo no domicilio faz com que ocorra mais
atividade fisica. (RAINA; WALTNER-TOEWS; BONNETT et al., 1999).

Segundo pesquisas oficiais, foi constatado que atualmente ha mais caes nos
lares brasileiros do que criancas na faixa etaria de 14 anos (IBGE, 2013). Nos
Estados Unidos, pais que influencia diretamente o Brasil, mais da metade dos
lares tem um cdo doméstico, segundo a American Pet Products Association.
Essas pesquisas ainda aumentam o debate sobre a ampliacdo do conceito de
familia para além das relacBes bioldgicas, que passa a ser moldada pela
coabitacdo e interacdo homem-animal, no entanto, quando colocado desta
forma, o cdo portando seus instintos, os ruidos de comunicacdo comecam a
aparecer. As expectativas das pessoas sobre o comportamento do animal estdo
fora da realidade, as familias tém pouco ou nenhum entendimento sobre as
necessidades inatas a espécie canina.

Uma pesquisa realizada com 1.537 criangcas na China, a qual mostrou que
quase 30% delas relataram mordida de caes, pouco mais da metade (56%) néo
tinha o conhecimento correto para uma relagdo segura com os caes. (SHEN; LI;
XIANG et al., 2013).

O esteredtipo de cachorro educado aparece nos inimeros casos de adogéo,
sinalizado pelos recorrentes estudos cientificos que avaliam os motivos de

devolucéo de animais adotados. Os problemas comportamentais, custos com



22

cuidados veterinarios, agressividade contra elementos da familia e demanda real
de treinamento sao fatores que levam ao fracasso no processo de adoc¢éo e sao
a sintese do ponto principal: “falta de planejamento” (SIETTOU; FRASER,;
FRASER, 2014; DIESE; PFEIFFER; BRODBELT, 2008).

Alguns comportamentos avaliados pelos humanos como inadequados sao
devidos as consequéncias da separacdo antecipada dos filhotes de sua ninhada.
Quando comparado o comportamento de 140 cées divididos em dois grupos de
70 cées j& adultos, os cdes que foram adotados entre 30 e 40 dias de vida,
tiveram mais chance de exibir comportamento de destrutividade, latidos
excessivos, medo em passeios, reatividade a ruidos, possessividade por
brinquedos e por alimentos e maior busca por atencéo, quando comparados com
0 grupo de adultos que ficaram com sua ninhada até 60 dias (PIERANTONI;
ALBERTINI; PIRRONE, 2011).

Neste contexto no qual se estabelece a relacdo homem-animal com
expectativas elevadas de acertos com pouca dedicacao para o estabelecimento
de uma relacdo de equilibrio o resultado acaba sendo a frustracdo e a
desisténcia do animal. (DIESEL; PFEIFFER; BRODBELT, 2008).

No Brasil foi identificado que a duracdo da adocdo de um cao tem duracao
meédia de pouco mais de um ano 14,8 meses (SOTO; FERREIRA; PINHEIRO et
al., 2005).

Dificil qualificar o resultado de um processo de abandono a um cé&o, mais
complexo ainda, € avaliar o efeito de abandono recorrente ha memaria de um
animal, pois além da sensciéncia, os caes vivenciam o luto de forma semelhante
a dos humanos. Eles séo capazes de estabelecer vinculo afetivo e entendem a
perda de uma forma Unica sem compreender questdes morais sobre certo e
valores.

A ma interpretacdo ou mesmo a falta de interpretacdo do comportamento
animal pode comprometer o bem-estar canino em diversos niveis (BUCKLAND;
VOLK; BURN, 2013 (FANUCCHI, 2015).

Os danos causados ao animal devido o processo de perda de sua familia
humana s&o apenas sentidos e nao compreendidos, o que faz dessa situacdo

ainda mais cruel.
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6. CONCLUSAO

Com base nos achados avaliados, sdo inumeros os beneficios psicolégicos
e fisicos decorrentes da presenca de um cdo no contexto doméstico. Familias
humanas se moldam em torno da presenca destes animais, formando uma
sociedade multiespécie.

Esta revisdo ndo encontrou evidéncias claras de que os beneficios na saude
do homem sejam de tal modo racional a ponto de serem a for¢ca motriz para a
introducdo do cdo na familia. Porém, sugere-se que em primeira ordem, o
desejo, a experiéncia prévia e a simples vontade de se ter um céo sdo o que
levam pessoas a optarem pela companhia canina. Como conseguinte, procura-
se animais a partir de propositos muito individuais e particulares, como: cor,
pelagem, tamanho, raca e idade. Por fim, busca-se identificar animais com
caracteristicas comportamentais compativeis com a realidade da familia, que
devem se adequar ao ambiente com outros animais ou criangas.

Ficou evidente a falta de planejamento das familias para receber um cao
dentro do contexto familiar. As pessoas ndo tém conhecimento sobre as
necessidades bioldégicas da espécie, ndo se atentam as demandas
comportamentais dos cédes, tampouco entendem os maleficios que longos
periodos de soliddo podem causar aos animais.

Ainda, por uma profunda confus&o entre cuidar com amor e antropomorfizar
a espécie, desenvolvem atitudes corriqueiramente danosas ao bem-estar animal
que deterioram a relacdo homem-animal. Associado a isso, a incapacidade de
identificar questdes relacionadas a agressividade dos cdes a outros membros da
casa (criancas, adultos e outros animais) acabando por levar estes animais ao
abandono.

A partir dos achados, pode-se afirmar que pessoas adotam cédes motivadas
pelo impulso, pelo desejo e pelo fenotipo (cor, tamanho, raca e pelagem) e os
abandonam pelo comportamento, que € construido a partir da genética animal,
pelo ambiente no qual vivem e pela aprendizagem durante esta relacao.

Para aumentar a taxa de sucesso na adocdo de caes, € necessario maior
esclarecimento sobre os comportamentos naturais dos cées, considerar a

possibilidade de reorganizar o contexto familiar as necessidades dos animais,
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reavaliar a rotina doméstica e investir tempo na construcdo de um
relacionamento saudavel entre o animal e a familia por meio de atividades de

educacao tanto do homem, quanto do céo.
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