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RESUMO

Animais selvagens mantidos em cativeiro passam por diversos manegos e procedimentos
veterin&rios de rotina, realizados mediante contencdo fisica e/ou quimica, que podem ser
considerados agentes estressores. Por meio de técnicas de condicionamento operante € possivel
treinar animais para colaborarem em tais procedimentos, dessa forma eliminando a necessidade
de contencéo fisica, assim reduzindo o estresse e contribuindo para o bem-estar. Um total de 18
animais, das espécies saguis-de-tufo-branco e saguis-de-tufo-preto (Callithrix sp), foram
utilizados como modelos e passaram por avaliagdo comportamental com uso de etogramas e
treinamento por meio de técnicas de condicionamento operante para colaboracdo em
procedimento de colheita de saliva por meio de swab. Em adicdo, com base no perfil
comportamental dos individuos, foi redizada repertorizacdo e escolha de medicamentos
homeopéticos para individuos ansiosos, covardes e agressivos, a fim de averiguar os beneficios
da associagdo desse tratamento as técnicas de treinamento utilizadas. Houve sucesso no
treinamento de 16 individuos (88,88%) e verificou-se que a associagdo do tratamento
homeopético para os individuos ansiosos, covardes e agressivos foi positiva, no sentido de que
reduziu o tempo e numero de sessdes de treinamento necessarios para se atingir o objetivo de
colheita de amostra de saliva. Com isso, valida-se 0 uso das técnicas de condicionamento
operante para obter colaboragdo dos animais e observa-se os beneficios da associacdo da

homeopatia atais técnicas.

Palavras-chave: calitriquideos, bem-estar, condicionamento, homeopatia.
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ABSTRACT

Wild animals in captivity go through many routine veterinary and husbandry procedures, which
require physical and/or chemical restraint, which may be considered as stress sources. Using
operant conditioning techniques, it is possible to train animals to collaborate in such procedures,
thus eliminating the need for physical restraint and therefore reducing stress and contributing to
their welfare. Eighteen white-tufted and black-tufted marmosets (Callithrix sp) were used as
models. Behavioral evaluation using ethograms was carried out, as well as training using operant
conditioning techniques to get the animals to collaborate in the procedure of getting saliva
samples using a swab. In addition, based on the behavioral evaluation, homeopathic medication
were repertorized and chosen for anxious, coward and aggressive individuals, which were treated.
There was success in training 16 individuals (88,88%) and it was verified that the association of
homeopathy for the anxious, coward and aggressive individuals was positive, in the sense that it
reduced the time and number of training sessions needed to achieve the goal of obtaining the
saliva swab. Therefore, the use of operant conditioning techniques for obtaining collaboration is

validated, and the benefits of associating homeopathy to such techniques can be observed.

Palavras-chave: calitrichids, welfare, conditioning, homeopathy.
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1INTRODUCAO

Primatas ndo-humanos da familia Callitrichidae — micos e saguis pertencentes aos
géneros Callithrix (Erxleben, 1777), Leontopithecus (Lesson, 1840), Callimico (Miranda-Ribeiro,
1912), Cebuella (Gray, 1866) e Saguinus (Hoffmannsegg, 1807) — sdo animais sociais e ativos,
gue necessitam de opc¢des de atividades e oportunidades que envolvam suas habilidades manuais
e cognitivas'®.

Algumas espécies, como o sagui-de-tufo-branco (Callithrix jacchus) e sagui-de-tufo-
preto (Callithrix penicillata) sdo criadas e comercializadas como animais de estimagéo, também
conhecidos como pets ndo-convencionais. Frequentemente esses animais sd0 mantidos em
ambientes inapropriados, alimentados de forma inadequada e, por demonstrarem muitas
exigéncias comportamentais, ocorrem impasses quanto a0 mangjo e modo de lidar com os
individuos — € comum demonstrarem territorialismo e agressividade ao atingirem a maturidade
sexual, comportamentos que podem resultar em mordidas aos proprietérios e posterior abandono,
sendo |evados a centros de triagem para posterior destinacso, comumente para zool 6gicos®.

Umavez em cativeiro, a presenca humana € constante na vida dos animais, podendo agir
como um fator estressante. Em zool 6gicos, sdo cuidados diariamente por tratadores e, como pets,
estdo em contato constante com seus proprietarios. Em ambas as situagcdes, os animais devem
passar por avaliacOes e tratamentos veterinarios, isto € os Médicos Veterinérios que atuam com
animais silvestres e exdticos tém contato direto com os individuos®.

Primatas mantidos em cativeiro passam por diversos procedimentos meédico-veterinarios,
como venopuncdo para colheita de sangue, injegdes e também por acBes de manego, como

(4, 21)

colocacdo em caixa de transporte, realocac8o para outros recintos e pesagem . Tas

procedimentos séo realizados mediante a contencdo fisica e/ou quimica dos animais, de modo a
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se obter acesso a0 seu corpo e possibilitar a realizacdo das acOes. A contencdo fisica causa
estresse agudo nos individuos, aumentando significantemente seus niveis de cortisol®.

Tendo em vista que micos e saguis possuem propensdo ao aprendizado, € possivel
realizar trabalhos de condicionamento por meio de reforco positivo, para que voluntariamente
realizem acOes que colaborem com o0s procedimentos veterinarios, ndo sendo necessdrias
contencdes fisicas efou quimicas, que estressam os animais®. Estudos demonstram que os
animais treinados possuem niveis reduzidos de cortisol e menos comportamentos de estresse
durante os procedimentos com o0s quais colaboram, quando comparados com animais nao
treinados que passam pelos mesmos procedimentos sob contencdo fisica®??.

Com isso, dém de se reduzir a ansiedade e estresse por parte dos animais, evita-se
possiveis acidentes ou fugas, aumentando-se a seguranca para 0S animais, proprietarios e

M édicos Veterinarios®.
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2FAMILIA CALLITRICHIDAE

2.1 Aspectos biologicos

Dentre os primatas do Novo Mundo ou Neotropicais encontra-se a familia Callitrichidae,
composta pelos géneros Callithrix (Figura 2), Leontopithecus (Figura 3), Cebuella (Figura 4) e
Saguinus (Figura 5). Popularmente conhecidos como micos e saguis, os calitriquideos apresentam
grande diversidade de coloracéo e distribuicéo geografica. S8o denominados platirrinos, ou sgja,

possuem as narinas voltadas para os lados, em um focinho curto®™.

Figura 1. Sagui-branco (Callithrix Figura 2. Mico-ledo-de-cara-dourada
argentata) (Linnaeus, 1771) (Fonte: (Leontopithecus chrysomelas) (Kuhl, 1820) (Fonte:
Zool égico de Sorocaba, 2009). Guilherme Duarte, 2009).
Figura 3. Sagui-ledozinho (Cebuella Figura 4. Sagui de Wedelli (Saguinus
pygmaea) (L énnberg, 1940) fuscicollis) (Spix, 1823)
(Fonte: Zoolégico de Sorocaba, 2009). (Fonte: Guilherme Duarte, 2009).

Cdlitriquideos sdo mamiferos placentarios essencialmente arboricolas, que raramente

descem ao chéo, portanto possuem ampla capacidade de manipulagdo com as maos e pés, tanto



15

paralocomocéo e alimentacdo quanto para o cuidado parental. De habitos diurnos, passam o diaa
procura de alimentos entre os galhos das arvores, enquanto a noite dormem nas arvores em
grupos®.

Dotados de visdo estereoscopica binocular, possuem boa nocdo de distancia e
profundidade, qualidade indispensavel para alocomogdo em ambiente arbdreo. Possuem ainda a
capacidade de percepcao de cores, facilitando a busca de alimentos no ambiente. O olfato tem
papel importante para essas espécies, ja que a marcacdo por cheiro € amplamente utilizada —
secrecOes glandulares sdo passadas nas arvores para marcacdo de territorio, atracdo sexual,
reconhecimento individua e mae-filhote, além de atuar como indicacdo de status socia e
ameacas em potencia .

Em geral, espécies pertencentes a essa familia possuem em média 500g de peso (variam
de 100 a 600g), sendo os menores primatas do mundo — cabeca e corpo medem de 18 a 30cm,
com cauda ndo-preénsil medindo de 25 a40cm. A longevidade € de dez a 20 anos, com machos e
fémeas atingindo maturidade sexual aos 24 e 18 meses de idade, respectivamente. A gestacéo
varia entre as espécies, em média durando de 125 a 140 dias, com nascimento de um ou dois
filhotes (gémeos). Uma caracteristica marcante dos calitriquideos € a presenca de ornamentos na
cabeca, como tufos, cristas, jubas e bigodes. Possuem ainda garras nas maos e pés, que auxiliam

em escaladas de troncos e forrageamento de insetos™® .

2.2 Distribuicao geogr &fica e alimentacao

Calitriquideos sdo encontrados em florestas do Panam@, ao sul do Brasil, Peru, norte da
Bolivia, Paraguai e Argentina. No Brasil, Callithrix e Leontopithecus sdo géneros endémicos da
Mata Atlantica, com excecao da espécie Callithrix penicillata (E. Geoffroy, 1812) (Figura 6), que

ocorre no Cerrado. Os géneros Leontopithecus sp e Saguinus sp ocorrem exclusivamente na
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Floresta Amazonica. S&0 espécies essencialmente arboricolas, que se deslocam em arvores de até

10 metros de altura, ocupando os estratos mais altos do ecossistema™.

Figura 5. Sagui de tufo preto (Callithrix
penicillata) (Fonte: Zool 6gico de Sorocaba, 2009).

O habitat influencia diretamente nos habitos alimentares de uma espéecie. Os
calitriquideos sdo onivoros, alimentando-se com dieta variada e rica em proteinas, buscando
grande variedade de matéria vegetal (exsudatos, sementes, flores, frutos, néctar) e animal
(artrépodes, moluscos, filhotes de aves e mamiferos, anfibios e pequenos lagartos). Ha diferenca
dentéria dentre os géneros, com Saguinus e Leontopithecus dotados de denticdo adaptada a
predacdo, enquanto Callithrix e Cebuella possuem os incisivos inferiores estreitos e compridos,
com esmalte resistente, para perfuracdo de troncos de arvores em busca de insetos e exsudatos'”.
Cdlitriquideos passam em média 60% do dia em atividades de forrageamento, buscando
alimentos variados®.

A época do ano também tem influéncia sobre a dieta de primatas em vida livre, hga
visto a ateracdo de preferéncia por parte de Callithrix sp, que consomem mais frutos durante a

estacdo chuvosa e mais insetos e exsudato na estacéo seca, de acordo com a disponibilidade de
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tais tipos de alimentos'®. De fato, a seiva de &rvores constitui 50% da alimentacéo vegetal na

estacdo seca em animais desse género'”.

2.3 Habitos sociais e reprodutivos

Calitriquideos formam grupos de dois a 15 individuos (normalmente seis ou sete),
compostos por machos e fémeas de diferentes idades, sem dimorfismo sexual aparente. Em vida
livre, com a presenca de uma fémea dominante no grupo ocorre fendmeno de dominancia
hormonal, que impede a ovulagdo de fémeas subordinadas. Sendo assim, ha um casal reprodutor
monogamico, porém pode haver copula da fémea com outros machos ativos do grupo. Néo
apresentam sinais perceptiveis de estro, copulando em qualquer época do ano, no entanto ha
diferenciacdo quanto aos niveis hormonais de acordo com a posicdo da fémea na hierarquia do
grupo, ja que a fémea dominante mantém niveis de cortisol mais elevados do que suas
subordinadas, quando em vida livre”®.

Uma caracteristica notavel da familia Callitrichidae € o cuidado parental por ambas as
partes, isto €, por macho e fémea. Além disso, ha cooperacéo de todos os membros do grupo na
criagdo dos filhotes, com animais mais velhos dividindo alimentos com os mais jovens e 0s
carregando nas costas durante sua locomoczo®.

A dindmica de grupo pode ser alterada caso haja associacdo inter-especifica em um
determinado habitat, como € o caso das espécies sagui-imperador (Saguinus imperator) (Goeldi,
1907), que prefere trepadeiras para caca, e sagui-de-cara-suja (Saguinus fuscicollis) (Spix, 1823),
gue busca presas em troncos e buracos. Dessa forma, ndo ha competicéo por alimentos entre tais

espécies, que habitam um mesmo estrato arbéreo sem necessidade de disputas territorialistas'” *°.
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3CALITRIQUIDEOSEM CATIVEIRO

3.1 Instalacbes

A manutencdo de calitriquideos em cativeiro envolve o plangamento do recinto ou a
melhoria de um recinto ja existente, de forma que o ambiente sgja 0 mais adequado possivel a
espécie que abriga. Deve-se levar em consideragéo ainda o nimero de animais, sexo, idade e
histérico individual, formando grupos que possam conviver de forma harménica®.

O ambiente ideal paratais animais promove boa salde fisica, permite que se reproduzam
com sucesso e facilita a expressdo de comportamentos naturais. Assim, 0 recinto deve possuir
tamanho e artificios suficientes para permitir interaces sociais e padroes de locomocdo. Sendo
animais arboricolas, € essencial que haja espaco vertical no recinto, montando variados niveis de
altura com uso de galhos de arvores, denominados poleiros, permitindo seu deslocamento por
meio de saltos. Tais poleiros devem ser dispostos na horizontal, entrelagando-se e formando uma
intrincada rede de caminhos, proporcionando a oportunidade de escolha de locomogdo. O uso de
cordas também € indicado, proporcionando poleiros flexiveis que estimulam o equilibrio e

requerem maior habilidade por parte dos primatas (Figuras 6 e 7) 1%,

Figura 6. Recinto para calitriquideos com poleiros de galhos de &rvores em diferentes
alturas e caixa derefgio (a direita). Ao lado da caixa de reflgio, suporte elevado para
vasilha de alimentacdo (Fonte: Zoolégico de Sorocaba, 2009).
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Figura 7. Recinto para calitriquideos com poleiros de galhos de arvores e
cordas (Fonte: Zool 6gico de Sorocaba, 2009).

Em cativeiro, sgja como pets ou em instituicbes zoologicas, pode-se oferecer racdo
comercial especifica para primatas. Normal mente faz-se um bolinho com a rag&o triturada, para
melhor aceitacso dos animais. E essencial que a ragio seja associada ao oferecimento de frutas e
insetos, equilibrando a dieta dos animais. Agua e alimentacio devem ser ofertadas em vasilhas
colocadas em local ato, evitando contato com fezes e urina. Por dormirem agrupados, é
importante que hagja um “ninho” ou caixa disposta em local ato no recinto, para ser utilizada
como refugio (Figura 8). Recomenda-se que a caixa ndo sgja limpa todos os dias, permitindo a
marcacdo por cheiro caracteristica dos calitriquideos™. Sugere-se que o chdo e suportes de
alimentacéo sgjam limpos diariamente; paredes e poleiros uma vez por més e caixas de refugio
duas vezes por ano, de forma a preservar o cheiro nos recintos, fator importante na manutencao

da estabilidade social do grupot™*2.

Figura 8. Plataforma de alimentagcdo a esquerda. Caixa de refligio adireita
(Fonte: Zooldgico de Sorocaba, 2009).
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O chéo deve ser forrado com grama, serragem ou folhas secas, tanto para incentivar o
forrageamento quanto para amenizar possiveis quedas de individuos filhotes. Deve-se considerar

aespécie e seu habitat de origem ao escolher o tipo de substrato® adequado™.

3.2 Artificios alimentares

Naturalmente curiosos, € interessante a introducdo de brinquedos e itens que
desenvolvam as habilidades manipulativas e cognitivas dos calitriquideos. E essencial oferecer
insetos vivos como parte da alimentagdo, tais como tenébrios e grilos criados em biotério para
essa finalidade especifica®.

Como forma de enriquecimento, simulando a busca pelo alimento que seriarealizada em
vidalivre, pode-se utilizar rolos de papel, caixas de papeldo, tubos plésticos de PV C ou blocos de
madeira. Pode-se colocar pedacos de frutas como bananas ou maméo dentro das caixas, fazendo
furos para que tentem retirar os alimentos, como fariam em vidalivre (Figuras 9, 10 e 11). Tubos
de PVC podem ser utilizados para simulacdo da obtencdo de goma ou exsudato, colocando-se
goma ardbica comestivel dentro do tubo e fazendo pequenos furos, sendo utilizados para

enriquecimento de Callithrix sp e Cebuella sp™.

! Substrato, nesse contexto, deve ser entendido como o material que forra o chdo dos recintos.
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Figura 9. Bambu com frutas em seu interior. Figura 10. Sagui de Wedelli tirando o jornal da
Uma extremidade é vedada totalmente e a outra é extremidade do bambu (Fonte: Zooldgico de
fechada apenas com jornal (Fonte: Zoolégico de Sorocaba, 2009).

Sorocaba, 2009).

Figura 11. A esquerda, um sagui come a fruta que retirou do bambu. A direita, um segundo animal procura

as frutas dentro do aparato (Fonte: Zooldgico de Sorocaba, 2009).

Sempre deve-se considerar o impacto na dieta-base para evitar deficiéncia nutricional e
manter um consumo consistente e saudavel de calorias e nutrientes, atentando para as

necessidades proteicas dos calitriquideos, que representam 20% de sua dieta diaria. Portanto,
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aparatos e itens aimentares utilizados como enriquecimento ndo devem interferir no
balanceamento da dieta diaria, isto €, ndo se deve oferecer itens a mais, e Ssim modificar a forma

como os alimentos so oferecidos™?.

3.3 Aspecto social

Devido ao carater de vida em grupo, calitriquideos normalmente ndo se adaptam bem
guando mantidos sozinhos. Portanto, indica-se a formagdo de um grupo heterogéneo (Figura 12),
seguindo o padréo encontrado em vida livre: um casal reprodutor, fémeas e machos jovens e seus
filhotes, sendo preferivel e aconselhavel que ndo se permita muitos cruzamentos consanguineos,

de forma a evitar o aparecimento de genes deletérios no grupo'”.

Figura 12. Grupo de saguis de tufo branco (Callithrix jacchus) (Linnaeus, 1758), composto por machos e
fémeas de diferentes idades (Fonte: Zooldgico de Sorocaba, 2009).

Caso haja necessidade de se manter um Unico individuo isolado ou o animal em questéo

sgja um pet ndo-convencional, o enriquecimento ambiental pode evitar que comportamentos
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estereotipicos se manifestem, proporcionando um ambiente dinamico, repleto de novidades, que
desviem o foco de atencdo do animal e compensem seu isolamento social. Para isso, indica-se as
instrucdes de instalagbes adequadas e os aparatos alimentares mencionados anteriormente. E
necessario também suprir a necessidade socia do individuo, proporcionando maior contato com

tratadores ou proprietérios, relacionando-se de forma harmbnica e benéfica com tais animais

durante pelo menos 50% do dia, de forma a sanar sua necessidade biolégica de interagdo social®.
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4 BEM-ESTAR ANIMAL

O bem-estar animal € uma condic¢é&o complexa, variavel, mensuravel de formaindividual
e baseada em parametros fisicos e comportamentais, que pode ser definido como o equilibrio
alostético de um individuo, que ndo apresenta alteracoes fisicas, fisiol0gicas ou comportamentais.
O termo bem-estar pode ser aplicado as pessoas, animais de producdo, animais domesticos,
animais de experimentacdo e animais selvagens mantidos em cativeiro. De carater dindmico, o
bem-estar pode ser alterado mediante efeitos nocivos, dentre estes, doencas, traumatismos,
tratamento inadequado, procedimentos |aboratoriais e manejo incorreto®™ *.

Para avaiar e garantir o bem-estar aos animais de cativeiro, pode-se trabalhar com as
Cinco Liberdades, criadas em 1976 pelo Conselho de Bem-estar de Animais de Producdo da
Inglaterra, no Reino Unido. Os conceitos das Cinco Liberdades ditam que os animais, para
estarem em condicdo de bem-estar, devem estar: (1) livres de fome e sede; (2) livres de
desconforto; (3) livres de dor, lesdes e doengas; (4) livres de medo e aflicdo; e (5) livres para
expressar seu comportamento natural ©?.

Os animais tém vérios sistemas funcionais, que permitem gue o individuo controle suas
interacbes com 0 seu meio ambiente e, desta forma, mantenha cada aspecto de seu estado dentro
de uma variacdo toleravel. A alocacdo de tempo e de recursos a diferentes atividades fisiol 6gicas
ou comportamentais € controlada por mecanismos motivacionais. Quando um animal se encontra
em desgjuste homeostético real ou potencial, ou quando tem de executar uma acdo devido a
alguma situacéo ambiental, diz-se que este animal tem uma necessidade. Assim, uma necessidade
pode ser definida como um requerimento, que é fundamental na biologia do animal para a
obtencdo de um recurso em particular ou para responder a um dado estimulo corporal ou
ambiental. Quando as necessidades ndo sdo satisfeitas, 0 bem-estar € mais pobre que em

situacOes nas quais as necessidades sdo satisfeitas, e deve ser avaliado de forma cientifica, visto
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gue as necessidades ndo satisfeitas geram estresse, que pode acarretar em alteragdes fisiologicas e
comportamentais prejudiciais ao animal .

E imprescindivel trabalhar para fornecer atividades e oportunidades que supram as
necessidades de cada individuo, criando meios que reflitam em bem-estar para os animais e que
reduzam o estresse — que pode ser definido como um estimulo ambiental sobre um individuo, que
sobrecarrega seus sistemas de controle e reduz sua adaptacdo, ou parece ter potencial para tanto.
Quando o estresse se torna constante, ou sgja, cronico, 0s niveis aumentados e constantes de
cortisol desencadelam reacOes que levam a expectativa de vida reduzida, crescimento e
reproducao reduzidos, imunossupressdo e alteragdes comportamentai s> Y,

Uma das formas de suprir as necessidades relacionadas a Quarta Liberdade — livre de
medo e aflicBo — € tornar 0 ambiente e suas eventualidades mais positivos para 0s animais
selvagens mantidos em cativeiro, que enfrentam contato constante com humanos e passam por
situaces de manejo e procedimentos veterinarios periodicamente. Nesse contexto, a socializacdo
e a colaboracdo nos manegjos e procedimentos visa o bem-estar, ja que reduz o medo, aflicéo e
ansiedade que ocorrem em tais situagcdes, que envolvem contencdo fisica e/ou quimica. Com a
colaboracdo do animal ndo ha estresse de contencdo fisica, evitando uso de sedativos e
anestésicos e, assim, reduzindo os riscos de acidentes tanto para o0 animal quanto para o tratador

ou veterindrio que conduz o procedimento V.
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5 CONDICIONAMENTO OPERANTE

Segundo Laule™, o condicionamento operante (ou treinamento) baseia-se em reforcos
negativos ou positivos mediante uma determinada acdo, de forma que animais executem uma
acao especifica mediante um comando. Sendo assim, o fundamento do condicionamento operante
especifica que o comportamento de um individuo € determinado pelas suas consequéncias. Com
isso, comportamentos ndo ocorrem como eventos isolados ou ndo-relacionados. As
consequéncias dos atos realizados pelo animal, sgjam elas boas, ruins ou indiferentes, afetam a
frequéncia com que tais atos seréo realizados no futuro. Com isso, 0 condicionamento operante
pode atuar de duas formas:

1) Condicionamento operante por reforco negativo: ocorre em situagdes nas quais o
animal associa eventos desagradaveis a acdo. Por exemplo, um animal contido
fisicamente com uso de uma rede para ser aplicada uma injecéo reagird com medo e
estresse a0 ver a rede novamente, associando-a a0 evento da injecdo. Tal
condicionamento pode ser utilizado para mangjar 0 animal em seu recinto,
mostrando a rede para que ele fuja em direcéo contréria, assm o encaminhando para
um determinado local.

2) Condicionamento operante por reforgo positivo: por meio de reforco positivo, isto €,
recompensas, incentiva-se o0 animal a realizar determinados atos. Ou sgja, ao esticar
a perna e permitir que seja tocada, o animal ganharia algum alimento que aprecie.
Eventualmente ele oferecera a perna voluntariamente, permitindo que uma injecéo

segja aplicada e assim reduzindo o estresse desse tipo de procedimento.
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O condicionamento operante com reforco positivo visa, portanto, transformar a
consequéncia de uma agdo em algo benéfico para o anima. Cada vez que executar uma
determinada a¢&o, ganhara uma recompensa, geralmente um item alimentar de sua preferéncia,
que ndo faca parte da dieta didria. Com isso, a frequéncia de execucéo da acdo tende a aumentar,
pois sua consequéncia foi boa. Para atingir esse objetivo, utiliza-se uma ponte, que liga a acéo a
recompensa. Uma das pontes mais comuns € o clicker, uma pequena ferramenta que faz um som
caracteristico e imutavel. Sempre que o animal ouve o som do clicker, recebe uma recompensa.
Dessa forma, podemos fazer 0 som apenas quando ele executa a acdo desejada. Eventualmente o
animal associa 0 som com a acdo e passa a executala com mais frequéncia, buscando a
recompensa. Quando a associacdo € feita, insere-se um comando de voz ou gesto, para moldar o
comportamento do animal % 19,

Considera-se que um comportamento foi de fato ensinado, isto €, condicionado, quando
0 animal atinge um platd durante as sessbes de treinamento, ndo havendo mais variacdo
significativa de tempo para atingir os objetivos ou realizar os comandos/atividades'®.

Para reduzir ou mesmo eliminar a necessidade de contengdes fisicas e/ou quimicas,
realiza-se 0 treinamento de animais por meio de técnicas de condicionamento operante por
reforco positivo, dessa forma sendo possivel realizar manejos de rotina e obtendo-se colaboragéo
voluntaria dos animais para realizacdo de procedimentos veterinario. Dentre os beneficios do
condicionamento de animais estdo a reducdo de comportamentos anormais, aumento dos niveis
de atividade e proporc&o de bem-estar™®.

Em adicdo, o treinamento também atua como fonte de enriquecimento cognitivo e
social, ja que colabora para o bem-estar do animal, proporcionando diferentes estimulos e

oportunidades. A interacdo de primatas ndo-humanos mantidos estritamente com pessoas — como
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no caso dos pets — envolve grande responsabilidade por parte dos proprietarios, que devem suprir
a necessidade de contato social da espécie de forma saudavel e natural®.

O condicionamento € um processo de ensinamento dos animais, que promove 0
aprendizado de novos comportamentos e a consolidagéo de atividades naturais, assim resultando
em maior atividade mental e fisica; reducéo da agressividade direcionada a humanos e aumento
das interacOes sociais positivas para 0 animal, pois incentiva uma relagcdo de confianca entre
animal e humano, trazendo beneficios para seu manejo diariot*® .

E de vita importancia reslizar o treinamento de animais para colaboragdo em
procedimentos, assim respeitando principios éticos e de bem-estar, reduzindo ou mesmo
eliminando os efeitos estressores prejudiciais a eles. Além do bem-estar animal, ha ainda a
importancia com relacdo aos resultados de pesquisas, que podem ser influenciados pelas
alteracoes fisiologicas sofridas pelos animais nos momentos de estresse, como por exemplo o
aumento do cortisol. Técnicas que reduzem as fontes de variabilidade tém o potencial de reduzir
0 numero de animais necessarios em determinados protocolos de pesquisa, sendo, portanto, o
condicionamento, uma ferramenta para atingir tal objetivo. Considerando o investimento inicial
de tempo necessario para 0s programas de treinamento de animais selvagens em cativeiro, o

retorno é completamente vaido, em termos de bem-estar dos animais, facilidade de manejo e

reducdo nas varidveis de pesquisa 2.

5.1 Aplicacao para primatas em cativeiro

Primatas sdo animais comunicativos de ampla capacidade cognitiva de aprendizado, que
se utilizam de vocalizacdes e gestos para expressar alertas em sSituacbes de perigo,
reconhecimento entre individuos de um mesmo grupo, ou demonstrar interesse por um objeto ou

alimento®,
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Tendo em vista a caracteristica de comunicacdo e aprendizado dos primatas ndo-
humanos em geral, esses podem ser condicionados para colaboracdo em manegjos e
procedimentos de rotina, tais como coleta de sangue, pesagem, exames clinicos e limpeza dos
recintos. O condicionamento operante por reforco positivo tem como base a recompensa por
efetuar uma acdo mediante comando — ao dizer “mao”, por exemplo, o animal coloca a méo para
fora da grade do recinto, sendo recompensado com um pedaco de fruta. Esse “treinamento” traz a
vantagem de diminuir a ansiedade dos animais, fazendo com que tais procedimentos ndo sgam
Vistos como ameacas ou situagdes dolorosas, ja que sdo acostumados aquele manuseio e sabem
que serdo recompensados ao final. Com a colaboracdo do anima ndo ha estresse de contencéo
fisica, evitando uso de sedativos e anestésicos e, assim, reduzindo os riscos de acidentes tanto
para 0 animal quanto para o tratador ou veterindrio que conduz o procedimento®?,

Apesar da abundancia de calitriquideos em cativeiro, poucos programas de
condicionamento sdo relatados, possivelmente devido ao seu porte pegqueno e natureza agil. Os
métodos tradicionais de transporte e redizacdo de procedimentos veterinario geralmente
requerem contencdo fisica, a qual saguis e micos reagem com agressividade e estresse. Assim, 0
condicionamento para colaboracdo em manejos de rotina mostra-se valido e benéfico. Tendo em
vista a capacidade de aprendizado por imitacdo por parte de saguis e micos, o treinamento para
realizacéo de determinadas tarefas € possivel e indicado paratodos os individuos, estejam elesem
grupo ou mantidos como pets, de forma individua %> .

Por meio de recompensas — suco de maca, pequenos pedacos de banana ou uva, grilos ou
tenébrios, ndo excedendo 10% do valor caldrico total da dieta didria —, calitriquideos podem ser
condicionados a atividades como: aceitacdo de manipulacdo para palpacdo, ingestéo de liquidos

diretamente de seringas, entrada em caixas de transporte e mesmo venopuncdes. E importante
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ressaltar que o condicionamento visa estimular comportamentos naturais desejaveis e ndo ensinar
comportamentos atipicos aos animais'??.

De acordo com a experiéncia da equipe com condicionamento operante de calitriquideos
no animais do género Leontopithecus demoram para responder ao treinamento, ao contrario de
Saguinus sp, que respondem rapidamente porém perdem o interesse pelo treinador com igual
velocidade, sendo necessario mudar 0 tipo de recompensa ou chamar sua atencéo de outras
formas?.

Callithrix sp constituem o0 grupo mais interativo, respondendo rapidamente ao
treinamento e mantendo um aprendizado estavel ao longo do tempo. Antes do treinamento,
quando um tratador adentrava o recinto para qualquer tipo de manejo os animais subiam aos
pontos mais altos ou se escondiam nas caixas de refugio, reagindo com medo ou agressividade a
presenca humana. Depois do treinamento, 0s animais nd0 mais ameacam 0s tratadores,
voluntariamente se aproximando e demonstrando-se confortaveis com sua presenca no recinto

(Figuras 13 e 14)?.

Figura 13. Condicionamento de sagui de cara branca (Callithrix geoffroyi) (Humboldt, 1812) para
ingestdo voluntéria de liquidos em seringas no Zoolégiz)co de Bronx, EUA (Fonte: SAVASTANO et dl .,
2009)*““.
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Figura 14. Saguis de cabega branca (Saguinus oedipus) (Linnaeus, 1758) utilizados no programa de
condicionamento no Zoolégico de Bronx, EUA. A presenca da tratadora ndo incita comportamentos de
estresse, agressao ou fuga (Fonte: SAVASTANO et al., 2009)%2.

Em estudo realizado por Basset®”, propds-se verificar os efeitos do treinamento de
calitriquideos em relacdo a0 bem-estar e a tolerancia a procedimentos veterinarios de rotina.
Nesse estudo, 24 saguis (Callithrix sp) foram divididos em dois grupos, sendo 12 animais
treinados para fornecer amostras de urina de forma voluntéria e 12 ndo treinados como controle.
As amostras de urina foram utilizadas para medir os niveis de cortisol e foram realizados
etogramas para comparar a frequéncia de comportamentos com os niveis de cortisol obtidos. Os
resultados mostraram que houve maior frequéncia de comportamento de movimentag&o no grupo
ndo treinado, especialmente nos dias em que as amostras de urina eram obtidas por meio de
contencdo fisica, 0 que pode ser indicativo de bem-estar comprometido. Concomitantemente, os
nivels de cortisol eram também mais altos para esse grupo. O grupo treinado, no entanto, ndo
demonstrou alteragbes significativas nos comportamentos ou nos niveis de cortisol nos dias de
obtencdo das amostras de urina, que eram realizadas de forma voluntéria, sem contencdo. Dessa

forma, pode-se sugerir que houve contribuicéo positiva ao bem-estar desse grupo de animais.
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6 ETOGRAMAS

A Etologia gradualmente se estabeleceu em variadas disciplinas e atividades, devido a
variedade de espécies animais com as quais se tem contato. Sgjam animais domesticados ou
selvagens, mantidos em residéncias, laboratorios, fazendas ou zool gicos, cada espécie — e cada
individuo — tera diferentes padrées comportamentais que devem ser estudados e respeitados®.

O Etograma € uma ferramenta essencial e € a base para todas as observacbes
comportamentais subsequentes afase inicial da pesquisa. O Etograma € uma lista ou repertorio de
todos os comportamentos exibidos por uma determinada espécie, dividido em categorias, atos
comportamentais e contendo descricdes de tais atos. Com isso € possivel determinar as principais
atividades de um animal, os horérios de alimentacdo, os tipos de interacdo, como divide seu
tempo ao longo do dia dentre as diversas atividades que compdem sua vida. Para elaborar um
Etograma € realizada uma fase inicial de observacdo de um animal ou grupo, utilizando-se o
método Ad libitum. Esse método permite que toda e qualquer atividade seja registrada, dessa
forma havendo uma compilagéo completa dos dados comportamentais do individuo em questéo.
O tempo necessario para considerar a amostragem Ad libitum completa depende da espécie e dos
individuos em questdo, ndo havendo uma regra. Preconiza-se observar um individuo durante
periodos extensos de tempo, coletando e acumulando o maximo de dados possivel e entdo os
relacionando com o tempo observado. Dessa forma, uma curva seria formada, relacionando o
nimero de novos comportamentos observados com as horas de observacdo. Eventuamente
havera a saturagdo da curva, conhecida como asymptote, quando ocorre a estabilizagcdo dos
comportamentos e ndo ha mais novos registros. Nesse momento, pode-se considerar a observacéo
Ad libitum concluida®®.

Nesse sentido, a Medicina Veterinaria Comportamental vem fazendo grandes avancos

com o tratamento de distirbios comportamentais, mas ainda € necessario retomar 0s conceitos
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basicos e fundamentais da Etologia antes de se chegar ao diagnéstico e tratamento. Somente
estudando e conhecendo o comportamento do individuo é possivel compreendé-lo por completo,
suprir suas necessidades fisicas e comportamentais e, por fim, proporcionar-lhe bem-estar®®”.

A pesquisa em comportamento animal, assim como em outros campos, deve ser baseada
em uma rigorosa metodologia de plangjamento e execucéo. Inicia-se pelo delineamento das
questdes da pesquisa, seus objetivos e hipéteses. Variavels dependentes e independentes sdo
identificadas, incluindo possiveis comportamentos que poder&o ser mensurados ou manipulados.
Um protocolo de pesquisa € estruturado e as analises estatisticas apropriadas séo designadas.
Somente entéo planeja-se as observagdes comportamentais: 0 método de amostragem apropriado
para a espécie/individuo deve ser escolhido, 0s equipamentos necessarios devem ser configurados
e certificados de seu funcionamento®.

Dentre os principais métodos de amostragem utilizados para 0 estudo comportamental,
Del-Claro® aponta os seguintes:

- Amostragem de todas as ocorréncias. conhecido como Ad libitum,
tem por finalidade o registro de tudo que um animal faz ou deixa de fazer,
descrevendo suas agdes e comportamentos de forma ininterrupta. Esse método torna
possivel a familiarizagdo com o objeto de estudo, sendo realizado no inicio do
projeto e fornecendo os dados necessarios para a elaboracdo do Etograma.

- Amostragem em sequéncias. a ordem dos eventos ocorridos €
importante para 0 resultado da observacdo. Ta método é frequentemente
empregado, por exemplo, no estudo de formas de predacdo, de forma a descrever
todas as etapas e subetapas desde 0 avistamento da presa, passando por sua captura,

até seu abate e ingestao.
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- Amostragem instantanea: conhecido por “snapshot” ou “fotografia
instantanea”, € um método utilizado no caso de grupos numerosos de individuos.
Faz-se uma “fotografia mental”, isto €, um censo da situacdo, registrando os atos
comportamentais de cada individuo sendo realizado em um momento exato dentro
de um intervalo de tempo determinado, o que fornece dados quantitativos.

- Amostragem de animal focal: um individuo pode ser observado
entre intervalos definidos de tempo, registrando-se seu comportamento em um
momento especifico. Quando atécnica é aplicada a um grupo no qual os individuos
podem ser diferenciados uns dos outros, ha semelhanca com a técnica de
“ snapshot” .

A escolha do método de amostragem estara sujeita a espécie que sera estudada,
condi¢des em que estd mantida (em vida livre, em cativeiro, em laboratorio) e as particul aridades
de cada individuo. Sendo assim, um levantamento bibliografico sobre a espécie e estudos
comportamentais prévios realizados deve ser realizado como forma de autenticar a escolha da
metodologia®®.

E possivel, ainda, mesclar duas formas de amostragem dependendo do grupo a ser
observado. Pode-se unir a amostragem instantanea com a amostragem focal para grupos de
primatas, como macacos-pregos (Sapajus sp) e micos-de-cheiro (Saimiri sp), para fornecer mais
dados em menor tempo, tendo em vista a vasta gama de comportamentos executados em poucos
segundos por cadaindividuo®.

Como regra geral, as observacdes devem ser realizadas por duragdo minima de 20 horas
por etapa. Ou sgja, no minimo 20 horas de Ad libitum, seguidas de no minimo 20 horas de
observacdo com o método escolhido, em cada etapa do projeto. Por exemplo, se o projeto

envolve a colocacdo de enriquecimento ambiental para um casal de lontras mantido em cativeiro
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para reducdo de estresse, seriam necessarias as seguintes etapas de observacdo: minimo de 20
horas de Ad libitum para montagem do Etograma e ficha de campo; minimo de 20 horas antes da
colocagdo do enriquecimento; minimo de 20 horas com a presenca do enriquecimento; e minimo
de 20 horas ap6s a retirada do enriquecimento®?.

As observacOes sdo feitas em sessdes, com horarios e duragOes pré-estabelecidas pelo
pesquisador, de acordo com as caracteristicas da espécie com que esta trabalhando, sua
metodol ogia e disponibilidade de tempo. As sessdes podem durar 10 ou 30 minutos, 2 ou 4 horas.
Podem ocorrer uma ou trés vezes ao dia. 1sso sera determinado pelo pesquisador, que julgara de
gue forma obtera os melhores dados, em que horarios do dia, com melhor confiabilidade. No
entanto, uma vez estabelecida a rotina de sessdes, esta ndo podera ser alterada no decorrer das
observactes®®.

Os dados obtidos por meio das fichas de campo serdo quantitativos, no sentido de que
fornecem a frequéncia de cada tipo de comportamento ou acdo realizada pelo individuo em cada
fracBo do dia, porém, dependendo do foco da observagdo, podem também ser qualitativos,
obtendo-se informagdes sobre tragos individuais dos animais, suas preferéncias alimentares, onde
passam a maior parte do seu tempo, com quais individuos do grupo tém mais afinidades, em

suma, é possivel tracar o perfil comportamental de cada individuo®”.
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7HOMEOPATIA

A Ciéncia Homeopética é regida pela lei dos semelhantes, enunciada por Hipocrates no
século IV a.C, que se baseia na administracdo de medicamentos capazes de produzir no homem
aparentemente sadio sintomas semel hantes aos da doenca que devem curar num paciente doente.
A prética clinica baseia-se na utilizacdo de medicamentos preparados a partir de matérias-primas
diluidas em partes infinitesimais©?.

Estudos experimentais de varias naturezas tém sido realizados nas Ultimas décadas no
universo das altas diluicdes, incluindo agueles gque utilizam moléculas enddgenas ultradiluidas,
isotergpicos (diluicbes homeopéticas da mesma substancia causadora das alteragbes a serem
tratadas)®?, experimentos in vitro® *, modelos animais que desafiam o principio de similitude
propriamente dito®® além do desenvolvimento de vérios model os experimentais que demonstram
as propriedades fisicas das altas diluicoes®”.

Uma das ferramentas da homeopatia € o Repertdrio, um catdlogo organizado como
indice, onde se pode localizar os sintomas dos pacientes. Esse Repertorio orienta a prescricéo de
um determinado medicamento para um determinado paciente. Sendo focada no individuo, a
medicina homeopatica visa conhecer e entender o comportamento do paciente, conferindo maior
seguranca na prescricao do tratamento®®.

O processo de escolha de um medicamento — ou repertorizacdo — é um processo de
eliminagdo, pois dentre uma ampla possibilidade de escolhas, vai-se diminuindo gradativamente
0 numero de medicamentos adequados, de acordo com 0s sintomas pertencentes ao caso. A
escolha dos sintomas possui alguns requisitos a ser cumpridos, tais como: devem ser sintomas
marcantes, quanto mais repetitivo, mais confidvel o sintoma se torna; devem representar o
paciente como um todo, e ndo somente uma parciadidade dele®®. E importante ressaltar que a

eficacia do tratamento homeopético esta diretamente relacionada ao grau de similaridade entre a
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totalidade dos sintomas caracteristicos do animal e os efeitos ja estudados em cada medicamento,
que se encontram nas matérias médicas'?.

A homeopatia na Medicina Veterinaria vem sendo estudada e utilizada com sucesso em
casos clinicos, tais como infeccdes urindrias, toxoplasmose e mastite*™ *2 ** 53 hem como em
casos de cunho comportamental, tais como medo de novidades, ansiedade e depressao™ + 49 A
clinica e pesguisa homeopética com animais € promissora, visto que oferece risco quase nulo de
efeito placebo e, com isso, a eficécia dos medicamentos pode ser confirmada”.

No tratamento de animais selvagens, veterindrios passam a discutir e utilizar a
homeopatia como recurso de tratamento, tendo em vista os beneficios que oferece. Com uma
visdo mais holistica, a busca pelos medicamentos naturais de administracéo facilitada apresenta

maiores pontos positivos para o tratamento de animais selvagens, em cativeiro ou de vida livre

passando por reabilitaco'®®.
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8 OBJETIVOS

8.1 Objetivo geral

O presente trabalho tem como objetivo validar a técnica de condicionamento paratreinar
animais selvagens mantidos em cativeiro — utilizando calitriquideos (Callithrix sp) como modelo
—, visando seu bem-estar, e averiguar os possiveis beneficios da associacdo da homeopatia as

técnicas de treinamento utilizadas.

8.2 Obj etivos especificos

Os objetivos especificos do trabalho sdo:
- Realizar o treinamento de saguis (Callithrix sp) cativos como animais-modelo, com
finalidade de permanéncia em estacdo e obtencdo de amostra de saliva com uso de
swab de forma voluntaria;
- Classificar os animais de acordo com seu temperamento e comportamento, por meio
de etogramas;
- Redlizar o tratamento homeopatico dos individuos que apresentem caracteristicas
comportamentais de agressividade, covardia e ansiedade;

- Comparar o treinamento antes e apés o tratamento homeopatico.

8.3 Hipoteses de trabalho

Pretende-se responder as seguintes perguntas problemas (hipoteses):

- Os animais podem ser treinados com sucesso para a finalidade proposta?

- O tratamento homeopatico traz beneficios para o treinamento dos individuos

classificados como agressivos, covardes e ansi0sos?
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9MATERIAL E METODOS

Os procedimentos realizados foram autorizados pela CEUA (Comiss3o de Etica no Uso
de Animais) da Universidade Santo Amaro, sendo o projeto protocolado sob 0 niUmero 26/2014.

O projeto foi realizado com 18 exemplares de saguis-de-tufo-branco e saguis-de-tufo-
preto (Callithrix sp) mantidos no Setor Extra do Parque Zoolégico Municipal Quinzinho de
Barros (PZMQB — Sorocaba — SP). A escolha da espécie como modelo foi devido ao seu caréter
de aprendizado rdpido em treinamentos, conforme estabelecido por Savastano®?, bem como
devido ao numero conveniente de individuos disponivel na Instituicdo Zoolégica citada.

Os espécimes eram mantidos em um corredor, com cinco gaioldes em conjunto e outros
cinco em um segundo conjunto. Dois recintos encontravam-se vazios. Os animais estavam

distribuidos em em oito recintos pequenos (gaioldes), em trio, em casal ou solitérios, da seguinte

forma

- Gaiola 1: trés machos adultos de sagui-de-tufo-branco (C. jacchus)

- Gaiola 2: trés machos adultos de sagui-de-tufo-preto (C. penicillata)

- Gaiola 3: um macho adulto de sagui-de-tufo-preto (C. penicillata)

- Gaiola4: dois machos adultos de sagui-de-tufo-preto (C. penicillata)

- Gaiola 5: trés fémeas de sagui-de-tufo-preto (C. penicillata), sendo uma adulta e duas
jovens

- Gaiola 6: um macho jovem hibrido (Callithrix sp) e uma fémea jovem de sagui-de-
tufo-preto (C. penicillata)

- Gaiola 7: sem individuos (vazia)

- Gaiola 8: dois machos adultos de sagui-de-tufo-branco (C. jacchus)

- Gaiola 9: duas fémeas adultas de sagui-de-tufo-branco (C. jacchus)

- Gaiola 10: sem individuos (vazia)
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O Anexo 1 relaciona os espécimes em cada gaiola, com suas marcagdes por tatuagem,

numeracao de microchips e observagdes fisicas individuais, de formaadiferenciar os individuos.

O projeto foi realizado em etapas, a saber:

1) Observagao comportamental com etogramas

2) Classificacdo do temperamento com base no perfil comportamental

3) Treinamento de todos os individuos com técnicas de condicionamento operante com
reforco positivo durante 10 dias

4) Pausade 30 dias

5) Tratamento dos individuos classificados com alteragdo comportamental durante trés
dias

6) Retomada do treinamento de todos os individuos durante 10 dias (o tratamento

homeopatico foi realizado até ultimo dia de treinamento)

A observacdo comportamental inicial dos individuos participantes foi realizada por meio
de observacéo em tempo real, filmagem e registro em planilhas. De acordo com o protocolo de
Del-Claro®, foram realizadas duas fases de observacao:

a) Fase 1: 20 horas de observacdo ad libitum do grupo, como base para elaboracéo do
etograma;

b) Fase 2: utilizando o etograma elaborado, foram registradas mais 20 horas de
observacdo por amostragem focal e registro instanténeo. Nesse periodo, foram tracados os perfis
comportamentais de cada individuo e averiguadas suas necessidades frente ao trabalho de

condicionamento. Os animais com alteracdo de comportamento que pudesse preudicar o
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andamento do projeto foram classificados em (1) Agressivo, (2) Covarde, e (3) Ansioso. Os
animais que ndo apresentaram alteracdo de comportamento ndo foram classificados.

Finalizadas as observagdes iniciais, teve inicio 0 processo de condicionamento. Foram
utilizadas técnicas de habituacao e condicionamento operante com reforco positivot:” 18 4950,

Primeiro foi realizado o teste de preferéncias por recompensas. Optou-se pelo uso de
uvas passas e frutas cristalizadas como recompensas, itens bem aceitos por todos, exceto por um
individuo. Para esse individuo, utilizou-se bala de goma diet como recompensa. Como ponte foi
utilizado o clicker, cujo som era emitido sempre que as recompensas eram oferecidas, fazendo
dessa forma com que 0s animais associassem 0 som ao item alimentar.

Foram padronizadas trés a cinco sessdes de treinamento por dia, com intervalo de 40
minutos a uma hora entre cada sessdo, e duragcdo maxima de 10 minutos para cada individuo. Os
animais foram treinados para aproximarem-se da grade frontal da gaiola e permanecerem na
estacdo de treinamento, demarcada por um mosquetdo colorido. Foram utilizadas trés cores
padréo de mosquetdo, sendo o prata para o individuo A de cada gaiola, 0 azul para o individuo B
e 0 amarelo para o individuo C, colocados sempre nas mesmas posi¢oes (Figura 15). A escolha

de cores diferentes baseou-se em evidéncias de visio polimérfica dos calitriquideos™ 2.

Figura 15. Sagui G5-C permanecendo em sua estagéo de treinamento, marcada
pelo mosquetdo amarelo.
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Uma vez que permanecessem na estacdo de treinamento determinada para cada
individuo, os animais foram treinados para abrir a boca e aceitar a inser¢cdo de um cotonete,
simulando a obtencdo de amostra de saliva com swab (Figura 16). A Tabela 1 descreve o

protocolo de treinamento utilizado.

Figura 16. Sagui G5-C permitindo inser¢éo de cotonete em cavidade oral, para
treinamento e simulac&o de colheita de saliva com swab.

Tabela 1. Protocolo de treinamento de saguis (Callithrix sp) para permanéncia em estacéo de
treinamento e colaboracdo na obtencdo de amostra de saliva por meio de swab.

Passo Descricéo

1 Reforcar a aproximagéo da estacédo de treinamento (mosquetéo).

2 Reforcar a aproximagéo de estagBes de treinamento especificas, fixando uma cor e posicdo para cada
individuo.

3 Reforcar a permanéncia de cada individuo em sua devida estagcéo de treinamento, chegando ao tempo
minimo de 30 segundos.

4 Reforcar contato da boca do individuo com a parte de algoddo do cotonete.

5 Reforcar a abertura da boca, permitindo inser¢éo da parte de algodéo do cotonete. Trabalhar no aumento

do tempo de insergéo.

Reforcar o comportamento de permitir que o cotonete fosse movimentado dentro da cavidade oral
durante tempo minimo de trés segundos.




43

O registro das sessdes de treinamento foi feito por meio de observagdo em tempo real e
filmagens, utilizando crondmetro e fichas de campo preenchidas por aunos previamente
treinados ou pela mestranda.

Finalizada essa etapa, passou-se para a analise do perfil comportamental e dos resultados
do treinamento, visando instituir o tratamento homeopatico. Os individuos cujo perfil de
comportamento indicasse alteragbes que pudessem prejudicar o trabalho de condicionamento —
classificados em (1) Agressivo, (2) Covarde, e (3) Ansioso —, foram medicados com medicacoes
ultra diluidas (homeopéticas) especificas para cada individuo. As sessdes de treinamento foram
retomadas no terceiro dia de medicacéo e o tratamento foi realizado durante 10 dias, oferecendo
trés globulos uma vez ao dia para cada individuo. Para os individuos que ndo se aproximavam,
foi realizado borrifamento dos globul os diluidos em &gua por cimadagaiola.

A Andise Edtatistica do nimero e tempo de sessOes foi realizado através do Teste-t

seguido pelo Teste de Mann Whitney, sendo p<0,05.



10 RESULTADOS

10.1 Observacdes comportamentais

A Fase 1 de observacdo Ad libitum do grupo gerou um repertério comportamental

amplo, organizado em forma de etograma com 13 categorias, como mostra o Quadro 1.

Quadro 1. Etograma elaborado com base na observacdo ad libitum de grupo de 18 saguis

(Callithrix sp) participantes do projeto.

CATEGORIA DE
COMPORTAMENTO

DESCRICAO

Parado em Atividade (PA)

Parado aerta no poleiro, chéo, grades laterais, grade frontal ou teto da gaiola; em
cimaou dentro da caixa; em estag&o, sentado ou deitado.

Parado em Inatividade (PI)

Parado no ché&o, dentro ou em cima da caixa, em posi¢ao relaxada, com olhos
fechados, sem atividade.

Movimentagédo (M)

Andando, correndo ou pulando pelas grades, teto, ch&o ou poleiros.

Alimentacéo (A)

Ingerindo alimentos especificamente da dieta, tomando agua.

Forrageamento (F)

Buscando alimento pela gaiola com as méos ou a boca, utilizando visdo e olfato.

Comportamento de
Manutencdo (CM)

Urinar; defecar; bocejar; espirrar; espreguicar (alongar) bracos e pernas; cocar-se
com as maos, pés, boca ou nas grades; autocatacdo; autolimpeza (lambendo ou
manual mente).

Vocalizagdo (V)

Sons emitidos em qualquer situacdo, podendo ser de alerta, ansiedade, agonisticos,
etc.

Interagdo Socia (I1S)

Grooming (catacdo em outro individuo); limpeza das méos de outro individuo;
dividir alimento; interacdo com individuos na mesma gaiola ou em gaiolas vizinhas.

Interacdo Social Agonistica
(ISA)

Interacdo com individuos na mesma gaiola ou em gaiolas vizinhas, condizente com
briga e comportamento aversivo.

Interagdo com Humanos (1H)

Aproximacao de humanos, tentativa de alcangar itens.

Comportamento Anormal
(CA)

Balancar o corpo lateralmente; cocar-se exageradamente; encolher-se no chéo e
cocar a cauda continuamente; morder o poleiro continuamente.

N&o visivel (NV)

Individuo dentro da caixa, ndo sendo visto.

Outros (O)

Demarcagéo de territorio com urina e se esfregando nas grades; levantar a cauda
paraoutro individuo; cagar e ingerir insetos.

Utilizando o etograma elaborado, uma ficha de campo foi criada (Anexo 2) e foram

registradas mais 20 horas de observacéo por amostragem focal e registro instantaneo, registrando

0 comportamento dos individuos a cada 15 segundos. Nesse periodo, foram tragados os perfis

comportamentais de cada individuo e averiguadas suas necessidades frente ao trabalho de
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condicionamento. Os individuos mantidos em duplas ou trios foram diferenciados com base em
seu porte (tamanho), formato da mancha branca na testa e outras caracteristicas fisicas
pertinentes, conforme Anexo 1. Uma vez diferenciados, foram categorizados como A, B e C para
cada gaiola— por exemplo, na Gaiola 1, temos o individuo G1-A, G1-B e G1-C.

As observacbes comportamentais resultaram em quantidades de comportamentos
agrupados por categoria. Os graficos a seguir mostram as quantidades de comportamentos de
cada categoria, representadas por porcentagem de comportamentos dos individuos, divididos por
gaiolas, durante o periodo de observacdo comportamental. As categorias de comportamento

foram padronizadas previamente no Quadro 1.

Grafico 1. Porcentagem de comportamentos por categoria para os individuos da Gaiola 1,

durante o periodo de 20 horas de observagdo comportamental com etograma e ficha de campo.
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Categorias comportamentais: PA: Parado Ativo; Pl: Parado Inativo; M: Movimentando; A: Alimentando; F:
Forrageando; CM: Comportamento de Manutencdo; V: Vocalizando; IS: Interacdo Social; ISA: Interagdo
Social Agonistica; IH: Interacdo com Humanos, CA: Comportamento Anorma; NV: N&o-visivel; O:
Outros.
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Observa-se que os individuos G1-A e G1-C tém maior quantidade de comportamentos
da categoria Parado Ativo (PA) (25% e 34%, respectivamente) e o individuo G1-B tem maior
quantidade de comportamentos da categoria Movimentando (M) (27%) No entanto, o individuo
G1-C demonstrou comportamento da categoria Nao-visivel (NV) (2%), isto €, passou parte do
tempo dentro da caixa, escondido. Além disso, demonstrou pouca quantidade de comportamentos
da categoria Interacdo Socia (1S) (2%) em comparacdo aos individuos G1-A e G1-B (8% para
ambos), sendo que ndo se aimentava junto com os outros dois individuos, somente ap0ds terem
terminado de se alimentar e se afastado do alimento. A categoria de Interagdo com Humanos (1S),
gue envolve a aproximacao de humanos, foi semelhante para os individuos G1-A e G1-B (4% e
3%, respetivamente), porém de baixa quantidade para G1-C (1%), que demorava para se

aproximar de humanos e o fazia poucas vezes.

Grafico 2. Porcentagem de comportamentos por categoria para os individuos da Gaiola 2,

durante o periodo de 20 horas de observagdo comportamental com etograma e ficha de campo.
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Categorias comportamentais: PA: Parado Ativo; Pl: Parado Inativo; M: Movimentando; A:
Alimentando; F: Forrageando; CM: Comportamento de Manutencdo; V: Vocalizando; IS Interacéo
Social; ISA: Interacdo Social Agonistica; IH: Interacdo com Humanos, CA: Comportamento Anormal;
NV: N&o-visivel; O: Outros.
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Os trés individuos demonstraram maior quantidade de comportamentos da categoria
Parado Ativo (PA) (26%, 24% e 21%). O individuo G2-A passou menos tempo se movimentando
(9%) do que G2-B e G2-C (15% e 16%, respectivamente). Na categoria de comportamento
Interacdo com Humanos (1H), o individuo G2-A mostrou maior quantidade (14%), aproximando-
se rapidamente de humanos. Na categoria Interagcéo Social Agonistica (ISA), apenas G2-B e G2-

C demonstraram comportamentos entre si (1% para ambos).

Grafico 3. Porcentagem de comportamentos por categoria para o individuo da Gaiola 3 durante o

periodo de 20 horas de observacdo comportamental com etograma e ficha de campo.
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Categorias comportamentais. PA: Parado Ativo; Pl: Parado Inativo; M: Movimentando; A: Alimentando;
F: Forrageando; CM: Comportamento de Manutencdo; V: Vocalizando; |IS: Interacdo Social; ISA:
Interac8o Social Agonistica; IH: Interacdo com Humanos, CA: Comportamento Anormal; NV: Néo-
visivel; O: Outros.
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O individuo G3 apresentou maior quantidade de comportamentos da categoria Parado
Ativo (PA) (33%), ficando a maior parte do tempo nos poleiros da gaiola. Apresentou também

bastante atividade de Alimentacéo (A) (18%) e de Interagdo com Humanos (1H) (10%).

Grafico 4. Porcentagem de comportamentos por categoria para os individuos da Gaiola 4,

durante o periodo de 20 horas de observagdo comportamental com etograma e ficha de campo.
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Categorias comportamentais: PA: Parado Ativo; Pl: Parado Inativo; M: Movimentando; A: Alimentando; F:
Forrageando; CM: Comportamento de Manutencdo; V: Vocalizando; IS: Interacdo Social; 1SA: Interagcdo
Social Agonistica; IH: Interacdo com Humanos, CA: Comportamento Anorma; NV: N&o-visivel; O:
Outros.

Os individuos da Gaiola 4 demonstraram comportamentos em quantidades semel hantes,
sendo os de maior frequéncia nas categorias Parado Ativo (21% e 23%) e Movimentando (18% e
24%), posicionando-se nos poleiros e na caixa de forma bem distribuida. Ambos tiveram
Interacdo Socia (I1S) e Interacdo com Humanos (IH) nas mesmas quantidades (8% e 5%,

respectivamente, para cada categoria).
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Gré&fico 5. Porcentagem de comportamentos por categoria para os individuos da Gaiola 5,

durante o periodo de 20 horas de observacdo comportamental com etograma e ficha de campo.
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Categorias comportamentais: PA: Parado Ativo; PI: Parado Inativo; M: Movimentando; A: Alimentando; F:
Forrageando; CM: Comportamento de Manutencdo; V: Vocalizando; IS: Interacdo Social; I1SA: Interaco
Social Agonistica; IH: Interagdo com Humanos, CA: Comportamento Anormal; NV: Nao-visivel; O:
Outros.

Os individuos na Gaiola 5, G5-A, G5-B e G5-C apresentaram muita movimentacao (M)
pelos poleiros e grades (12%, 14% e 14%). Enquanto o individuo G5-A apresentou grande
quantidade de aimentacdo (A) (16%), os individuos G5-B e G5-C apresentaram bastante
vocalizacdo (V) (17% e 14%), além de muita interacdo com humanos (18% e 19%). A Interacdo
Social Agonistica (ISA) foi grande para o individuo G5-A (11%), que frequentemente roubava
alimentos dos outros dois individuos de forma agressiva. Apenas o individuo G1-C apresentou

comportamento de cacar e ingerir inseto, representada por Outros (O) (1%).
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Grafico 6. Porcentagem de comportamentos por categoria para os individuos da Gaiola 6,

durante o periodo de 20 horas de observagéo comportamental com etograma e ficha de campo.
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Categorias comportamentais: PA: Parado Ativo; Pl: Parado Inativo; M: Movimentando; A: Alimentando; F:
Forrageando; CM: Comportamento de Manutencdo; V: Vocalizando; IS: Interacdo Social; ISA: Interacdo
Social Agonistica; IH: Interacdo com Humanos, CA: Comportamento Anorma; NV: N&o-visivel; O:
Outros.

Os individuos da Gaiola 6 demonstraram grande diferenca entre seus padrfes de
comportamentos. O individuo G6-A apresentou grande quantidade de movimentacdo (M) (38%),
alimentacéo (A) (16%) e Interacdo com Humanos (I1H) (10%), raramente permanecendo Parado
Ativo (PA) (2%). Ja o individuo G6-B, apresentou quantidades bem distribuidas de
comportamentos da categoria Parado Ativo (PA) (26%) e Movimentando (M) (27%), aém de

boa quantidade de Interagdo com Humanos (1H) (12%).
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Grafico 7. Porcentagem de comportamentos por categoria para os individuos da Gaiola 8,

durante o periodo de 20 horas de observagéo comportamental com etograma e ficha de campo.
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Categorias comportamentais: PA: Parado Ativo; PI: Parado Inativo; M: Movimentando; A: Alimentando; F:
Forrageando; CM: Comportamento de Manutencdo; V: Vocalizando; IS: Interagdo Social; ISA: Interagdo
Social Agonistica; IH: Interacdo com Humanos, CA: Comportamento Anormal; NV: Nao-visivel; O:
Outros.

O individuo G8-A apresentou boa distribuicéo entre as categorias de comportamento,
sendo as principais categorias Parado Ativo (PA) (20%), Movimentando (M) (19%) e
Alimentando (14%), além da Interacdo com Humanos (IH) (9%). Na categoria Outros (O), esse
individuo demonstrou demarcacdo de territorio urinando e se esfregando nas grades (6%). O
individuo G8-B apresentou-se a maior parte do tempo dentro da caixa, encaixando-se na
categoria Parado Ativo (PA) (44%) e Nao-visivel (NV) (10%). N&o houve interagdo com

humanos, visto que o individuo se escondia na caixa mediante aproximagao.
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Grafico 8. Porcentagem de comportamentos por categoria para os individuos da Gaiola 9,

durante o periodo de 20 horas de observagéo comportamental com etograma e ficha de campo.
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Categorias comportamentais: PA: Parado Ativo; PI: Parado Inativo; M: Movimentando; A: Alimentando; F:
Forrageando; CM: Comportamento de Manutencdo; V: Vocalizando; IS: Interagdo Social; ISA: Interagdo
Social Agonistica; IH: Interacdo com Humanos, CA: Comportamento Anormal; NV: Nao-visivel; O:
Outros.

O individuo G9-A apresentou a maior parte dos comportamentos da categoria Parado
Ativo (PA) (28%), seguida de distribuicdo uniforme entre as categorias Movimentando (M),
Vocadizando (V) e Comportamento Anormal (CA) (todos com 13%). Na categoria de
Comportamento Anormal, verificou-se que o individuo deita em decubito lateral no fundo da
gaiola e coca o rabo continuamente, além de morder os poleiros continuamente. A Interagdo com
Humanos (IH) teve quantidade consideréavel (10%), sendo acompanhada de vocalizacbes
continuas. O individuo G9-B demonstrou maior quantidade de comportamentos da categoria
Parado Ativo (PA) (53%), sendo registrados também comportamentos da categoria Parado

Inativo (Pl) (10%) e N&o-visivel (NV) (11%), visto que passava grande parte do tempo dentro da
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caixa. Esse individuo saia da caixa apenas quando ndo havia humanos por perto e a observadora

permanecia escondida.

10.2 Classificagdo compor tamental

Utilizando o etograma e as observagOes comportamentais, foi feito um resumo do perfil
comportamental de cada individuo. Os animais com alteracdo de comportamento que pudesse
prejudicar o andamento do projeto foram classificados em (1) Agressivo, (2) Covarde, e (3)
Ansioso, sendo selecionados para a etapa de tratamento homeopético. Os individuos néo
classificados ndo apresentaram caracteristicas comportamentais relevantes para a etapa de
tratamento homeopatico. As observacbes comportamentais e classificagdo do temperamento de

cada individuo encontram-se no Quadro 2.

Quadro 2. Classificacdo de temperamento dos saguis (Callithrix sp) com base em caracteristicas
comportamentais, mediante observacdo comportamental. Animais com comportamento dentro do
padréo néo foram classificados.

Classificagédo do

Individuo Perfil comportamental
temperamento

Passa mais tempo parado ativo nas grades laterais ou poleiros, demonstra
Gl-A interesse nos estimulos do ambiente, temperamento tranquilo. Aproxima- -
se de humanos prontamente.

G1-B Passa mais tempo se movimentando, demonstra interesse nos estimulos do i
ambiente, temperamento tranquilo. Aproxima-se de humanos prontamente.

Passa mais tempo na caixa, ocupando sempre a mesma posi¢ao, de forma
metddica. Desce para comer ap0s os outros dois individuos, permanecendo
Gl-C préximo deles durante a alimentagdo. Apresenta demora em se aproximar (2) Covarde
de humanos e ndo permanece ao lado dos outros nas grades, mantendo
disténcia

Passa mais tempo na caixa, porém se alimenta junto dos outros dois
G2-A individuos, se aproxima rapidamente de humanos e permanece na grade ao -
lado dos outros dois.

Passa mais tempo parado ativo nas grades, aproxima-se imediatamente de

G2B humanos e demonstra interesse. i

Go-C Passa mais tempo parado ativo nas grades, aproxima-se imediatamente de i
humanos e demonstra interesse.

G3 Interessado e observador, de temperamento calmo, permanece mais tempo i

nos poleiros. Aproxima-se de humanos quando ha presenca de alimento.




G4-A

Tempo bem distribuido entre caixa, poleiros e grade, pega alimento e vai
comer em poleiros. Aproxima-se rapidamente de humanos.

G4-B

Tempo bem distribuido entre caixa, poleiros e grade, pega alimento e
come na bandeja. Aproxima-se rapidamente de humanos.

G5-A

Perfil dominante, rouba alimento das menores, apresenta comportamento
agonistico, é aprimeiraase aimentar e recebe grooming das outras.
Aproxima-se rapidamente de humanos.

(1) Agressivo

G5-B

Ritmo acelerado, passa a maior parte do tempo se movimentando, pega
alimento e vai comer longe do individuo A. Aproxima-se rapidamente de
humanos.

(3) Ansioso

G5-C

Ritmo acelerado, passaamaior parte do tempo se movimentando, pega
alimento e vai comer longe do individuo A e B, afastando-se quando uma
delas se aproxima. A proxima-se rapidamente de humanos.

(2) Covarde

(3) Ansioso

G6-A

Ritmo frenético, desesperada por alimento, observou-se engasgo ao se
alimentar. Passa a maior parte do tempo se movimentando acel eradamente,
extremamente ativa. Tenta roubar alimento do individuo B
constantemente. Aproxima-se rapidamente de humanos.

(3) Ansioso

G6-B

Perfil tranquilo e calmo, permanece a maior parte do tempo parado ativo,
alimenta-se vagarosamente. Aproxima-se rapidamente de humanos.

G8-A

Apresenta comportamento de demarcacado de territério, passa a maior parte
do tempo parado ativo, calmo. Aproxima-se rapidamente de humanos.

G8-B

Individuo medroso, passa a maior parte do tempo na caixa. Sai para se
alimentar, mas se esconde quando humanos se aproximam.

(2) Covarde

G9-A

Vocaliza de forma excessiva, passa amaior parte do tempo parada ativa.
Desesperada por alimento, vocaliza e come rapido. Apresenta
comportamento anormal: deita de lado no fundo da gaiola e coga o rabo
continuamente; morde os poleiros continuamente. Aproxima-se
rapidamente de humanos, mas permanece vocalizando e tentando agarrar.

(3) Ansioso

G9-B

Desconfiado, medroso, sai da caixa apenas quando humanos estéo
afastados. N&o se aproxima de humanos.

(2) Covarde

treinamento, portanto ndo serdo representados nos resultados. Para cada individuo foi calculada a
meédia do tempo (em minutos) e nimero de sessdes de treinamento necessarios para realizar a
atividade proposta, isto €, permitir que o cotonete fosse inserido na cavidade oral durante o tempo

minimo de trés segundos, para colheita de saliva com swab. O Gréfico 9 mostra o nimero de

10.3 Resultados das sessdes de treinamento antes do tratamento homeopatico

Os individuos G8-B e G9-B ndo se aproximaram para participacdo nas sessdes de

sessOes necessarias para cada individuo realizar a atividade de colheita de saliva com swab.




55

Grafico 9. Numero de sessdes necessarias para os saguis (Callithrix sp) realizarem a atividade
de permitir que o cotonete fosse inserido na cavidade oral durante o tempo minimo de trés
segundos, para colheita de saliva com swab.

G1-A G1-B G1-C G2-A G2-B G2-C G3 G4-A G4-B G5-A G5-B G5-C G6-A G6-B G8-A G9-A

Considerando o grupo como um todo, foi necesséria uma média de 5,875 sessbes para

treinar os animais a aceitarem a insercdo do cotonete na cavidade oral pelo tempo estipul ado.

O Gréfico 10 mostra o tempo médio em minutos necessario para cada individuo realizar
a atividade proposta de permitir que o cotonete fosse inserido na cavidade oral durante o tempo

minimo de trés segundos, para colheita de saliva com swab.
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Grafico 10. Tempo em minutos necessario para os individuos realizarem a atividade de permitir
gue o cotonete fosse inserido na cavidade oral durante o tempo minimo de trés segundos, para
colheita de saliva com swab.

G1-A G1-B G1-C G2-A G2-B G2-C G3 G4-A G4-B G5-A G5-B G5-C G6-A G6-B G8-A G9-A

Considerando o grupo como um todo, foi necessaria uma média de 5,1 minutos para
realizacdo do objetivo principal, isto €, aceitacdo da insercdo do cotonete na cavidade ora pelo

tempo estipulado.

10.4 Escolha dos medicamentos

As observagbes comportamentais realizadas na primeira e segunda etapas do projeto
geraram classificagcBes dos individuos com ateracdo comportamental, sendo classificados em
temperamento agressivo, covarde ou ansioso. As caracteristicas do perfil comportamental e a
classificacéo de temperamento foram utilizadas como base para a selecéo — repertorizacdo — dos
medicamentos ultra diluidos especificos para cada individuo. Por se tratar da avaliacéo

individual, animais diferentes podem ter a mesma classificacdo, porém possuir caracteristicas
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diferenciadas de comportamento, que justificam o uso de medicamentos diferenciados — a ciéncia

homeopética € de carater individual. Eventualmente um mesmo medicamento pode ser utilizado

paraindividuos diferentes, desde que sua repertorizacdo esteja de acordo com os perfis.

O Quadro 3 mostra as caracteristicas comportamentais individuais, a classificagéo

comportamental de temperamento, a repertorizacdo das caracteristicas e a escolha dos

medi camentos para cada individuo.

Quadro 3. Escolha de medicamentos ultra diluidos para os individuos (Callithrix sp) que
apresentaram alteragOes comportamentais, realizada com base em observagbes comportamentais,
classificacéo de temperamento e repertorizagdo de sintomas (Fonte: Ribeiro Fil ho®®).

Sintomas

M edicamento de

Individuo Classificacéo Perfil comportamental . escolha (potencia
repertorizados 30cH)
Passa mais tempo parado étivo nas grades Desconfiado
laterais ou poleiros, demonstra interesse nos ) :
Gl-C (2) Covarde estimulos do ambiente, temperamento tranquilo. | Meticuloso Arsenicum album
Aproximarse de humanos prontamente. (consciencioso)
Passa mais tempo se movimentando, demonstra | Ditatorial
G5-A (1) Agressivo interesse nos estlmulqs do ambi _ente, Tranguilidade Lycopodium
temperamento tranquilo. Aproxima-se de clavatum
humanos prontamente. Curioso
Passa mais tempo na caixa, ocupando sempre a
mesma posicao, de forma metédica. Desce para | Desconfiado
comer apds os outros dois individuos, Inaietude
G5-B (3) Ansioso permanecendo préximo deles durante a q Arsenicum album
alimentac8o. Apresenta demora em se Meticuloso
aproximar de humanos e ndo permanece ao lado | (consciencioso)
dos outros nas grades, mantendo distancia.
Passa mais tempo na caixa, porém se alimenta _
G5.C (2) Covarde junto dos outros dois individuos, se aproxima Inquietude Arsenicum album
(3) Ansioso rapidamente de humanos e permanece nagrade | pesconfiado
ao lado dos outros dois.
Gula (rouba
(1) Agressivo Passa mais tempo parado ativo nas grades, guloseimas)
G6-A ) aproxima-se imediatamente de humanos e Ansiedade Calcarea carbonica
(3) Ansioso demonstra interesse.
Inquietude
Misantropia
Passa mais tempo parado ativo nas grades, Desconfiado
G8-B (2) Covarde aproxima-se imediatamente de humanos e Baryta carbonica

demonstrainteresse.

Falta de confianga
emsi
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Assustado
facilmente
Assustado por
trivialidades
Ansiedade
Interessado e observador, de temperamento D ero
GO-A (3) Ansioso ca mo, permanece mais tempo nos gol eiros. Loquacidade Lachesis muta
Aproxima-se de humanos quando ha presenca .
. Loquacidade
de alimento. !
excitada
Mania
Falta de confianga
Tempo bem distribuido entre caixa, poleiros e ems
G9-B (2) Covarde grade, pega aimento e vai comer em poleiros. Desconfiado Baryta carbonica

Aproxima-se rapidamente de humanos.

Aversao apresenca
de estranhos

10.5 Resultados das sessdes de treinamento depois do tratamento homeopatico

Ass sessdes de treinamento para 0s animais tratados com a medicacéo ultra diluida foram

retomadas a partir do terceiro dia de tratamento homeopatico. Os animais que ndo receberam

tratamento homeopatico continuaram a ser treinados normalmente. Os individuos G8-B e G9-B

foram tratados por meio de gldébulos dissolvidos em agua, borrifando a solucdo por cima das

gaiolas. O individuo G8-B passou a se aproximar e aceitou alimento oferecido pela treinadora a

partir do sexto dia de medicagdo, porém ndo houve interacdo o suficiente para iniciar o

treinamento. O individuo G9-B ndo se aproximou até o final do tratamento, permanecendo com o

mesmo perfil comportamental descrito anteriormente.

Ao final de 10 dias de tratamento, calculou-se a média do tempo (em minutos) e nimero

de sessdes de treinamento necessarios para realizar a atividade proposta, isto €, permitir que o

cotonete fosse inserido na cavidade oral durante o tempo minimo de trés segundos.
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O Gréfico 11 mostra a média do nimero de sessbes necessarias para cada individuo
realizar a atividade proposta na condicdo nas fases antes e apds tratamento homeopatico —
lembrando que apenas os individuos G1-C, G5-A, G5-B, G5-C, G6-A e G9-A receberam

tratamento homeopatico.

Grafico 11. Média do nimero de sessdes necessarias para cada individuo realizar a atividade
proposta nos periodos antes e apés tratamento homeopético. Osindividuos G1-C, G5-A, G5-B,
G5-C, G6-A e G9-A receberam tratamento homeopético.

Para os individuos ndo tratados, o nimero de sessdes necessarias se manteve inalterado.
Para os individuos tratados com medicamento homeopatico, observou-se reducéo no nimero de

sessdes necessarias para que realizassem a atividade proposta, variando entre -1 a -5.
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O Gréfico 12 mostra o tempo médio em minutos necessario para cada individuo realizar
a atividade proposta de permitir que o cotonete fosse inserido na cavidade oral durante o tempo
minimo de trés segundos, para colheita de saliva com swab, na condicdo nas fases antes e apos
tratamento homeopético — lembrando que apenas os individuos G1-C, G5-A, G5-B, G5-C, G6-A

e G9-A receberam tratamento homeopéti co.

Gréafico 12. Tempo médio em minutos para cada individuo realizar a atividade proposta nos
periodos antes e apds tratamento homeopético. Os individuos G1-C, G5-A, G5-B, G5-C, G6-A e

G9-A receberam tratamento homeopatico.

& Antes do tratamento

K Apds tratamento
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Observa-se que houve ateracdo no tempo médio em minutos necessario para realizacéo
da atividade proposta para 15 dos 16 individuos. Para os individuos ndo tratados, a diferenca
variou entre -0,3 e 0,3 minutos. Para os individuos tratados, a diferenca variou entre 0,4 e 2,7

minutos, conforme demonstra o Quadro 4.
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Quadro 4. Diferenca de tempo médio em minutos nas fases antes e apds tratamento
homeopatico, sendo que os individuos G1-C, G5-A, G5-B, G5-C, G6-A e G9-A receberam

tratamento.

GI1-A 32 3 0,2
G1-B 31 29 0,2
G1-C 4,5 3.3 12
G2-A 29 3,2 -0,3
G2-B 3 3.2 -0,2
G2-C 3.2 3 0,2
G3 2,6 2,8 -0,2
G4-A 5,2 52 0

G4-B 33 34 -0,1
G5-A 4,8 34 14
G5-B 4,9 2,2 2,7
G5-C 5,3 2,7 2,6
G6-A 51 39 12
G6-B 4,9 51 -0,2
G8-A 3 2,7 0,3
G9-A 34 3 04

Na andlise estatistica entre 0 nimero de sessdes dos grupos néo tratados e tratados antes
e apos o tratamento, observou-se a diminuicdo do nimero de sessbes dos animais tratados de
forma significativa (7,16 sessbes +- 0,75 para 4,16 sessOes+- 1,16) em comparacdo aos nao
tratados e houve também a diminuicdo do tempo das sessdes (240 min+- 40,63 para 185min+-

35,48), como demonstra o Grafico 13.
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Graéfico 13. Média +- desvio padréo do nimero de sessdes e tempo antes do tratamento e

apos o tratamento. * Teste-t seguido pelo Teste de Mann Whitney, p<0,05 em relacéo ao grupo

nao tratado.

Sessdes Nao tratados Sessdes tratados
10-

Frequency (means+- SD)

Tempo ndo tratado Tempo tratado
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200+
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11 DISCUSSAO

As observacOes comportamentais realizadas de acordo com protocolo elaborado por
Del-Claro® forneceram registros de comportamentos compativeis com os encontrados por
Barnett®™”, Lazaro-Perea®™, Smith®® e Tardif®” em seus trabalhos com etogramas e observagio
comportamental de calitriquideos, em especifico de saguis-de-tufo-branco (Callithrix jacchus) e
saguis-de-tufo-preto (Callithrix penicillata), as mesmas espécies utilizadas nesse projeto.

Com base nos etogramas foi possivel tragar o perfil comportamental de cada individuo,
considerando as quantidades de comportamento dentro do periodo observado. Esse perfil foi
utilizado para classificar os animais em Agressivo, Covarde e Ansioso, para posterior
repertorizacéo e escolha de medicamentos homeopaticos segundo a Matéria médica. A eficéacia
do tratamento homeopético esta diretamente relacionada ao grau de similitude entre os sintomas
caracteristicos do animal e a capacidade medicamentosa da substancia®, como ja é sabido o
efeito que a homeopatia pode exercer em casos de cunho comportamental, tais como medo de
novidades, ansiedade e depressao'** ** %) o presente estudo vem confirmar esta capacidade da
medicina homeopética de intervir no comportamento dos individuos medicados, e neste caso
auxiliar na execucéo da atividade proposta.

O treinamento por meio do condicionamento operante com reforco positivo foi realizado
com sucesso de acordo com as técnicas descritas por Staddon & Cerutti™”, que descreve as
técnicas de condicionamento operante e seus fundamentos; Ramirez™ e Tresz"*®, que descrevem
protocolos de treinamento para diversas espécies de animais selvagens mantidas em cativeiro;
McKay“?, trabalhou com lontras em cativeiro; Coleman®®®, utilizou protocolos de treinamento e

formas de avaliacdo do sucesso do treinamento com macacos Rhesus e chimpanzés, e
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Savastano'®, que avaliou protocolos e formas de avaliacdo do sucesso do treinamento com
calitriquideos.

Em estudo realizado por Basset®”, foi feito o treinamento de saguis (Callithrix sp) para
voluntariamente fornecerem amostras de urina, de maneira similar a que foi realizada nesse
projeto. Em estudo realizado por Savastano®, saguis (Callithrix sp) foram treinados para
voluntariamente subirem em balancas a fim de serem pesados. Em comparagdo com o grupo néao
treinado, cuja pesagem era feita mediante contencdo fisica e colocacdo dentro de caixa de
transporte, houve menor ou nenhum estresse por parte dos animais. Além disso, o tempo
necessario para realizacdo das pesagens voluntérias foi reduzido em comparagdo ao grupo de
saguis ndo treinados. Essa reducéo de tempo para o procedimento esteve presente nesse trabal ho,
tendo em vista que os animais, conforme aprenderam os comandos, passavam a responder cada
vez maisrapido e, assim, o tempo de cada sessdo de treinamento era diminuido.

A relacdo entre bem-estar e estresse € intrinseca, ja que situagdes estressantes podem
comprometer o bem-estar dos individuos. Situagcdes rotineiras, como manejos para entrada em
caixas de transporte e contencdo fisica para pesagem ou colheita de amostras bioldgicas sdo
agentes estressores, ja que causam ansiedade e medo nos animais® ** . A possibilidade de
obter a colaboragdo dos animais nessas situacoes evita que tais agentes estressores ocorram,
substituindo os efeitos nocivos das situacfes apresentadas por oportunidades para gue os animais
recebam recompensas positivas, dessa forma, contribuindo para seu bem-estar’®?.

No presente trabalho, dois animais (11,12% do grupo) nado colaboraram com o
experimento, recusando-se a se aproximar e participar das sessdes de treinamento. Em estudo de
Coleman®, no qual macacos Rhesus (Macaca mulatta) e chimpanzés (Pan troglodytes) foram
treinados por meio de condicionamento operante com reforco positivo com objetivo de

colaboracéo em venopuncao, os resultados foram avaliados de acordo com o numero de sessoes
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necessarias e 0 tempo necessario para atingir o objetivo proposto. Observou-se que animais
mantidos em duplas precisavam de mais tempo para atingir o objetivo do que animais mantidos
isolados e houve, ainda, resultado negativo com 25% do grupo, formado por individuos que ndo
foram treinados para o objetivo com sucesso. Sendo assim, mediante o oferecimento da escolha
da participacdo, os animais podem colaborar ou recusar a colaboragéo.

Martin™® consideram que um comportamento foi de fato ensinado, isto é, condicionado,
quando o animal atinge um platd durante as sessdes de treinamento, ndo havendo mais variacéo
significativa de tempo para atingir os objetivos ou redlizar os comandos/atividades.
Considerando a avaliacdo dos resultados em termos de nimero de sessdes e tempo médio para
realizacdo das atividades propostas, chegando a colaboragdo do animal para permissdo de
colheita de amostra de saliva com swab, os resultados foram concordantes a literatura citada e
houve sucesso com 16 dos 18 individuos (88,88% do grupo).

A classificagdo comportamental realizada com o subsidio dos etogramas foi
repertorizada com base em Ribeiro Filho®®, e com o auxilio das matérias médicas de Lathoud,
Demarqgue e Torro, foram escolhidos os medicamentos para cada individuo seguindo o principio
da similaridade. O tratamento foi realizado com os seis individuos classificados previamente e o
treinamento destes e de todos os outros individuos do grupo foi continuado.

Com o tratamento homeopatico, foi possivel observar reducdo no nimero de sessbes
necessarias para gue os animais realizassem a atividade proposta (permitir smulacéo da colheita
de saliva com swab), bem como reducéo no tempo médio em minutos necessario paratal. Apenas
um individuo teve reducdo pouco significativa (G9-A, com -0,4 minutos), sendo este o individuo
que apresentou mais comportamentos anormais em todo 0 grupo, sugerindo que maiores

observacOes devem ser feitas para uma melhor repertorizacéo e/ou associacéo de medicamentos.
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Ressalta-se que 0s outros individuos, que ndo receberam tratamento, continuaram a ser
treinados durante o periodo de tratamento dos seis individuos classificados. Estes individuos néo
demonstraram diferenca significativa entre o nUmero e tempo de sessdes nos periodos antes e
apos tratamento, visto que atingiram o platd mencionado anteriormente e o comportamento
estava associado com sucesso™. Com isso, podemos inferir que o tratamento homeopético
auxiliou no treinamento dos animais, considerando que houve melhora nos parametros utilizados

para mensurar 0 SUCeSSo do mesmo.
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12 CONCLUSAO

O treinamento de animais selvagens mantidos em cativeiro para colaboracdo em
procedimentos veterinarios pode ser realizado por meio de técnicas de condicionamento operante
com reforgo positivo, dessa forma reduzindo ou mesmo eliminando a necessidade de contengdes
fisicas e/ou quimicas para procedimentos de rotina.

O uso de saguis-de-tufo-branco e saguis-de-tufo-preto (Callithrix sp) como modelos
paravalidacéo das técnicas de condicionamento operante com reforco positivo é viavel.

Para se iniciar tal treinamento, € necess&rio conhecer os individuos, mediante a
realizacdo de observacOes comportamentais com etogramas. Tais observagfes fornecem dados
quantitativos sobre o comportamento, bem como informagdes relacionadas ao perfil
comportamental, que podem ser repertorizadas para selecionar medicamentos homeopéticos que
auxiliem no treinamento.

A associagdo do condicionamento com a homeopatia pode trazer beneficios para os

animais, contribuindo para seu bem-estar em cativeiro.
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Quadro 1. Relacdo de espécimes por gaiola, identificados pela marcacéo por tatuagem,
numeracao de microchip e observagdes fisicas individuais.

GAIOLA | INDIVIDUO MARF%??CAO NUMERAGAO OBSERVACOES
TATUAGEM DO MICROCHIP INDIVIDUAIS
A Mancharedonda, olho
direito com palpebra caida
1 B N/C N/C Macha retangular, meio-
tufo
C
Rosto mais claro
A Mancha com pinta no
centro
B
2 N/C N/C Mancha redonda
C
Mancha retangular,
individuo menor
3 A 62 N/C Individuo grande
A Macha redonda, tufo
comprido
4 B N/C N/C
Mancha estrelada, individuo
menor
A Rosto claro, individuo
maior
B
5 N/C N/C Olhos verdes, levemente
estrabica
C

Olhos cor de me|
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Hibrido
6 N/C N/C
Fémea C. penicillata
7 - - -
939504023626 Mancha retangular,
individuo menor
8 N/C
939504022858 Mancha semi-oval, rosto
SEVEro
35 N/C Mancha redonda, coloracéo
amarelada
9
N/C 939504022746 Mancha semi-oval,
individuo maior
10 - - -

N/C: Nao consta.
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ANEXO 2

Quadro 2. Exemplo de ficha de campo utilizada para as observacdes comportamentais, para
observacdo durante cinco minutos.

Categoria | PA | PI M A F CM |V |IS|ISA | IH | CA | NV |O
Tempo
o
15"
30"
45"
100"
115"
130"
145"
200"
215"
230"
245"
300"
315
330"
345"
4'00”
415
4'30”
4'45
500"




