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O pré-natal odontologico fundamenta-se no modelo de promocao de saude que busca uma visao holistica do individuo,
voltada para a manutencao da saude bucal. O acompanhamento € feito por um cirurgiao-dentista que avalia as condicOes
bucais da gestante, esclarecendo duvidas, compartilhando informacoes sobre a saude bucal da mae e do seu bebé que
esta em desenvolvimento, alem de, identificar a necessidade de tratamento odontologico.

OBJETIVOS

O objetivo do presente estudo foi criar um material educativo sobre o pre-natal odontologico e o tratamento da gestante,
com o intuito de orientar a populacao que frequenta a clinica odontologica da UNISA.
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* O pre-natal odontologico fundamenta-se na realizacao de
acoes educativas e preventivas afim de conscientizar sobre
0s cuidados corretos de saude bucal da gestante e do bebé
e com Isso, introduzir bons habitos desde o inicio de vida da

 Estudos concluem que € necessario maior atencao a
promocao de saude bucal durante o pre-natal odontologico,
visando prevenir uma porcentagem consideravel de
alteracoes bucais e dentarias.

crianca.’

* A criacao de material educativo € de suma importancia
tanto para a orientacao de futuras maes, como também
para a desmistificacao de crencas sobre o tratamento
odontoldgico no periodo gestacional.

A Associacao Americana de Odontologia publicou um
documento com diretrizes de orientacao para a paciente
gestante. Neste documento existem informacoes sobre a
importancia de ir ao cirurgiao-dentista e promover a saude
bucal, realizando a quebra de alguns mitos sobre a
odontologia para a gestante bem como, a importancia do
tratamento de possiveis alteracoes.

CONSIDERACOES FINAIS

A conscientizacao da gestante sobre a importancia da saude bucal durante a gravidez se faz indispensavel. A informacao
presente no folheto educativo sobre o pre-natal, faz com que a populacao apos sua leitura atue como agente multiplicador
de acoes relacionadas ao tema e ainda promova a saude bucal no meio que vive.
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