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• O pré-natal odontológico fundamenta-se na realização de 
ações educativas e preventivas afim de conscientizar sobre 
os cuidados corretos de saúde bucal da gestante e do bebê 
e com isso, introduzir bons hábitos desde o início de vida da 
criança.¹

• A Associação Americana de Odontologia publicou um 
documento com diretrizes de orientação para a paciente 
gestante. Neste documento existem informações sobre a 
importância de ir ao cirurgião-dentista e promover a saúde 
bucal, realizando a quebra de alguns mitos sobre a 
odontologia para a gestante bem como, a importância do 
tratamento de possíveis alterações.

A conscientização da gestante sobre a importância da saúde bucal durante a gravidez se faz indispensável. A informação 
presente no folheto educativo sobre o pré-natal, faz com que a população após sua leitura atue como agente multiplicador 
de ações relacionadas ao tema e ainda promova a saúde bucal no meio que vive.
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O pré-natal odontológico fundamenta-se no modelo de promoção de saúde que busca uma visão holística do indivíduo, 
voltada para a manutenção da saúde bucal. O acompanhamento é feito por um cirurgião-dentista que avalia as condições 
bucais da gestante, esclarecendo dúvidas, compartilhando informações sobre a saúde bucal da mãe e do seu bebê que 
está em desenvolvimento, além de, identificar a necessidade de tratamento odontológico.
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•A gestante pode receber tratamento 
odontológico?

•A gestante pode ser radiografada?
•A gestante pode ser anestesiada?

•A gestante pode receber 
suplementação de flúor?
•A gestante pode utilizar  

medicamentos como auxiliares no 
tratamento odontológico?

•E referente as alterações bucais,  
como a doença periodontal, cárie

e erosão dentária?
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O objetivo do presente estudo foi criar um material educativo sobre o pré-natal odontológico e o tratamento da gestante, 
com o intuito de orientar a população que frequenta a clínica odontológica da UNISA.

DESENVOLVIMENTO DE MATERIAL EDUCATIVO  
RELACIONADO  AO PRÉ-NATAL ODONTOLÓGICO E 

O TRATAMENTO DA GESTANTE.

• Estudos concluem que é necessário maior atenção a 
promoção de saúde bucal durante o pré-natal odontológico, 
visando prevenir uma porcentagem considerável de 
alterações bucais e dentárias.

• A criação de material educativo é de suma importância 
tanto para a orientação de futuras mães, como também 
para a desmistificação de crenças sobre o tratamento 
odontológico no período gestacional.


