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Didgenes, o
filosofo
sem-teto

(e sem medo!) }
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Prepare-se para conhecer um
dos filésofos mais “desapegado” PN

da historia da filosofia!
Didgenes, filosofo da escola cinica, era
conhecido por suas ideias radicais e seu
estilo de vida nada convencional.
Enquanto a maioria das pessoas buscava
conforto e riqueza, Didgenes escolheu
Jviverem um barril no meio da praca! Ele ‘
transformou um barril em sua casa,
mostrando que nao precisava de luxo
para ser feliz. Didgenes acreditava que a
verdadeira liberdade vinha de se
desapegar dos bens materiais e das
convencoes sociais.




Mas nao pense que ele era um eremita ¢
antissocial. Didgenes adorava provocar as
pessoas e questionar suas crencas. Ele
andava pelas ruas de Atenas com uma
lanterna acesa em plena luz do dia, dizendo
qgue procurava um homem honesto. E nao ©
parava por ai! Certa vez, Alexandre, o Grande,

‘o homem mais poderoso da época, visitou
Didgenes e perguntou se ele precisava de
alguma coisa. Sabe qual foi a resposta? *

"Sim, saia da frente do meu sol!"




& )
Essa atitude ousada e irreverente de
Didgenes inspirou muitos artistas e °
pensadores ao longo da histdria. Inclusive,
yOCé sabia que o personagem Chaves, do
famoso seriado mexicano, foi inspirado em
Didgenes? Assim como o filésofo, Chaves
vive em um barril, tem um jeito simples e
guestionador, e vive em comunidade,
mesmo sem ter muito.
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Didgenes nos ensina que a felicidade nao
esta nas coisas que possuimos, mas, sim,
em nossa liberdade de pensar e agir de
acordo com nossos valores. Ele nos desafia
a questionar o status quo e a buscar a
autenticidadeem um mundo cheio de 4
regras e convencoes. ‘
E VOCE&, 0 que acha da filosofia de vida de

Didgenes? Sera que ele estava certo em

abrir mao do conforto em nome da r'S

liberdade?

SAIBA MAIS EM:
Chaves e o cinismo



https://meteorobrasil.com.br/guia-do-meteoro/chaves-e-o-cinismo/#:~:text=As%20rela%C3%A7%C3%B5es%20entre%20Chaves%20e,inteiras%2C%20ambos%20apanharam%20de%20gra%C3%A7a.
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A musica em
Friedrich
Nietzsche

i Pk oAE ’ ey Fonte: Wikimedia Comfmdns
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Sabia que Nietzsche costumava
compor musica? .

Nietzsche, além de eximio filosofo, foi tambéem
um talentoso compositor. O filosofo escreveu
diversas pecas musicais, principalmente, para
piano. A paixao pela musica o acompanhou
durante toda a vida e influenciou
profundamente sua filosofia. Nietzsche »
acreditava que a musica era uma expressao
*poderosa da vontade e das emocdes humanas. ‘
Ele admirava profundamente Richard Wagner
e, embora sua amizade tenha se deteriorado,
a musica de Wagner deixou uma marca
indelével em seu pensamento filosofico.




Essa faceta artistica de Nietzsche
pode proporcionar uma Vvisao mais
profunda sobre a interlocucao entre
a arte e a filosofia em sua obra,
mostrando que seu pensamento nao
«€ra apenas racional e analitico, mas
também profundamente emocional
e estético.




¢

A rotina extremamente
rigorosa de Immanuel

Kant “Ciéncia é
conhecimento
organizado.
Sabedoria é vida
organizada.”




Vocé sabia que Immanuel Kant
era conhecido por sua rotina,
extremamente, rigorosa?

Kant, conhecido por sua rotina
extremmamente rigorosa, era tao pontual
em suas caminhadas diarias que os
moradores de Konigsberg ajustavam
*seus relogios pela passagem dele. A
rotina diaria de Kant & lendaria e muitas
vezes citada como um exemplo de
disciplina e regularidade.
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€ Kant acordava pontualmenteas 5 &
horas da manha e passava as primeiras
horas do dia trabalhandoem seus

escritos filosoficos e muita leitura.

€ Todos os dias pela manha,
rigorosamente, tomava uma xicara de
.cha, fumava um cachimbo e meditava.

€ Como professor na Universidade de

Konigsberg, lecionava regularmente. PN
Suasaulascomecavamas /7h e
terminavam as T1h.

,,,,
B
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o Almocava, pontualmente, as12h, e &
seguia para sua caminhada; no periodo

da tarde, conversava seu melhor amigo,
Joseph Green.

©m seguida, ia para casa e passava
mais algumas horas em estudos e

JJeituras antes de dormir, por volta das
23h, pontualmente.

Kant raramente se afastava de sua rotina.

Ele acreditava que a consisténcia era ¢
essencial para a produtividade e para g
manter uma mente clara e focada.




Kierkegaard e o pseuddnimo: ui
filosofo que se escondia atras de
mascaras




Kierkegaard, filésofo dinamarqués do século XIX,
considerado o pai do existencialismo, tinha um
método peculiar de escrita: ele utilizava
pseudonimos para apresentar diferentes
perspectivas e vozes em suas obras.

Kierkegaard acreditava que a verdade nao era algo
objetivo e universal, mas, sim, uma experiéncia
subjetiva e individual. Por isso, ele criava personagens
ficticios com diferentes personalidades e visoes de
‘mundo para explorar as diversas possibilidades da ‘
existéncia humana. Alguns de seus pseuddnimos mais
famosos sao Johannes de Silentio, Victor Eremita e
Juiz Wilhelm. Cada um deles representava uma faceta
do pensamento de Kierkegaard, abordando temas
como a angustia, a fé, a liberdade e a escolha.

¢

¢




Essa estratégia literaria de Kierkegaard
NOS convida a guestionar as Nossas
proprias crencas e perspectivas, e a
reconhecer a complexidade e a
subjetividade da experiéncia humana.

Sallba mais em:
Nttps//revistapandorabrasil.comy/revista_pandora/Ki
erkergaard/jacgueline pdf | L 2



https://revistapandorabrasil.com/revista_pandora/Kierkergaard/jacqueline.pdf
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Sartre e o Nobel:
um filésofo que -
recusou afamae .
o reconhemment

'I_\g



Jean-Paul Sartre, filosofo francés do século XX, um ¢
dos principais expoentes do existencialismo, foi

laureado com o Prémio Nobel de Literatura em 1964,

mas surpreendeu o mundo ao recusar a honraria.

Sartre justificou sua recusa argumentando que nao ¢
queria ser transformado em uma instituicao e que o
prémio poderia comprometer sua liberdade e

¢ iIndependéncia como escritor e filésofo. Ele
acreditava que o reconhecimento oficial poderia
¢[imitar sua capacidade de critica e de contestacao. ‘
Essa atitude de Sartre reflete sua filosofia
) existencialista, que valoriza a liberdade individual, a

autenticidade e a responsabilidade por suas
escolhas. Ele nos mostra que a verdadeira grandeza
Nnao esta nos titulos e nas honrarias, mas, sim, na
coeréncia entre as acoes e os valores.

Saiba mais em:
https://oiauifolha uol.com.br/sartre-recusa-o-nobel

¢



https://piaui.folha.uol.com.br/sartre-recusa-o-nobel/
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Schopenhauer e os ouricos:
uma metafora para a solidao
existencial




Arthur Schopenhauer, filésofo
alemao do século XIX, conhecido
por seu pessimismo e sua visao da
vida como um ciclo de sofrimento e
ilusao, utilizava uma metafora
‘curiosa para ilustrar a condicéo
humana: a parabola dos ouricos.

@




Imagine um grupo de ouricos em um dia frio de ¢
Inverno. Para se aquecerem, eles se aproximam uns

dos outros, mas logo se espetam com 0s espinhos e

se afastam. Repetem esse movimento varias vezes,
oscilando entre a necessidade de contato e a dor do ¢
encontro.

Para Schopenhauer essa parabola representa a

* dificuldade de estabelecer relacdes genuinas e
duradouras. Segundo ele, os seres humanos se
*aproximam em busca de afeto e companhia, mas ‘
acabam se machucando e se isolando devido aos
) seus egos, desejos e conflitos.

Essa metafora nos convida a refletir sobre a solidao
existencial e os desafios da convivéncia humana, e a
buscar um equilibrio entre a necessidade de contato
e o respeito aos limites do outro.

Saiba mais em:
https://www1.folha.uol.com.br/equilibrio/2024/08/0-que-e-dilema-do-ourico-
parabola-do-filosofo-schopenhauer-sobre-complexidade-das-relacoes-
humanas.shtml

¢



https://www1.folha.uol.com.br/equilibrio/2024/08/o-que-e-dilema-do-ourico-parabola-do-filosofo-schopenhauer-sobre-complexidade-das-relacoes-humanas.shtml
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" Simone de Beauvoir e o
feminismo: uma filosofa
que lutou pela igualdade de




Simone de Beauvoir, filosofa,
escritora e feminista francesa
do século XX foi uma das ¢
pioneiras na luta pelos direitos
das mulheres e pela igualdade ¢ ¢
de género.

4
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Sua obra mais famosa, "O Segundo Sexo",‘
publicada em 1949, é considerada um marco
do feminismo, analisando a condicao feminina
ao longo da histdria e denunciando a opressao
e a discriminacao sofridas pelas mulheres. ¢
De Beauvoir defendia que as mulheres nao
nascem "femininas", mas, sim, que sao
construidas socialmente para desempenhar
papéis submissos e limitados.

Ela questionava os esteredtipos | e |
de género e incentivava as s
mulheres a lutar por sua | | ot s |
autonomia e liberdade. b I LLI
I = || O
' ‘l ......... | | <
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Tales de Mileto e o

monopolio do azeite: um
filésofo que também era
empreendedor

L)
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Tales de Mileto, considerado o primeiro filésofo
ocidental, ndo era apenas um pensador dedicado a
contemplacao do cosmos. Ele também tinhaum tino
comercial agucado e uma visao empreendedora!
Segundo Aristoteles, Tales, prevendo uma grande colheita
de azeitonas, alugou todas as prensas de azeite da regiao
de Mileto e Quios. Quando a colheita abundante se
confirmou, ele se tornou o unico fornecedor de prensas,
ditando os precos e obtendo grande lucro. Essa historia
*mostra que Tales, além de buscar a compreensdo da ‘
natureza, também se interessava pelos assuntos praticos
da vida e sabia aplicar seus conhecimentos para obter
sucesso Nos negocios. Um verdadeiro exemplo de que a

filosofia e o empreendedorismo podem andar lado a lado!
Saiba mais em: https://terrasdohomem.pt/2021/01/11/homens-e-feijoes-tem-a-
mesma-origem-estranha-aversao-de-pitagoras-que-pode-ter-ditado-a-sua-morte/

¢



https://terrasdohomem.pt/2021/01/11/homens-e-feijoes-tem-a-mesma-origem-estranha-aversao-de-pitagoras-que-pode-ter-ditado-a-sua-morte/
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Pitagoras e o feijao:
uma aversao que
virou lenda




Pitagoras, o famoso matematico e filésofo grego,
conhecido pelo Teorema de Pitagoras, tinha uma
peculiar aversao a feijoes.

Diversas historias e lendas tentam explicar essa estranha
antipatia. Alguns dizem que ele acreditava que os feijoes ©
se assemelhavam aos érgaos genitais masculinos,

enquanto outros afirmam que ele os associava a

flatuléncia e a impureza.

Uma das lendas mais dramaticas conta que Pitagoras,

*fugindo de seus iniMigos, se recusou a atravessar um ‘
campo de feijoes e acabou sendo capturado e morto.

Seja qual for a explicacao, a aversao de Pitagoras aos
feijoes se tornou uma curiosidade lendaria que atravessou
0S seculos.

Saiba mais em: https//super.abril.com.br/comportamento/as-azeitonas-de-tales-de-
mileto



https://super.abril.com.br/comportamento/as-azeitonas-de-tales-de-mileto



