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RESUMO

Introducéo: no Brasil o ensino superior surgiu tardiamente. Visto que as universidades
ndo evoluiam suas estruturas para um modelo de formacédo estruturado e articulado, o
governo o fez por meio legal, implantando a Lei de Diretrizes e Bases da educacéao (LDB).
Legislada pela Constituicdo de 1988, a LDB incorporou aos estatutos e regimentos das
Instituicbes de ensino superior o principio de indissociabilidade entre ensino, pesquisa e
extensdo. Considerada um dos pilares do ensino superior, a extensao desempenha um
papel relevante na formacao de profissionais. Contudo, sdo escassos os trabalhos que
quantifiquem o impacto das atividades de extensédo no processo de desenvolvimento na
formacdo. Objetivo: quantificar e identificar o impacto das acfes extensionistas na
formacao profissional dos graduandos dos cursos da area de saude. Método: pesquisa
de campo exploratoria, retrospectiva e quantitativa. Realizada na Universidade Santo
Amaro (UNISA) ap06s aprovagdo do Comité de Etica em Pesquisa. A amostragem foi
composta por graduandos dos cursos da area de saude, dividida em dois grupos, Grupo
N&o Extensionistas (GNExt n= 50) e Grupo Extensionistas (GExt n= 50), sendo o GExt
subdivididos em grupos de alunos que reportaram melhora (me) e grupo de alunos que
relataram manutencgdo (sm) no rendimento académico. Para o GNExt e GExt, registrou-
se dados referente ao perfil académico e sécio demogréafico. Sobre o0 GNEXxt questionou-
se sobre a ndo adesdo as atividades de extensdo. Quanto ao GExt aplicou-se um
questionario referente ao aproveitamento académico e a avaliacdo quantitativa do
rendimento académico nos diversos dominios (conhecimento, habilidades, atitudes,
valores e aspectos éticos); e a descricdo das contribuicbes da extensdo no processo de
formacao como pessoa e profissional. Os resultados das variaveis de comparacéo dos
subgrupos foram submetidos ao teste t de Student, considerando diferencas
estatisticamente significantes quando p<0,05. Resultados: Na caracterizacdo do GExt e
GNEXxt, apontou-se maior numero de alunos do sexo feminino, solteiras e sem filhos. No
GExt constatou-se alunos mais jovens e trabalhadores, contrapondo-se com a
justificativa do GNEXxt, alegando o trabalho ser o principal motivo da ndo adesao as acfes
extensionistas. Certificou-se que a maioria dos alunos do GExt reportaram melhora no
aproveitamento académico. Constatou-se que em todos os dominios, as notas medias
atribuidas pelo grupo que reportou melhora foram significantemente maior em relacdo ao
grupo que relatou manutencdo do rendimento académico. Alunos extensionistas
mencionaram que as acdes contribuiram no desenvolvimento do relacionamento com a
equipe e com o publico; bem como na capacitacéo para identificacdo das necessidades
individuais e coletivas; e conscientizacdo e reflexdo sobre o papel individual na
transformacdo social. Conclusdo: constatou-se que o programa de extensdo da
Universidade Santo Amaro impactou positivamente no aproveitamento académico dos
estudantes extensionistas, evidenciadas pela afirmacdo na melhora do rendimento
académico, nas notas médias altas atribuidas pelos alunos nos questionamentos
quantitativos dos diversos dominios e na descricdo da percepcdo positiva dos alunos
sobre as contribuicOes efetivas no seu processo e percurso formativo como pessoa e
profissional.

Palavras-chave: Ensino superior. Universidade. Extenséo



ABTRACT

Introduction: University education was delayed in Brazil. Since universities did not evolve
their structures into an organized and articulate training model, the government used legal
ways to establish it implementing the law of Education of Guidelines and Bases (LDB).
Regulated by the Constitution of 1988, LDB incorporated the research and extension
inseparable principle into the statutes and norms of the university education institutions.
The extension plays an important role in professional training and it is considered one of
the university education cornerstones. However, information that quantifies the impact of
extension activities in the training development process is scarce. Objective: Quantify
and identify the impact of extension activities in the health field graduate professional
training. Method: Exploratory, retrospective and quantitative field research held at Santo
Amaro University (UNISA) after approval by the Research Ethic Committee and with the
participation of the health field graduates. Health field senior students participated in the
sampling which was divided into two groups, Non Extension Group (GNExt n=50) and
Extension Group (GExt n=50), the latter being divided into two subgroups of students that
reported improvement (me) and maintenance (sm) in academic performance. A
questionnaire regarding academic and socio-demographic profile was applied to both
groups. For the GNExt the question was related to the non adhesion to extension
activities. For the GExt the questions were related to academic improvement and to the
guantitative evaluation of the academic performance in the several dimensions
(knowledge, abilities, attitudes, values and ethic aspects). Questions about the description
on the extension activity contributions related to the formation process as a person and
as a professional were also made. The results of the subgroups comparison variables
underwent the student’s t-test taking when p<0,05. Results: A higher number of single,
with no children, female students was observed in GExt and GNEXxt characterization. For
GExt younger and employed students were verified contrasting with GNEXxt explanations.
It was shown that most of the GEXxt students reported academic improvement. It was
observed that in all domains, the average grades given by the group that reported
improvement were significantly higher than the group that reported maintenance of the
academic performance. The extension activity students claimed that the actions
contributed to the relationship development with the team and the people, as well as to
the empowerment to identify individual and group needs and awareness and
consideration on the individual role in social transformation. Conclusion: It was observed
that the Santo Amaro University extension program has positively impacted the extension
students through their academic improvement, through the high average scores given by
the students in the several domain quantitative questionnaire and through the description
of the students” perception about the effective contributions in their training process and
course as person and professional.

Keywords: University Education. University. Extension.
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1. INTRODUCAO

1.1 Historia das universidades

Universidade é comunidade autbnoma de mestres e alunos reunidos para
assegurar o ensino de um determinado nimero de disciplinas em um nivel
superior. E elemento central dos sistemas de ensino superior. [Charles; Verger
(1996) citado por Mendoncal]

A concepcao moderna de universidade tem sua origem na Europa no inicio do
século XIllI; disseminou-se por todos os continentes partir do século XVI, sobretudo nos
séculos XIX e XX. Todavia, a ideia de ensino superior ja existia em todo o mundo, com
pessoas que almejavam enriguecer os conhecimentos mesmo antes das universidades
medievais. Na antiguidade ja havia lugares e encontros destinados a discusséo livre do
conhecimento, como Museum de Alexandria e a Academia de Atenas, criada em 387 a.C.
pelo filésofo grego Platdo, nos quais os estudantes tinham acesso aos cursos de filosofia,
matematica e ginastica, segundo o principio “mens sana in corpore sano”. Mesmo que
distante do conceito moderno de Universidade, era um ambito de formacéo intelectual,
onde cada filésofo constituia um modo proprio para transmitir de forma passiva seu

conhecimento de mundo?.

Contudo, autores afirmam que n&o se pode conceituar como Universidades as
escolas que existiram antes do século Xlll, porque elas ndo possuiam caracteristicas
presentes, atualmente, neste tipo de Instituicdo. Por outro lado, autores relatam que as
Universidades mais antigas sao a de Bolonha, norte da Italia, fundada em 1088, no final
do século Xl e a Universidade de Paris, Franca, criada em 1150. Ambas foram
estruturadas exatamente no momento em que todo o ensino destes paises se libertavam
da tradicao das escolas religiosas (antes dependiam do aval do clero ou governo para
funcionar, mesmo desvinculados da igreja). As duas universidades vivenciavam um
centro de cultura e tinham em seus curriculos, as sete artes liberais (aritmética,
geometria, astronomia, logica, gramatica, musica e retorica), responsaveis pela formacao

profissional nas areas de teologia, direito e medicina?3.

Mas, é apenas no inicio do século XlIIl que surgem varias Universidades em
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diferentes paises, como a de Cambridge na Inglaterra (1209), a de Salamanca (1218) na
Espanha, entre a Universidade de Coimbra, em Lisboa (1290), a mais antiga de Portugal,

e em funcionamento continuo?3.

A partir de 1520, a expansao continua com o movimento da Reforma se difundindo
pelos paises do Norte Europeu, vinculados a pesquisa e com parceria de Instituicdes nao
catdlicas. Em 1700, as principais Universidades europeias ja publicavam suas préprias
revistas cientificas. Em 1794, na Franca, surge a Escola Normal Superior e Escola
Politécnica, primeira a unir o conhecimento cientifico com o desenvolvimento tecnolégico,
sob estrito controle governamental. Em 1810, surge a Universidade de Berlim (Humboldt),
gue preconizava a necessidade de desenvolver pesquisa e estabelecer a principalidade
da liberdade académica. O bem-sucedido modelo alem&o (modelo de Universidade de
pesquisa) se espalhou na Europa e EUA. Em 1876, instituiu-se a Universidade Americana
de John Hopkins. A partir de 1850, mais Universidades incorporaram 0 ensino
matematico e de ciéncias da natureza em seus curriculos, o que originaram 0s

bacharelados cientificos*>.

1.2 Universidades do Brasil

No Brasil, 0 ensino superior surgiu tardiamente em relagdo ao restante do mundo,
pois Portugal ndo permitia a presenca de universidades no periodo colonial. Desse modo,
até 1789, era favorecida a formacédo das elites, que cursavam nas Universidades de
Coimbra ou Evora, indiretamente inviabilizando esta formacdo aos alunos dos colégios

jesuitast 6.7,

As primeiras escolas de ensino superior so tiveram inicio, na Bahia, com a
chegada da familia Real Portuguesa, em 1808, com a preocupacao pragmatica de criar
uma infraestrutura que garantisse a sobrevivéncia da Corte na Colonia. No mesmo ano
foram criadas as Escolas de Cirurgia e Anatomia em Salvador (hoje Faculdade de

Medicina da Universidade Federal da Bahia)'3°6.7,

Com a transferéncia da sede do governo portugués para o Rio de Janeiro, D. Joao
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VI, novamente preocupado com a defesa militar da colonia, fundou a Academia Real da
Guarda Marinha (1808) e a Academia Real Militar (1810) para formacéo de oficiais e
engenheiros civis e militares (atual Escola Nacional de Engenharia da Universidade
Federal do Rio de Janeiro (UFRJ)). Criou, também, cursos de Anatomia e Cirurgia (1813)
no Rio de Janeiro (atual Faculdade de Medicina da UFRJ) para formacao de cirurgides e
médicos para Marinha e Exército, no Hospital Militar. Outras Instituicdes isoladas de
ensino superior foram criadas e mantidas pela Corte Portuguesa no periodo de 1808 a
1821 (curso de Agricultura e a Real Academia de Pintura e Escultura em 1814; curso de
Ciéncias, Artes e Oficios em 1816; Laboratério de Quimica e Desenho Técnico em 1817;
Filosofia 1821; Faculdade de Direito 1854, entre outros). Entretanto, foram poucas as
iniciativas concretas dos governos imperiais no ensino superior, limitando-se a

manutencdo dos cursos existentes e a sua regulamentacéo® 352,

Nesse contexto, até a independéncia politica em 1822, o desenvolvimento do
ensino superior continuou lento, sob o controle do estado, voltado para a formacao
profissional, com cursos isolados, com pretensdo de assegurar um diploma para ocupar
cargos privilegiados e prestigio social. E mesmo com a independéncia politica, ndo houve
ampliacdo ou diversificacdo no modelo do sistema de ensino. A elite detentora do poder
nao vislumbrava vantagens na criacdo de universidades, vetando projetos até 1882.
Ainda assim, foram criados os primeiros cursos juridicos em Séo Paulo e Olinda em 1827;
localiza¢des onde foi mais forte o movimento pela Independéncia. O fim do século XIX é
marcado por uma busca insistente da populacéo pela formacéo escolar superior, como
via de ascensédo social, e essa demanda pelo ensino superior foi produto de varios

fatores: praticos, ideolégicos e econémico sociais® 8.

A partir do final do século XIX, as elites locais e confessionais catolicas e
protestante tomaram a iniciativa de criar seus proprios estabelecimentos de ensino
superior, legalizada pela Constituicdo da Republica (1891). Na década de 1920, o debate
sobre a criacdo de universidade ndo se limitava mais a questfes politicas (controle
estatal), mas ao conceito de universidade e suas funcbes na sociedade. Com base
nesses debates, em 1931, no governo provisério de Getulio Vargas, promoveu-se a

Reforma Educacional Francisco Campos, instituindo o Regime Universitario (Estatuto das
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Universidades Brasileiras: “Artigo 1°: o0 ensino universitario tem como finalidade, elevar o
nivel da cultura geral, estimular a investigacdo cientifica em quaisquer dominios dos
conhecimentos humanos; habilitar ao exercicio de atividades que requerem preparo
técnico e cientifico superior; concorrer, enfim, pela educacdo do individuo e da
coletividade pela harmonia de objetivos entre professores e estudantes e pelo
aproveitamento de todas as atividades universitarias, para a grandeza da nacéo e para o

aperfeicoamento da Humanidade”)"°.

Na época o pais contava com 150 escolas isoladas; e as 2 universidades
existentes (Parana e Rio de Janeiro) ndo passavam de aglutinacdes de escolas isoladas.
Em 1920, por determinac&o do governo federal, pelo decreto n°14.343 de 7 setembro de
1920, foi reorganizada a Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ), através da
agregacdo das escolas de Medicina, Politécnica e Direito, porém, continuaram a
funcionar de maneira isolada, sem nenhuma articulacéo entre si e qualquer alteracdo nos
curriculos. Em 1927, por decreto do Estado, e seguindo o mesmo modelo da UFRJ, foi

criada a Universidade de Minas Gerais!:>7:10,

Concebida por um grupo de intelectuais, entre os quais Fernando de Azevedo,
preocupados em superar o simples agrupamento de faculdades, em 25 de janeiro de
1934, foi criada a Universidade de S&o Paulo (USP), a primeira a seguir as normas dos
estatutos das universidades e a possuir uma Faculdade de Filosofia, Ciéncias e Letras (a
medula do sistema, tendo por objetivo a formacéo de professores para o magistério). As
demais universidades, até entdo, tinham se organizado pela simples incorporacdo dos
cursos existentes e autbnomos. Em 1935, Anisio Teixeira, como secretario da Educacéo,
criava a Universidade do Distrito Federal (UDF), que foi extinta em 1939 ao ser

incorporada a Universidade do Brasil (UB):3:>9:10,

Em 1937, por iniciativa de Gustavo Capanema, ministro da Educacéo, foi fundada
a Universidade do Brasil (UB), como universidade padrdo, cujo modelo deveriam se
adequar todas as instituicdes similares existentes ou a serem criadas no pais. Em 1947,
o setor militar ofereceu um processo de modernizagdo do ensino superior através do
Instituto Tecnolégico de Aeronautica (ITA). Outras universidades foram incorporadas a

reforma, entre elas: Universidade Federal do Ceard; Faculdade de Medicina de Ribeirdo
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Preto articulada a USP, criada entre 1957 e 1962; Universidade Rural de Minas Gerais,
atualmente Universidade Federal de Vigosa, instalada 1958; Escolas Superiores de

Agricultura de Piracicaba e Rio Grande do Sul, 1963,

Neste novo regime, o Governo ofereceu, e a igreja aceitou, introduzir o ensino
religioso facultativo no ciclo basico; porém, na década de 1940, as ambicdes da igreja
catdlica foram tdo maiores que criaram suas préoprias Universidades. Neste contexto, o
periodo de 1931 a 1945, caracterizou-se pela disputa entre liderancas laicais e catolicas

pelo controle da educagéo!>’.

Os anos de 1945 a 1968, se caracterizaram pelo movimento estudantil e pela
discusséo da reforma do sistema de ensino, em especial na universidade (compromisso
com as escolas da reforma de 1931, instituicdo da catedra e o carater elitista da
universidade, que refletia no atendimento dos mais privilegiados). Essa movimentacao
levou a Unido Nacional dos Estudantes (UNE) a promover o 1° Seminario Nacional de
Reforma Universitaria, em 1961, com a discussdo da Lei de Diretrizes e Bases da
educacdo (LDB). Contudo, em 1964, o regime militar desmantelou o movimento
estudantil, mantendo as universidades publicas sob vigilancia. Todavia, a Reforma

Universitaria de 1968 foi inspirada em muitas ideias dos movimentos estudantis®>7°.

Entretanto, a lei 5540 de 28 novembro de 1968, e o decreto lei n°® 464, de 11
fevereiro de 1969, vieram reafirmar principios adotados em legislacédo anterior, estrutura
e implantacdo, objetivos do ensino superior e decisfes cujos efeitos ndo foram nada
estimuladores em relagdo ao processo de transformacdo e mudanca da universidade
brasileira. Na pratica, o sistema espalhou-se com a reproducdo de estabelecimentos
isolados e poucas instituiram a producdo cientifica em suas universidades; apesar da
reforma estabelecer o modelo Unico de ensino com a indissociabilidade do ensino e da

pesquisal®710,

A partir de 1980 notou-se uma diminuicdo da demanda para 0 ensino superior
devido a inadequacao das universidades as exigéncias do mercado, frustrando as

expectativas da clientela, e a evaséao e retencdo dos alunos do 2° grau’.

Desse modo, a estruturacdo do ensino superior no Brasil foi tardia e ndo alcancou
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o0 idealizado pelo modelo europeu, principalmente o aleméao, que articulava o ensino com

a pesquisa em um centro gerador e difusor de conhecimento®.

1.3 Leide Diretrizes e Bases da educacao nacional (LDB)

Visto que naturalmente as universidades ndo evoluiram suas estruturas para um
modelo de formacao estruturado e articulado, o governo o fez por meio legal. Em 1961
foi implantado a Lei de Diretrizes e Bases da educacéo (LDB), legislada pela Unido desde
a Constituicao de 1934 (art. 5, XIV), Constituicao de 1937 (art. 16, XXIV), Constituicdo de
1946 (art. 5, XV), Constituicdo de 1967, 1969; e reafirmada na Constituicdo da Republica
Federativa do Brasil de 1988, promulgada em 5 de outubro de 1988, onde declara
“Compete privativamente a Unido legislar sobre as diretrizes e bases da educagao

nacional’35:811-13

Contudo no periodo de 1988 a 1996 o processo de elaboracgédo teve influéncia da
acdo dos partidos politicos com representacdo no Congresso Nacional. A vista disso, em
1996, foi sancionada a nova Lei de Diretrizes e Bases (LDB), n° 9.394, Lei Darcy Ribeiro,
gque mesmo com rancos, apresentou progressos e transformacdes na politica da

educacgdo®>11,

No ambito do ensino superior, a nova LDB reestruturou o funcionamento das
universidades considerando o acelerado processo de globalizacdo mundial; consagrou
0s principios da autonomia universitaria e estabeleceu as normas béasicas da participacéo

do setor privado na oferta de ensino, bem como outros assuntos°14,

A Constituicdo de 1988, no art. 207, capitulo da Educacédo, no ensino superior,
declara que “as universidades gozam de autonomia didatico-cientifica, administrativa e
de gestao financeira e patrimonial, e obedecerdo ao principio de indissociabilidade entre

ensino, pesquisa e extensao” *2.

Assim sendo, foi incorporado aos estatutos e regimentos das Instituicdes de ensino

superior o principio de indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo, nao ficando


https://pt.wikipedia.org/wiki/1988
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evidente, contudo, como se dé& esta articulacdo e qual o papel de cada area do tripé do

ensino superiort?14,

1.4. A Extenséo Hoje

Conforme o principio constitucional de indissociabilidade entre ensino, pesquisa e
extensdo, a LDB (Lei n°® 9.394 de 1996) estabelece a extensdo universitaria como uma
das finalidades da universidade (artigo 43). A extensao universitaria € um processo
educativo, interdisciplinar, cientifico, cultural e politico, que vincula de forma indissociavel
0 ensino e a pesquisa; e promove a interagao transformadora entre Universidade e outros

setores da sociedade?®.

A extensao é considerada um dos pilares do ensino superior, conjuntamente com
0 ensino e pesquisa, conforme o artigo 207, da Constituicdo de 88. E conforme as
modificagdes das Diretrizes Curriculares Nacionais nos curriculos dos cursos superiores,
o perfil requerido pressupde do formando egresso/profissional, a formacdo técnica,
cientifica, generalista, humanista, critica e reflexiva, com atuacdo em todos os niveis de
atencdo a saude. Nesta perspectiva, a extensdo universitaria desempenha um papel
relevante na formacao de profissionais, tendo em vista ser a relagdo transformadora entre

a Universidade e a Sociedade!>:16,

E no sentido de institucionalizar a Extensdo Universitaria como processo
académico definido e efetivado em funcéo das exigéncias da realidade, na formacgao do
estudante, na qualificacdo do professor e no intercambio com a sociedade, foi elaborado
e aprovado pelo Férum de Pro-Reitores de Extensdo das Universidades Publicas
Brasileiras (FORPROEX), em 1998, o primeiro Plano Nacional de Extensdo (PNE), que
tem como diretrizes a interacao dialogica; a interdisciplinariedade e interprofissionalidade;
a indissociabilidade ensino-pesquisa-extensdo; impacto na formacédo do estudante e o

impacto e transformacéo social'®.

A qualificagdo da formacdo do estudante, por meio de seu envolvimento em

atividades extensionistas depende de um projeto pedagogico que especifique o0s
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objetivos da acédo e as competéncias dos profissionais envolvidos; a metodologia de

avaliacdo da participacdo do estudante e a designacéo do professor orientador!®.

Varios sédo os trabalhos que concluem que as acdes extensionistas exerceram
impactos positivos na formacéo do aluno. Moura?®, elo entre universidades e sociedades;
producdo de conhecimentos, reflexdes de transformacdes na promocado de saude,
controle de agravos e melhor forma de agir coletivamente. Souza?’, verificou que a
atividade é uma importante estratégia que favorece o ensino aprendizagem. Acioli'8,
percebeu uma potencialidade na extensao enquanto espaco de formacéo voltada para o
cuidado e como producédo de conhecimento. Santos*®, conclui que a extensdo contribuiu
para a formacdo dos bolsistas, como um diferencial transformador, preparando-os para
agir e refletir criticamente diante dos problemas sociais com o0s quais estdo envolvidos.
Ribeiro?°, registra a importancia da experiéncia para a formacdo dos académicos de
Fisioterapia no sentido de lhes possibilitar uma aproximacédo com a realidade social da
populacdo e entre outros. Silva?!, revelou o potencial extensionista na formagdo em

saude.

Contudo, sao escassos os trabalhos que quantifiguem o impacto das atividades
de extensdo no processo de desenvolvimento de competéncias, habilidades e contetdo
formacionais no estudante da Salde??. A maior parte dos trabalhos sdo focados em

analises qualitativas e/ou observacionais.
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2. OBJETIVOS

2.1 Geral

Quantificar e identificar o impacto das acdes extensionistas na formacao

profissional dos graduandos dos cursos da area de saude.

2.2 Especificos

e Caracterizar o perfil do graduando participativo e do que ndo adere as acles
extensionistas.

e Quantificar o impacto da participacdo em eventos de extensao no aproveitamento
académico do estudante, por meio de livre declaragdo do mesmo.

e Descrever a percepcao do estudante sobre seus ganhos formacionais atrelados a
extensdo, focando em competéncias e habilidades presentes nas Diretrizes

Curriculares Nacionais.
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3. METODO

3.1 Tipo de estudo

Pesquisa de campo exploratéria, retrospectiva e quantitativa.

3.2 Local do estudo

A pesquisa foi realizada na Universidade Santo Amaro (Unisa), Campus I, na
Avenida Prof. Enéas Siqueira Neto, n 340, Jardim das Imbuias, CEP 04829-300, Sao
Paulo, SP.

A Faculdade de Santo Amaro foi criada em 1968, com a necessidade de constituir
a primeira instituicdo de ensino superior para a numerosa populacéo da regido de Santo
Amaro, na cidade de Sao Paulo. Em 1994, tornou-se Universidade Santo Amaro. Possui
quatro Campi na cidade de Sao Paulo, entre Graduacao, P6s-Graduacdo e Extensao;
centenas de cursos presenciais e a distancia, com mais de 50 Polos de Apoio
Educacional para oferta de cursos na modalidade de Educacao a Distancia (EaD) pelo
territério nacional. Ocupando uma posicdo privilegiada no cenério educacional,
especialmente, com um modelo de ensino diferenciado, destaca-se por estimular a
pratica por meio de atividades de responsabilidade social, com forte atuacao em projetos

de pesquisa e extensdo desenvolvidos junto a comunidade.

3.3 Populagao, amostra, critérios de incluséo e de excluséo

Apos a aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Santo Amaro
(Anexo A), foram convidados a participar da pesquisa graduandos que estavam cursando
0 penultimo e ultimo semestre dos cursos da area de Saude (Enfermagem, Medicina,
Fisioterapia, Medicina Veterinaria, Odontologia, Biomedicina e Farmacia). A amostragem
por conveniéncia (que consiste em selecionar uma amostra da populacdo que seja
acessivel e disponivel) foi de 100 alunos que concordaram em participar voluntariamente

da pesquisa, assinando o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (Anexo B).
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De acordo com a caracterizagcdo dos estudantes, a amostra foi dividida em dois
grupos, denominados de Grupo Extensionistas (GExt n = 50), alunos que participaram de
pelo menos uma atividade de extensado; e Grupo de Nao Extensionistas (GNExt n = 50),
alunos que nunca participaram de nenhuma atividade durante o seu periodo de formacéao.
Posteriormente, o Grupo Extensionistas foi subdividido em um subgrupo de alunos que
reportaram melhora no rendimento académico (me) e um outro grupo de alunos que

afirmaram manutencao no rendimento académico (sm).

Previamente, os coordenadores dos referidos cursos de graduacdo foram
consultados pela pesquisadora para indicarem melhores dias, horarios e as salas de
aulas para abordagem, visando nao atrapalhar nenhuma atividade curricular. Durante
uma semana a pesquisadora abordou os alunos do ultimo e penultimo semestre dos
cursos da area da saude, sem aviso prévio da data, nos horarios dos intervalos e dentro

da sala de aula da Universidade.

Para compor essa amostra foram observados os critérios de inclusdo: s6 foram
submetidos a pesquisa, os alunos do pendltimo e ultimo semestre do curso, presentes
no dia da aplicacdo do questionario; e alunos que aceitaram participar voluntariamente e
assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) ap6s leitura. E como
critérios de exclusdo, graduandos que ndo estavam no semestre descrito no critério de
inclusdo; que ndo aceitaram e ndo assinaram o TCLE, ou que eram alunos da
pesquisadora no momento da coleta de dados, para nao configurar conflito de interesse

ou constrangimento para participacao.

3.4 Coletade dados

Para compor o instrumento de coleta de dados, foram delineadas questbes
fundamentadas nas Diretrizes Curriculares Nacionais dos Cursos e no Manual do Plano
de Ensino da Universidade Santo Amaro (vigéncia 2014). A intencédo foi identificar as
variaveis quantitativas e a descricdo do aluno sobre a contribuicdo das atividades de

extensao no processo ensino aprendizagem durante a graduacéo; bem como caracterizar
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o perfil académico e sécio demografico do Grupo Extensionistas (GExt) e Grupo Nao

Extensionistas (GNEXxt) (Questionario — Anexo C).

Considerando os objetivos, para caracterizar o perfil de ambos os grupos, foi
elaborado um instrumento com variaveis referentes ao perfil académico e soécio -
demografico para ambos os grupos. Para o GNEXxt, foi questionado os motivos da néo
adesdo as atividades de extensdo, com respostas de multiplas escolhas. Para o GExt
foram orientados a prosseguir com um outro questionario relacionado ao impacto do seu
aproveitamento académico com respostas categoricas (melhorou, piorou, se manteve,
nao sabe responder); e referente a quantificacdo do rendimento académico agrupados
por afirmacdes nos diversos dominios (I- Conhecimento, II- Habilidades e competéncias,
Ill- Atitudes, IV- Valores e V- Aspectos éticos) com respostas por valores numéricos (0 a
10, sendo 0 quando discorda integralmente e 10 quando concorda plenamente). E
relativo a percepcao do estudante sobre seus ganhos formacionais atrelados a extensao,

foram aplicadas duas questdes com resposta dissertativa.

O questionario foi aplicado diretamente pela pesquisadora, e o tempo para
responde-lo foi em média de 20 minutos, sendo este processo descrito no Termo de

Consentimento Livre e Esclarecido.

3.5 Pressupostos Eticos

O Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) (Anexo B) foi elaborado
conforme a Resolucdo 466 de 12 de dezembro de 2012 e foi aplicado pela propria
pesquisadora por meio de conversa informal com os graduandos dentro da Instituicdo de
ensino (UNISA); foram esclarecidas todas as duvidas que surgiram sobre a pesquisa e
entregue uma copia de cada documento ao sujeito da pesquisa ap0s coleta da assinatura.

O projeto dessa pesquisa foi submetido & apreciacdo do Comité de Etica e
Pesquisa da Universidade Santo Amaro — Unisa, localizada na Rua Professor Enéas de
Siqueira Neto, n® 340, Jardim das Imbuias, Sdo Paulo - SP, sendo a pesquisa iniciada

somente ap0Os aprovacao, sob o parecer n° 1.541.971 de 12 de maio de 2016 (Anexo A).


http://www.guiamais.com.br/guia-de-bairros/jardim+imbuias-sao+paulo-sp
http://www.guiamais.com.br/guia/sao+paulo-sp
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3.6 Andalise dos dados

Inicialmente os dados foram tabulados, descritivos e apresentados com a média e
desvio padrdao da média. Foi aplicado o teste t de Student para identificacao de diferencas
das variaveis entre os grupos GExt e GNEXxt (idade); e nos subgrupos do GEXxt [grupo
melhorou (me) e se manteve (sm)] para cada um dos dominios estudados. Para todos,

foram consideradas estatisticamente diferencas significantes, quando p<0,05.

4. RESULTADOS

4.1 Caracterizacdo Académica e So6cio Demografica da Amostra dos Grupos
(GExt e GNEXxt)
Participaram da pesquisa 100 graduandos dos cursos da area da saude, sendo 50
alunos do Grupo de Extensionistas (GExt) e 50 alunos do Grupo de Nao Extensionistas
(GNExt); todos voluntarios e convidados por conveniéncia, conforme os critérios

aprovados pelo CEP - Unisa (Anexo 1).

Verificado no Sistema Método, dados do relatério de alunos do penultimo e dltimo
semestre dos cursos da area da saude, efetivamente matriculados no primeiro semestre
de 2016, no periodo matutino, noturno e integral. Estavam inscritos regularmente 330
alunos no total; sendo 258 alunos do penultimo semestre (108 matutino; 69 noturno e 81
integral) e 72 alunos do ultimo semestre (11 matutino; 59 noturno; 2 integral). Quanto ao
namero de alunos do pendltimo e dltimo semestre por cursos, totalizou-se em
Odontologia (n = 85), Farmécia (n = 11), Biomedicina (n = 19), Medicina Veterinaria (n =

42), Fisioterapia (n = 34), Enfermagem (n = 56) e Medicina (n = 83).

O total de participantes por curso foi: Odontologia (n = 06), Farmacia (n = 07),
Biomedicina (n = 12), Medicina Veterinaria (n = 11), Fisioterapia (n = 18), Enfermagem (n
= 20) e Medicina (n = 26) (Tabela I).

Em relacdo ao semestre cursado (penultimo e ultimo), a maioria dos alunos

estavam no penultimo semestre em ambos os grupos (GExt n= 42; GNExt n=48) (Tabela

).
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Quanto ao periodo de estudo, em ambos 0s grupos houve maior participacao de
alunos do periodo matutino (GExt n = 28 e GNExt n = 21) (Tabela I).

Em relacéo a bolsa de estudo, 31 alunos no GExt e 29 alunos no GNExt possuiam
bolsa (Tabela I)

Tabela | — Perfil académico da amostra participante. Sao Paulo, 2016.

Variaveis Extensionistas Nao Extensionistas
(n=50) (n=50)
Cursos
Biomedicina 9 3
Enfermagem 10 10
Farmacia 4 3
Fisioterapia 8 10
Medicina 8 18
Medicina Veterinaria 5 6
Odontologia 6 -
Semestre Cursado
Penultimo 42 48
Ultimo 8 2
Periodo de Estudo
Matutino 28 21
Noturno 14 11
Integral 8 18
Bolsa de estudo?
Nao 19 21
Sim 31 29

Fonte: Dados da pesquisa (2016).

Quanto ao perfil sécio demogréfico (Tabela 1), verificou-se a predominancia de

participantes do sexo feminino em ambos os grupos (GExt n= 43; GNExt n= 42).

Sobre o estado civil, a maior participacéo foi de individuos solteiros em ambos os
grupos (GExt = 42; GNExt = 37).

Relativo a paternidade, a minoria dos alunos possui filhos (GExt n= 6 alunos;
GNExt n= 11 alunos).

Em relacdo ao trabalho, no GExt o numero de alunos trabalhadores foi maior que no
GNEXxt (GExt = 30; GNExt = 18). Quando comparado o horéario de trabalho dos alunos
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entre os grupos, do GExt (n= 30) 22 trabalhavam no periodo matutino, 6 no periodo
noturno e 2 aos finais de semana; e do GNExt (n= 18), 12 trabalhavam no periodo

matutino, 3 no periodo noturno e 3 aos finais de semana.

Tabela Il — Perfil s6cio demografico do Grupo Extensionistas (GExt) e Grupo Nao
Extensionista (GNExt). Sao Paulo, 2016.
Variaveis Extensionistas Nao Extensionistas
(n=50) (n=50)

Sexo

Masculino 7 8

Feminino 43 42
Estado Civil

Casado / Divorciado 8 13

Solteiro 42 37
Paternidade

N&o 44 39

Sim 6 11
Trabalha?

Nao 20 32

Sim 30 18
Horéario de trabalho

Matutino 22 12

Noturno 6 3

Final de semana 2 3

Fonte: Dados da pesquisa (2016).

Quanto a idade, no GExt a média foi de 25 + 6 anos e no GNExt, a média foi de
27 + 6 anos; houve diferenca significante entre os grupos (p < 0,05), sendo que os alunos

do GExt sdo mais jovens que 0os do GNEXt.

Entre o GExt, seis tém filhos, sendo cinco casados / divorciado e um solteiro. Entre

0 GNEXxt, onze tém filhos, sendo sete casados e quatro solteiros (Tabela Ill).

Tabela Ill — Estado civil e paternidade entre o Grupo Extensionistas (GExt) e Grupo N&o
Extensionista (GNExt). Sdo Paulo, 2016.

Paternidade

Estado Civil Extensionistas Nao-extensionistas
Nao Sim Nao Sim

Casado / Divorciado 3 5 6 7
Solteiro 41 1 33 4
Total 44 6 39 11

Fonte: Dados da pesquisa (2016).
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Ao relacionar os alunos que trabalham e possuem filhos, e compara-los entre os
Grupos, observou-se que os que trabalham e tem menos filhos sdo do GExt (n=5) e os

que trabalham e tem mais filhos sdo do GNExt (n=9) (Tabela IV).

Tabela IV — Trabalho e paternidade entre o Grupo Extensionistas (GExt) e Grupo N&o
Extensionista (GNExt). Sao Paulo, 2016.

Paternidade

Trabalha Extensionistas N&o Extensionistas
Nao Sim Nao Sim

Sim 25 5 9 9
N&o 19 1 30 2
Total 44 6 39 11

Fonte: Dados da pesquisa (2016).

Para o GNExt questionou-se os motivos da nado participacdo nas atividades de
extensdo; sendo que 6% das respostas consideraram que as atividades ndo eram
interessantes; 25% nao tinha conhecimento sobre as atividades; 19% o tempo dedicado
ao estudo ndo permitia outras atividades; 28% o tempo de trabalho ndo permitia outras
atividades; 3% nao se sentia apto para interagir com a comunidade e 19% especificaram
outros motivos: participacdo somente de alunos seletivos; informacéo tardia sobre o
evento; locais dos eventos eram distantes; compromisso aos finais de semana com

estudo, atividade doméstica, familiar, religido e transferéncia no final do curso.

4.2 A participacdo do Grupo Extensionistas (GExt) no aproveitamento

académico.

Dos 50 alunos do GExt, 52 % afirmaram que participaram de eventos internos;

37% de eventos locais; 7% de eventos regionais e 4% de outros.

Para o GExt questionou-se sobre o impacto do rendimento académico e o
relacionamento com 0 paciente no estagio supervisionado apdés a participacdo nas
atividades extensionistas. A maioria dos alunos responderam que houve melhora em
ambos 0s aspectos, sendo que 26 alunos reportaram impacto positivo no rendimento
académico e 36 alunos no estagio supervisionado; outros responderam que o rendimento

se manteve; 23 alunos declararam auséncia de influéncia no rendimento escolar e 13
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alunos no estagio supervisionado, e apenas um aluno ndo soube responder aos dois

guestionamentos (Tabela V).

Tabela V — Impacto no rendimento académico e no relacionamento com o paciente no

estagio supervisionado do GExt. Sdo Paulo, 2016.

Variaveis Rendimento académico Relacio_namento como
(n=50) paciente (n=50)

Melhorou 26 36

N&o soube responder 1 1

Se manteve 23 13

Fonte: Dados da pesquisa (2016).

Referente ao impacto das acdes extensionistas sobre os dominios (I-
Conhecimento, II- Habilidades e competéncias, llI- Atitudes, IV- Valores e V- Aspectos
éticos), foi avaliada as respostas de 0 a 10, sendo 0 quando discorda integralmente e 10

quando concorda totalmente com as afirmacgoes.

Os dominios valores (9,0) e aspectos éticos (9,1) apresentaram nota média maior
gque os dominios Conhecimento (8,7), Habilidade (8,6) e Atitude (8,6). Dados

apresentados na Figura 1 e Tabela VI.
Figura 1. Diferenca entre a média e desvio padrédo por dominio. Sdo Paulo, 2016.

104

Score

Il I v v
Dominios

Fonte: Dados da pesquisa (2016).
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N° Dominio | - Impacto especifico sobre o Conhecimento Média = DP
As atividades de extensdo oferecidas sdo fundamentais para melhora da
Q5.1 ~ 85+1,9
formacéo dos estudantes
Q5.2 A participacéo nas atividades de extensdo aumenta o interesse pelas matérias 79+2,0
E possivel integrar as teorias vistas em sala de aula com a pratica das
Q53 atividades de extensao 89+15
05.4 Os conteuEios abordados em sala de aula s&o aprimorados com as atividades 84+21
da extensao
Q5.5 A atividade de extensao complementa a formacgéo académica 89+14
05.6 As atl\{ldades de extensdo exigem a geracdo de novos raciocinios e 87+15
conhecimentos
05.7 O contato com a populacao leva a obter conhecimentos mais atuais dos temas 87+18
tratados
A extensdo estimula a capacidade dos estudantes para criarem solucfes
Q5.8 ; : 90+1;3
alternativas para problemas reais
05.9 A extensdo influencia na formagéo da sua capacidade técnica como parte da 86+18
' formacéao profissional e
05.10 A exterlsao m_flugnma na formacéo para lidar com o publico como parte da 9.4+1,0
formacéao profissional
8,7+13
Dominio Il - Impacto especifico sobre Habilidades e Competéncias
Q5.11 A atividade de extensdo melhora a capacidade de planejamento de processos 8,3+1,9
05.12 A atlvu_jade de extensdo melhora a capacidade de execucdo de técnicas e 86+16
procedimentos
05.13 A extensdo aumenta a capacidade para resolver problemas, sob pressdo, em 86417
curto espaco de tempo
05.14 A extensdo aumenta a capacidade de comunicacao entre os estudantes e dos 89+15
' estudantes com o publico atendido e
A extensdo aumenta a capacidade de articulagdo para que as metas sejam
Q5.15 atingidas coletivamente 86+16
86+14
Dominio Ill - Impacto especifico sobre Atitudes
Q5.16 As atividades de extensdo melhoram a capacidade de trabalhar em equipe 8,8+1,6
As atividades de extens&o melhoram a capacidade de gerenciar emog¢des para
Q5.17 . 84+1,8
gue ndo afetem as metas propostas
86+1,6
Dominio IV - Impacto especifico sobre Valores
05.18 As atl\{ldades de_ extenséo tornam os estudantes mais consciente das 92+13
necessidades sociais
As atividades de extensdo tornam os estudantes mais criteriosos ao
Q5.19 . . ~ - 90+1,5
analisarem informacdes e dados sociais
05.20 As at|V|dade~s de extensdo aumentam as reflexdes sobre o papel individual na 88+16
transformacéo social
ApOs participacdo nas atividades de extensao, ha aumento na capacidade de
Q5.21 . o ! ; 9014
identificar as necessidades de uma comunidade
90+1.2
Dominio V - Impacto especifico sobre os Aspectos Eticos
05.22 As.a,tlwdades de extensdo melhoraram a percepcao das necessidades dos 92+13
individuos
05.23 A extens&o permite que se equilibrem melhor as vontades individuais com as 89+13
necessidades coletivas
91+172

Fonte: Dados da pesquisa (2016).
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Posteriormente, relacionou-se as notas dos dominios com o impacto do

rendimento académico, segundo as respostas melhorou ou se manteve. Veja Tabela VII.

A média de nota atribuidas no dominio Conhecimentos é significantemente maior
(p <0,05) no grupo de alunos que reportou melhora (9,2 £ 1,1) no rendimento académico,

guando comparado com o grupo que declarou manutencao do rendimento (8,2 + 1,4).

Com relacdo ao dominio Habilidades, o grupo melhorou apresentou nota média de
9,2 £ 1,3, significantemente maior (p < 0,05) que a nota média 7,9 £ 1,4 atribuida pelo

grupo se manteve.

Quanto ao dominio Atitudes, a média de nota atribuida pelo grupo melhorou (9,3

+ 1,1) foi significantemente maior (p < 0,05) que o grupo se manteve (7,8 + 1,7).

No dominio Valores, a média atribuida pelo grupo melhorou (9,3 + 1,0) foi

significantemente maior (p < 0,05) em relacédo ao grupo se manteve (8,6 + 1,3).

E para o dominio aspectos Eticos a diferenca continuou significante (p < 0,05);
nota média maior para o grupo melhorou (9,4 + 1,1) em relacdo ao grupo se manteve (8,6
+1,3).

Tabela VII- Impacto no rendimento académico segundo dominios do teste. Sdo Paulo,
2016.

Impacto no Rendimento Académico

Dominios Melhora Se manteve p
(n=26) (n=23)

| — Conhecimento 92+1,1 82+1,4 0,008

Il - Habilidades e Competéncias 9,2+1,3 79+1,4 0,001

Il — Atitudes 93+1,1 7,8+1,7 0,001

IV — Valores 9,3+1,0 8,6+1,3 0,047

V - Aspectos Eticos 9,4+1,1 8,6+1,3 0,02

Fonte: Dados da pesquisa (2016).

4.2.1 Impacto sobre o Conhecimento (Tabela VIIiI)

Na questdo Q5.1 se afirmam “As atividades de extensdo oferecidas sao
fundamentais para melhora da formagé&o dos estudantes”. O grupo de alunos que afirmou

melhora do rendimento académico atribuiu nota significantemente maior (p < 0,05) que o
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grupo que relatou manutencéo do rendimento (me: 9,2 + 1,2; sm: 7,7 £ 2,2).

Na questdo Q5.2 “A participacdo nas atividades de extensdo aumenta o interesse
pelas matérias”, foi afirmada pelos grupos, porém com diferenca significantemente maior
(p < 0,05) pelo grupo de alunos com melhora do rendimento académico (me: 8,7 + 1,6;
sm: 7,0+ 2,1).

Na questdo Q5.3 onde se afirmam “E possivel integrar as teorias vistas em sala
de aula com a pratica das atividades de extensao”, ambos os grupos atribuiram nota

meédia sem diferenca significante (me: 9,2 + 1,4; sm: 8,6 £ 1,7).

A questao Q5.4 “Os conteudos abordados em sala de aula séo aprimorados com
as atividades da extensdo” estd associada a questao anterior, consequentemente, nao
houve diferenca significante entre as médias atribuidas pelos grupos (me: 8,9 = 1,9; sm:
7,8 +2,3).

”

A questdo Q5.5 “A atividade de extensdo complementa a formacdo académica
esta relacionada com a questdo Q5.1, contudo, também houve diferenca significante (p
< 0,05), com nota média maior atribuida pelo grupo que referiu melhora no rendimento

académico (me: 9,5+ 1,0; sm: 8,4 £ 1,7).

Na questdo Q5.6 se afirmam “As atividades de extensdo exigem a geracao de
novos raciocinios e conhecimentos”. Neste item, o grupo de alunos que afirmou melhora
do rendimento académico atribuiu nota significantemente maior (p < 0,05) que o grupo

gue relatou manutencéo do rendimento (me: 9,2 + 1,2; sm: 8,2 + 1,7).

Na questdo Q5.7 onde se afirmam “O contato com a populacdo leva a obter
conhecimentos mais atuais dos temas tratados”, ambos os grupos atribuiram nota média

no questionamento sem diferenca significativa (me: 9,0 + 1,6; sm: 8,3 + 2,1).

Na questao Q5.8 “A extensdo estimula a capacidade dos estudantes para criarem
solugdes alternativas para problemas reais”, a nota media foi significantemente maior (p
< 0,05) para o grupo de alunos que afirmou melhora do rendimento académico (me: 9,4
+1,2;sm: 8,6+ 1,3).
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A questdo Q5.9 “A extensao influencia na formacdo da sua capacidade técnica
como parte da formacéao profissional”, esta atrelada as questdes Q5.1 e Q5.5, em vista
disso, houve diferenca significante (p < 0,05), pois o grupo de alunos que afirmou melhora
do rendimento académico atribuiu nota média maior que o grupo que relatou manutencao

do rendimento (me: 9,3 £ 1,2; sm: 7,8 £ 2,0).

A guestao Q5.10 “A extensao influencia na formacao para lidar com o publico como
parte da formacéo profissional”, menciona o contato com publico, semelhante a questéo
Q5.7, na qual também néo houve diferenca significante entre as notas médias dos grupos
(me:9,4+1,1;sm:9,3%1,0).

Tabela VIII- Diferenca entre estudantes que relataram melhora e se manteve o rendimento
académico em cada questao abordada no dominio Conhecimento. Sdo Paulo, 2016.

Questao Melhorou (n=26) Se manteve (n=23) p
Q5.1 92+1,2 7,7+22 0,01
Q5.2 8,7+1,6 70+£21 0,01
Q5.3 92+14 8,6+1,7 0,2
Q5.4 89+19 78+23 0,1
Q5.5 95+1,0 8,4+17 0,01
Q5.6 92+1,2 8,2+1,7 0,03
Q5.7 90+1,6 8,3+2,1 0,2
Q5.8 94+1.2 8,6+1,3 0,04
Q5.9 93+1,2 78+20 0,01
Q5.10 94+11 93+1,0 0,6

Dados apresentados como média + desvio padrdao de média

4.2.2 Impacto sobre a Habilidade e competéncia (Tabela IX)

Na questdo Q5.11 houve diferenca significante (p < 0,05) entre os grupos quando
se afirmam “A atividade de extensdo melhora a capacidade de planejamento de
processos”. O grupo de alunos que afirmou melhora do rendimento académico atribuiu

nota média maior que o grupo que relatou manutencdo do rendimento.

A questdo Q5.12 também apresentou diferenca significante (p < 0,05) entre o
grupo de alunos que afirmou melhora do rendimento académico que pontuou nota média

maior que o outro grupo, afirmando que “A atividade de extensdo melhora a capacidade
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de execucdo de técnicas e procedimentos”.

Na questdo Q5.13 se afirmam “A extensdo aumenta a capacidade para resolver
problemas, sob presséo, em curto espaco de tempo”. O grupo de alunos que afirmou
melhora do rendimento académico atribuiu nota significantemente maior (p < 0,05) que o

grupo que relatou manutencéo do rendimento.

Na questdo Q5.14 “A extensdo aumenta a capacidade de comunicacao entre 0s
estudantes e dos estudantes com o publico atendido” ndo houve diferenca significante
entre as médias dos grupos de alunos que afirmou melhora e manutencéo do rendimento

académico.

A questao Q5.15 apresentou diferenca significante (p < 0,05) quando se afirmam
que a “A extensdo aumenta a capacidade de articulagcdo para que as metas sejam
atingidas coletivamente”. O grupo de alunos que afirmou melhora do rendimento
académico atribuiu nota média maior que o grupo que relatou manutencdo do

rendimento.

Tabela IX- Diferenca entre estudantes que relataram melhora e se manteve o rendimento

académico em cada gquestao abordada no dominio Habilidade. Sdo Paulo, 2016.

Questdo Melhorou (n=26) Se manteve (n=23) p
Q5.11 92+1,3 73+£2,1 0,01
Q5.12 93+1,1 78+1,9 0,01
Q5.13 92+15 78+1,6 0,01
Q5.14 9,3+15 86+15 0,1
Q5.15 9,1+14 80+£17 0,02

Dados apresentados como média + desvio padrao de média

4.2.1 Impacto sobre a Atitude (Tabela X)

Na questao Q5.16 se afirmam “As atividades de extensdo melhoram a capacidade
de trabalhar em equipe”. O grupo de alunos que afirmou melhora do rendimento
académico atribuiu nota significantemente maior (p < 0,05) que o grupo que relatou

manutenc¢ao do rendimento.

A questao Q5.17 “As atividades de extensdo melhoram a capacidade de gerenciar
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emocodes para que nao afetem as metas propostas”, houve diferenca significante (p <
0,05), o grupo de alunos que afirmou melhora do rendimento académico atribuiu nota

maior que o grupo que relatou manutencao do rendimento.

Tabela X- Diferenca entre estudantes que relataram melhora e se manteve o rendimento
académico em cada questao abordada no dominio Atitude. Sdo Paulo, 2016.

Questao Melhorou (n=26) Se manteve (n=23) p
Q5.16 9,4+1,0 80+19 0,01
Q5.17 91+14 76+18 0,01

Dados apresentados como média + desvio padrao de média

4.2.1 Impacto sobre os Valores (Tabela Xl)

Na questdo Q5.18 onde se afirmam “As atividades de extensdo tornam os
estudantes mais consciente das necessidades sociais”, ndo houve diferenca significante
entre as notas médias atribuidas pelos grupos de alunos que referiram melhora e

manutencdo do rendimento académico.

A questdo Q5.19 “As atividades de extensdo tornam os estudantes mais criterioso
ao analisarem informacdes e dados sociais”, também n&o apresentou diferenca
significante entre as notas médias atribuidas pelos grupos que referiram melhora e

manutencao do rendimento académico.

A questao Q5.20 “As atividades de extensdo aumentam as reflexdes sobre o papel
individual na transformacdo social” esta atrelada a questdo Q5.18, em vista disso,

também nao houve diferenca significante entre as notas médias dos grupos.

A questdo Q5.21 “Ap0s participacdo nas atividades de extensdo, ha aumento na
capacidade de identificar as necessidades de uma comunidade”, menciona sobre as
necessidades sociais, semelhante a questdo Q5.18, no qual também néo houve diferenca

significante entre as notas meédias dos grupos.
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Tabela XI- Diferenca entre estudantes que relataram melhora e se manteve o rendimento

académico em cada gquestédo abordada no dominio Valores. Sdo Paulo, 2016.

Questdo Melhorou (n=26) Se manteve (n=23) P
Q5.18 95+1,1 88+14 0,1
Q5.19 92+1,3 88+1,7 0,3
Q5.20 92+1,1 83+19 0,1
Q5.21 94+11 8716 0,1

Dados apresentados como média + desvio padrdo de média

4.2.1 Impacto sobre os aspectos Eticos (Tabela XII)

A questao Q5.22 “As atividades de extensdo melhoraram a percepcdo das
necessidades dos individuos”, estd relacionada as questbes Q5.18 e Q5.21, por
conseguinte, também néo houve diferenca significante nas notas meédias entre 0s grupos

gue referiram melhora ou manutencéo do rendimento académico.

Na questdo Q5.23 “A extensdo permite que se equilibrem melhor as vontades
individuais com as necessidades coletivas”, observou-se uma diferenca significante (p <
0,05) entre o grupo de alunos que afirmou melhora do rendimento académico e atribuiu

nota média maior que o grupo que relatou manutencao do rendimento.

Tabela XlI- Diferenca entre estudantes que relataram melhora e se manteve o rendimento

académico em cada questdo abordada no dominio aspecto Etico. Sdo Paulo, 2016.

Questdo Melhorou (n=26) Se manteve (n=23) p
Q5.22 95+1,0 88+14 0,05
Q5.23 94+1,2 84+13 0,003

Dados apresentados como média + desvio padrao de média

4.3 Descricdo sobre a percepcao dos alunos do Grupo Extensionistas (GExt)
referente as contribuicbes das atividades no seu processo de formacao
como pessoa e profissional; e as medidas que adotaria no planejamento das
atividades extensionistas para atrela-los ao processo ensino aprendizagem

na graduacao.
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Constatou-se que nem todos o0s participantes responderam aos dois

guestionamentos (n= 47 alunos na primeira questao e n= 42 para segunda questao).

Sobre a percepcdo dos alunos em relacdo as contribuicdes das atividades
extensionistas no processo de formacédo como pessoa e profissional, 21% das respostas
mencionaram que as acfes contribuiram para tornar o estudante mais consciente e
reflexivo sobre o papel individual na transformacao social; outros 21% relataram melhoria
na comunicagdo, no atendimento e no relacionamento com o publico atendido; 20%
perceberam sua progressdo no desenvolvimento da percepcdo e identificacdo das
necessidades individuais e coletivas da populacéo; 8% consideraram efetiva melhora na
aplicacao dos conteudos ministrados em sala de aula junto ao cotidiano de trabalho e
nas acoes; 8% consideraram o aperfeicoamento na comunicagéo, no relacionamento e
no trabalho em equipe; 7% identificaram progresso na formacgdo da capacidade técnica
como parte do desenvolvimento da formacgao profissional; 6% para melhorar e gerar
conhecimentos gerais; 4% capacitacdo de tomada de decisédo, resolucdo de problemas
nas situacdes inesperadas; 4% deram destaque ao aprimoramento de execucdo de
técnicas e procedimentos e apenas 1% se voltaram ao aumento do interesse pelas

matérias.

Ao serem perguntados sobre as medidas que adotariam no planejamento das
acOes para vincula-los ao processo ensino aprendizagem na graduacdo; 24% das
respostas sugeriram maior divulgacdo das atividades de extensdo na Universidade,
através do relato de experiéncias dos extensionistas; 22% em inserir 0 projeto de
extensdo como atividade obrigatéria na grade curricular, ou pelo menos, participacéo
semestral ou durante a formacdo, compondo nota na média; 18% com a inovacdo de
atividades, dindmicas e especificas a cada curso (palestras de prevencao, realizacao de
intervencdes voltadas a necessidade da populacdo e visitas em comunidades); 13%
organizacédo do calendario das atividades de extensdo, com horarios alternativos e maior
frequéncia; 7% discussdo de conteudo tedrico atrelados na extensao; 4% atendimento
ao publico nas disciplinas praticas; 2% integracao entre as atividades interdisciplinares ;

2% aumento da carga horaria na grade dos cursos; 2% processo seletivo para insergéo
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de alunos nas atividades de extensdao e 2% planejamento das atividades para

sistematizacado e qualidade do atendimento.
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5. DISCUSSOES

O presente trabalho evidenciou que as atividades de extens&do colaboraram
diretamente na melhoria de desempenho académico do estudante, o que foi evidenciado

na quantificagdo do impacto nas distintas dimensdes académicas verificadas.

Na caracterizacdo académica do GExt e GNEXxt, constatou-se maior nimero de
alunos cursando o penultimo semestre; o que é coerente com a propor¢cdo entre
matriculados no penultimo semestre e o Ultimo semestre, que era de 258 / 72 alunos.
Soma-se a este fato que os alunos de Ultimo semestre se encontravam em campos de
estagios. Houve também a recusa de alunos quanto a participacdo da pesquisa,

justificando ocupacgéo nos estudos para as avaliacdes semestrais.

Na caracterizacédo socio demografica do GExt e GNEXt, os resultados apontaram
maior niumero de alunos do sexo feminino, solteiras e sem filhos. No GExt, constatamos
alunos mais jovens e trabalhadores, contrapondo-se com a justificativa do GNEXxt, que
alegou o trabalho como o principal motivo da ndo adeséo as acdes extensionistas (28%);
além do desconhecimento do programa dentro da Universidade (25%), divulgacao tardia
sobre o evento, e entre outros (19%). Biscarde, em seu artigo sobre a “Formagao em
saude, extensdo universitaria e Sistema Unico de Saude” também sintetiza dificuldades
relatadas pelos entrevistados, sendo o0 prazo muito curto para o periodo de divulgagéo e
inscricdo para o evento. Contudo, os mesmos entrevistados avaliaram positivamente o
projeto, descrevendo sobre as repercussées desencadeadas no percurso do processo
formativo, enfatizando a autonomia, o desenvolvimento pessoal e profissional; através do
aprendizado pela ampliacdo da visdo critica acerca do contato com a realidade do SUS,
troca de experiéncia e trabalho em equipe; articulacéo teorico-préatica e desenvolvimento
de pesquisa e apresentacdo da vivéncia e de produtos desenvolvidos em eventos

académicos?3,

Demais autores também destacam a influéncia e a importancia de se vivenciar as
praticas extensionistas na formacao em saude. Silva, em seu estudo de caso “Pensando

extensdo universitaria como campo de formacdo em saude”, revela o potencial
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extensionista no processo formativo em saude, a partir de trés eixos: cuidado integral em
saude, relacao dialogica e relagdo tedrico pratico; bem como a articulagdo entre ensino
e a pesquisa, focadas na aprendizagem técnica, na ética, no compromisso social e na

responsabilidade cidada?!.

Fadel, declara em seu trabalho sobre “O impacto da extensao universitaria sobre
a formagao académica”, que atualmente tem-se como principio, que para a formacéo do
cidaddo, € imprescindivel sua interacdo com sociedade, seja para se referenciar
culturalmente e historicamente; e que certamente a extensdo universitaria possibilita a
formacéo do profissional comprometido socialmente com a saude e a qualidade de vida
de pessoas e comunidade; e que a oportunidade de inclusdo na extensédo € um espaco

privilegiado para producéo de conhecimento?*.

Quanto ao impacto no aproveitamento académico do GEXxt pelas participagées em
atividades de extenséo, evidenciou-se que houve significante melhora no aproveitamento
académico nos dominios e que o programa oferecido pela Universidade possibilitou o
desenvolvimento da formacéo profissional, pois oferece aos alunos e comunidade um
modelo de atendimento educativo, preventivo e assistencial, sendo todas as acgles
orientadas e supervisionadas por um coordenador geral do programa e por docentes dos
cursos. As atividades sao realizadas e classificadas em internas (exemplo: Unisa em
acao), locais (exemplos: Feira da saude e cidadania; Acao social); regionais (exemplos:

Projeto Rondon-SP, Ilha do Cardoso, Jacupiranga) e outros (nacionais).

Contudo, durante a descricdo dos resultados reconheceu-se que alguns
qguestionamentos estavam correlacionados no mesmo e entre os dominios. Todavia,

discutiu-se os resultados agrupando-os e relacionando-os com os dominios.

Sendo assim, alunos do GExt afirmaram integrar o conhecimento e habilidade;
bem como aprimorar as teorias vistas em sala de aula com a pratica das atividades de
extensdo. Similarmente a esta afirmagéo, Oliveira, em seu estudo, reconhece que o
aprendizado acontece no relacionamento tedrico pratico e que extensao universitaria € o
espaco social para o estudante exercer a reflexdo sobre conceitos e atos?®. Silva, em seu

estudo sobre “Pensando extensao universitaria como campo de formacao em saude”,
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relata que a extensdo possibilitou a formacao dinamica de vivéncias como campo de
embates reflexivos e questionamentos criticos nos confrontos dialgicos entre teoria e

pratica?!2°,

Os graduandos pesquisados afirmaram que o contato com a populacdo exigia
raciocinio, atualizacao dos temas abordados e geracdo de novos conhecimentos. Moura,
em estudo sobre o Impacto de um projeto de extensao na formacgao profissional, conclui
gue as acgles extensionistas sdo espacos para reflexdes e producdes de conhecimento;
gue o contato com a realidade da populacao faz o aluno agir coletivamente para provocar
possiveis transformacdes na conducéo da promogéo a salde e o controle dos agravos4.
Fernandes em seu estudo “Universidade e a extensao universitaria” reforca a valorizacao
deste questionamento, dizendo que os eventos favorecerem vivéncias significativas ao
aluno, proporcionando reflexdes a respeito das questdes da atualidade e, com base na
experiéncia e nos conhecimentos gerados e armazenados, o desenvolvimento de uma

formacdo compromissada com as necessidades da realidade brasileira®.

Os graduandos participantes ainda afirmaram que a extensdo auxiliou na
capacitacao para lidar com os problemas, gerenciarem emocdes, ocasionalmente sob
presséo e a criarem solugdes alternativas para os problemas reais. Arroyo, relata em seu
estudo de caso “Meta avaliagcdo de uma extensao universitaria”’, que o programa de
extensdo visa a formacdo do individuo cidaddo para atuar nos diversos segmentos
profissionais, onde se defrontara com situacBes imprevistas que necessitardo de

conhecimentos técnico cientificos, postura e comprometimento??.

Referente a Habilidades, os alunos afirmaram sobre a influéncia da extensao
universitaria na capacidade de execucdo de técnicas e procedimentos como parte da
formacao profissional. No entanto, no artigo de Silva, estudantes reconhecem que na
extensdo, as habilidades em salde ndo se limitam a procedimentos, que a relevancia
esta na articulacdo do processo de formacdo com a producdo de novas praticas de
cuidado integral?®. Fadel, relata que a atuacdo junto a comunidade desenvolve
competéncias; possibilita acbes, mudancas na forma de pensar e agir, recriando novos

modos de fazer salide??.
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Afirmado pelos alunos do GExt, as atividades extensionistas influenciaram na
efetividade da comunicagéo e no relacionamento com a equipe e com o publico atendido.
O desenvolvimento atitudinal € de suma importancia na formacao profissional; Arroyo
menciona em seu estudo, que os participantes do projeto reconheceram em melhorar a
maneira de se relacionar com o outro, preocupando-se com suas atitudes em relagéo as
pessoas nas mais diversas situacdes??. Oliveira relata que o aluno ao participar das
acOes extensionistas, presenciando os locais da realidade da populacéo, desenvolve a
construcdo de um dialogo que permita um relacionamento de confianca matua com as
pessoas?®. Fadel corrobora dizendo que a extensdo universitaria é capaz de promover
convivéncia através do respeito ao saber alheio, troca de experiéncias, conhecimentos e

facilitar o trabalho em equipe?“.

Contudo, autores relatam que ndo basta formar profissionais instrumentalistas ou
tecnicistas do conhecimento, € imprescindivel a formacédo de profissionais cidadaos
comprometidos eticamente com base na realidade e no contexto de vida da sociedade,
promovendo transformacdes sociais e académicas, através da interacdo entre o ensino,
pesquisa e a extensdo??232527 Ainda, destacam a importancia de se vivenciar a extensdo
universitaria, compreendida como um ambiente que permite o exercicio de um olhar para
o reconhecimento das necessidades e demandas reais dos individuos e da comunidade;
bem como para o desenvolvimento de habilidades sociais necessérias ao trabalho em
saude. E por tratar-se de uma atividade comunitéria, possibilita ao estudante a liberdade
de escolha, na qual desenvolve a autonomia, responsabilidade, -criatividade,
aprendizagem com as diferencas de valores e cultura, favorecendo a formacao de um

carater questionador e transformador para um mundo melhor?1:24.25,

Em vista disso, certificou-se que alunos do GExt que referiram melhora no
aproveitamento académico, atribuindo nota média significante nos questionamentos
sobre o dominio aspectos éticos, afirmando que as atividades de extensdo permitiram o
desenvolvimento da percepcéo e identificagdo das necessidades individuais e coletivas;

bem como a reflexdo sobre o papel individual na transformacao social.

Nota-se entdo, que a universidade possui um grande potencial na ampliagédo da

percepcdo de mundo do aluno e na capacidade de compreender o processo saude /



42

doenca em suas multiplas dimensdes?°26,

Quanto a percepcao dos alunos em relacdo as contribuicdes das atividades
extensionistas no processo de formacdo como pessoa e profissional, triou-se registros
com algumas respostas imprecisas e outras relacionadas as questdes do material
aplicado. Além disso, certificou-se que alguns relatos de alunos do GExt, eram do mesmo
modo citadas nos artigos utilizados no trabalho, reafirmando que a extensao universitaria
colaborou na aproximacao com a populacéo e sua realidade, ampliagéo do conhecimento
tedrico préatico; habilidade com os procedimentos, capacitacdo na comunicacdo, na

tomada de deciséo e na relagdo com o publico e a equipe®.

Ao serem questionados sobre as medidas que adotariam no planejamento das
acOes para vincula-los ao processo ensino aprendizagem na graduacdo, algumas
sugestdes apontadas pelos alunos do GExt foram semelhantemente citadas nos artigos.
Arroyo também sugere melhor divulgacdo do programa de extensdao no ambito
académico; com calendario de datas e horarios alternativos, bem como acessibilidade
aos locais de realizacdo do evento (relacionado a existéncia de rampas, elevadores e
proximidade do ponto de 6nibus)??. Outras sugestes de alunos do GExt, tal como de
autores, mencionam a inovacao e integragcao entre as atividades interdisciplinares, assim
como defendem que tais atividades sejam inseridas no Projeto Politico Pedagdgico na
condicédo de atividade curricular obrigatéria, estruturante na formacédo académica?223,
Reafirma ainda que evidéncias sobre as contribui¢cdes positivas das a¢gdes extensionistas
incentivam para a flexibilizag&o curricular no sentido de incluir o programa de extensao
como componente fundamental nos curriculos, comprovando a relevancia de
transformacdes nas praticas académicas e nos projetos pedagogicos dos cursos de
graduacdo em salde?l. Entretanto, no sentido de fortalecer e inserir nos curriculos
iniciativas académicas que promovam uma formagéao mais ampla sugerida pela extensao
universitaria, € fundamental analisar outras experiéncias extensionistas pertinentes com

tais propasito.
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6. CONCLUSAO

Diante dos resultados, constatou-se que o programa de extensao da Universidade
Santo Amaro impactou positivamente no aproveitamento académico dos estudantes
extensionistas, evidenciadas pela afirmacéo na melhora do rendimento académico, nas
notas meédias altas atribuidas pelos alunos nos questionamentos quantitativos dos
diversos dominios e na descricAo da percepcdo positiva dos alunos sobre as

contribuicOes efetivas no seu processo e percurso formativo como pessoa e profissional.
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CONSIDERACAO FINAL

Sugere-se que as medidas de planejamento das atividades extensionistas
apontadas pelos alunos sejam levadas em consideracdo, como importantes debates e

direcionamentos para consolidagéo dos programas de extensao na Universidade.
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ANEXO B

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

PROJETO: “Impacto das a¢fes extensionistas na formacgdo do graduando da area
da saude”

Prezado aluno, estamos Ihe convidando a ser voluntario na pesquisa intitulada:
Impacto das a¢cbes extensionistas na formacdo do graduando da area da saude,
que sera realizada pela pesquisadora Maisa Namba Kim, mestranda no Programa de

Pos-graduacdo em Ciéncias da Saude da Universidade Santo Amaro.

O objetivo deste projeto é caracterizar e identificar o impacto das acdes
extensionistas na formacao profissional dos alunos dos cursos da area de saude; e 0s
objetivos especificos séo: caracterizar o perfil do aluno participativo das acles
extensionistas; caracterizar o perfil do aluno que ndo adere as propostas de extensao;
guantificar o impacto da participacdo em eventos de extensdo no aproveitamento
académico do estudante e analisar a percepcdo do estudante sobre seus ganhos

formacionais atrelados a extensao.

Se vocé aceitar participar da pesquisa, respondera um guestionario com respostas
livres e de mdltipla escolha. Para cada pergunta ndo existe certo ou errado, Nnosso
objetivo é conhecer a sua opinido. O tempo estimado para responder o questionario é de
20 minutos e podemos realizar o procedimento no horério e local da universidade

indicado por vocé.

A pesquisa envolve um risco extremamente baixo de constrangimento durante as
perguntas, pois se trata- de responder a um questionario. Se vocé se sentir constrangido
poderd parar de responder o questionario imediatamente, sem gue iSSo gere quaisquer
problemas. Nao ha beneficios direto para vocé, mas acreditamos que a pesquisa
melhorara o conhecimento sobre a relevancia da extensao universitaria. Contudo, vocé

podera obter os resultados desta pesquisa apos o término do trabalho.
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E garantido o acesso, em qualquer etapa do estudo, aos pesquisadores
responsaveis pela pesquisa para esclarecimento de eventuais duvidas ou informacdes
sobre os resultados parciais das pesquisas, quando em estudos abertos, ou de

resultados que sejam do conhecimento dos pesquisadores.

E garantida sua liberdade da retirada de consentimento a qualquer momento que
desejar deixar de participar do estudo, sem nenhum prejuizo a continuidade de qualquer
beneficio ou atividade (de aula ou de extenséo) que vocé tenha obtido ou realize junto a

Instituicdo, antes, durante ou apos o periodo deste estudo.

A confidencialidade de seus dados é garantida, as informac¢des obtidas pelos
pesquisadores serdo analisadas em conjunto com as de outros participantes, ndo sendo

divulgada a identificacdo de nenhum deles.

N&do ha despesas pessoais para o participante em qualquer fase do estudo.
Também ndo hd compensacao financeira relacionada a sua participacdo. Se existir

qualquer despesa adicional, ela sera absorvida pelo orcamento da pesquisa.

A pesquisadora responsavel é a enfermeira Maisa Namba Kim (Coren 63435-5),
gue pode ser encontrada no endereco na Unisa — Campus |, o telefone de contato da
pesquisadora € 11 97193-8117. Se vocé tiver alguma considera¢do ou duvida sobre a
ética da pesquisa, entre em contato com o Comité de Etica em Pesquisa (CEP-UNISA) —
Rua Prof. Enéas de Siqueira Neto, 340, Jardim das Imbuias, SP — Tel.: 2141-8687.

Uma via deste Termo de Consentimento ficara em seu poder.

Sao Paulo, / /

Pesquisadora: Maisa Namba Kim
Coren - SP: 63435-5
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Se vocé foi suficientemente esclarecido e concorda em participar desta pesquisa

assine no espaco determinado abaixo e coloque seu nome.
N\ [o] g[S (o [0 T o T= Ut (o1 o T= T o =) ISR

Declaro que fui suficientemente esclarecido e aceito participar deste estudo,
conforme preconiza a Resolucdo CNS 466, de 12 de dezembro de 2012, IV.3 a 6.

Assinatura do voluntario

Data / /

Pesquisador Responsavel: Maisa Namba Kim. CEP UNISA - Rua Prof. Enéas de

Siqueira Neto, 340, Jardim das Imbuias. Séo Paulo, SP
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ANEXO C

Instrumento de Coleta de Dados

1 Caracterizacdo do perfil do graduando (se aplica a todos os alunos)

Curso:
semestre: ( ) matutino () noturno ( ) integral
Género: ( ) F ()M idade:

Estado civil: ( ) solteiro ( ) casado ( ) outros:

Possui filhos: ( ) ndo ( ) sim, quantos? idades:

Trabalha? ( ) ndo ( ) sim. Se sim, responda abaixo:
- Atividade desenvolvida:

- Horario do trabalho: () manha ( ) tarde ( ) noite ( ) somente aos finais de semana

Possui bolsa de estudo? ( ) ndo ( ) sim, qual?

2 Dados de participacdo, ou ndo, nas atividades de extenséo (se aplica a todos os

alunos)

Vocé participou de alguma atividade de extenséao durante a graduacéo?

( )néo ( )sim

Se sim, quais atividades de extensao vocé participou?

() internos (exemplo: Unisa em acéo)

( ) locais (exemplo: Feira da saude e cidadania, CEU cidad&o, A¢do social (Parque
Cocaia, Jardim Lucélia, ....), Travessia do Guarapiranga, etc...)

() regionais (exemplo: Projeto Rondon-SP, Jacupiranga, llha do Cardoso,....)

( ) outros:
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3 Caracterizacdo dos motivos de ndo participacdo (se aplica apenas ao estudante

gue néo participou)

3.1 Por que vocé ndo pode/desejou participar das atividades de extensdo? Quais 0s
principais motivos? Pode assinalar mais de um.

( ) as atividades néo séo interessantes;

( ) nédo tinha conhecimento sobre as atividades;

( ) o tempo dedicado ao estudo ndo permite outras atividades;

( ) o tempo de trabalho ndo permite outras atividades;

( ) ndo é relevante para a formacdao profissional;

( ) ndo se sente apto para interagir com a comunidade;

( ) outros, especifique:

4 Avaliacdo do impacto académico no aluno gue participou, sobre a sua éptica (se

aplica apenas ao aluno que participou de ao menos uma atividade)

4.1 A participagdo nas atividades de extenséo teve algum impacto no seu rendimento
académico das disciplinas especificas? Sua média na nota:

( ) melhorou

( ) piorou

() se manteve

() néo sabe responder

4.2 Considerando sua participacdo nas atividades de extensdo, houve mudanca de
relacionamento com o paciente durante o estagio supervisionado? Sua relacdo com ele:
() melhorou

( ) piorou

() se manteve

() néo sabe responder

Nos proximos itens, seréo lidas afirmagdes sobre a extensao.
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Considerando sua participacao nas atividades extensionistas, indique sua concordancia
por meio de uma escala de 0 a 10, sendo 0 quando vocé discorda integralmente e 10

guando concorda plenamente.

5 Avaliacdo do impacto especifico sobre o CONHECIMENTO (se aplica apenas ao

aluno que participou de ao menos uma atividade)

5.1 As atividades de extensédo oferecidas sado fundamentais para melhora da formacao
dos estudantes.
Lo [ 1] 2 | 3] 4[5 |6 |7 ]88 ]9 [10]

5.2 A participagdo nas atividades de extensdo aumenta o interesse pelas matérias.
Lo [ 1] 2 [ 3[4 ]5 6 |7 | 8 ]9 |10]

5.3 E possivel integrar as teorias vistas em sala de aula com a pratica das atividades de
extenséo.
Lol 1] 23] 4] 5 [e6 |7 | 8] 9 |10]

5.4 Os conteudos abordados em sala de aula sdo aprimorados com as atividades da
extenséo.
Lo [ 1] 2 | 3] 4[5 |6 |7 ]88 [ 9 [10]

5.5 A atividade de extensédo complementa a formagéo académica.
Lo [ 1] 2 [ 3] 4|5 |6 |7 |87 9 [10]

5.6 As atividades de extensao exigem a geracao de novos raciocinios e conhecimentos.
Lo [ 1 ]2 ]3] 4|5 |6 [ 7 [ 8] 9[10]

5.7 O contato com a populacdo leva a obter conhecimentos mais atuais dos temas
tratados.
Lo [ 1 [ 2 ]3] 4|5 |6 [ 7 [ 8] 9 [10]
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5.8 A extensao estimula a capacidade dos estudantes para criarem solucdes alternativas
para problemas reais.
Lo [ 1 [ 2 3] 4|5 |6 [ 7 [ 8] 9 [10]

5.9 A extensdo influencia na formacdo da sua capacidade técnica como parte da
formacdo profissional.
Lo 1 ]2 |3 | 4|5 |6 |7 | 8] 9 [10]

5.10 A extensao influencia na formacao para lidar com o publico como parte da formacéo
profissional.
Lo [ 1] 2 3] 4|5 |6 |7 [ 8] 9 [10]

6 Avaliacdo do impacto especifico sobre as HABILIDADES e COMPETENCIAS (se

aplica apenas ao aluno que participou de ao menos uma atividade)

6.1 A atividade de extensédo melhora a capacidade de planejamento de processos.
Lo [ 1] 2 | 3] 4[5 6 |7 ]88 [ 9 [10]

6.2 A atividade de extensdo melhora a capacidade de execucédo de técnicas e
procedimentos.
Lo [ 1 [ 2 [ 3] 4|5 |6 |7 [ 8] 9 [10]

6.3 A extensdo aumenta a capacidade para resolver problemas, sob pressao, em curto
espaco de tempo.
Lo 1]l 2345 |6 [ 7 [8 ]9 [10]

6.4 A extensdao aumenta a capacidade de comunicacdo entre os estudantes e dos
estudantes com o publico atendido.
Lo | 1 [ 2 ]3] 4|56 [ 7 ] 8] 9 [10]

6.5 A extensdo aumenta a capacidade de articulacdo para que as metas sejam atingidas
coletivamente.
Lol 1] 2 [3[a4]5s |6 [ 7 ][8 ]9 [10]
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7 Avaliacdo do impacto especifico sobre as ATITUDES (se aplica apenas ao aluno

gue participou de ao menos uma atividade)

7.1 As atividades de extensdo melhoram a capacidade de trabalhar em equipe.
Lo 1 ]2 |3 ] 4|5 |6 |7 | 8] 9 [10]

7.2 As atividades de extensdo melhoram a capacidade de gerenciar emogdes para que
nao afetem as metas propostas.
Lo 1 ]2 |3 ] 4|5 |6 |7 | 8] 9 [10]

8 Avaliacdo do impacto especifico sobre os VALORES (se aplica apenas ao aluno

gue participou de ao menos uma atividade)

8.1 As atividades de extensao tornam o estudantes mais consciente das necessidades
sociais.
o | 1] 2 | 3] 4[5 | 6 | 7 | 8] 9 [10]

8.2 As atividades de extensdo tornam o estudantes mais criteriosos ao analisarem
informacdes e dados sociais.
Lo |l 1 [ 2 | 3 ] 4[5 | 6 [ 7 | 8] 9 |10]

8.3 As atividades de extensdo aumentam as reflexdes sobre o papel individual na
transformacao social.
Lo [ 1] 2 [ 3] 4|5 |6 |7 |87 9 [10]

8.4 Ap0s participagdo nas atividades de extensdo, ha aumento na capacidade de
identificar as necessidades de uma comunidade.
o[ 1] 2] 3 | 4|5 |6 | 7 [ 8] 9 [ 10]
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9 Avaliac&o do impacto especifico sobre os ASPECTOS ETICOS (se aplica apenas

ao aluno que participou de ao menos uma atividade)

9.1 As atividades de extensdo melhoraram a percepc¢éo das necessidades dos
individuos.

' o | 1] 2 | 3] 4] 5 | 6 | 7| 8 | 9 | 10|

9.2 A extensédo permite que se equilibrem melhor as vontades individuais com as
necessidades coletivas.
Lol 1 ]2 ]3| 45 6| 7 ]88 ] 9 |10]

10 Avaliacdo descritiva do impacto das atividades de extensao:

10.1 Descreva as contribuicdes das atividades de extensdo no seu processo de formacao

como pessoa e como futuro profissional durante a graduacéao.

10.2 Quais medidas adotaria no planejamento das atividades extensionistas para vincula-

los ou atrela-los ao processo ensino aprendizagem na graduacao?



