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INTRODUCAO BISFOSFONATOS = VIA ORAL X VIA ENDOVENOSA
O_tratémento com blsqufonatos pode estar relacionado com uma Via Oral Quando ocorre um
complicacao oral denominada de Osteonecrose dos Maxilares Utilizada principalmente no actumulo de
Associada aos Bisfosfonatos (ONMB), que é caracterizada por uma area tratamento de osteoporose bisfosfonatos capaz de
de exposicao 0ssea na maxila ou na mandibula que nédo sofre reparag¢ao pos menopausa. A diminuir o metabolismo
em oito semanas e acomete pacientes que recebem ou que receberam exposicao clinica do 0sso DEREU, & JEpRIEREn
necrotico nao acontece Via Endovenosa tecidual apdés um trauma

como medicacao os bisfosfonatos e nao sofreram radioterapia na

. . . . ~ geralmente antes de trés nao ocorre
cabeca ou pescoco. O tipo de bisfosfonato, a via de admlnlstra(;eto, anos de administraco do adequadamente,
bem como a duragao do tratamento com essas drogas tem uma relagao farmaco. com incidéncia e levando a exposicao de
direta com a incidéncia de ONMB. gravidade aumentadas a uma area de 0SSO

cada ano adicional de uso. * - necrotico ao meio bucal.

OBJ ETIVO Incluem: alendronato,

risedronato, etidronato e

Destacar o mecanismo de agcao desses medicamentos, conhecer tiludronato. |
suas implicacbes quando administrados por via oral ou por via Os bisfosfonatos
endovenosa, avaliar se existe ou nao uma con,tr_a—indicagéo absoluta e Ve BrdovEness R rggsgg gg(/e;zgtsara
se _é segura a colocac;éo_ de Implantes dentarios em pacientes que A ocorréncia de ONMB S maior parte no sistema
realizam tratamento com bisfosfonatos. o0 &l enlh T digestivo, tais como

nauseas, vomitos,
diarréeias, esofagite
com possivel evolucéao

principalmente pelo

DESENVOLV'MENTO uUso endovenoso, forma

gue e utilizada em

S ICEACE ~ casos de metastase para o aparecimento de
BISFOSFONATOS O0ssea. O uso por via ulceras esofagicas,
oral apresenta menor além de dores 0sseas,
probabilidade de ) musculares, articulares
. — . _ desenvolvimento | e reacoes aléergicas.
Farmacos sintéticos analogos ao pirofosfato. ONMB do que pela via A
enaovenosa.
! | - A grande maioria dos Esse medicamento pode ser
Utilizados no casos ocorreram nos fagocitado pelos osteoclastos e em
Tratamento: pacientes tratados com seguida retornar a circulagao, onde
|ﬂterferem no :> zoledronato ou pode ser submetido a eXCreQéO
metabolismo 6sseo - Osteoporese pamidronato de forma renal ou permanecer na circulagao
endovenosa. ate ser reincorporado ao 0Sso.
- Doenca de Paget
@ - Hipercalcemia
. PROTOCOLO DE ATENDIMENTO
- ~ - Maligna
ImplicacGes orais - am Pacientes gue farao uso dos Bisfosfonatos
- Mieloma Multiplo mmp Pacien _ _ _ ,
, . Previamente ao inicio da terapia medicamentosa com bisfosfonatos é
- Metastase Ossea . , . .
recomendada arealizacao de tratamentos odontol0gicos que sejam necessarios e
e refor¢co das instrucoes de higiene oral.
Osteonecrose dos Interferéncia no v v J
maxilares associada aos processo de mm) Pacientes usuarios dos Bisfosfonatos
Bisfosfonatos osseointegracio 4 ,A. escolha de proce@mentos nao F:lrurglcos eum rlg,o.roso acompanhgmento
clinico podem prevenir o desenvolvimento de ONMB. E importante considerar a

possibilidade de suspensao do medicamento, por um periodo de 3 meses antes e
3 meses apos a cirurgia. Deve-se avaliar o estado de saude geral do paciente
e arelacao risco-beneficio por uma equipe multidisciplinar. O exame CTx pode ser
utilizado para avaliar o risco de desenvolvimento de ONMB.

_—

- Genérico | Comercial [Nitrogenado| Indicagdo | Via|Trauma Osseo
5 . .
< Alendronato | Fosamax Sim Osteoporose | VO +
\\; 3 Alendril Paget
Bonalen
Zolendronato| Zometa Sim Neoplasias | VE +++
Aclasta Paget
' Risedronato | Actonel Sim Osteoporose | VO +
Aspecto clinico da osteonecrose na regido de implante em paciente Pamidronato Aredia Sim Neoplasias | VE +++
submetido a terapia com bisfosfonatos. » t
Shibli J. Necrose por bifosfonatos: o que devemos saber? [Fotografia]. 2016. Color. 400 x 300. ag €

CONCLUSAO

Ha diretrizes descrevendo o tratamento com bisfosfonatos como uma contra-indicacao para a terapia com implantes em pacientes com uma doenca
primaria oncologica. Por outro lado, existem estudos que descrevem a seguranca da cirurgia de implantes dentarios em pacientes com uso de
bisfosfonatos por via oral e com osteoporose. A administracao do farmaco nao é vista como contra-indicacao absoluta para a terapia com implantes
dentarios e o0s mesmos podem osseointegrar com sucesso. Recomenda-se fazer uma avaliacao de risco e informa-lo ao paciente. Usuarios dos
bisfosfonatos por via oral apresentam menor probabilidade de desenvolver ONMB quando comparados com a via endovenosa, portanto, esses
pacientes que fazem uso da medicacao por via oral a menos de trés anos e nao apresentam fatores de risco, nao necessitam de grandes alteracoes ou

demoras no planejamento de um procedimento cirurgico oral.
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