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Introducao

Sabemos que com o0 avanco de campanhas preventivas para a saude bucal na area de odontologia, tem-se alcancado
menores indices de acometimento de carie em criancas, adultos e idosos. Entretanto ainda ha um alto indice de
instalacao da doenca carie, e até agravos dela, com a necessidade de tratamento endodontico e outros procedimentos.
Ainda que com a evolucao da endodontia, com o lancamento de novas tecnologias, como o0s sistemas rotatorios,
reciprocantes e localizadores apicais, muitos profissionais ainda utilizam o tratamento endodontico mais convencional,
com a utilizacao das limas manuais. Esse trabalho tem o objetivo de avaliar as diferentes téecnicas de instrumentacao

de canais de dentes deciduos.

Objetivo

Esse estudo teve o objetivo de avaliar, atraves de revisao literaria os diferentes meétodos de instrumentacao, manual e
mecanizados em tratamentos endodonticos de dentes deciduos.

Metodologia

As buscas foram realizadas em duas bases de dados bibliograficas eletronicas - Lilacs e PubMed. Foram selecionados
artigos publicados entre 2011 e 2016, escritos nos idiomas portugueés e ingleées.

Discussao

De acordo com os estudos feitos sobre tratamento endodontico em canais de dentes deciduos, nota-se uma ampla
divisao de opinioes entre os autores sobre a conduta utilizada. Na técnica de instrumentacao rotatoria, verifica-se
menor remocao de dentina, e a técnica permite uma forma mais uniforme na preparacao do canal. Entretanto ha riscos
de fraturas de instrumentos e perfuracoes. Apesar de haver uma reducao no tempo operatorio, com a intencao de
promover maior conforto para a crianca e o operador, esta nao se mostrou significativa. (3

O sistema oscilatorio, confere uma facil execucao a instrumentacao endodontica, proporciona um preparo mais
adequado em odontopediatria, modelando bem o terco cervical e médio e preservando o terco apical. (3:6

Os sistemas alternativos Reciproc e WaveOne causam minimo deslocamento do substrato apical, mantendo a curvatura
original do canal deciduo. (1:3)

Outros afirmam que apesar da tecnologia avancada, as limas manuais sao as mais utilizadas, ha mais seguranca e
controle do manuseio das mesmas, obtendo menores indices de perfuracao e contaminacao do apice. Outra divergéncia
e em relacao aos custos pois os sistemas mecanizados geram um maior investimento financeiro e um treinamento mais
apurado do operador para o tratamento de dentes deciduos. (24
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Conclusao

Conclui-se que o tratamento endodoéontico em dentes deciduos utilizando os meétodos de instrumentacao rotatéria,
oscilatéria, reciprocante e manual sao eficazes. A reducao do tempo de trabalho demonstrada nao foi significativa, por
isso, seria interessante a realizacao de futuros estudos agregando as novas tecnologias e sua otimizacao no tratamento
endodontico pediatrico.
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