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Metodologia
Foi realizado levantamento de revisão de literatura de 2015 a 2019 utilizando-se das bases de dados PubMed, Lilacs e

Bireme com os keywords recessão estética gengival.

A recessão gengival pode ser definida como a condição em que a margem gengival está localizada apicalmente à junção

cemento-esmalte, deixando a superfície radicular exposta, podendo comprometer a estética do sorriso. A classificação e

definições de recessões gengivais atualizadas proposta por Cairo em 2011 relacionada a perda de inserção interproximal

e nas faces livres (vestibular e lingual) para pacientes que necessitam de tratamento reconstrutivo esteticamente.

Recessão tipo 2 Recessão tipo 3

A classificação proposta por Cairo em 2011 é adequada para diagnóstico e planejamento em pacientes que necessitam 

reconstruções estéticas.

Apresentar uma classificação das recessões gengivais de forma a propor-se tratamentos reconstrutivos estéticos.
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A classificação de Miller nos permite diagnóstico das sequelas dos episódios passados da doença periodontal, enquanto a 

classificação proposta por Cairo remete a um diagnóstico que permite planejamentos e reabilitações  que comprometem a 

estética 


